
田無第二庁舎　４階会議室
30名程度
右の申込フォームまたは電話にて申込
※申込期限　12月11日（金）まで
自治会・町内会、マンション管理組合など
地域コミュニティに携わっている方
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～もしもの時、地域は
何ができる？～

2026年
12月19日（土）午前10時～正午

日本各地で災害が発生する中、災害時には地域住民に最も
近い存在である自治会・町内会等の行動が重要となります！
近年の災害事例や防災ゲームを通じて地域のつながりが
果たす役割や自治会だからこそできる防災について考え、

今日から実践できる身近な備えを学びます。

立元 博史立元 博史立元 博史 さんさんさん
災害ボランティアグループ「西東京レスキューバード」副代表、下宿自治会副会長、南部地域
協力ネットワーク副代表、向台小避難所運営協議会会長などを務める。地域のつながりこそが
防災力向上の鍵との思いから活動を継続。防災イベントの企画・講師、訓練の運営などを通じ
て、地域に根ざした防災・コミュニティづくりに取り組む。防災士。

お問い合わせ

西東京市
生活文化スポーツ部協働コミュニティ課
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