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令和 4 年 12 月 25 日執行 西東京市議会議員選挙 

年代別投票者数と投票率 

統一地方選挙における東京都の区市町村議会議員選挙との投票率の比較 

【主な活動】 
🌷話し合い活動：政治や選挙に対する関心を深め
るために推進委員各人が地域住民との話し合い
を行う。 

🌷啓発活動：○明るい選挙ポスターコンクールの
参加募集のために市内小中高校を訪問 ○市民
まつりでの模擬投票 ○成人式での啓発 ○選
挙時に市内の最寄り駅で投票参加を呼びかけ 

🌷講演会の開催：市民を対象に政治、選挙、生活
に関する身近な問題をテーマに講演会を開催 

🌷管外研修：委員の政治・選挙への知見を広める
ため関連施設の見学等を実施 

🌷広報「白ばら」作成：編集、原稿作成、印刷作
業、および市民まつり等の各種イベントや個人
の啓発活動などで配布 

推進委員になりませんか？ 

衆議院小選挙区の区割りが変わりました 

・ 全国で人口最少選挙区(令和２年の日本国民の人口)との格差が 2倍未満となるように

定数配分が行われ、東京都で定数が５増加しました（25⇒30）。これによって、東京

都の小選挙区の区割りが変更されました。 
・ 今後、公示される衆議院議員総選挙から、新しい選挙区で選挙が行われます。 

・ なお、衆議院比例代表選挙区の東京都ブロックの定数も２増加しました（17⇒19）。 

 

改定前 
第１９区 

西東京市、国分寺市、小平市 

 

改定後 
第１８区 

武蔵野市、小金井市、西東京市 

・ 小選挙区選挙では投票用紙に候補者名を書きま

す。それぞれの選挙区で最も多く得票した 1 人が

当選します。 

・ 比例代表選挙では投票用紙に政党等の名前を書き

ます。全国を 11 に分けた選挙区（ブロック）で行

われ、選挙区ごとに各政党等の得票数に比例して当

選者数が配分されます。 

衆議院議員総選挙（総選挙）とは 

明るい選挙推進運動って？ 
運動の目的： 
① 選挙違反のない選挙を行うこと 
② 有権者が投票に参加すること 
③ 有権者が常日頃から政治と選挙に 

関心を持ち、候補者の人物や政
見、政党の政策などを見る眼を養
うこと 

 
特定の政党、政策、候補者を支持した
り反対したりする政治活動や選挙運動
とははっきり区別されるものです。 

明るい選挙の 

イメージ 
キャラクター 

「めいすいくん」 

000 

選挙についての詳細は下記をご覧ください。 

総務省・選挙 
東京都 

選挙管理委員会 

西東京市 

選挙管理委員会 

000 

投票率の向上を願って 
西東京市選挙管理委員会事務局長 田喜知 和仁 

令和５年４月に統一地方選挙が行われましたが、西東京市長・市議

会議員選挙はその実施日とは異なり、西東京市議会議員選挙は昨年 12

月に行われ、西東京市長選挙は令和 7 年の予定です。 

昨年の西東京市議会議員選挙は、新型コロナウイルス感染拡大の時

期と重なる中で執行となりましたが、投票率 38.66％は前回の投票率

をわずかではありますが1.82ポイント上回る結果となりました。年代

別投票率の状況としては、20 歳代から 60 歳代までの投票率は前回の

投票率を上回っておりましたが、20 歳代の投票率は昨年の選挙におき

ましても各年代より低い傾向が続いています。 

今年度は、明るい選挙推進委員の皆様が、ここ数年コロナ禍で取り

組むことが出来なかった、日常での話し合い活動や西東京市民まつり

での模擬投票など各種イベント開催時の選挙啓発を再開し、市民の皆

様と接する場面が戻ってくると思っています。そのことにより、市民

の皆様が政治や選挙を身近に感じる機会が増え、投票行動へもつなが

っていくと考えております。 

今回の統一地方選挙において、１票差内で当選、落選が決した選挙

がありました。選挙が行われる際は、投票所にお越しいただいて貴重

な１票を投じ、国や自分たちのまちの未来を託す方を選んでいただき

たいと思います。 

今後も、選挙管理委員会事務局といたしましては適正な選挙の執行

に努めるとともに、明るい選挙推進委員の皆様とともに、投票率の向

上及び明るい選挙の推進に取り組んでまいりますので、よろしくお願

いいたします。 

・ 国会は衆議院（定数 465 名）と参議院（248 名）の両議院で構成されています。 

・ 衆議院議員総選挙は、衆議院議員の全員を選ぶために行われる選挙であるため総選挙

ともいいます。衆議院議員の任期満了（４年）によるものと、衆議院の解散によって

行われるものの２つがあります。 

・ この選挙では、小選挙区選挙と比例代表選挙の２つの選挙が行われます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度明るい選挙  
ポスターコンクール  

優秀作品  
市内小・中・高から 183 点の 

応募がありました。投票で選んだ
優秀作品の一部を紹介します。 

本町小学校生徒作品 

 

公益財団法人 明るい選挙推進協会発行『選挙と政治の話 2023』p.2, 3より 

選挙権の変遷 

明治時代にはごく少数の人にしか選挙権
が与えられていませんでしたが、1945 年
に、満 20 歳以上の男女すべてに選挙権が与

えられ、完全普通選挙が実現しました。みん
なが参加してみんなの代表を選ぶ現在の
ような選挙制度は、長い道のりのすえにや
っと手にした制度なのです。選挙の時には
棄権しないで、一票を大切に使いましょ
う。 

公益財団法人 明るい選挙推進協会発行 

『くらしの中の選挙』p.56 より 
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東京都選挙管理委員会発行『Let’s Study 選挙』令和 4 年度版 p.3より 

 

田無第四中学校生徒作品 

田無高校生徒作品 

※1 有権者の人口比は、法改正後初めて施行された国政選挙時のもの(総務省統計局作成資料より) 

※2 平成 26年 10月 1日時点の日本の全人口に占める 18 歳以上の日本人の割合(総務省統計局「人口推計」より) 

約 1.1% 約 2.2% 約 5.5% 約 19.8% 約 48.7% 約 83.3% 

※衆院選の際には、最高裁判所裁判官国民審査も同時に行われます 

 

公益財団法人 明るい選挙推進協会発行『選挙と政治の話 2021』p.24 より 

 

 

 

 


