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１　調査の概要
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１．調査の目的

２．調査の方法

西東京市全域

市立小学校５年生とその保護者及び市立中学校２年生とその保護者

学校配布・学校回収（ＷＥＢ回答併用）

令和５年10月31日～12月１日

３．配布・回収状況

※保護者は子ども１人につき１票

4．調査項目

学習の状況 基本属性

日常的な生活の状況 就労の状況、保育の状況

新型コロナウイルス感染症の影響 子どもとのかかわり方

人とのかかわり、居場所 頼れる人の有無・相手

西東京市子ども条例 経済的な状況

相談の状況 新型コロナウイルス感染症の影響

暮らしの状況

制度・サービスの利用状況

西東京市子ども条例

1,180票

557票 339票 218票

309票

子ども 保護者

1,392票 637票 328票中学2年生保護者

5,970票 2,877票

493票

調 査 対 象 者 ：

調 査 地 域 ：

調 査 方 法 ：

調査票は、子ども票と保護者票から構成されています。紙で回答する場合は、子ども票と保
護者票は、それぞれ別の封筒に入れてとじるよう指示しており、お互いのプライバシーに配慮
しました。

293票

回収率
回収数

紙回収数
回収数計発送数

調 査 期 間 ：

対象

小学5年生本人 1,593票 830票 537票

　西東京市では、次代を担う子どものすこやかな成長と子育てを支える地域社会の形成をめざし、「西東京市子
育ち・子育てワイワイプラン」に基づいてさまざまな取り組みを進めています。

　本調査は、「西東京市子育ち・子育てワイワイプラン（令和７年度から令和16年度まで） 」の策定にあたり、包
含される「子どもの貧困対策計画」の検討のため、西東京市の子どもや子育て世帯がどのような生活困難を抱
え、どのような支援を必要としているか、支援の利用状況や効果を把握するため実施したものです。

1,593票 853票 360票

中学2年生本人 1,392票

1,697票

小学5年生保護者

合計
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５．報告書を読むにあたっての注意点

　

○グラフに付されている「ｎ」は、「Number of case」の略で、構成比算出の母数（回答者数）を示しています。

○図表の記載にあたり、調査票の質問文、選択肢等の文言を一部簡略化している場合があります。

○クロス集計グラフでは、見やすさを優先し「0.0％」や1％未満の数値表示を省略しているものがあります。

〇設問文には【単数回答】（１つを選択）、【複数回答】（複数を選択）の別を付しています。また数字を記入する設
問は【数値記入】と付しています。

○図表は、原則として回答者の構成比（百分率）で表現しています。「0.0」は四捨五入の結果または回答者が皆
無であることを表します。

○百分率による集計では、回答者数（該当質問においては該当者数）を100％として算出し、本文及び図表の
数字に関しては、すべて小数点第2位以下を四捨五入し、小数点第1位までを表記します。このため、すべての
割合の合計が100％にならないことがあります。また、複数回答（複数を選択）の設問では、すべての割合の合
計が100％を超えることがあります。

○子どもの質問項目のみ、あるいは保護者の質問項目のみを集計する際には、各々の全ケースを集計していま
す。子どもの質問項目と保護者の質問項目を掛け合わせて集計する場合は、子どもと保護者をマッチングでき
たケースのみを集計しています。
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６．生活困難層の定義

【３つの要素】

①低所得

②家計の逼迫

③子どもの体験の欠如

　過去1年間に、経済的な理由で次の8項目のうちできなかったことが2つ以上該当する世帯とします。

　・海水浴、川遊び、山に行く
　・博物館・科学館・美術館に行く
　・キャンプやバーベキューに行く
　・スポーツ観戦や劇場に行く
　・遊園地やテーマパークに行く
　・学校の部活動や地域のクラブ活動、習い事（スポーツ、音楽など）に参加する
　・地域の行事やお祭りに行く
　・習い事に行く

　本報告書では、3つの要素から生活困難を定義します。3つの要素のうち、2つ以上該当する世帯を「困窮層」、
1つのみ該当する世帯を「周辺層」、どれにも該当しない世帯を「一般層」と分類します。また、「生活困難層」は、
「困窮層」と「周辺層」を合わせた層とします。

　世帯所得を世帯人数の平方根で割り算した値（＝等価世帯所得）が、全体の等価世帯所得の中央値：380.1万
円の2分の1：190.0万円の金額未満の世帯とします。

　過去1年間に、経済的な理由で次の6項目のうち、1つ以上が該当する世帯とします。

　・家族が必要とする衣服が買えなかった経験があったか
　・家族が必要とする食料が買えなかった経験があったか
　・子どもが必要とする文具や学習参考書が買えなかった経験があったか
　・家賃やローンを滞納した経験があったか
　・給食費や教材費など学校に払う費用を滞納した経験があったか
　・電気やガス、水道などの公共料金を滞納した経験があったか

中学生全体 小学生

生活困難層

困窮層

困窮層+周辺層

2つ以上の要素に該当

いずれか1つの要素に該当周辺層

一般層 いずれの要素にも該当しない

　生活困難層を定義するための要素として使用した設問への回答数と、全体の有効回答数は異なるため、図表
中のn 値は「困窮層＋周辺層+一般層＝全体数」とはなりません。

未分類
生活困難層を定義するための要
素として使用した設問に未回答が
ある等で分類ができない
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2　子どもの生活状況
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１．学習の状況

問1 あなたの性別を教えてください。【単数回答】

問2 あなたは、ふだん 学校の授業以外で、どこで勉強をしていますか。また、本当はどこで勉強したいですか。

※勉強には学校の宿題も含みます。【複数回答】

①普段勉強している場所

小学５年生は全体では、「自分の家」が92.8％と最も多く、次いで「塾やスクールなど」が42.0％、
「学校」が24.0％となっています。

生活困難度別に見ると、「塾やスクールなど」は、困窮層は23.3%、周辺層は36.6%、一般層は
４５.３%となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

中学２年生は全体では、「自分の家」が91.6％と最も多く、次いで「塾やスクールなど」が62.7％、
「学校」が35.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「塾やスクールなど」は、困窮層は42.0%、周辺層は61.3%、一般層は
６７.４%となっており、困窮層の割合が低くなっています。
また、「学校の授業以外で勉強はしない」は、困窮層は8.0%、周辺層は1.8%、一般層は1.3%と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。

小学５年生

中学２年生

男 女 その他・答えたくない 無回答

自分の家

おじいさん・おばあさん・親せきの家

学校

塾やスクールなど

公民館・図書館

住吉会館・コール田無・コミュニテ

ィセンター・消費者センター分館

その他

学校の授業以外で勉強はしない

無回答

小学５年生 中学２年生

男 女 その他・答えたくない 無回答

小学5年生　(n=830) 中学2年生　(n=557)
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小学5年生 中学2年生

〇自分の家 〇自分の家

〇おじいさん・おばあさん・親せきの家 〇おじいさん・おばあさん・親せきの家

〇学校 〇学校

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層
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〇塾やスクールなど 〇塾やスクールなど

〇公民館・図書館 〇公民館・図書館
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・消費者センター分館 ・消費者センター分館
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全体

困窮層
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一般層
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・消費者センター分館 ・消費者センター分館

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 11 -



- 00 -- 12 -

〇その他 〇その他

〇学校の授業以外で勉強はしない 〇学校の授業以外で勉強はしない

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 12 -



- 00 - - 00 -- 12 -

〇その他 〇その他

〇学校の授業以外で勉強はしない 〇学校の授業以外で勉強はしない

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 12 - - 12 - - 13 -

②本当は勉強したい場所

小学５年生は「自分の家」が41.2％と最も多く、次いで「学校」が16.9％、「塾やスクールなど」が
14.6％、「公民館・図書館」が11.4%となっています。

生活困難度別に見ると、「自分の家」は、困窮層は20.0％、周辺層は35.8％、一般層は40.3％と
なっており、生活困難度が高いほど自分の家で勉強をしたいと感じている割合が低くなっていま
す。
また、「塾やスクールなど」は、困窮層は8.3%、周辺層は13.0%、一般層は13.1％、「公民館・図書
館」は、困窮層は5.0%、周辺層は12.2%、一般層は10.9％となっており、いずれも困窮層の割合
が低くなっています。

中学２年生は「自分の家」が40.9％と最も多く、次いで「塾やスクールなど」が27.3％、「学校」が
18.5％、「公民館・図書館」が16.3%となっています。

生活困難度別に見ると、「自分の家」は、困窮層は28.0%、周辺層は45.0%、一般層は41.7%、
「塾やスクールなど」は、困窮層は16.0%、周辺層は28.8%、一般層は28.2%となっており、困窮
層の割合が低くなっています。
また、「学校の授業以外で勉強はしない」は、困窮層は8.0%、周辺層は3.6%、一般層は1.9%と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。

自分の家

おじいさん・おばあさん・親せきの家

学校

塾やスクールなど

公民館・図書館

住吉会館・コール田無・コミュニテ

ィセンター・消費者センター分館

その他

学校の授業以外で勉強はしない

無回答

小学５年生 中学２年生小学5年生　(n=830) 中学2年生　(n=557)

- 13 -



- 00 -- 14 -

小学5年生 中学2年生

〇自分の家 〇自分の家

〇おじいさん・おばあさん・親せきの家 〇おじいさん・おばあさん・親せきの家

〇学校 〇学校

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 14 -



- 00 - - 00 -- 14 -

小学5年生 中学2年生

〇自分の家 〇自分の家

〇おじいさん・おばあさん・親せきの家 〇おじいさん・おばあさん・親せきの家

〇学校 〇学校

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 14 - - 14 - - 15 -

〇塾やスクールなど 〇塾やスクールなど

〇公民館・図書館 〇公民館・図書館

〇住吉会館・コール田無・コミュニティセンター 〇住吉会館・コール田無・コミュニティセンター

・消費者センター分館 ・消費者センター分館

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 15 -



- 00 -- 16 -

〇その他 〇その他

〇学校の授業以外で勉強はしない 〇学校の授業以外で勉強はしない

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 16 -



- 00 - - 00 -- 16 -

〇その他 〇その他

〇学校の授業以外で勉強はしない 〇学校の授業以外で勉強はしない

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 16 - - 16 - - 17 -

問3 あなたは、ふだん学校の授業以外で、どのように勉強をしていますか。また、本当はどのように勉強したい

ですか。※勉強には学校の宿題もふくみます。【複数回答】

①普段の勉強方法

小学５年生は全体では、「自分で勉強する」が75.7％と最も多く、次いで「家の人に教えてもらう」
が47.2％、「塾や習い事の教室で勉強する」が45.7％、「家に届くドリルや、タブレットに届くドリ
ルなどで勉強する」が32.9％、「友だちと勉強する」が22.2%となっています。

生活困難度別に見ると、「塾や習い事の教室で勉強する」は、困窮層は26.7％、周辺層は39.8％、
一般層は50.4％となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「家に届くドリルや、タブレットに届くドリルなどで勉強する」は、困窮層は13.3%、周辺層は
３６.６%、一般層は３３.７%となっており、困窮層の割合が低くなっています。

中学２年生は全体では、「自分で勉強する」が87.8％と最も多く、次いで「塾や習い事の教室で勉強
する」が62.1％、「友だちと勉強する」が37.5％、「家の人に教えてもらう」が37.2％、「家に届くド
リルや、タブレットに届くドリルなどで勉強する」が15.1%となっています。

生活困難度別に見ると、「塾や習い事の教室で勉強する」は、困窮層は3８.０％、周辺層は6０.４％、
一般層は6７.7％となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「家に届くドリルや、タブレットに届くドリルなどで勉強する」は、困窮層は2０.０%、周辺層は
１５.３%、一般層は１５.０%、「地域の人などが行う無料の勉強会に参加する」は、困窮層は６.０%、
周辺層は０.９%、一般層は0.９%となっており、いずれも困窮層の割合が高くなっています。

自分で勉強する

家に届くドリルや、タブレット

に届くドリルなどで勉強する

塾や習い事の教室で勉強する

学校の授業以外の時間に

学校で先生に教えてもらう

家庭教師に教えてもらう

地域の人などが行う

無料の勉強会に参加する

家の人に教えてもらう

友だちと勉強する

その他

学校の授業以外で勉強しない

無回答

小学５年生 中学２年生
小学5年生　(n=830) 中学2年生　(n=557)

- 17 -



- 00 -- 18 -

小学5年生 中学2年生

〇自分で勉強する 〇自分で勉強する

〇塾や習い事の教室で勉強する 〇塾や習い事の教室で勉強する

〇家に届くドリルや、タブレットに届くドリル
などで勉強する

〇家に届くドリルや、タブレットに届くドリル
などで勉強する

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 18 -



- 00 - - 00 -- 18 -

小学5年生 中学2年生

〇自分で勉強する 〇自分で勉強する

〇塾や習い事の教室で勉強する 〇塾や習い事の教室で勉強する

〇家に届くドリルや、タブレットに届くドリル
などで勉強する

〇家に届くドリルや、タブレットに届くドリル
などで勉強する

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 18 - - 18 - - 19 -

〇地域の人などが行う無料の勉強会に参加する 〇地域の人などが行う無料の勉強会に参加する

〇学校の授業以外の時間に学校で先生に教
えてもらう

〇家庭教師に教えてもらう

〇学校の授業以外の時間に学校で先生に教
えてもらう

〇家庭教師に教えてもらう

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 19 -



- 00 -- 20 -

〇家の人に教えてもらう

〇友だちと勉強する

〇その他

〇家の人に教えてもらう

〇友だちと勉強する

〇その他

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 20 -



- 00 - - 00 -- 20 -

〇家の人に教えてもらう

〇友だちと勉強する

〇その他

〇家の人に教えてもらう

〇友だちと勉強する

〇その他

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 20 - - 20 - - 21 -

〇学校の授業以外で勉強しない〇学校の授業以外で勉強しない

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 21 -



- 00 -- 22 -

②希望の勉強方法

生活困難度別に見ると、「塾や習い事の教室で勉強する」は、困窮層は18.０％、周辺層は２６.１％、
一般層は30.７％となっており、生活困難度が高いほど割合が低くなっています。
また、「学校の授業以外の時間に学校で先生に教えてもらう」は、困窮層は１２.０%、周辺層は5.4%、
一般層は８.２%、「家に届くドリルや、タブレットに届くドリルなどで勉強する」は、困窮層は１８.０％、
周辺層は９.９％、一般層は１１.３％となっており、いずれも困窮層の割合が高くなってます。

小学５年生は「自分で勉強する」が34.1％と最も多く、次いで「友だちと勉強する」が24.9％、「家
の人に教えてもらう」が17.6％、「家に届くドリルや、タブレットに届くドリルなどで勉強する」が
16.1%となっています。

生活困難度別に見ると、「家に届くドリルや、タブレットに届くドリルなどで勉強する」は、困窮層は
５.０％、周辺層は１５.４％、一般層は１４.２％、となっており、困窮層の割合が低くなっています。
また、「塾や習い事の教室で勉強する」は、困窮層は６.７%、周辺層は１０.６％、一般層は１４.８%と
なっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

中学２年生は「自分で勉強する」が40.8％と最も多く、次いで「塾や習い事の教室で勉強する」と
「友だちと勉強する」が28.9％、「家の人に教えてもらう」が16.5%となっています。

自分で勉強する

家に届くドリルや、タブレット

に届くドリルなどで勉強する

塾や習い事の教室で勉強する

学校の授業以外の時間に

学校で先生に教えてもらう

家庭教師に教えてもらう

地域の人などが行う

無料の勉強会に参加する

家の人に教えてもらう

友だちと勉強する

その他

学校の授業以外で勉強しない

無回答

小学５年生 中学２年生小学5年生　(n=830) 中学2年生　(n=557)

- 22 -



- 00 - - 00 -- 22 -

②希望の勉強方法

生活困難度別に見ると、「塾や習い事の教室で勉強する」は、困窮層は18.０％、周辺層は２６.１％、
一般層は30.７％となっており、生活困難度が高いほど割合が低くなっています。
また、「学校の授業以外の時間に学校で先生に教えてもらう」は、困窮層は１２.０%、周辺層は5.4%、
一般層は８.２%、「家に届くドリルや、タブレットに届くドリルなどで勉強する」は、困窮層は１８.０％、
周辺層は９.９％、一般層は１１.３％となっており、いずれも困窮層の割合が高くなってます。

小学５年生は「自分で勉強する」が34.1％と最も多く、次いで「友だちと勉強する」が24.9％、「家
の人に教えてもらう」が17.6％、「家に届くドリルや、タブレットに届くドリルなどで勉強する」が
16.1%となっています。

生活困難度別に見ると、「家に届くドリルや、タブレットに届くドリルなどで勉強する」は、困窮層は
５.０％、周辺層は１５.４％、一般層は１４.２％、となっており、困窮層の割合が低くなっています。
また、「塾や習い事の教室で勉強する」は、困窮層は６.７%、周辺層は１０.６％、一般層は１４.８%と
なっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

中学２年生は「自分で勉強する」が40.8％と最も多く、次いで「塾や習い事の教室で勉強する」と
「友だちと勉強する」が28.9％、「家の人に教えてもらう」が16.5%となっています。

自分で勉強する

家に届くドリルや、タブレット

に届くドリルなどで勉強する

塾や習い事の教室で勉強する

学校の授業以外の時間に

学校で先生に教えてもらう

家庭教師に教えてもらう

地域の人などが行う

無料の勉強会に参加する

家の人に教えてもらう

友だちと勉強する

その他

学校の授業以外で勉強しない

無回答

小学５年生 中学２年生小学5年生　(n=830) 中学2年生　(n=557)

- 22 - - 22 - - 23 -

小学5年生 中学2年生

〇自分で勉強する 〇自分で勉強する

〇塾や習い事の教室で勉強する 〇塾や習い事の教室で勉強する

〇家に届くドリルや、タブレットに届くドリル
などで勉強する

〇家に届くドリルや、タブレットに届くドリル
などで勉強する

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 23 -



- 00 -- 24 -

〇地域の人などが行う無料の勉強会に参加する 〇地域の人などが行う無料の勉強会に参加する

〇家庭教師に教えてもらう〇家庭教師に教えてもらう

〇学校の授業以外の時間に学校で先生に教
えてもらう

〇学校の授業以外の時間に学校で先生に教
えてもらう

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 24 -



- 00 - - 00 -- 24 -

〇地域の人などが行う無料の勉強会に参加する 〇地域の人などが行う無料の勉強会に参加する

〇家庭教師に教えてもらう〇家庭教師に教えてもらう

〇学校の授業以外の時間に学校で先生に教
えてもらう

〇学校の授業以外の時間に学校で先生に教
えてもらう

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 24 - - 24 - - 25 -

〇家の人に教えてもらう

〇友だちと勉強する

〇その他

〇友だちと勉強する

〇その他

〇家の人に教えてもらう

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 25 -



- 00 -- 26 -

〇学校の授業以外で勉強しない〇学校の授業以外で勉強しない

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 26 -



- 00 - - 00 -- 26 -

〇学校の授業以外で勉強しない〇学校の授業以外で勉強しない

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 26 - - 26 - - 27 -

問4 あなたは、ふだん学校の授業以外に、１日あたりどれくらいの時間勉強をしますか。

※ 学校の宿題をする時間や、塾などでの勉強時間もふくみます。【単数回答】

a)学校がある日

〇小学5年生

※補足※ 周辺層 まったくしない：0.8%

一般層　 無回答：0.2%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 無回答：0.4%

周辺層　 無回答：0.9%

「あまり勉強をしていない」（「まったくしない」と「30分未満」の合計）は、全体では20.6%、困窮層
は33.3％、周辺層は2１.９％、一般層は19.1％となっており、生活困難度が高いほど、学校がある
日の授業以外の勉強時間が短くなっています。

「あまり勉強をしていない」（「まったくしない」と「30分未満」の合計）は、全体では21.9%、困窮層
は44.0％、周辺層は24.3％、一般層は17.8％となっており、生活困難度が高いほど、学校がある
日の授業以外の勉強時間が短くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

まったくしない

全体

困窮層

周辺層

一般層

まったくしない

まったくしない 30分未満 30分以上1時間未満

1時間以上2時間未満 2時間以上3時間未満 3時間以上

無回答

まったくしない 30分未満 30分以上1時間未満

1時間以上2時間未満 2時間以上3時間未満 3時間以上

無回答

- 27 -



- 00 -- 28 -

b)学校がお休みの日

〇小学5年生

〇中学2年生

「あまり勉強をしていない」（「まったくしない」と「30分未満」の合計）は、全体では38.1%、困窮層
は55.9％、周辺層は47.1％、一般層は34.3％となっており、生活困難度が高いほど、学校がある
日と同様、学校がお休みの日も勉強時間が短くなっています。

「あまり勉強をしていない」（「まったくしない」と「30分未満」の合計）は、全体では33.7%、困窮層
は62.0％、周辺層は３６.０％、一般層は２７.９％となっており、生活困難度が高いほど、学校があ
る日と同様、学校がお休みの日も勉強時間が短くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

まったくしない 30分未満 30分以上1時間未満

1時間以上2時間未満 2時間以上3時間未満 3時間以上

無回答

まったくしない 30分未満 30分以上1時間未満

1時間以上2時間未満 2時間以上3時間未満 3時間以上

無回答

- 28 -



- 00 - - 00 -- 28 -

b)学校がお休みの日

〇小学5年生

〇中学2年生

「あまり勉強をしていない」（「まったくしない」と「30分未満」の合計）は、全体では38.1%、困窮層
は55.9％、周辺層は47.1％、一般層は34.3％となっており、生活困難度が高いほど、学校がある
日と同様、学校がお休みの日も勉強時間が短くなっています。

「あまり勉強をしていない」（「まったくしない」と「30分未満」の合計）は、全体では33.7%、困窮層
は62.0％、周辺層は３６.０％、一般層は２７.９％となっており、生活困難度が高いほど、学校があ
る日と同様、学校がお休みの日も勉強時間が短くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

まったくしない 30分未満 30分以上1時間未満

1時間以上2時間未満 2時間以上3時間未満 3時間以上

無回答

まったくしない 30分未満 30分以上1時間未満

1時間以上2時間未満 2時間以上3時間未満 3時間以上

無回答

- 28 - - 28 - - 29 -

問5 あなたは、学校の授業がわからないことがありますか。【単数回答】

〇小学5年生

※補足※ 一般層 無回答：0.６%

※「ほとんどわからない」を選択した方は0人でした。

〇中学2年生

※補足※ 周辺層 無回答：0.９%

一般層 ほとんどわからない：0.９%、無回答：0.９%

「わからない」（「わからないことが多い」と「ほとんどわからない」の合計）は全体では２.9%、困窮層は
３.３％、周辺層は４.９％、一般層は1.５％となっており、「教科によってはわからないことがある」は、全体
では24.5％、困窮層は4５.０％、周辺層は２９.３％、一般層は23.０％となっていることから、生活困難
度が高いほど、学校の授業がわからない割合が高くなっています。

「わからない」（「わからないことが多い」「ほとんどわからない」の合計）は全体では５.３%、困窮層は
８.０％、周辺層は８.１％、一般層は２.８％となっており、生活困難層の割合が高くなっています。
また、「教科によってはわからないことがある」は、全体では３６.３％、困窮層は６２.０％、周辺層は
４２.３％、一般層は２９.５％となっており、生活困難度が高いほど、学校の授業がわからない割合が高く
なっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

いつもわかる だいたいわかる

教科によってはわからないことがある 分からないことが多い

ほとんどわからない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

いつもわかる だいたいわかる

教科によってはわからないことがある 分からないことが多い

ほとんどわからない 無回答

いつもわかる だいたいわかる

教科によってはわからないことがある 分からないことが多い

ほとんどわからない 無回答

いつもわかる だいたいわかる

教科によってはわからないことがある 分からないことが多い

ほとんどわからない 無回答

- 29 -



- 00 -- 30 -

問６ ◆問５で「教科によってはわからないことがある」「わからないことが多い」「ほとんどわからない」

と回答した方◆

いつごろから、授業がわからないことがあるようになりましたか。【単数回答】

〇小学生5年生

※補足※ 一般層 無回答：0.９%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 無回答：0.9%

生活困難度別に見ると、「中学1年生ごろ」は、困窮層は60.0％、周辺層は44.6％、一般層は55.3％と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。
また、「小学５・6年生ごろ」は、困窮層は14.3%、周辺層は１９.６％、一般層は1２.６％となっており、周辺
層の割合が高くなっています。

全体では、「5年生になってから」が42.3％と最も多く、次いで「4年生ごろ」が33.5％、「3年生ごろ」が
15.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「4年生ごろ」は、困窮層は４１.４％、周辺層は３１.０％、一般層は３５.１％となって
おり、困窮層は学校の授業がわからなくなる時期が早い傾向が見られます。

全体では、「中学1年生ごろ」が53.9％と最も多く、次いで「中学２年生になってから」が22.4％、「小学
5・6年生ごろ」が14.7％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

・ …
1・2年生ごろ 3年生ごろ 4年生ごろ

5年生になってから 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

小学1・2年生ごろ 小学3・4年生ごろ 小学5・6年生ごろ

中学1年生ごろ 中学2年生になってから 無回答

- 30 -



- 00 - - 00 -- 30 -

問６ ◆問５で「教科によってはわからないことがある」「わからないことが多い」「ほとんどわからない」

と回答した方◆

いつごろから、授業がわからないことがあるようになりましたか。【単数回答】

〇小学生5年生

※補足※ 一般層 無回答：0.９%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 無回答：0.9%

生活困難度別に見ると、「中学1年生ごろ」は、困窮層は60.0％、周辺層は44.6％、一般層は55.3％と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。
また、「小学５・6年生ごろ」は、困窮層は14.3%、周辺層は１９.６％、一般層は1２.６％となっており、周辺
層の割合が高くなっています。

全体では、「5年生になってから」が42.3％と最も多く、次いで「4年生ごろ」が33.5％、「3年生ごろ」が
15.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「4年生ごろ」は、困窮層は４１.４％、周辺層は３１.０％、一般層は３５.１％となって
おり、困窮層は学校の授業がわからなくなる時期が早い傾向が見られます。

全体では、「中学1年生ごろ」が53.9％と最も多く、次いで「中学２年生になってから」が22.4％、「小学
5・6年生ごろ」が14.7％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

・ …
1・2年生ごろ 3年生ごろ 4年生ごろ

5年生になってから 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

小学1・2年生ごろ 小学3・4年生ごろ 小学5・6年生ごろ

中学1年生ごろ 中学2年生になってから 無回答

- 30 -- 30 - - 31 -

問７ あなたは、どれくらい先まで勉強したいですか/どの段階まで進学したいですか。【単数回答】

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 無回答：0.9%

周辺層 無回答：0.9%

一般層 無回答：0.9%

全体では、「まだわからない」が35.4％と最も多く、次いで「大学またはそれ以上まで」が30.1％、「なり
たい仕事の専門学校まで」が16.6％、「高校まで」が11.3％となっています。

生活困難度別に見ると、「大学またはそれ以上まで」は、困窮層は1８.３％、周辺層は3４.１％、一般層は
3０.０％となっており、困窮層は大学またはそれ以上まで進学したいと思っている割合が低くなっていま
す。

全体では、「大学またはそれ以上まで」が60.２％と最も多く、次いで「まだわからない」が20.3％、「短
大、専門学校、高等専門学校まで」が11.5％、「高校まで」が7.2％となっています。

生活困難度別に見ると、「大学またはそれ以上まで」は、困窮層は4９.０％、周辺層は５７.７％、一般層は
６５.８％となっており、生活困難度が高いほど、大学またはそれ以上まで進学したいと思っている割合が
低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

中学まで

全体

困窮層

周辺層

一般層

中学まで 高校まで 短大、専門学校、高等専門学校まで

大学またはそれ以上まで まだわからない 無回答

中学まで 高校まで なりたい仕事の専門学校まで

大学またはそれ以上まで まだわからない 無回答

- 31 -



- 00 -- 32 -

問８ ◆問７で「まだわからない」以外を回答した方◆

その理由を答えてください。【複数回答】

生活困難度別に見ると、「早く働く必要があるから」は、困窮層は７.３％、周辺層は４.５％、一般層は1.６％
となっており、生活困難度が高いほど早く働く必要性を感じている傾向が見られます。

小学５年生は全体では、「行きたい学校やなりたい仕事があるから」が64.9％と最も多く、次いで「自分
の成績から考えて」が25.0％、「とくに理由はない」が16.7％、「親がそう言っているから」が10.7%と
なっています。

中学２年生は全体では、「行きたい学校やなりたい仕事があるから」が60.5％と最も多く、次いで「親が
そう言っているから」が21.8％、「とくに理由はない」が20.0％、「自分の成績から考えて」が19.8%と
なっています。

生活困難度別に見ると、「家にお金がないと思うから」は、困窮層は1０.８％、周辺層は０.０％、一般層は
1.４％となっており、「早く働く必要があるから」は、困窮層は８.１%、周辺層は７.５%、一般層は２.８%と
なっていることから、小学5年生の段階で家計状況が進路に影響を及ぼしている傾向が見られます。

行きたい学校やなりたい仕事があるから

自分の成績から考えて

親がそうだったから

親がそう言っているから

学校の先生や塾・家庭教師の先生が

そう言っているから

兄・姉がそうしているから

まわりの友だちがそうしているから

家にお金がないと思うから

早く働く必要があるから

その他

とくに理由はない

無回答

小学５年生 中学２年生小学5年生（n=515） 中学２年生（n=440）

- 32 -



- 00 - - 00 -- 32 -

問８ ◆問７で「まだわからない」以外を回答した方◆

その理由を答えてください。【複数回答】

生活困難度別に見ると、「早く働く必要があるから」は、困窮層は７.３％、周辺層は４.５％、一般層は1.６％
となっており、生活困難度が高いほど早く働く必要性を感じている傾向が見られます。

小学５年生は全体では、「行きたい学校やなりたい仕事があるから」が64.9％と最も多く、次いで「自分
の成績から考えて」が25.0％、「とくに理由はない」が16.7％、「親がそう言っているから」が10.7%と
なっています。

中学２年生は全体では、「行きたい学校やなりたい仕事があるから」が60.5％と最も多く、次いで「親が
そう言っているから」が21.8％、「とくに理由はない」が20.0％、「自分の成績から考えて」が19.8%と
なっています。

生活困難度別に見ると、「家にお金がないと思うから」は、困窮層は1０.８％、周辺層は０.０％、一般層は
1.４％となっており、「早く働く必要があるから」は、困窮層は８.１%、周辺層は７.５%、一般層は２.８%と
なっていることから、小学5年生の段階で家計状況が進路に影響を及ぼしている傾向が見られます。

行きたい学校やなりたい仕事があるから

自分の成績から考えて

親がそうだったから

親がそう言っているから

学校の先生や塾・家庭教師の先生が

そう言っているから

兄・姉がそうしているから

まわりの友だちがそうしているから

家にお金がないと思うから

早く働く必要があるから

その他

とくに理由はない

無回答

小学５年生 中学２年生小学5年生（n=515） 中学２年生（n=440）

- 32 -- 32 - - 33 -

小学5年生 中学2年生

〇行きたい学校やなりたい仕事があるから 〇行きたい学校やなりたい仕事があるから

〇自分の成績から考えて 〇自分の成績から考えて

〇親がそうだったから 〇親がそうだったから

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 33 -



- 00 -- 34 -

〇親がそう言っているから 〇親がそう言っているから

〇兄・姉がそうしているから 〇兄・姉がそうしているから

〇学校の先生や塾・家庭教師の先生がそう
言っているから

〇学校の先生や塾・家庭教師の先生がそう
言っているから

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 34 -



- 00 - - 00 -- 34 -

〇親がそう言っているから 〇親がそう言っているから

〇兄・姉がそうしているから 〇兄・姉がそうしているから

〇学校の先生や塾・家庭教師の先生がそう
言っているから

〇学校の先生や塾・家庭教師の先生がそう
言っているから

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 34 - - 34 -

〇まわりの友だちがそうしているから 〇まわりの先輩や友だちがそうしているから

〇家にお金がないと思うから 〇家にお金がないと思うから

〇早く働く必要があるから 〇早く働く必要があるから

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 35 -- 35 -



- 00 -- 36 -

〇その他 〇その他

〇とくに理由はない 〇とくに理由はない

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 36 -



- 00 - - 00 -- 36 -

〇その他 〇その他

〇とくに理由はない 〇とくに理由はない

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 36 - - 36 -

問９ あなたは、学校の部活動や地域のクラブ活動に参加していますか。【単数回答】

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 無回答：0.7%

周辺層　 無回答：0.９%

生活困難度別に見ると、「参加している」は、困窮層が92.０％、周辺層が9２.８％、一般層が9３.４％と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体では、「参加している」が66.1％、「参加していない」が31.4％と、学校の部活動や地域のクラブ活動
に参加している方のほうが多いという結果になりました。

生活困難度別に見ると、「参加している」は、困窮層が7１.7％、周辺層が７１.５％、一般層が6３.１％と
なっており、生活困難層の参加している割合が高くなっています。

全体では、「参加している」が92.5％と、ほとんどの方が学校の部活動や地域のクラブ活動に参加してい
ます。

全体

困窮層

周辺層

一般層

参加している 参加していない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

参加している 参加していない 無回答

参加している 参加していない 無回答

参加している 参加していない 無回答

- 37 -- 37 -



- 00 -- 38 -

問１０ ◆問９で「参加していない」と回答した方◆

参加していない理由は何ですか。【複数回答】

小学５年生は全体では、「入りたいクラブ・部活動がないから」が48.7％と最も多く、次いで「塾や習い事
が忙しいから」が35.6％、「その他」が20.3％となっています。

生活困難度別に見ると、「費用がかかるから」は、困窮層は１７.６％、周辺層は６.３％、一般層は6.６％と
なっており、困窮層は費用を理由に学校の部活動や地域のクラブ活動に参加していない割合が高くなっ
ています。

中学２年生は全体では、「入りたいクラブ・部活動がないから」が39.5％と最も多く、次いで「塾や習い事
が忙しいから」が36.8％、「その他」が26.3％となっています。

入りたいクラブ・部活動がないから

塾や習い事が忙しいから

費用がかかるから

家の事情 家族の世話、家事など があるから

一緒に入る友だちがいないから

その他

無回答

小学５年生 中学２年生小学5年生（n=261） 中学２年生（n=38）

- 38 -



- 00 - - 00 -- 38 -

問１０ ◆問９で「参加していない」と回答した方◆

参加していない理由は何ですか。【複数回答】

小学５年生は全体では、「入りたいクラブ・部活動がないから」が48.7％と最も多く、次いで「塾や習い事
が忙しいから」が35.6％、「その他」が20.3％となっています。

生活困難度別に見ると、「費用がかかるから」は、困窮層は１７.６％、周辺層は６.３％、一般層は6.６％と
なっており、困窮層は費用を理由に学校の部活動や地域のクラブ活動に参加していない割合が高くなっ
ています。

中学２年生は全体では、「入りたいクラブ・部活動がないから」が39.5％と最も多く、次いで「塾や習い事
が忙しいから」が36.8％、「その他」が26.3％となっています。

入りたいクラブ・部活動がないから

塾や習い事が忙しいから

費用がかかるから

家の事情 家族の世話、家事など があるから

一緒に入る友だちがいないから

その他

無回答

小学５年生 中学２年生小学5年生（n=261） 中学２年生（n=38）

- 38 -- 38 -

小学5年生 中学2年生

〇入りたいクラブ・部活動がないから 〇入りたいクラブ・部活動がないから

〇塾や習い事が忙しいから 〇塾や習い事が忙しいから

〇費用がかかるから 〇費用がかかるから

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 39 -- 39 -



- 00 -- 40 -

２．日常的な生活の状況

問１１ あなたは、ふだん十分に眠ることができていますか。【単数回答】

〇小学5年生

※補足※ 周辺層 無回答：0.8%

一般層 ほとんど眠れていない：0.5%、無回答：0.9%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 ほとんど眠れない：0.9%、無回答：0.5%

周辺層 ほとんど眠れない：0.9%、無回答：0.９%

一般層 ほとんど眠れない：0.9%

全体では、「十分眠れている」が73.1％、「眠れていない」（「あまり眠れていない」と「ほとんど眠れていな
い」の合計）が26.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「眠れていない」（「あまり眠れていない」と「ほとんど眠れていない」の合計）は、
困窮層が26.０％、周辺層が3７.８％、一般層が2２.２%となっており、周辺層の割合が高くなっていま
す。

全体では、「十分眠れている」が81.3％、「眠れていない」（「あまり眠れていない」と「ほとんど眠れていな
い」の合計）が17.2％となっています。

生活困難度別に見ると、「眠れていない」（「あまり眠れていない」と「ほとんど眠れていない」の合計）は、
困窮層が２０.0％、周辺層が21.9％、一般層が1４.2%となっており、生活困難層の割合が高くなってい
ます。

全体

困窮層

周辺層

一般層

十分眠れている あまり眠れていない ほとんど眠れていない 無回答十分眠れている あまり眠れていない ほとんど眠れていない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

十分眠れている あまり眠れていない ほとんど眠れていない 無回答十分眠れている あまり眠れていない ほとんど眠れていない 無回答

- 41 -- 41 -- 40 -

〇家の事情(家族の世話、家事など)があるから 〇家の事情(家族の世話、家事など)があるから

〇一緒に入る友だちがいないから 〇一緒に入る友だちがいないから

〇その他 〇その他

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 40 -



- 00 - - 00 -- 40 -

２．日常的な生活の状況

問１１ あなたは、ふだん十分に眠ることができていますか。【単数回答】

〇小学5年生

※補足※ 周辺層 無回答：0.8%

一般層 ほとんど眠れていない：0.5%、無回答：0.9%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 ほとんど眠れない：0.9%、無回答：0.5%

周辺層 ほとんど眠れない：0.9%、無回答：0.９%

一般層 ほとんど眠れない：0.9%

全体では、「十分眠れている」が73.1％、「眠れていない」（「あまり眠れていない」と「ほとんど眠れていな
い」の合計）が26.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「眠れていない」（「あまり眠れていない」と「ほとんど眠れていない」の合計）は、
困窮層が26.０％、周辺層が3７.８％、一般層が2２.２%となっており、周辺層の割合が高くなっていま
す。

全体では、「十分眠れている」が81.3％、「眠れていない」（「あまり眠れていない」と「ほとんど眠れていな
い」の合計）が17.2％となっています。

生活困難度別に見ると、「眠れていない」（「あまり眠れていない」と「ほとんど眠れていない」の合計）は、
困窮層が２０.0％、周辺層が21.9％、一般層が1４.2%となっており、生活困難層の割合が高くなってい
ます。

全体

困窮層

周辺層

一般層

十分眠れている あまり眠れていない ほとんど眠れていない 無回答十分眠れている あまり眠れていない ほとんど眠れていない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

十分眠れている あまり眠れていない ほとんど眠れていない 無回答十分眠れている あまり眠れていない ほとんど眠れていない 無回答

- 41 -- 41 -- 40 -

〇家の事情(家族の世話、家事など)があるから 〇家の事情(家族の世話、家事など)があるから

〇一緒に入る友だちがいないから 〇一緒に入る友だちがいないから

〇その他 〇その他

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 40 - - 40 -

２．日常的な生活の状況

問１１ あなたは、ふだん十分に眠ることができていますか。【単数回答】

〇小学5年生

※補足※ 周辺層 無回答：0.8%

一般層 ほとんど眠れていない：0.5%、無回答：0.9%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 ほとんど眠れない：0.9%、無回答：0.5%

周辺層 ほとんど眠れない：0.9%、無回答：0.９%

一般層 ほとんど眠れない：0.9%

全体では、「十分眠れている」が73.1％、「眠れていない」（「あまり眠れていない」と「ほとんど眠れていな
い」の合計）が26.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「眠れていない」（「あまり眠れていない」と「ほとんど眠れていない」の合計）は、
困窮層が26.０％、周辺層が3７.８％、一般層が2２.２%となっており、周辺層の割合が高くなっていま
す。

全体では、「十分眠れている」が81.3％、「眠れていない」（「あまり眠れていない」と「ほとんど眠れていな
い」の合計）が17.2％となっています。

生活困難度別に見ると、「眠れていない」（「あまり眠れていない」と「ほとんど眠れていない」の合計）は、
困窮層が２０.0％、周辺層が21.9％、一般層が1４.2%となっており、生活困難層の割合が高くなってい
ます。

全体

困窮層

周辺層

一般層

十分眠れている あまり眠れていない ほとんど眠れていない 無回答十分眠れている あまり眠れていない ほとんど眠れていない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

十分眠れている あまり眠れていない ほとんど眠れていない 無回答十分眠れている あまり眠れていない ほとんど眠れていない 無回答

- 41 -- 41 -



- 00 -- 42 -

問１２ ◆問１１で「あまり眠れていない」「ほとんど眠れていない」と回答した方◆

眠れていない理由は何ですか。（自由記述）

小学5年生からは137件、中学2年生からは138件の回答がありました。

〇小学5年生（主な回答）

・寝るのが遅いから、眠れないから　35件

・勉強・宿題しているから　21件

・塾や習い事からの帰りが遅いから　15件

・テレビ・漫画・ゲーム・動画視聴などをしている　12件

・学校の準備があるから　3件　等

〇中学2年生（主な回答）

・寝るのが遅いから、眠れないから　37件

・学校の課題や勉強をしているから　28件

・スマホをいじったり漫画を読んだりゲームをしているから　13件

・部活や塾で帰りが遅い・朝が早いから　7件　等

- 42 -



- 00 - - 00 -- 42 -

問１２ ◆問１１で「あまり眠れていない」「ほとんど眠れていない」と回答した方◆

眠れていない理由は何ですか。（自由記述）

小学5年生からは137件、中学2年生からは138件の回答がありました。

〇小学5年生（主な回答）

・寝るのが遅いから、眠れないから　35件

・勉強・宿題しているから　21件

・塾や習い事からの帰りが遅いから　15件

・テレビ・漫画・ゲーム・動画視聴などをしている　12件

・学校の準備があるから　3件　等

〇中学2年生（主な回答）

・寝るのが遅いから、眠れないから　37件

・学校の課題や勉強をしているから　28件

・スマホをいじったり漫画を読んだりゲームをしているから　13件

・部活や塾で帰りが遅い・朝が早いから　7件　等

- 42 -- 42 -

問１３ あなたは、おふろ（シャワーだけもふくむ）にどのくらい入りますか。【単数回答】

〇小学5年生

※補足※ 全体 1週間に4～6日：0.6%、ほとんど入らない：0.2%

周辺層 1週間に4～6日：0.8%、ほとんど入らない：0.8%

一般層 1週間に4～6日：0.4%、無回答：0.6%

〇中学2年生

全体では「毎日」が94.1％と最も多く、ほとんどの方が毎日お風呂に入っているという結果になりました。

※補足※ 全体 ほとんど入らない：0.2%、無回答：0.7%

周辺層 無回答：0.9%

一般層 1週間に4～6日：0.3%、無回答：0.3%

※生活困難度別に見た場合、「ほとんど入らない」を選択した方は0人でした。

生活困難度別に見ると、「あまり入らない」（「1週間に1～3日」、「ほとんど入らない」の合計）は、困窮層が
２.0％、周辺層が8.1％、一般層が2.8％となっており、周辺層の割合が高くなっています。

全体では、「毎日」が93.7％と最も多く、ほとんどの方が毎日お風呂に入っているという結果になりまし
た。

生活困難度別に見ると、「あまり入らない」（「1週間に1～3日」、「ほとんど入らない」の合計）は、困窮層は
3.3％、周辺層は5.7％、一般層は４.5％となっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

毎日

全体

困窮層

周辺層

一般層

毎日

毎日 1週間に4～6日 1週間に1～3日 ほとんど入らない 無回答毎日 1週間に4～6日 1週間に1～3日 ほとんど入らない 無回答

毎日 1週間に4～6日 1週間に1～3日 ほとんど入らない 無回答毎日 1週間に4～6日 1週間に1～3日 ほとんど入らない 無回答

- 43 -- 43 -



- 00 -- 44 -

問１４ あなたは1日に歯磨きを何回しますか。【単数回答】

〇小学5年生

小学５年生は「2回以上」が74.1％と最も多く、次いで「1回」が24.5％となっています。

※補足※ 全体　　 ほとんどしない：0.4%

一般層　 ほとんどしない：0.2%、無回答：0.4%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 ほとんどしない：0.9%、無回答：0.5%

周辺層 無回答：0.9%

一般層　 ほとんどしない：0.6%

中学２年生は「2回以上」が79.9％と最も多く、次いで「1回」が18.7％となっています。

生活困難度別に見ると、「1日1回以上歯磨きをしている」（「2回以上」、「1回」の合計）は、困窮層が
９８.４％、周辺層が１０0.0％、一般層が９９.４％となっており、生活困難度にかかわらず、ほとんどの方
が毎日歯を磨いていることがうかがえます。
また、「2回以上」は、困窮層が７１.７％、周辺層が７０.７％、一般層が７６.２％となっており、一般層の1日
に歯を磨く頻度は高い傾向が見られます。

生活困難度別に見ると、「1日1回以上歯磨きをしている」（「2回以上」、「1回」の合計）は、困窮層が
９８.０％、周辺層が９７.３％、一般層が９９.４％となっており、生活困難度にかかわらず、ほとんどの方
が毎日歯を磨いていることがうかがえます。
また、「2回以上」は、困窮層が７6.0％、周辺層が７2.1％、一般層が84.0％となっており、一般層の1日
に歯を磨く頻度は高い傾向が見られます。

全体

困窮層

周辺層

一般層

回以上 回 ほとんどしない 無回答2回以上 1回 ほとんどしない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

回以上 回 ほとんどしない 無回答2回以上 1回 ほとんどしない 無回答

- 44 -



- 00 - - 00 -- 44 -

問１４ あなたは1日に歯磨きを何回しますか。【単数回答】

〇小学5年生

小学５年生は「2回以上」が74.1％と最も多く、次いで「1回」が24.5％となっています。

※補足※ 全体　　 ほとんどしない：0.4%

一般層　 ほとんどしない：0.2%、無回答：0.4%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 ほとんどしない：0.9%、無回答：0.5%

周辺層 無回答：0.9%

一般層　 ほとんどしない：0.6%

中学２年生は「2回以上」が79.9％と最も多く、次いで「1回」が18.7％となっています。

生活困難度別に見ると、「1日1回以上歯磨きをしている」（「2回以上」、「1回」の合計）は、困窮層が
９８.４％、周辺層が１０0.0％、一般層が９９.４％となっており、生活困難度にかかわらず、ほとんどの方
が毎日歯を磨いていることがうかがえます。
また、「2回以上」は、困窮層が７１.７％、周辺層が７０.７％、一般層が７６.２％となっており、一般層の1日
に歯を磨く頻度は高い傾向が見られます。

生活困難度別に見ると、「1日1回以上歯磨きをしている」（「2回以上」、「1回」の合計）は、困窮層が
９８.０％、周辺層が９７.３％、一般層が９９.４％となっており、生活困難度にかかわらず、ほとんどの方
が毎日歯を磨いていることがうかがえます。
また、「2回以上」は、困窮層が７6.0％、周辺層が７2.1％、一般層が84.0％となっており、一般層の1日
に歯を磨く頻度は高い傾向が見られます。

全体

困窮層

周辺層

一般層

回以上 回 ほとんどしない 無回答2回以上 1回 ほとんどしない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

回以上 回 ほとんどしない 無回答2回以上 1回 ほとんどしない 無回答
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問１５ 平日のパソコン・スマートフォン・タブレット・携帯電話の使用時間を教えてください。

（スマホやケータイゲームのプレイ時間を含む。）【単数回答】

〇小学5年生

※補足※ 一般層 無回答：0.9%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 無回答：0.7%

周辺層 無回答：0.9%

一般層　 まったくしない：0.9%

「３時間以上」（「3時間以上4時間より少ない」、「4時間以上5時間より少ない」、「5時間以上」の合計）は、
全体は19.4%、困窮層は36.６%、周辺層は13.8%、一般層は18.9%となっており、困窮層の使用時間
が長い傾向が見られます。

「３時間以上」（「3時間以上4時間より少ない」、「4時間以上5時間より少ない」、「5時間以上」の合計）は、
全体は３６.6%、困窮層は５2.0%、周辺層は４1.4%、一般層は３1.１%となっており、生活困難度が高い
ほど使用時間が長い傾向が見られます。

全体

困窮層

周辺層

一般層

まったくしない 分より少ない 分以上 時間より少ない

時間以上 時間より少ない 時間以上 時間より少ない 時間以上 時間より少ない

時間以上 時間より少ない 時間以上 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

まったくしない 30分より少ない 30分以上1時間より少ない

1時間以上2時間より少ない 2時間以上3時間より少ない 3時間以上4時間より少ない

4時間以上5時間より少ない 5時間以上 無回答

まったくしない 30分より少ない 30分以上1時間より少ない

1時間以上2時間より少ない 2時間以上3時間より少ない 3時間以上4時間より少ない

4時間以上5時間より少ない 5時間以上 無回答
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問１６ あなたには、自分が使うことができるものがありますか。もっていなければ、ほしいと思いますか。

【単数回答】

a）自分だけの本（学校の教科書はのぞく）

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 一般層 無回答：0.３%

全体では、「もっている」が83.7％と最も多く、次いで「もっていない（ほしくない）」が8.4％となっ
ています。

全体では、「もっている」が90.7％と最も多く、次いで「もっていない（ほしくない）」が4.7％となっ
ています。

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は８６.０％、周辺層は８８.３％、一般層は９２.５％
となっており、困窮層の割合が低くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」は、困窮層は０.０％、周辺層は４.５％、一般層は２.８％となってお
り、困窮層の割合が低くなっています。

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は７１.７％、周辺層は７８.９％、一般層は８７.３％
となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」は、困窮層は３.３％、周辺層は４.１％、一般層は２.６％となっており、
生活困難度による大きな差異は見られませんが、「もっていない（ほしくない）」は、困窮層は１５.０％、
周辺層は９.８％、一般層は７.９％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答
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問１６ あなたには、自分が使うことができるものがありますか。もっていなければ、ほしいと思いますか。

【単数回答】

a）自分だけの本（学校の教科書はのぞく）

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 一般層 無回答：0.３%

全体では、「もっている」が83.7％と最も多く、次いで「もっていない（ほしくない）」が8.4％となっ
ています。

全体では、「もっている」が90.7％と最も多く、次いで「もっていない（ほしくない）」が4.7％となっ
ています。

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は８６.０％、周辺層は８８.３％、一般層は９２.５％
となっており、困窮層の割合が低くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」は、困窮層は０.０％、周辺層は４.５％、一般層は２.８％となってお
り、困窮層の割合が低くなっています。

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は７１.７％、周辺層は７８.９％、一般層は８７.３％
となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」は、困窮層は３.３％、周辺層は４.１％、一般層は２.６％となっており、
生活困難度による大きな差異は見られませんが、「もっていない（ほしくない）」は、困窮層は１５.０％、
周辺層は９.８％、一般層は７.９％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答
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b）自宅の中の自分の居場所（自分の部屋など）

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 一般層　 無回答：0.３%

全体では、「もっている」が62.7％と最も多く、次いで「もっていない（ほしい）」が29.2％となって
います。

全体では、「もっている」が81.7％と最も多く、次いで「もっていない（ほしい）」が14.5％となって
います。

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は４６.７％、周辺層は６０.２％、一般層は６５.０％
となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
一方で、「もっていない（ほしい）」は、困窮層は43.３％、周辺層は３１.７％、一般層は２７.３％となっ
ており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は７２.０％、周辺層は７８.４％、一般層は８４.３％
となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
一方で、「もっていない（ほしい）」は、困窮層は１８.０％、周辺層は1６.２％、一般層は1４.１％となっ
ており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

もっている

全体

困窮層

周辺層

一般層

もっている

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答
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c）（自宅で）自由に使えるWi-Fi環境（インターネットに繋がったパソコンやタブレットなど）

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 もっていない（ほしくない）：0.9%

周辺層 もっていない（ほしくない）：0.9%、無回答：0.9%

一般層　 もっていない（ほしくない）：0.6%、無回答：0.3%

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は７６.７％、周辺層は７８.０％、一般層は８４.１％
となっており、生活困難層の割合が低くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」は、困窮層は６.７％、周辺層は１１.４％、一般層は７.９％となってお
り、周辺層の割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は８６.0％、周辺層は９０.１％、一般層は９５.６％
となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」は、困窮層は６.０％、周辺層は８.１％、一般層は３.４％となっており、
周辺層の割合が高くなっています。

全体では、「もっている」が81.7％と最も多く、次いで「もっていない（ほしい）」が9.4％となってい
ます。

全体では、「もっている」が92.5％と最も多く、次いで「もっていない（ほしい）」が5.2％となってい
ます。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答
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c）（自宅で）自由に使えるWi-Fi環境（インターネットに繋がったパソコンやタブレットなど）

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 もっていない（ほしくない）：0.9%

周辺層 もっていない（ほしくない）：0.9%、無回答：0.9%

一般層　 もっていない（ほしくない）：0.6%、無回答：0.3%

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は７６.７％、周辺層は７８.０％、一般層は８４.１％
となっており、生活困難層の割合が低くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」は、困窮層は６.７％、周辺層は１１.４％、一般層は７.９％となってお
り、周辺層の割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は８６.0％、周辺層は９０.１％、一般層は９５.６％
となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」は、困窮層は６.０％、周辺層は８.１％、一般層は３.４％となっており、
周辺層の割合が高くなっています。

全体では、「もっている」が81.7％と最も多く、次いで「もっていない（ほしい）」が9.4％となってい
ます。

全体では、「もっている」が92.5％と最も多く、次いで「もっていない（ほしい）」が5.2％となってい
ます。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答

- 48 - - 48 -

d）習い事などのための道具（スポーツ用品、楽器など）

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 周辺層 無回答：0.9%

一般層　 無回答：0.9%

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は６８.３％、周辺層は８２.９％、一般層は８４.５％
となっており、困窮層の割合が低くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」は、困窮層は５.０％、周辺層は３.３％、一般層は２.４％、「もっていな
い（ほしくない）」は、困窮層は１８.３％、周辺層は８.９％、一般層は９.９％となっており、いずれも困
窮層の割合が高くなっています。

全体では、「もっている」が82.2％と最も多く、次いで「もっていない（ほしくない）」が10.4％と
なっています。

全体では、「もっている」が83.1％と最も多く、次いで「もっていない（ほしくない）」が11.0％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は７８.０％、周辺層は７９.３％、一般層は８７.１％
となっており、生活困難層の割合が低くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」は、困窮層は2.０％、周辺層は７.２％、一般層は2.５％となってお
り、周辺層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない） 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

もって…

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答
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e）自転車

〇小学5年生

全体では、「もっている」が93.6％と最も多くなっています。

〇中学2年生

全体では、「もっている」が94.1％と最も多くなっています。

※補足※ 周辺層 もっていない（ほしくない）：0.9%、無回答：0.9%

一般層　 もっていない（ほしくない）：0.9%、無回答：0.6%

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は８０.０％、周辺層は９１.９％、一般層は９６.１％と
なっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」は、困窮層は６.７％、周辺層は1.６％、一般層は1.７％となっており、
困窮層の割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は８２.０％、周辺層は９６.４％、一般層は９６.９％
となっており、困窮層の割合が低くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」と回答した方は、困窮層は2.０％、周辺層は１.８％、一般層は1.６％
となっており、生活困難度による大きな差異は見られませんが、「もっていない（ほしくない）」は、困
窮層は８.０％、周辺層は０.９％、一般層は０.９％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

もっている

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答

- 50 -



- 00 - - 00 -- 50 -

e）自転車

〇小学5年生

全体では、「もっている」が93.6％と最も多くなっています。

〇中学2年生

全体では、「もっている」が94.1％と最も多くなっています。

※補足※ 周辺層 もっていない（ほしくない）：0.9%、無回答：0.9%

一般層　 もっていない（ほしくない）：0.9%、無回答：0.6%

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は８０.０％、周辺層は９１.９％、一般層は９６.１％と
なっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」は、困窮層は６.７％、周辺層は1.６％、一般層は1.７％となっており、
困窮層の割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は８２.０％、周辺層は９６.４％、一般層は９６.９％
となっており、困窮層の割合が低くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」と回答した方は、困窮層は2.０％、周辺層は１.８％、一般層は1.６％
となっており、生活困難度による大きな差異は見られませんが、「もっていない（ほしくない）」は、困
窮層は８.０％、周辺層は０.９％、一般層は０.９％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

もっている

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答

- 50 - - 50 -

f）おやつや、ちょっとしたおもちゃを買うおこづかい

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 一般層 無回答：0.６%

全体では、「もっている」が82.9％と最も多く、次いで「もっていない（ほしい）」が8.7％となってい
ます。

全体では、「もっている」が86.7％と最も多く、次いで「もっていない（ほしい）」が7.2％となってい
ます。

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は７５.０％、周辺層は８３.７％、一般層は８３.９％
となっており、困窮層の割合が低くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」は、困窮層は1１.７％、周辺層は８.１％、一般層は7.7％となってお
り、困窮層の割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は７９.６％、周辺層は８４.８％、一般層は８８.４％
となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」は、困窮層は1２.2％、周辺層は1０.7％、一般層は5.3％となってお
り、生活困難層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

もっている

全体

困窮層

周辺層

一般層

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答

- 51 -- 51 -



- 00 -- 52 -

g）スマートフォン、けいたい電話

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 周辺層 無回答：0.９%

一般層　 無回答：0.３%

全体では、「もっている」が90.7％と最も多く、次いで「もっていない（ほしい）」が5.6％となってい
ます。

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は６３.３％、周辺層は５２.８％、一般層は５８.８％
となっており、困窮層の割合が高くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」と回答した方は、困窮層は26.７％、周辺層は33.３％、一般層は
31.５％となっており、困窮層の割合が低くなっています。

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は９２.０％、周辺層は８６.５％、一般層は９２.５％
となっており、周辺層の割合が低くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」は、困窮層は４.０％、周辺層は９.９％、一般層は4.４％となってお
り、周辺層の割合が高くなっています。

全体では、「もっている」が58.6％と最も多く、次いで「もっていない（ほしい）」が31.0％となって
います。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

もっている

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答

- 52 -



- 00 - - 00 -- 52 -

g）スマートフォン、けいたい電話

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 周辺層 無回答：0.９%

一般層　 無回答：0.３%

全体では、「もっている」が90.7％と最も多く、次いで「もっていない（ほしい）」が5.6％となってい
ます。

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は６３.３％、周辺層は５２.８％、一般層は５８.８％
となっており、困窮層の割合が高くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」と回答した方は、困窮層は26.７％、周辺層は33.３％、一般層は
31.５％となっており、困窮層の割合が低くなっています。

生活困難度別に見ると、「もっている」は、困窮層は９２.０％、周辺層は８６.５％、一般層は９２.５％
となっており、周辺層の割合が低くなっています。
また、「もっていない（ほしい）」は、困窮層は４.０％、周辺層は９.９％、一般層は4.４％となってお
り、周辺層の割合が高くなっています。

全体では、「もっている」が58.6％と最も多く、次いで「もっていない（ほしい）」が31.0％となって
います。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

もっている

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答

もっている もっていない（ほしい） もっていない（ほしくない）

無回答

- 52 - - 52 -

問１７ あなたは最近の生活に、どのくらい満足していますか。【単数回答】

０：まったく満足していない⇔１０：とても満足している

〇小学5年生

※補足※ 全体　　 満足度０：0.7%、満足度１：0.5%、満足度２：0.7%

周辺層 満足度０：0.8%、満足度２：０.８%、無回答：0.8%

一般層　 満足度０：0.４%、満足度１：0.４%、満足度２：0.６%、無回答：0.4%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 満足度0：1.1%、満足度１：0.7%、満足度２：0.7%、無回答：0.7%

周辺層 満足度２：0.9%、無回答：0.９%

一般層　 満足度０：０.９%、満足度１：0.９%、満足度２：０.６%、無回答：0.2%

「満足度高」（「満足度10」と「満足度9」と「満足度8」の合計）は、全体では64.3%、困窮層は6６.６％、周
辺層は5８.５%、一般層は７０.４%となっており、一般層の割合が高くなっています。
また、「満足度１０」は、困窮層は３８.３％、周辺層は２２.８%、一般層は３２.０%となっており、困窮層の割
合が高くなっています。

「満足度高」（「満足度10」と「満足度9」と「満足度8」の合計）は、全体では52.7%、困窮層は42.０％、周
辺層は4２.３%、一般層は5７.７%となっており、生活困難層の割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

満足度 （まったく満足していな…
満足度

全体

困窮層

周辺層

一般層

満足度0（まったく満足していない） 満足度1

満足度2 満足度3

満足度4 満足度5

満足度6 満足度7

満足度8 満足度9

満足度10（とても満足している） 無回答

満足度0（まったく満足していない） 満足度1

満足度2 満足度3

満足度4 満足度5

満足度6 満足度7

満足度8 満足度9

満足度10（とても満足している） 無回答

- 53 -- 53 -



- 00 -- 54 -

問１８ あなたは自分のことが好きですか。【単数回答】

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 無回答：0.5%

一般層　無回答：0.３%

「自分のことが好き」（「とても好き」と「まあまあ好き」の合計）は、全体では65.9%、困窮層は5６.０％、
周辺層は6４.8%、一般層は67.１%となっており、困窮層の割合が低くなっています。
一方その中で、「とても好き」は、困窮層が２４.０%、周辺層は１５.３%、一般層は１８.２%となっており、困
窮層の割合が高くなっています。

「自分のことが好き」（「とても好き」と「まあまあ好き」の合計）は、全体では73.1%、困窮層は7５.０％、
周辺層は7４.０%、一般層は76.1%となっており、生活困難度による大きな差異は見られません。
一方その中で、「とても好き」は、困窮層は3５.０%、周辺層は２２.０%、一般層は２２.５%となっており、
困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

とても好き

全体

困窮層

周辺層

一般層

とても好き
まあまあ好き
あまり好きではない

とても好き まあまあ好き あまり好きではない

好きではない 無回答

とても好き まあまあ好き あまり好きではない

好きではない 無回答

- 54 -



- 00 - - 00 -- 54 -

問１８ あなたは自分のことが好きですか。【単数回答】

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 無回答：0.5%

一般層　無回答：0.３%

「自分のことが好き」（「とても好き」と「まあまあ好き」の合計）は、全体では65.9%、困窮層は5６.０％、
周辺層は6４.8%、一般層は67.１%となっており、困窮層の割合が低くなっています。
一方その中で、「とても好き」は、困窮層が２４.０%、周辺層は１５.３%、一般層は１８.２%となっており、困
窮層の割合が高くなっています。

「自分のことが好き」（「とても好き」と「まあまあ好き」の合計）は、全体では73.1%、困窮層は7５.０％、
周辺層は7４.０%、一般層は76.1%となっており、生活困難度による大きな差異は見られません。
一方その中で、「とても好き」は、困窮層は3５.０%、周辺層は２２.０%、一般層は２２.５%となっており、
困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

とても好き

全体

困窮層

周辺層

一般層

とても好き
まあまあ好き
あまり好きではない

とても好き まあまあ好き あまり好きではない

好きではない 無回答

とても好き まあまあ好き あまり好きではない

好きではない 無回答

- 54 -- 54 -

問１９ あなたがふだんの生活で、うれしい（しあわせ）と感じるときはどのようなときですか。【自由記述】

小学5年生からは776件、中学2年生からは505件の回答がありました。

〇小学5年生（主な回答）

・友達と遊んでいるとき　433件

・ゲームをしているとき　136件

・家族と一緒にいるとき　94件

・褒められたとき　78件

・おいしいものを食べているとき　57件

・テストでよい点数が取れたとき　52件

・スポーツをしているとき　6件　等　

〇中学2年生（主な回答）

・友達と遊んでいるとき　159件

・家族と一緒にいるとき 71件

・寝ているとき　38件

・部活をしているとき　23件

・趣味をしているとき　14件

・活躍したときや達成感を得られたとき　9件　等

- 55 -- 55 -



- 00 -- 56 -

問２０ あなたは、次のようなことをふだんどれくらいしていますか。【単数回答】

a）お年寄り、病気や障害のある家族のお世話

〇小学5年生

※補足※ 全体　　 ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）：0.6%、ほぼ毎日（2時間以上）：0.8%

　　　　　 1週間に4～5日：0.6%、1週間に2～3日：0.7%

周辺層 ほぼ毎日（2時間以上）：0.８%、1週間に4～5日：0.８%、1週間に１日：0.８%

1か月に1～３日：0.８%

一般層　 ほぼ毎日（1時間より少ない）：0.４%

　　　　　 ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）：0.４%、ほぼ毎日（2時間以上）：0.４%

　　　　　 1週間に4～5日：0.６%、1週間に2～3日：0.４%、1週間に1日：0.４%

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）は、全体で
は5.3%、困窮層は10.1％、周辺層は4.０%、一般層は2.6%となっており、生活困難度が高いほ
ど、家族のお世話をしている割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

- 56 -



- 00 - - 00 -- 56 -

問２０ あなたは、次のようなことをふだんどれくらいしていますか。【単数回答】

a）お年寄り、病気や障害のある家族のお世話

〇小学5年生

※補足※ 全体　　 ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）：0.6%、ほぼ毎日（2時間以上）：0.8%

　　　　　 1週間に4～5日：0.6%、1週間に2～3日：0.7%

周辺層 ほぼ毎日（2時間以上）：0.８%、1週間に4～5日：0.８%、1週間に１日：0.８%

1か月に1～３日：0.８%

一般層　 ほぼ毎日（1時間より少ない）：0.４%

　　　　　 ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）：0.４%、ほぼ毎日（2時間以上）：0.４%

　　　　　 1週間に4～5日：0.６%、1週間に2～3日：0.４%、1週間に1日：0.４%

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）は、全体で
は5.3%、困窮層は10.1％、周辺層は4.０%、一般層は2.6%となっており、生活困難度が高いほ
ど、家族のお世話をしている割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

- 56 -- 56 -

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 ほぼ毎日（1時間より少ない）：0.7%、ほぼ毎日（2時間以上）：0.4%

1週間に2～3日：0.7%、1週間に1日：0.7%

周辺層 1週間に1日：0.９%

一般層　 ほぼ毎日（1時間より少ない）：0.６%、ほぼ毎日（2時間以上）：0.３%

1週間に2～3日：0.６%、1週間に1日：0.３%、無回答：0.6%

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）は、全体で
は2.5%、困窮層は６.０％、周辺層は２.７%、一般層は1.８%となっており、生活困難度が高いほ
ど、家族のお世話をしている割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

- 57 -- 57 -



- 00 -- 58 -

b）小さい妹、弟の身の回りのお世話

〇小学5年生

※補足※ 周辺層 1週間に4～5日：0.８%

〇中学2年生

※補足※ 周辺層 1週間に4～5日：0.９%

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）は、全体で
は17.6%、困窮層は32.0％、周辺層は10.8%、一般層は16.4%となっており、困窮層の割合が
高くなっています。

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）」は、全体
では25.1%、困窮層は26.6％、周辺層は23.6%、一般層は24.1%となっており、困窮層の割合
が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日（ 時間より少ない）

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日（ 時間より少ない）

ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

- 58 -



- 00 - - 00 -- 58 -

b）小さい妹、弟の身の回りのお世話

〇小学5年生

※補足※ 周辺層 1週間に4～5日：0.８%

〇中学2年生

※補足※ 周辺層 1週間に4～5日：0.９%

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）は、全体で
は17.6%、困窮層は32.0％、周辺層は10.8%、一般層は16.4%となっており、困窮層の割合が
高くなっています。

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）」は、全体
では25.1%、困窮層は26.6％、周辺層は23.6%、一般層は24.1%となっており、困窮層の割合
が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日（ 時間より少ない）

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日（ 時間より少ない）

ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

- 58 - - 58 -

c）買い物、食事の準備と片付け、掃除、洗濯などのお家のこと

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 ほぼ毎日（2時間以上）：0.9%、無回答：0.5%

周辺層 無回答：0.9%

一般層　 ほぼ毎日（2時間以上）：0.6%、無回答：0.3%

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）は、全体で
は67.４%、困窮層は73.3％、周辺層は67.4%、一般層は６5.7%となっており、困窮層の割合が
高くなっています。

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）は、全体で
は68.１%、困窮層は8０.０％、周辺層は6８.４%、一般層は6６.８%となっており、困窮層の割合が
高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日（ 時間より少ない）

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日（ 時間より少ない）

ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

- 59 -- 59 -



- 00 -- 60 -

d）日本語があまり話せない家族の通訳

〇小学5年生

※補足※ 全体　　 ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）：0.1%、ほぼ毎日（2時間以上）：0.5%

　　　　　 1週間に4～5日：0.1%、1週間に2～3日：0.5%、1週間に1日：0.2%

周辺層 ほぼ毎日（1時間より少ない）：0.８%、ほぼ毎日（2時間以上）：0.８%

　　　　　 1か月に1～3日：0.８%

一般層　 ほぼ毎日（1時間より少ない）：0.６%、ほぼ毎日（2時間以上）：0.４%、1週間に1日：0.２%

　　　　　 

〇中学2年生

※補足※ 全体 ほぼ毎日（1時間より少ない）：0.5%、ほぼ毎日（2時間以上）：0.7%

1週間に4～5日：0.5%、1週間に2～3日：0.2%、1週間に1日：0.4%

1か月に1～3日：0.7%

周辺層 1か月に1～3日：0.９%

一般層　 ほぼ毎日（1時間より少ない）：0.６%、ほぼ毎日（2時間以上）：0.６%

1週間に4～5日：0.３%、1週間に2～3日：0.３%、1週間に1日：0.６%

1か月に1～3日：0.６%

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）は、全体で
は2.６%、困窮層は５.０％、周辺層は１.６%、一般層は1.２%となっており、困窮層の割合が高く
なっています。

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）は、全体で
は2.3%、困窮層は６.０％、周辺層は０.０%、一般層は２.４%となっており、困窮層の割合が高く
なっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日（ 時間より少ない）
ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

- 60 -



- 00 - - 00 -- 60 -

d）日本語があまり話せない家族の通訳

〇小学5年生

※補足※ 全体　　 ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）：0.1%、ほぼ毎日（2時間以上）：0.5%

　　　　　 1週間に4～5日：0.1%、1週間に2～3日：0.5%、1週間に1日：0.2%

周辺層 ほぼ毎日（1時間より少ない）：0.８%、ほぼ毎日（2時間以上）：0.８%

　　　　　 1か月に1～3日：0.８%

一般層　 ほぼ毎日（1時間より少ない）：0.６%、ほぼ毎日（2時間以上）：0.４%、1週間に1日：0.２%

　　　　　 

〇中学2年生

※補足※ 全体 ほぼ毎日（1時間より少ない）：0.5%、ほぼ毎日（2時間以上）：0.7%

1週間に4～5日：0.5%、1週間に2～3日：0.2%、1週間に1日：0.4%

1か月に1～3日：0.7%

周辺層 1か月に1～3日：0.９%

一般層　 ほぼ毎日（1時間より少ない）：0.６%、ほぼ毎日（2時間以上）：0.６%

1週間に4～5日：0.３%、1週間に2～3日：0.３%、1週間に1日：0.６%

1か月に1～3日：0.６%

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）は、全体で
は2.６%、困窮層は５.０％、周辺層は１.６%、一般層は1.２%となっており、困窮層の割合が高く
なっています。

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）は、全体で
は2.3%、困窮層は６.０％、周辺層は０.０%、一般層は２.４%となっており、困窮層の割合が高く
なっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日（ 時間より少ない）
ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

- 60 - - 60 - - 61 -

e）家族の仕事の手伝い

〇小学5年生

※補足※ 一般層　 ほぼ毎日（2時間以上）：0.６%

〇中学2年生

※補足※ 全体 ほぼ毎日（2時間以上）：0.4%

周辺層 ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）：0.9%

一般層 ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）：0.9%、ほぼ毎日（2時間以上）：0.３%

無回答：0.9%

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）は、全体で
は32.3%、困窮層は35.0％、周辺層は3７.５%、一般層は2７.6%となっており、生活困難層の割
合が高くなっています。

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）は、全体で
は32.7%、困窮層は42.０％、周辺層は3１.５%、一般層は3０.４%となっており、困窮層の割合が
高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほ…

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日（ 時間より少ない）

ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

- 61 -



- 00 -- 62 -

f）a～e以外のお世話や手伝い

〇小学5年生

※補足※ 周辺層 ほぼ毎日（2時間以上）：0.8%、1週間に4～5日：0.8%

〇中学2年生

※補足※ 全体 ほぼ毎日（2時間以上）：0.9%

周辺層 ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）：0.9%、1週間に4～5日：0.9%

一般層 ほぼ毎日（2時間以上）：0.9%

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）は、全体で
は22.９%、困窮層は2６.０％、周辺層は１６.２%、一般層は2３.４%となっており、困窮層の割合が
高くなっています。

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）は、全体で
は23.２%、困窮層は２１.６％、周辺層は2１.１%、一般層は2２.０%となっており、生活困難度によ
る大きな差異は見られません。
一方で、「1か月に1～3日」は、困窮層は１０.０％、周辺層は６.５%、一般層は３.４%となっており、
生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日（ 時間より少ない）

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日（ 時間より少ない）

ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

- 62 -



- 00 - - 00 -- 62 -

f）a～e以外のお世話や手伝い

〇小学5年生

※補足※ 周辺層 ほぼ毎日（2時間以上）：0.8%、1週間に4～5日：0.8%

〇中学2年生

※補足※ 全体 ほぼ毎日（2時間以上）：0.9%

周辺層 ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）：0.9%、1週間に4～5日：0.9%

一般層 ほぼ毎日（2時間以上）：0.9%

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）は、全体で
は22.９%、困窮層は2６.０％、周辺層は１６.２%、一般層は2３.４%となっており、困窮層の割合が
高くなっています。

「週に1日以上している」（「1か月に1～3日」と「ほとんど（まったく）しない」以外の合計）は、全体で
は23.２%、困窮層は２１.６％、周辺層は2１.１%、一般層は2２.０%となっており、生活困難度によ
る大きな差異は見られません。
一方で、「1か月に1～3日」は、困窮層は１０.０％、周辺層は６.５%、一般層は３.４%となっており、
生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日（ 時間より少ない）

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日（ 時間より少ない）

ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

ほぼ毎日（1時間より少ない） ほぼ毎日（1時間以上2時間より少ない）

ほぼ毎日（2時間以上） 1週間に4～5日

1週間に2～3日 1週間に1日

1か月に1～3日 ほとんど（まったく）しない

無回答

- 62 - - 62 -

問２１ あなたは、家族や親せきに関わったり、仕事を手伝ったりすることで、学校に行けなかったり、十分に眠れ

なかったり、まわりの子より遊ぶ時間や勉強の時間などを減らさなければならないことがありますか。

【単数回答】

〇小学5年生

〇中学2年生

全体では、「はい」が4.3%、「いいえ」が95.0％となっています。

※補足※ 全体　　 無回答：0.7%

周辺層 無回答：0.９%

一般層 無回答：0.６%

全体では、「はい」が4.0%、「いいえ」が93.9％となっています。

生活困難度別に見ると、「はい」は、困窮層が３.３％、周辺層が3.３％、一般層が2.１％となっており、生活
困難度による大きな差異は見られません。

生活困難度別に見ると、「はい」は、困窮層が1４.０％、周辺層が１.８％、一般層が3.4％となっており、困
窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

はい いいえ 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

はい いいえ 無回答はい いいえ 無回答

はい いいえ 無回答

- 63 -- 63 -



- 00 -- 64 -

３．新型コロナウイルス感染症の影響

問２２ あなたの現在の生活は、新型コロナウイルス感染症の拡大により、学校が休校になる前（2020年2月より

前）と比べて、どのように変わったと感じますか。【単数回答】

a）学校の授業以外で勉強する時間

〇小学5年生

※補足※ 周辺層 無回答：0.８%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 無回答：0.7%

周辺層 無回答：0.９%

「増えた」は、全体では30.6％、困窮層は２６.７％、周辺層は３２.５％、一般層は２９.４％となってお
り、困窮層の割合が低くなっています。
また、「減った」は、全体では６.５%、困窮層は８.３％、周辺層は６.５％、一般層は6.４％となってお
り、生活困難度による大きな差異は見られません。

「増えた」は、全体では３５.０％、困窮層は１８.０％、周辺層は３５.１％、一般層は３８.６％となってお
り、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
一方で、「減った」は、全体では５.7%、困窮層は６.０％、周辺層は6.３％、一般層は６.０％となって
おり、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答

- 64 -



- 00 - - 00 -- 64 -

３．新型コロナウイルス感染症の影響

問２２ あなたの現在の生活は、新型コロナウイルス感染症の拡大により、学校が休校になる前（2020年2月より

前）と比べて、どのように変わったと感じますか。【単数回答】

a）学校の授業以外で勉強する時間

〇小学5年生

※補足※ 周辺層 無回答：0.８%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 無回答：0.7%

周辺層 無回答：0.９%

「増えた」は、全体では30.6％、困窮層は２６.７％、周辺層は３２.５％、一般層は２９.４％となってお
り、困窮層の割合が低くなっています。
また、「減った」は、全体では６.５%、困窮層は８.３％、周辺層は６.５％、一般層は6.４％となってお
り、生活困難度による大きな差異は見られません。

「増えた」は、全体では３５.０％、困窮層は１８.０％、周辺層は３５.１％、一般層は３８.６％となってお
り、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
一方で、「減った」は、全体では５.7%、困窮層は６.０％、周辺層は6.３％、一般層は６.０％となって
おり、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答

- 64 -- 64 -

b）学校の授業が分からないと感じること

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 周辺層 無回答：0.９%

「増えた」は、全体では14.1%、困窮層は３０.０％、周辺層は１３.８％、一般層は１１.６％となってお
り、困窮層の割合が高くなっています。
また、「減った」は、全体では１７.５%、困窮層は６.７％、周辺層は１７.９％、一般層は１６.７％となっ
ており、困窮層の割合が低くなっています。

「増えた」は、全体では22.8%、困窮層は３４.０％、周辺層は3４.２％、一般層は1５.４％となってお
り、生活困難層の割合が高くなっています。
また、「減った」は、全体では８.４%、困窮層は４.０％、周辺層は６.３％、一般層は1１.３％となってお
り、生活困難層の割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答

- 65 -- 65 -



- 00 -- 66 -

c）食事をしない回数

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 一般層 無回答：0.６%

「増えた」は、全体では4.8%、困窮層は１.７％、周辺層は７.３％、一般層は３.９％となっており、周
辺層の割合が高くなっています。
また、「減った」は、全体では５.8%、困窮層は３.３％、周辺層は７.３％、一般層は５.２％となってお
り、周辺層の割合が高くなっています。

「増えた」は、全体では8.4%、困窮層は1２.０％、周辺層は1２.６％、一般層は６.３％となっており、
生活困難層の割合が高くなっています。
また、「減った」は、全体では4.７%、困窮層は2.０％、周辺層は５.4％、一般層は５.３％となってお
り、困窮層の割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答

- 66 -



- 00 - - 00 -- 66 -

c）食事をしない回数

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 一般層 無回答：0.６%

「増えた」は、全体では4.8%、困窮層は１.７％、周辺層は７.３％、一般層は３.９％となっており、周
辺層の割合が高くなっています。
また、「減った」は、全体では５.8%、困窮層は３.３％、周辺層は７.３％、一般層は５.２％となってお
り、周辺層の割合が高くなっています。

「増えた」は、全体では8.4%、困窮層は1２.０％、周辺層は1２.６％、一般層は６.３％となっており、
生活困難層の割合が高くなっています。
また、「減った」は、全体では4.７%、困窮層は2.０％、周辺層は５.4％、一般層は５.３％となってお
り、困窮層の割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答

- 66 - - 66 -

d）塾や習い事に行く回数

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 周辺層 無回答：0.９%

「増えた」は、全体では３１.１％、困窮層は２４.０％、周辺層は３６.０％、一般層は３２.０％となってお
り、困窮層の割合が低い傾向にあります。
また、「減った」は、全体では7.9%、困窮層は１４.０％、周辺層は８.１％、一般層は６.０％となってお
り、困窮層の割合が高くなっています。

「増えた」は、全体では２９.８％、困窮層は２３.３％、周辺層は２９.３％、一般層は２９.６％となってお
り、困窮層の割合が低い傾向にあります。
また、「減った」は、全体では8.3%、困窮層は1０.０％、周辺層は９.８％、一般層は６.７％となってお
り、生活困難層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答

- 67 -- 67 -



- 00 -- 68 -

e）イライラや不安を感じたり、気分が沈んだりすること

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 一般層 無回答：0.６%

「増えた」は、全体では31.3%、困窮層は４０.０％、周辺層は3３.３％、一般層は28.３％となってお
り、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。
また、「減った」は、全体では８.４%、困窮層は６.７％、周辺層は９.８％、一般層は8.４％となってお
り、困窮層の割合が低くなっています。

「増えた」は、全体では32.5%、困窮層は３８.０％、周辺層は3７.８％、一般層は30.１％となってお
り、生活困難層の割合が高くなっています。
また、「減った」は、全体では６.３%、困窮層は６.０％、周辺層は3.６％、一般層は６.６％となってお
り、周辺層の割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答

- 68 -



- 00 - - 00 -- 68 -

e）イライラや不安を感じたり、気分が沈んだりすること

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 一般層 無回答：0.６%

「増えた」は、全体では31.3%、困窮層は４０.０％、周辺層は3３.３％、一般層は28.３％となってお
り、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。
また、「減った」は、全体では８.４%、困窮層は６.７％、周辺層は９.８％、一般層は8.４％となってお
り、困窮層の割合が低くなっています。

「増えた」は、全体では32.5%、困窮層は３８.０％、周辺層は3７.８％、一般層は30.１％となってお
り、生活困難層の割合が高くなっています。
また、「減った」は、全体では６.３%、困窮層は６.０％、周辺層は3.６％、一般層は６.６％となってお
り、周辺層の割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答

- 68 - - 68 -

f）親からきつくしかられるなど

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 一般層 無回答：0.６%

「増えた」は、全体では12.4%、困窮層は1１.７％、周辺層は８.９％、一般層は1２.７％となってお
り、周辺層の割合が低くなっています。
また、「減った」は、全体では12.７%、困窮層は１８.３％、周辺層は１０.６％、一般層は11.６％となっ
ており、困窮層の割合が高くなっています。

「増えた」は、全体では8.8%、困窮層は1０.０％、周辺層は９.９％、一般層は９.１％となっており、生
活困難度による大きな差異は見られません。
また、「減った」は、全体では9.0%、困窮層は1４.０％、周辺層は９.９％、一般層は７.５％となってお
り、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答

- 69 -- 69 -



- 00 -- 70 -

４．人とのかかわり、居場所

問23 あなたはふだん、だれと話すことが一番多いですか。【単数回答】

a)学校がある日

〇小学5年生

※補足※ 全体　　 家族以外の大人：0.7%、部活動・クラブ活動の友だち：0.7%

　　　　　 その他：0.8%、誰とも話さない：0.2%、無回答：0.1%

周辺層 無回答：0.8%

一般層　 家族以外の大人：0.6%、部活動・クラブ活動の友だち：0.2%

　　　　　 塾や習い事の友だち：0.4%、その他：0.4%、誰とも話さない：0.2%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 家族以外の大人：0.5%、塾や習い事の友だち：0.4%、誰とも話さない：0.4%

周辺層 家族以外の大人：0.9%、塾や習い事の友だち：0.9%、きょうだい：0.9%

その他：0.9%、誰とも話さない：0.9%

一般層　 家族以外の大人：0.3%、誰とも話さない：0.3%

生活困難度別に見ると、「学校の友だち」は、困窮層は５５.０％、周辺層は４７.３％、一般層は５３.４％
となっており、周辺層の割合が低くなっています。

生活困難度別に見ると、「学校の友だち」は、困窮層は70.0％、周辺層は55.0％、一般層は
62.7％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「学校の友だち」が53.0％と最も多く、次いで「家族の大人」が39.4％、「きょうだい」が
3.9％となっています。

全体では、「学校の友だち」が61.4％と最も多く、次いで「家族の大人」が24.1％、「部活動・クラブ
活動の友だち」が5.7％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

家族の大人

全体

困窮層

周辺層

一般層

系列

家族の大人 家族以外の大人 学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち 塾や習い事の友だち きょうだい その他 誰とも話さない 無回答

家族の大人 家族以外の大人 学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち 塾や習い事の友だち きょうだい その他 誰とも話さない 無回答

家族の大人 家族以外の大人 学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち 塾や習い事の友だち きょうだい その他 誰とも話さない 無回答

家族の大人 家族以外の大人 学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち 塾や習い事の友だち きょうだい その他 誰とも話さない 無回答

家族の大人 家族以外の大人 学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち 塾や習い事の友だち きょうだい その他 誰とも話さない 無回答

家族の大人 家族以外の大人 学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち 塾や習い事の友だち きょうだい その他 誰とも話さない 無回答

- 70 -



- 00 - - 00 -- 70 -

４．人とのかかわり、居場所

問23 あなたはふだん、だれと話すことが一番多いですか。【単数回答】

a)学校がある日

〇小学5年生

※補足※ 全体　　 家族以外の大人：0.7%、部活動・クラブ活動の友だち：0.7%

　　　　　 その他：0.8%、誰とも話さない：0.2%、無回答：0.1%

周辺層 無回答：0.8%

一般層　 家族以外の大人：0.6%、部活動・クラブ活動の友だち：0.2%

　　　　　 塾や習い事の友だち：0.4%、その他：0.4%、誰とも話さない：0.2%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 家族以外の大人：0.5%、塾や習い事の友だち：0.4%、誰とも話さない：0.4%

周辺層 家族以外の大人：0.9%、塾や習い事の友だち：0.9%、きょうだい：0.9%

その他：0.9%、誰とも話さない：0.9%

一般層　 家族以外の大人：0.3%、誰とも話さない：0.3%

生活困難度別に見ると、「学校の友だち」は、困窮層は５５.０％、周辺層は４７.３％、一般層は５３.４％
となっており、周辺層の割合が低くなっています。

生活困難度別に見ると、「学校の友だち」は、困窮層は70.0％、周辺層は55.0％、一般層は
62.7％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「学校の友だち」が53.0％と最も多く、次いで「家族の大人」が39.4％、「きょうだい」が
3.9％となっています。

全体では、「学校の友だち」が61.4％と最も多く、次いで「家族の大人」が24.1％、「部活動・クラブ
活動の友だち」が5.7％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

家族の大人

全体

困窮層

周辺層

一般層

系列

家族の大人 家族以外の大人 学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち 塾や習い事の友だち きょうだい その他 誰とも話さない 無回答

家族の大人 家族以外の大人 学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち 塾や習い事の友だち きょうだい その他 誰とも話さない 無回答

家族の大人 家族以外の大人 学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち 塾や習い事の友だち きょうだい その他 誰とも話さない 無回答

家族の大人 家族以外の大人 学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち 塾や習い事の友だち きょうだい その他 誰とも話さない 無回答

家族の大人 家族以外の大人 学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち 塾や習い事の友だち きょうだい その他 誰とも話さない 無回答

家族の大人 家族以外の大人 学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち 塾や習い事の友だち きょうだい その他 誰とも話さない 無回答

- 70 -- 70 -

b)学校がお休みの日

〇小学5年生

全体では、「家族の大人」が74.8％と最も多く、次いで「きょうだい」が12.0％となっています。

※補足※ 全体　　 誰とも話さない：0.5%

周辺層 家族以外の大人：0.８%、塾や習い事の友だち：0.8%、誰とも話さない：0.8%

一般層　 その他：0.9%、誰とも話さない：0.2%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 家族以外の大人：0.4%、塾や習い事の友だち：0.7%

一般層　 家族以外の大人：0.３%、塾や習い事の友だち：0.6%

全体では、「家族の大人」が66.1％と最も多く、次いで「きょうだい」が9.2％、「部活動・クラブ活動
の友だち」が8.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「家族の大人」は、困窮層は72.０％、周辺層は69.4％、一般層は64.9％
となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。
また、「部活動・クラブ活動の友だち」は、困窮層は4.０%、周辺層は8.1%、一般層は10.3%となっ
ており、困窮層の割合が低くなっています。

生活困難度別に見ると、「家族の大人」は、困窮層は68.3％、周辺層は76.4％、一般層は78.5％
となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「学校の友だち」は、困窮層は８.3％、周辺層は２.４％、一般層は２.6％、「塾や習い事の友だ
ち」は、困窮層は６.７％、周辺層は0.8％、一般層は1.1％となっており、いずれも困窮層の割合が
高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

家族の大人 家族以外の大人
学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち
塾や習い事の友だち きょうだい

全体

困窮層

周辺層

一般層

家族…

家族…

家族の大人 家族以外の大人 学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち 塾や習い事の友だち きょうだい その他 誰とも話さない 無回答

家族の大人 家族以外の大人 学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち 塾や習い事の友だち きょうだい その他 誰とも話さない 無回答

家族の大人 家族以外の大人 学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち 塾や習い事の友だち きょうだい その他 誰とも話さない 無回答

家族の大人 家族以外の大人 学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち 塾や習い事の友だち きょうだい その他 誰とも話さない 無回答

家族の大人 家族以外の大人 学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち 塾や習い事の友だち きょうだい その他 誰とも話さない 無回答

家族の大人 家族以外の大人 学校の友だち 部活動・クラブ活動の友だち 塾や習い事の友だち きょうだい その他 誰とも話さない 無回答

- 71 -- 71 -



- 00 -- 72 -

問24 あなたが【学校がある日の放課後に過ごす場所】として、次の場所は居心地が良いですか。【単数回答】

a）自分の家

〇小学5年生

※補足※ 全体 過ごさない　0.8%

周辺層 居心地が良くない　0.8%

一般層 居心地が良くない　0.6%、過ごさない　0.6%

〇中学2年生

※補足※ 周辺層 居心地が良くない　0.９%

「居心地が良い」は、全体では86.6%、困窮層は90.0％、周辺層は8４.６%、一般層は8９.９%と
なっており、周辺層の居心地が良いと感じる割合が低くなっています。

「居心地が良い」は、全体では85.1%、困窮層は８０.０％、周辺層は8３.８%、一般層は8７.１%と
なっており、生活困難度が高いほど、居心地が良いと感じる割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

系列 系列 系列 系列 系列

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答
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- 00 - - 00 -- 72 -

問24 あなたが【学校がある日の放課後に過ごす場所】として、次の場所は居心地が良いですか。【単数回答】

a）自分の家

〇小学5年生

※補足※ 全体 過ごさない　0.8%

周辺層 居心地が良くない　0.8%

一般層 居心地が良くない　0.6%、過ごさない　0.6%

〇中学2年生

※補足※ 周辺層 居心地が良くない　0.９%

「居心地が良い」は、全体では86.6%、困窮層は90.0％、周辺層は8４.６%、一般層は8９.９%と
なっており、周辺層の居心地が良いと感じる割合が低くなっています。

「居心地が良い」は、全体では85.1%、困窮層は８０.０％、周辺層は8３.８%、一般層は8７.１%と
なっており、生活困難度が高いほど、居心地が良いと感じる割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

系列 系列 系列 系列 系列

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 72 -- 72 -

b）おじいさん・おばあさん・親せきの家

〇小学5年生

※補足※ 一般層　 居心地が良くない：0.６%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.5%

一般層　 居心地が良くない：0.６%

「居心地が良い」は、全体では31.7%、困窮層は3３.３％、周辺層は２７.６%、一般層は28.５%と
なっており、困窮層の居心地が良いと感じている割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では54.9％、困窮層は５３.３％、周辺層は５８.５%、一般層は６０.１%
となっており、困窮層の過ごす割合が高くなっています。

「居心地が良い」は、全体では28.7%、困窮層は34.０％、周辺層は２８.８%、一般層は27.９%と
なっており、生活困難度が高いほど、居心地が良いと感じている割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

系列 系列 系列 系列 系列

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 73 -- 73 -



- 00 -- 74 -

c）友だちの家

〇小学5年生

※補足※ 一般層 居心地が良くない　0.６%

〇中学2年生

※補足※ 周辺層 居心地が良くない　0.９%

「居心地が良い」は、全体では27.8%、困窮層は2４.０％、周辺層は2９.７%、一般層は2７.３%と
なっており、困窮層の居心地が良いと感じている割合が低くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では５１.９%、困窮層は５０.０％、周辺層は４３.２%、一般層は５５.８%
となっており、周辺層の過ごす割合が高くなっています。

「居心地が良い」は、全体では38.8%、困窮層は4５.０％、周辺層は4０.７%、一般層は3６.3%と
なっており、生活困難度が高いほど、居心地が良いと感じている割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では３８.9％、困窮層は３５.０％、周辺層は３５.０%、一般層は４４.４%
となっており、生活困難層の過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 74 -



- 00 - - 00 -- 74 -

c）友だちの家

〇小学5年生

※補足※ 一般層 居心地が良くない　0.６%

〇中学2年生

※補足※ 周辺層 居心地が良くない　0.９%

「居心地が良い」は、全体では27.8%、困窮層は2４.０％、周辺層は2９.７%、一般層は2７.３%と
なっており、困窮層の居心地が良いと感じている割合が低くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では５１.９%、困窮層は５０.０％、周辺層は４３.２%、一般層は５５.８%
となっており、周辺層の過ごす割合が高くなっています。

「居心地が良い」は、全体では38.8%、困窮層は4５.０％、周辺層は4０.７%、一般層は3６.3%と
なっており、生活困難度が高いほど、居心地が良いと感じている割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では３８.9％、困窮層は３５.０％、周辺層は３５.０%、一般層は４４.４%
となっており、生活困難層の過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 74 - - 74 -

d）塾や習い事、スポーツクラブなど

〇小学5年生

〇中学2年生

「居心地が良い」は、全体では34.3%、困窮層は2１.６％、周辺層は32.４%、一般層は3７.５%と
なっており、生活困難度が高いほど、居心地が良いと感じている割合が低くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では２０.８％、困窮層は３９.２％、周辺層は１９.８%、一般層は１８.１%
となっており、困窮層の割合が高くなっています。

「居心地が良い」は、全体では43.6%、困窮層は3６.7％、周辺層は４０.７%、一般層は46.４%と
なっており、生活困難度が高いほど、居心地が良いと感じている割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 75 -- 75 -



- 00 -- 76 -

e）児童館・児童センター

〇小学5年生

〇中学2年生

「居心地が良い」は、全体では27.2%、困窮層は１８.３％、周辺層は２５.２%、一般層は２９.０%と
なっており、生活困難度が高いほど、居心地が良いと感じている割合は低くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では４９.９%、困窮層は５６.７％、周辺層は５２.０%、一般層は５１.1%
となっており、生活困難度が高いほど、児童館・児童センターで過ごす割合が低くなっています。

「居心地が良い」は、全体では１２.０%、困窮層は１６.０％、周辺層は１５.３%、一般層は１０.０%と
なっており、生活困難層の割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では７０.２%、困窮層は６８.０％、周辺層は６２.２%、一般層は７２.１%
となっており、周辺層の児童館・児童センターで過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 76 -



- 00 - - 00 -- 76 -

e）児童館・児童センター

〇小学5年生

〇中学2年生

「居心地が良い」は、全体では27.2%、困窮層は１８.３％、周辺層は２５.２%、一般層は２９.０%と
なっており、生活困難度が高いほど、居心地が良いと感じている割合は低くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では４９.９%、困窮層は５６.７％、周辺層は５２.０%、一般層は５１.1%
となっており、生活困難度が高いほど、児童館・児童センターで過ごす割合が低くなっています。

「居心地が良い」は、全体では１２.０%、困窮層は１６.０％、周辺層は１５.３%、一般層は１０.０%と
なっており、生活困難層の割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では７０.２%、困窮層は６８.０％、周辺層は６２.２%、一般層は７２.１%
となっており、周辺層の児童館・児童センターで過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 76 - - 76 - - 77 -

f）学校（部活・クラブ活動ふくむ）

〇小学5年生

〇中学2年生

「居心地が良い」は、全体では51.2%、困窮層は５０.０％、周辺層は5０.５%、一般層は51.７%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

「居心地が良い」は、全体では38.3%、困窮層は３８.3％、周辺層は３５.８%、一般層は３８.８%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。
また、「過ごさない」は、全体では２６.１%、困窮層は２０.０％、周辺層は２２.０%、一般層は３０.３%
となっており、生活困難層の学校で過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 77 -



- 00 -- 78 -

g）校庭開放、放課後子供教室（小学5年生対象）

〇小学5年生

g）子ども放課後カフェ（中学2年生対象）

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.9%

「居心地が良い」は、全体では4.5%、困窮層は２.0％、周辺層は5.4%、一般層は３.８%となってお
り、周辺層の割合が高くなっています。
一方で、「過ごさない」は、全体では85.5%、困窮層は９２.０％、周辺層は８４.７%、一般層は８６.２%
となっており、生活困難度にかかわらず、過ごす割合が低くなっています。

「居心地が良い」が全体で16.5%、困窮層は１１.７％、周辺層は2１.１%、一般層は１６.３%となって
おり、周辺層の居心地が良いと感じている割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では62.2%、困窮層は６８.３％、周辺層は５７.７%、一般層は６４.２%
となっており、周辺層の過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 78 -



- 00 - - 00 -- 78 -

g）校庭開放、放課後子供教室（小学5年生対象）

〇小学5年生

g）子ども放課後カフェ（中学2年生対象）

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.9%

「居心地が良い」は、全体では4.5%、困窮層は２.0％、周辺層は5.4%、一般層は３.８%となってお
り、周辺層の割合が高くなっています。
一方で、「過ごさない」は、全体では85.5%、困窮層は９２.０％、周辺層は８４.７%、一般層は８６.２%
となっており、生活困難度にかかわらず、過ごす割合が低くなっています。

「居心地が良い」が全体で16.5%、困窮層は１１.７％、周辺層は2１.１%、一般層は１６.３%となって
おり、周辺層の居心地が良いと感じている割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では62.2%、困窮層は６８.３％、周辺層は５７.７%、一般層は６４.２%
となっており、周辺層の過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 78 - - 78 - - 79 -

h）公園

〇小学5年生

〇中学2年生

「居心地が良い」は、全体では45.4%、困窮層は4５.０％、周辺層は4５.5%、一般層は4５.１%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

「居心地が良い」は、全体では20.６%、困窮層は2４.０％、周辺層は2４.３%、一般層は18.２%と
なっており、生活困難層の居心地が良いと感じている割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では６０.７％、困窮層は50.0％、周辺層は5９.５%、一般層は63.９％
となっており、生活困難度が高いほど、過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 79 -



- 00 -- 80 -

i）公民館・図書館

〇小学5年生

※補足※ 周辺層　　 居心地が良くない：0.8%

〇中学2年生

「居心地が良い」は、全体では25.0%、困窮層は2３.３％、周辺層は2４.２%、一般層は2３.２%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

「居心地が良い」は、全体では16.3%、困窮層は１８.０％、周辺層は17.１%、一般層は16.３%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 80 -



- 00 - - 00 -- 80 -

i）公民館・図書館

〇小学5年生

※補足※ 周辺層　　 居心地が良くない：0.8%

〇中学2年生

「居心地が良い」は、全体では25.0%、困窮層は2３.３％、周辺層は2４.２%、一般層は2３.２%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

「居心地が良い」は、全体では16.3%、困窮層は１８.０％、周辺層は17.１%、一般層は16.３%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 80 - - 80 - - 81 -

j）住吉会館・コール田無・コミュニティセンター・消費者センター分館

〇小学5年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.5%

一般層　 居心地が良くない：0.3%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.4%

一般層　 居心地が良くない：0.６%

「居心地が良い」は、全体で3.6%、困窮層は４.０％、周辺層は2.7%、一般層は４.４%となってお
り、生活困難度による大きな差異は見られません。
一方で、「過ごさない」は、全体では８７.１％、困窮層は９２.０％、周辺層は８９.２%、一般層は
８６.５%となっており、生活困難度が高いほど、過ごす割合が低くなっています。

「居心地が良い」は、全体では3.9%、困窮層は３.３％、周辺層は１.６%、一般層は４.１%となってお
り、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 81 -



- 00 -- 82 -

k）子ども食堂

〇小学5年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.2%

一般層　 居心地が良くない：0.2%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.7%

周辺層 居心地が良くない：0.９%

一般層　 居心地が良くない：0.９%

「居心地が良い」は、全体では4.5%、困窮層は６.７％、周辺層は４.９%、一般層は3.９%となってお
り、生活困難度による大きな差異は見られません。

「居心地が良い」は、全体では2.3%、困窮層は２.0％、周辺層は2.7%、一般層は2.５%となってお
り、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 82 -



- 00 - - 00 -- 82 -

k）子ども食堂

〇小学5年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.2%

一般層　 居心地が良くない：0.2%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.7%

周辺層 居心地が良くない：0.９%

一般層　 居心地が良くない：0.９%

「居心地が良い」は、全体では4.5%、困窮層は６.７％、周辺層は４.９%、一般層は3.９%となってお
り、生活困難度による大きな差異は見られません。

「居心地が良い」は、全体では2.3%、困窮層は２.0％、周辺層は2.7%、一般層は2.５%となってお
り、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 82 - - 82 - - 83 -

l）商店街やショッピングセンター

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.5%

一般層　 居心地が良くない：0.９%

「居心地が良い」は、全体では24.3%、困窮層は2０.０％、周辺層は2４.４%、一般層は23.０%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

「居心地が良い」は、全体では23.9%、困窮層は２２.０％、周辺層は2５.２%、一般層は24.８%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。
一方で、「過ごさない」は、全体では５７.６%、困窮層は６４.０％、周辺層は５１.４%、一般層は５８.９%
となっており、周辺層の過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 83 -



- 00 -- 84 -

m）ゲームセンター

〇小学5年生

※補足※ 周辺層　 居心地が良くない：0.8%

〇中学2年生

「居心地が良い」は、全体では21.5%、困窮層は２２.０％、周辺層は2５.２%、一般層は20.１%と
なっており、周辺層の居心地が良いと感じている割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では６２.８%、困窮層は６４.０％、周辺層は５３.２%、一般層は６６.１%
となっており、周辺層の過ごす割合が高くなっています。

「居心地が良い」は、全体では22.5%、困窮層は２８.３％、周辺層は2０.３%、一般層は1８.９%と
なっており、生活困難度が高いほど、居心地が良いと感じる割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では６２.５％、困窮層は５８.３％、周辺層は６４.２%、一般層は６８.７%
となっており、困窮層の過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 84 -



- 00 - - 00 -- 84 -

m）ゲームセンター

〇小学5年生

※補足※ 周辺層　 居心地が良くない：0.8%

〇中学2年生

「居心地が良い」は、全体では21.5%、困窮層は２２.０％、周辺層は2５.２%、一般層は20.１%と
なっており、周辺層の居心地が良いと感じている割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では６２.８%、困窮層は６４.０％、周辺層は５３.２%、一般層は６６.１%
となっており、周辺層の過ごす割合が高くなっています。

「居心地が良い」は、全体では22.5%、困窮層は２８.３％、周辺層は2０.３%、一般層は1８.９%と
なっており、生活困難度が高いほど、居心地が良いと感じる割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では６２.５％、困窮層は５８.３％、周辺層は６４.２%、一般層は６８.７%
となっており、困窮層の過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 84 - - 84 - - 85 -

n）ファストフード店など

〇小学5年生

※補足※ 周辺層 居心地が良くない：0.８%

一般層 居心地が良くない：0.９%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.2%

周辺層 居心地が良くない：0.９%

「居心地が良い」は、全体では20.0%、困窮層は２５.０％、周辺層は１９.５%、一般層は17.２%と
なっており、生活困難度が高いほど、居心地が良いと感じている割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では６２.４％、困窮層は５８.３％、周辺層は６５.０%、一般層は６８.９%
となっており、困窮層の過ごす割合が高くなっています。

「居心地が良い」は、全体では26.6%、困窮層は28.０％、周辺層は３１.５%、一般層は2５.１%と
なっており、周辺層の居心地が良いと感じている割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では54.６％、困窮層は５８.０％、周辺層は４１.４%、一般層は５８.０%
となっており、周辺層の過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 85 -



- 00 -- 86 -

o）その他

〇小学5年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.1%

一般層　 居心地が良くない：0.2%

〇その他の主な項目【自由記述】

31件の回答がありました。 

・スーパー　2件

・テーマパーク　2件

・プール　2件　等

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない　0.2%

一般層　居心地が良くない　0.３%

〇その他の主な項目【自由記述】

7件の回答がありました。 

・カフェ・レストラン　2件　等

「居心地が良い」は、全体では4.2%、困窮層は0.0％、周辺層は３.３%、一般層は3.０%となってお
り、生活困難度による大きな差異は見られません。

「居心地が良い」は、全体では2.3%、困窮層は2.０％、周辺層は１.８%、一般層は1.9%となってお
り、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 86 -



- 00 - - 00 -- 86 -

o）その他

〇小学5年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.1%

一般層　 居心地が良くない：0.2%

〇その他の主な項目【自由記述】

31件の回答がありました。 

・スーパー　2件

・テーマパーク　2件

・プール　2件　等

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない　0.2%

一般層　居心地が良くない　0.３%

〇その他の主な項目【自由記述】

7件の回答がありました。 

・カフェ・レストラン　2件　等

「居心地が良い」は、全体では4.2%、困窮層は0.0％、周辺層は３.３%、一般層は3.０%となってお
り、生活困難度による大きな差異は見られません。

「居心地が良い」は、全体では2.3%、困窮層は2.０％、周辺層は１.８%、一般層は1.9%となってお
り、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 86 - - 86 - - 87 -

問25 学校がある日の放課後、あなたにとって居心地が良いと感じる場所へ行くための家からの移動手段は

何ですか。また、その場所に行くまでどのくらいの時間がかかりますか。【単数回答】【数値記入】

①移動手段

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 親などの車：0.9%、その他：0.9%

周辺層 電車：0.9%

一般層 その他：0.９%

生活困難度別に見ると、「歩き」は、全体では23.9%、困窮層は３３.３％、周辺層は２6.8％、一般層
は２４.２％となっており、生活困難度が高いほど、移動手段として歩きの割合が高くなっています。

全体では、「自転車」が56.9％と最も多く、次いで「歩き」が23.9％、「移動しない」が10.5％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「歩き」は、全体では29.3%、困窮層は３０.０％、周辺層は32.4％、一般層
は２７.0％となっており、生活困難層の割合が高くなっています。
また「電車」は、全体では2.0%、困窮層は６.０%、周辺層は0.9%、一般層は1.9%となっており、
困窮層の割合が高くなっています。
「親などの車」は、全体では0.9%、困窮層は2.０%、周辺層は0.0%、一般層は1.３%となってお
り、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「自転車」が42.4％と最も多く、次いで「歩き」が29.3％、「移動しない」が21.7％、「電
車」が2.0％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

歩き歩き 自転車 電車 親などの車

その他 移動しない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

歩き 自転車
歩き 自転車 電車 親などの車

その他 移動しない 無回答

- 87 -



- 00 -- 88 -

②移動時間

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 一般層 25分以内：0.9%

「0～10分以内」は、全体では42.2%、困窮層は３８.０％、周辺層は3７.8%、一般層は4６.４%と
なっており、生活困難層の割合が低くなっています。

「0～10分以内」は、全体では56.7%、困窮層は61.７％、周辺層は６０.１%、一般層は5８.８%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

分以内

全体

困窮層

周辺層

一般層

分以内

5分以内 10分以内 15分以内 20分以内

25分以内 30分以内 31分以上 無回答

5分以内 10分以内 15分以内 20分以内

25分以内 30分以内 31分以上 無回答

- 88 -



- 00 - - 00 -- 88 -

②移動時間

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 一般層 25分以内：0.9%

「0～10分以内」は、全体では42.2%、困窮層は３８.０％、周辺層は3７.8%、一般層は4６.４%と
なっており、生活困難層の割合が低くなっています。

「0～10分以内」は、全体では56.7%、困窮層は61.７％、周辺層は６０.１%、一般層は5８.８%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

分以内

全体

困窮層

周辺層

一般層

分以内

5分以内 10分以内 15分以内 20分以内

25分以内 30分以内 31分以上 無回答

5分以内 10分以内 15分以内 20分以内

25分以内 30分以内 31分以上 無回答

- 88 - - 88 - - 89 -

問26 あなたが【学校に行かない日・お休みの日に過ごす場所】として、次の場所は居心地が良いですか。

【単数回答】

a）自分の家

〇小学5年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.4%、過ごさない：0.1%

周辺層 過ごさない：0.８%、無回答：0.8%

一般層　 居心地が良くない：0.２%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 過ごさない：0.5%

一般層　 過ごさない：0.3%、無回答：0.9%

「居心地が良い」は、全体では91.4%、困窮層は9５.０％、周辺層は8９.４%、一般層は93.８%と
なっており、周辺層の割合が低くなっています。

「居心地が良い」は、全体では86.4%、困窮層は84.０％、周辺層は8４.７%、一般層は8８.１%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 89 -



- 00 -- 90 -

b）おじいさん・おばあさん・親せきの家

〇小学5年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.5%

一般層　 居心地が良くない：0.２%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.9%

周辺層 居心地が良くない：0.９%

一般層　 居心地が良くない：0.９%

「居心地が良い」は、全体では49.6%、困窮層は40.０％、周辺層は4５.５%、一般層は５０.２%と
なっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では３６.７％、困窮層は４６.７％、周辺層は３５.０%、一般層は３８.４%
となっており、困窮層の過ごす割合が低くなっています。

「居心地が良い」は、全体では40.4%、困窮層は42.０％、周辺層は３７.８%、一般層は40.４%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 90 -



- 00 - - 00 -- 90 -

b）おじいさん・おばあさん・親せきの家

〇小学5年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.5%

一般層　 居心地が良くない：0.２%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.9%

周辺層 居心地が良くない：0.９%

一般層　 居心地が良くない：0.９%

「居心地が良い」は、全体では49.6%、困窮層は40.０％、周辺層は4５.５%、一般層は５０.２%と
なっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では３６.７％、困窮層は４６.７％、周辺層は３５.０%、一般層は３８.４%
となっており、困窮層の過ごす割合が低くなっています。

「居心地が良い」は、全体では40.4%、困窮層は42.０％、周辺層は３７.８%、一般層は40.４%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 90 - - 90 - - 91 -

c）友だちの家

〇小学5年生

※補足※ 全体 居心地が良くない　0.6%

一般層 居心地が良くない　0.４%

〇中学2年生

※補足※ 周辺層 居心地が良くない：0.９%

「居心地が良い」は、全体では35.2%、困窮層は４１.７％、周辺層は３２.５%、一般層は3３.３%と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では４７.８%、困窮層は４３.３％、周辺層は４８.８%、一般層は５２.4%
となっており、困窮層の過ごす割合が高くなっています。

「居心地が良い」は、全体では32.1%、困窮層は３８.０％、周辺層は3０.６%、一般層は30.７%と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では５０.１%、困窮層は３８.０％、周辺層は４７.７%、一般層は５３.０%
となっており、困窮層の過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 91 -



- 00 -- 92 -

d）塾や習い事、スポーツクラブなど

〇小学5年生

〇中学2年生

「居心地が良い」は、全体では36.1%、困窮層は３０.０％、周辺層は３５.０%、一般層は3７.３%と
なっており、困窮層の割合が低くなっています。

「居心地が良い」が全体で28.3%、困窮層は１８.０％、周辺層は2５.９%、一般層は３２.３%となっ
ており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
一方で、「過ごさない」は、全体では３９.８％、困窮層は５２.０％、周辺層は４０.２%、一般層は３７.６%
となっており、生活困難度が高いほど、過ごす割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 92 -



- 00 - - 00 -- 92 -

d）塾や習い事、スポーツクラブなど

〇小学5年生

〇中学2年生

「居心地が良い」は、全体では36.1%、困窮層は３０.０％、周辺層は３５.０%、一般層は3７.３%と
なっており、困窮層の割合が低くなっています。

「居心地が良い」が全体で28.3%、困窮層は１８.０％、周辺層は2５.９%、一般層は３２.３%となっ
ており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
一方で、「過ごさない」は、全体では３９.８％、困窮層は５２.０％、周辺層は４０.２%、一般層は３７.６%
となっており、生活困難度が高いほど、過ごす割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 92 - - 92 - - 93 -

e）児童館・児童センター

〇小学5年生

※補足※ 一般層　 居心地が良くない：0.４%

〇中学2年生

※補足※ 周辺層 居心地が良くない：0.９%

「居心地が良い」は、全体では18.4%、困窮層は２０.０％、周辺層は１７.９%、一般層は１８.２%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

「居心地が良い」は、全体では１２.０%、困窮層は２０.０％、周辺層は１３.５%、一般層は１０.７%と
なっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では７４.０%、困窮層は６４.０％、周辺層は７０.３%、一般層は７６.８%
となっており、生活困難度が高いほど、過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 93 -



- 00 -- 94 -

f）学校（部活・クラブ活動ふくむ）

〇小学5年生

※補足※ 周辺層 居心地が良くない：0.８%

〇中学2年生

「居心地が良い」は、全体で32.7%、困窮層は３８.０％、周辺層は２７.０%、一般層は3３.2%となっ
ており、困窮層の割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では４１.１％、困窮層は３６.０％、周辺層は４４.１%、一般層は４１.７%と
なっており、困窮層の過ごす割合が高くなっています。

「居心地が良い」は、全体では16.9%、困窮層は１６.７％、周辺層は1７.１%、一般層は14.６%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。
一方で、「過ごさない」は、全体では６５.１％、困窮層は６６.７％、周辺層は６３.４%、一般層は７１.５%
となっており、生活困難層の過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 94 -



- 00 - - 00 -- 94 -

f）学校（部活・クラブ活動ふくむ）

〇小学5年生

※補足※ 周辺層 居心地が良くない：0.８%

〇中学2年生

「居心地が良い」は、全体で32.7%、困窮層は３８.０％、周辺層は２７.０%、一般層は3３.2%となっ
ており、困窮層の割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では４１.１％、困窮層は３６.０％、周辺層は４４.１%、一般層は４１.７%と
なっており、困窮層の過ごす割合が高くなっています。

「居心地が良い」は、全体では16.9%、困窮層は１６.７％、周辺層は1７.１%、一般層は14.６%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。
一方で、「過ごさない」は、全体では６５.１％、困窮層は６６.７％、周辺層は６３.４%、一般層は７１.５%
となっており、生活困難層の過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 94 - - 94 - - 95 -

g）校庭開放、放課後子供教室（小学5年生対象）

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.7%

一般層　 居心地が良くない：0.９%

「居心地が良い」は、全体では11.1%、困窮層は１１.７％、周辺層は1５.４%、一般層は9.９%となっ
ており、周辺層の割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では７２.８%、困窮層は７５.０％、周辺層は６９.９%、一般層は７５.８%
となっており、周辺層の過ごす割合が高くなっています。

※中学２年生対象の子ども放課後カフェはお休みの日には実施していないため、説明・グラフを省
略しています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 95 -



- 00 -- 96 -

h）公園

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 周辺層 居心地が良くない：0.９%

「居心地が良い」は、全体では24.6%、困窮層は2４.０％、周辺層は２６.１%、一般層は2３.２%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

「居心地が良い」は、全体では42.2%、困窮層は４５.０％、周辺層は4０.３%、一般層は4２.１%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 96 -



- 00 - - 00 -- 96 -

h）公園

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 周辺層 居心地が良くない：0.９%

「居心地が良い」は、全体では24.6%、困窮層は2４.０％、周辺層は２６.１%、一般層は2３.２%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

「居心地が良い」は、全体では42.2%、困窮層は４５.０％、周辺層は4０.３%、一般層は4２.１%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 96 - - 96 - - 97 -

i）公民館・図書館

〇小学5年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.6%

一般層　 居心地が良くない：0.６%

〇中学2年生

※補足※ 全体 居心地が良くない　0.5%

一般層 居心地が良くない　0.６%

「居心地が良い」は、全体では17.2%、困窮層は1６.０％、周辺層は１８.９%、一般層は17.９%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。
一方で、「過ごさない」は、全体では６８.４％、困窮層は７４.０％、周辺層は６７.６%、一般層は６７.４%
となっており、困窮層の割合が高くなっています。

「居心地が良い」は、全体では21.3%、困窮層は1８.３％、周辺層は１７.1%、一般層は２１.０%と
なっており、生活困難度による大きな差異は見られません。
一方で、「過ごさない」は、全体では６３.１%、困窮層は７３.３％、周辺層は６９.1%、一般層は６５.２%
となっており、生活困難度が高いほど、過ごす割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 97 -



- 00 -- 98 -

j）住吉会館・コール田無・コミュニティセンター・消費者センター分館

〇小学5年生

※補足※ 全体 居心地が良くない　0.6%

周辺層 居心地が良くない　0.８%

一般層 居心地が良くない　0.6%

〇中学2年生

※補足※ 全体 居心地が良くない　0.2%

一般層 居心地が良くない　0.３%

「居心地が良い」は、全体では3.1%、困窮層は３.３％、周辺層は１.６%、一般層は３.２%となってお
り、生活困難度による大きな差異は見られません。

「居心地が良い」は、全体では3.8%、困窮層は４.０％、周辺層は１.８%、一般層は４.１%となってお
り、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 98 -



- 00 - - 00 -- 98 -

j）住吉会館・コール田無・コミュニティセンター・消費者センター分館

〇小学5年生

※補足※ 全体 居心地が良くない　0.6%

周辺層 居心地が良くない　0.８%

一般層 居心地が良くない　0.6%

〇中学2年生

※補足※ 全体 居心地が良くない　0.2%

一般層 居心地が良くない　0.３%

「居心地が良い」は、全体では3.1%、困窮層は３.３％、周辺層は１.６%、一般層は３.２%となってお
り、生活困難度による大きな差異は見られません。

「居心地が良い」は、全体では3.8%、困窮層は４.０％、周辺層は１.８%、一般層は４.１%となってお
り、生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 98 - - 98 - - 99 -

k）子ども食堂

〇小学5年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない　0.1%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.7%

周辺層 居心地が良い：0.９%

一般層　 居心地が良くない：0.６%

「居心地が良い」は、全体では2.5%、困窮層は４.０％、周辺層は０.９%、一般層は2.８%となってお
り、生活困難度による大きな差異は見られません。

「居心地が良い」は、全体では4.6%、困窮層は８.3％、周辺層は４.１%、一般層は3.９%となってお
り、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 99 -



- 00 -- 100 -

l）商店街やショッピングセンター

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 一般層　 居心地が良くない：0.９%

「居心地が良い」は、全体では34.5%、困窮層は31.7％、周辺層は27.６%、一般層は3６.７%と
なっており、周辺層の割合が低くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では４３.４％、困窮層は４５.０％、周辺層は５０.４%、一般層は４３.３%
となっており、周辺層の過ごす割合が低くなっています。

「居心地が良い」は、全体では31.1%、困窮層は36.０％、周辺層は２８.８%、一般層は3１.0%と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では４７.０％、困窮層は４８.０％、周辺層は５１.４%、一般層は４６.４%
となっており、周辺層の過ごす割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 100 -



- 00 - - 00 -- 100 -

l）商店街やショッピングセンター

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 一般層　 居心地が良くない：0.９%

「居心地が良い」は、全体では34.5%、困窮層は31.7％、周辺層は27.６%、一般層は3６.７%と
なっており、周辺層の割合が低くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では４３.４％、困窮層は４５.０％、周辺層は５０.４%、一般層は４３.３%
となっており、周辺層の過ごす割合が低くなっています。

「居心地が良い」は、全体では31.1%、困窮層は36.０％、周辺層は２８.８%、一般層は3１.0%と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では４７.０％、困窮層は４８.０％、周辺層は５１.４%、一般層は４６.４%
となっており、周辺層の過ごす割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 100 - - 100 - - 101 -

m）ゲームセンター

〇小学5年生

※補足※ 周辺層 居心地が良くない：0.８%

一般層　 居心地が良くない：0.９%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.4%

一般層　 居心地が良くない：0.６%

「居心地が良い」は、全体では29.4%、困窮層は3５.0％、周辺層は2６.０%、一般層は2７.５%と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では54.６％、困窮層は４８.３％、周辺層は６１.８%、一般層は５８.６%
となっており、困窮層の過ごす割合が高くなっています。

「居心地が良い」は、全体では26.6%、困窮層は３０.０％、周辺層は２５.２%、一般層は25.７%と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では5７.３％、困窮層は５０.０％、周辺層は５５.０%、一般層は６０.５%
となっており、生活困難度が高いほど、過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 101 -



- 00 -- 102 -

n）ファストフード店など

〇小学5年生

※補足※ 全体 居心地が良くない　0.7%

周辺層 居心地が良くない　0.８%

一般層 居心地が良くない　0.４%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.4%

周辺層 居心地が良くない　0.９%

一般層 居心地が良くない　0.３%

「居心地が良い」は、全体では30.7%、困窮層は34.０％、周辺層は3３.３%、一般層は2７.９%と
なっており、生活困難層の割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では４９.４％、困窮層は４４.０％、周辺層は４６.８%、一般層は５２.０%
となっており、生活困難度が高いほど、過ごす割合が高くなっています。

「居心地が良い」は、全体では29.3%、困窮層は3３.３％、周辺層は2３.６%、一般層は３０.０%と
なっており、周辺層の割合が低くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では5０.８％、困窮層は４５.０％、周辺層は５８.５%、一般層は５３.０%
となっており、困窮層の過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 102 -



- 00 - - 00 -- 102 -

n）ファストフード店など

〇小学5年生

※補足※ 全体 居心地が良くない　0.7%

周辺層 居心地が良くない　0.８%

一般層 居心地が良くない　0.４%

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.4%

周辺層 居心地が良くない　0.９%

一般層 居心地が良くない　0.３%

「居心地が良い」は、全体では30.7%、困窮層は34.０％、周辺層は3３.３%、一般層は2７.９%と
なっており、生活困難層の割合が高くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では４９.４％、困窮層は４４.０％、周辺層は４６.８%、一般層は５２.０%
となっており、生活困難度が高いほど、過ごす割合が高くなっています。

「居心地が良い」は、全体では29.3%、困窮層は3３.３％、周辺層は2３.６%、一般層は３０.０%と
なっており、周辺層の割合が低くなっています。
また、「過ごさない」は、全体では5０.８％、困窮層は４５.０％、周辺層は５８.５%、一般層は５３.０%
となっており、困窮層の過ごす割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 102 - - 102 - - 103 -

o）その他

〇小学5年生

※補足※ 全体 居心地が良くない　0.1%

〇その他の主な項目【自由記述】

30件の回答がありました。 

・レストラン・カフェ　4件

・テーマパーク　3件

・キャンプ　2件

・遊園地　2件　等

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 居心地が良くない：0.2%

一般層　 居心地が良くない：0.３%

〇その他の主な項目【自由記述】

15件の回答がありました。 

・レストラン・カフェ　3件　等

「居心地が良い」は、全体では4.6%、困窮層は１.７％、周辺層は３.３%、一般層は3.6%となってい
おり、生活困難度による大きな差異は見られません。

「居心地が良い」が全体で3.8%、困窮層は６.０％、周辺層は２.７%、一般層は3.1%となっており、
生活困難度による大きな差異は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

居心地が良い どちらでもない 居心地が良くない 過ごさない 無回答

- 103 -



- 00 -- 104 -

問27 家以外で居心地が良いと感じる場所は、どうして居心地が良いと感じますか。【複数回答】

小学５年生は全体では、「友だちがいるから」が69.5％と最も多く、次いで「ほっとできるから」が
43.1％、「気軽に話せる大人がいるから」が30.0％、「楽しみにしている活動やイベントがあるから」が
26.5％、「勉強ができるから」が16.4%となっています。

生活困難度別に見ると、「楽しみにしている活動やイベントがあるから」は、困窮層は15.０％、周辺層は
2３.６％、一般層は３０.３％となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「勉強ができるから」は、全体では16.4%、困窮層は８.3%、周辺層は15.４%、一般層は1７.０%と
なっており、困窮層の割合が低くなっています。

中学２年生は全体では、「友だちがいるから」が70.4％と最も多く、次いで「ほっとできるから」が
36.4％、「楽しみにしている活動やイベントがあるから」が33.8％、「気軽に話せる大人がいるから」が
24.1％、「勉強ができるから」が18.0%となっています。

生活困難度別に見ると、「友だちがいるから」は、困窮層は6２.０％、周辺層は７１.２％、一般層は71.８％
となっており、困窮層の割合が低くなっています。

友だちがいるから

気軽に話せる大人がいるから

楽しみにしている活動やイベントがあるから

ほっとできるから

栄養のある食事がとれるから

勉強ができるから

その他

特に理由はない

無回答

小学５年生 中学２年生
小学5年生　(n=830) 中学2年生　(n=557)

- 104 -



- 00 - - 00 -- 104 -

問27 家以外で居心地が良いと感じる場所は、どうして居心地が良いと感じますか。【複数回答】

小学５年生は全体では、「友だちがいるから」が69.5％と最も多く、次いで「ほっとできるから」が
43.1％、「気軽に話せる大人がいるから」が30.0％、「楽しみにしている活動やイベントがあるから」が
26.5％、「勉強ができるから」が16.4%となっています。

生活困難度別に見ると、「楽しみにしている活動やイベントがあるから」は、困窮層は15.０％、周辺層は
2３.６％、一般層は３０.３％となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「勉強ができるから」は、全体では16.4%、困窮層は８.3%、周辺層は15.４%、一般層は1７.０%と
なっており、困窮層の割合が低くなっています。

中学２年生は全体では、「友だちがいるから」が70.4％と最も多く、次いで「ほっとできるから」が
36.4％、「楽しみにしている活動やイベントがあるから」が33.8％、「気軽に話せる大人がいるから」が
24.1％、「勉強ができるから」が18.0%となっています。

生活困難度別に見ると、「友だちがいるから」は、困窮層は6２.０％、周辺層は７１.２％、一般層は71.８％
となっており、困窮層の割合が低くなっています。

友だちがいるから

気軽に話せる大人がいるから

楽しみにしている活動やイベントがあるから

ほっとできるから

栄養のある食事がとれるから

勉強ができるから

その他

特に理由はない

無回答

小学５年生 中学２年生
小学5年生　(n=830) 中学2年生　(n=557)

- 104 -- 104 - - 105 -

小学5年生 中学2年生

〇友だちがいるから 〇友だちがいるから

〇気軽に話せる大人がいるから 〇気軽に話せる大人がいるから

〇楽しみにしている活動やイベントがあるから 〇楽しみにしている活動やイベントがあるから

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 105 -



- 00 -- 106 -

〇ほっとできるから 〇ほっとできるから

〇栄養のある食事がとれるから 〇栄養のある食事がとれるから

〇勉強ができるから 〇勉強ができるから

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 106 -



- 00 - - 00 -- 106 -

〇ほっとできるから 〇ほっとできるから

〇栄養のある食事がとれるから 〇栄養のある食事がとれるから

〇勉強ができるから 〇勉強ができるから

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 106 - - 106 - - 107 -

〇その他 〇その他

〇特に理由はない 〇特に理由はない

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 107 -



- 00 -- 108 -

問28 あなたが放課後や休日を過ごすとしたら、どういうところが良いと思いますか。【複数回答・最大3つ】

小学５年生は「仲の良い友だちと気軽におしゃべりできる場所」が73.9％と最も多く、次いで「ひとりで
ゆっくりと過ごせる場所」が46.3％、「体育館や運動場などのスポーツができる場所」が32.5％、「友だ
ちと趣味（ダンスや音楽など）を楽しめる場所」が31.3％、「読書や勉強ができる場所」が19.4%となっ
ています。

生活困難度別に見ると、「勉強を無料でみてくれる場所」は、困窮層は１１.７％、周辺層は６.５％、一般層は
３.４％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。
また、「読書や勉強ができる場所」は、困窮層は８.３％、周辺層は１４.６％、一般層は２１.０％となってお
り、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

中学２年生は「仲の良い友だちと気軽におしゃべりできる場所」が61.8％と最も多く、次いで「ひとりで
ゆっくりと過ごせる場所」が46.1％、「体育館や運動場などのスポーツができる場所」が36.3％、「友だ
ちと趣味（ダンスや音楽など）を楽しめる場所」が30.0％、「読書や勉強ができる場所」が25.1%となっ
ています。

生活困難度別に見ると、「勉強を無料でみてくれる場所」は、困窮層は１０.０％、周辺層は１８.９％、一般層
は１２.２％となっており、周辺層の割合が高くなっています。
また、「読書や勉強ができる場所」は、困窮層は１４.０％、周辺層は３４.２％、一般層は２４.５％となってお
り、周辺層の割合が高くなっています。

仲の良い友だちと気軽におしゃべりできる場所

ひとりでゆっくりと過ごせる場所

体育館や運動場などのスポーツができる場所

読書や勉強ができる場所

勉強を無料でみてくれる場所

友だちと趣味（ダンスや音楽など）を楽しめる場所

学校以外で年が近い仲間と交流できる場所

さまざまなボランティア活動や職業体験ができる場所

地域のいろいろな年代の人と交流できる場所

その他

必要ない

無回答

小学５年生 中学２年生小学5年生　(n=830) 中学2年生　(n=557)

- 108 -



- 00 - - 00 -- 108 -

問28 あなたが放課後や休日を過ごすとしたら、どういうところが良いと思いますか。【複数回答・最大3つ】

小学５年生は「仲の良い友だちと気軽におしゃべりできる場所」が73.9％と最も多く、次いで「ひとりで
ゆっくりと過ごせる場所」が46.3％、「体育館や運動場などのスポーツができる場所」が32.5％、「友だ
ちと趣味（ダンスや音楽など）を楽しめる場所」が31.3％、「読書や勉強ができる場所」が19.4%となっ
ています。

生活困難度別に見ると、「勉強を無料でみてくれる場所」は、困窮層は１１.７％、周辺層は６.５％、一般層は
３.４％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。
また、「読書や勉強ができる場所」は、困窮層は８.３％、周辺層は１４.６％、一般層は２１.０％となってお
り、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

中学２年生は「仲の良い友だちと気軽におしゃべりできる場所」が61.8％と最も多く、次いで「ひとりで
ゆっくりと過ごせる場所」が46.1％、「体育館や運動場などのスポーツができる場所」が36.3％、「友だ
ちと趣味（ダンスや音楽など）を楽しめる場所」が30.0％、「読書や勉強ができる場所」が25.1%となっ
ています。

生活困難度別に見ると、「勉強を無料でみてくれる場所」は、困窮層は１０.０％、周辺層は１８.９％、一般層
は１２.２％となっており、周辺層の割合が高くなっています。
また、「読書や勉強ができる場所」は、困窮層は１４.０％、周辺層は３４.２％、一般層は２４.５％となってお
り、周辺層の割合が高くなっています。

仲の良い友だちと気軽におしゃべりできる場所

ひとりでゆっくりと過ごせる場所

体育館や運動場などのスポーツができる場所

読書や勉強ができる場所

勉強を無料でみてくれる場所

友だちと趣味（ダンスや音楽など）を楽しめる場所

学校以外で年が近い仲間と交流できる場所

さまざまなボランティア活動や職業体験ができる場所

地域のいろいろな年代の人と交流できる場所

その他

必要ない

無回答

小学５年生 中学２年生小学5年生　(n=830) 中学2年生　(n=557)

- 108 -- 108 - - 109 -

小学5年生 中学2年生

〇ひとりでゆっくりと過ごせる場所 〇ひとりでゆっくりと過ごせる場所

〇体育館や運動場などのスポーツができる場所 〇体育館や運動場などのスポーツができる場所

〇仲の良い友だちと気軽におしゃべりできる
場所

〇仲の良い友だちと気軽におしゃべりできる
場所

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 109 -



- 00 -- 110 -

〇読書や勉強ができる場所 〇読書や勉強ができる場所

〇勉強を無料でみてくれる場所 〇勉強を無料でみてくれる場所

〇友だちと趣味（ダンスや音楽など）を楽しめ
る場所

〇友だちと趣味（ダンスや音楽など）を楽しめ
る場所

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 110 -



- 00 - - 00 -- 110 -

〇読書や勉強ができる場所 〇読書や勉強ができる場所

〇勉強を無料でみてくれる場所 〇勉強を無料でみてくれる場所

〇友だちと趣味（ダンスや音楽など）を楽しめ
る場所

〇友だちと趣味（ダンスや音楽など）を楽しめ
る場所

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 110 - - 110 - - 111 -

〇学校以外で年が近い仲間と交流できる場所 〇学校以外で年が近い仲間と交流できる場所

〇地域のいろいろな年代の人と交流できる場所 〇地域のいろいろな年代の人と交流できる場所

〇さまざまなボランティア活動や職業体験が
できる場所

〇さまざまなボランティア活動や職業体験が
できる場所

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 111 -



- 00 -- 112 -

〇その他 〇その他

〇必要ない 〇必要ない

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 112 -



- 00 - - 00 -- 112 -

〇その他 〇その他

〇必要ない 〇必要ない

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 112 - - 112 - - 113 -

５．西東京市子ども条例

問29 あなたは「西東京市子ども条例」を知っていますか。【単数回答】

〇小学5年生

〇中学2年生

※補足※ 全体　　 無回答：0.9%

一般層 無回答：0.６%

「知っている」（「聞いたことがあって、条文も読んだことがある」と「聞いたことがあるが、内容はわからな
い」の合計）は、全体では３3.２%、困窮層は２５.０％、周辺層は２８.４%、一般層は３３.０%となっており、
生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

「知っている」（「聞いたことがあって、条文も読んだことがある」と「聞いたことがあるが、内容はわからな
い」の合計）は、全体では７１.１%、困窮層は７２.０％、周辺層は６４.０%、一般層は７４.０%となっており、
周辺層の割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

聞いたことがあって、条文も読んだことがある 聞いたことがあるが、内容はわからない

知らない（聞いたことがない） 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

聞いたことがあって、条文も読んだことがある 聞いたことがあるが、内容はわからない

知らない（聞いたことがない） 無回答

聞いたことがあって、条文も読んだことがある 聞いたことがあるが、内容はわからない

知らない（聞いたことがない） 無回答

聞いたことがあって、条文も読んだことがある 聞いたことがあるが、内容はわからない

知らない（聞いたことがない） 無回答

- 113 -



- 00 -- 114 -

６．相談の状況

問30 (家や学校以外で)何でも相談できる場所(電話やネットの相談を含む)を利用したことがありますか。

【単数回答】

〇小学5年生

※補足※ 一般層 無回答：0.６%

〇中学2年生

※補足※ 全体 無回答：0.９%

一般層 無回答：0.６%

「利用したことがある」は、全体では4.5%、困窮層は５.０％、周辺層は６.５%、一般層は3.０%となってお
り、生活困難層の割合が高くなっています。

「利用したことがある」は、全体では5.4%、困窮層は2.０％、周辺層は２.７%、一般層は６.０%となってお
り、生活困難層の割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

利用したことがある 利用したことがない 無回答利用したことがある 利用したことがない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

利用したことがある利用したことがある 利用したことがない 無回答

- 114 -



- 00 - - 00 -- 114 -

６．相談の状況

問30 (家や学校以外で)何でも相談できる場所(電話やネットの相談を含む)を利用したことがありますか。

【単数回答】

〇小学5年生

※補足※ 一般層 無回答：0.６%

〇中学2年生

※補足※ 全体 無回答：0.９%

一般層 無回答：0.６%

「利用したことがある」は、全体では4.5%、困窮層は５.０％、周辺層は６.５%、一般層は3.０%となってお
り、生活困難層の割合が高くなっています。

「利用したことがある」は、全体では5.4%、困窮層は2.０％、周辺層は２.７%、一般層は６.０%となってお
り、生活困難層の割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

利用したことがある 利用したことがない 無回答利用したことがある 利用したことがない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

利用したことがある利用したことがある 利用したことがない 無回答

- 114 -- 114 - - 115 -

問31 あなたが困っていることや悩みごとがあるとき、相談できる人や場所はどれですか。【複数回答】

生活困難度別に見ると、「親」は、困窮層は７０.０％、周辺層は７３.０％、一般層は８０.９％となっており、
生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「ネットで知り合った人」は、困窮層は１２.０％、周辺層は１０.８％、一般層は５.３％となっており、生
活困難度が高いほど、割合が高くなっています。
また、「だれにも相談できない、相談したくない」は、困窮層は１８.０％、周辺層は８.１％、一般層は８.２％
となっており、困窮層の割合が高くなっています。

小学５年生は「親」が83.1％と最も多く、次いで「学校の友だち」が62.7％、「学校の先生」が40.0％、
「きょうだい」が29.0％、「学校以外の友だち」が20.0%となっています。

生活困難度別に見ると、「きょうだい」は、困窮層は4５.０％、周辺層は3１.７％、一般層は２９.８％となっ
ており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。
また「子ども相談室 ほっとルーム」は、全体では7.2%、困窮層は３.３%、周辺層は8.９%、一般層は
６.９%となっており、困窮層の割合が低くなっています。
「子どもLINE相談 いこいーな窓口＠西東京」は、全体では4.3%、困窮層は１.７%、周辺層は３.３%、一
般層は４.７%となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

中学２年生は「親」が77.2％と最も多く、次いで「学校の友だち」が68.0％、「学校の先生」が35.0％、
「きょうだい」が26.9％、「学校以外の友だち」が25.3%となっています。

親

きょうだい

おじいさん・おばあさん

学校の先生

学校の友だち

学校以外の友だち

スクールカウンセラー、スク

ールソーシャルワーカーなど

子ども相談室 ほっとルーム

子ども 相談 いこ

いーな窓口＠西東京

その他の大人 児童館の人、塾・

習い事の先生、地域の人など

ネットで知り合った人

それ以外の相談先

だれにも相談できな

い、相談したくない

無回答

小学５年生 中学２年生小学5年生　(n=830) 中学2年生　(n=557)

- 115 -



- 00 -- 116 -

小学5年生 中学2年生

〇親 〇親

〇きょうだい 〇きょうだい

〇おじいさん・おばあさん 〇おじいさん・おばあさん

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 116 -



- 00 - - 00 -- 116 -

小学5年生 中学2年生

〇親 〇親

〇きょうだい 〇きょうだい

〇おじいさん・おばあさん 〇おじいさん・おばあさん

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 116 - - 116 - - 117 -

〇学校の先生 〇学校の先生

〇学校の友だち 〇学校の友だち

〇学校以外の友だち 〇学校以外の友だち

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 117 -



- 00 -- 118 -

〇子ども相談室　ほっとルーム 〇子ども相談室　ほっとルーム

〇子どもLINE相談　いこいーな窓口＠西東京 〇子どもLINE相談　いこいーな窓口＠西東京

〇スクールカウンセラー、スクールソーシャル
ワーカーなど

〇スクールカウンセラー、スクールソーシャル
ワーカーなど

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 118 -



- 00 - - 00 -- 118 -

〇子ども相談室　ほっとルーム 〇子ども相談室　ほっとルーム

〇子どもLINE相談　いこいーな窓口＠西東京 〇子どもLINE相談　いこいーな窓口＠西東京

〇スクールカウンセラー、スクールソーシャル
ワーカーなど

〇スクールカウンセラー、スクールソーシャル
ワーカーなど

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 118 - - 118 - - 119 -

〇ネットで知り合った人 〇ネットで知り合った人

〇それ以外の相談先 〇それ以外の相談先

〇その他の大人(児童館の人、塾・習い事の先
生、地域の人など)

〇その他の大人(児童館の人、塾・習い事の先
生、地域の人など)

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 119 -



- 00 -- 120 -

〇だれにも相談できない、相談したくない 〇だれにも相談できない、相談したくない

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 120 -



- 00 - - 00 -- 120 -

〇だれにも相談できない、相談したくない 〇だれにも相談できない、相談したくない

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 120 - - 120 - - 121 -

問32 あなたは「子ども相談室 ほっとルーム」を知っていますか【単数回答】

〇小学5年生

〇中学2年生

「知っている」の割合は、全体では61.2%、困窮層は５５.０％、周辺層は６３.４%、一般層は６３.７%と
なっており、困窮層の割合が低くなっています。

「知っている」の割合は、全体では67.3%、困窮層は84.０％、周辺層は64.9%、一般層は6８.７%
となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知っている 知らない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

知っている 知らない 無回答

知っている 知らない 無回答

知っている 知らない 無回答

- 121 -



- 00 -- 122 -

問33 あなたが市になんでもお願いできるとすれば、どのようなことをお願いしますか。
（市にお願いしたいこと・困っていること）

〇小学5年生

575人から合計575件の意見が寄せられました。
代表的な意見を抜粋し、内容ごとに分類して掲載しています。原則として回答された文を掲載しています
が、一部、誤字脱字の修正や加筆、固有名詞の削除等を行っています。

【あそび場の充実】

・友達と遊べる場所を増やしてほしい。
・野球やサッカー、ボール遊びが出来る場所、公園がほしい。
・室内で子どもが遊べる場所をふやしてほしい。

・お年よりや子どもが話せて、楽しい広場を作ってほしい。
・自分が考えたきかくや、遊びを言うことができ、実現させてほしい。

【学校生活・学習環境の充実】

・学校で放課後自習できるようにしてほしい。
・無料で参加できる塾があるといいなと思います。気軽に勉強ができる場所があるといいからです。
・学習に関係があるものでも規制されることがあるからなんとかしてほしい。（タブレット）
・イジメをなくしてほしい。
・学校に行きづらい子、ちこくしてしまう子、色々な子をあつめた学校をふやしてほしい。そして、学校に良
いイメージをつくってほしい。
・学校の設備を良くしてほしい（夏の冷房など）。
・図書室の本を増やしてほしい（小説とか）。

【施設・設備・サービスの拡充】

・友達などと楽しく遊んだりゆっくり出来る空間を作って下さい。
・図書館などの、1人でゆっくり過ごせるところがもう少しだけ多くしてほしい。
・図書館・公民館を作って、勉強する場所を作ってほしい。
・家だけが建つんじゃなくてスーパーマーケットや新しい施設を建設してほしい。
・博物館などを作ってほしい。

【防犯・安全面の強化】

・通学路を安全にしてほしい。
・車が見にくいところを見やすいようにミラーを着けてほしいです。
・もっと街灯をつけてほしい　（小学校の近くの通り、やすらぎのこみちなど）。
・おうだんほどうに信号をつけてほしい。

【まちの美化】

・道や公園に落ちているゴミをなくしてほしい（ポイ捨てなどが多い）。
・タバコをやめてほしい。

・なんでもできる児童館がいい。

- 122 -



- 00 - - 00 -- 122 -

問33 あなたが市になんでもお願いできるとすれば、どのようなことをお願いしますか。
（市にお願いしたいこと・困っていること）

〇小学5年生

575人から合計575件の意見が寄せられました。
代表的な意見を抜粋し、内容ごとに分類して掲載しています。原則として回答された文を掲載しています
が、一部、誤字脱字の修正や加筆、固有名詞の削除等を行っています。

【あそび場の充実】

・友達と遊べる場所を増やしてほしい。
・野球やサッカー、ボール遊びが出来る場所、公園がほしい。
・室内で子どもが遊べる場所をふやしてほしい。

・お年よりや子どもが話せて、楽しい広場を作ってほしい。
・自分が考えたきかくや、遊びを言うことができ、実現させてほしい。

【学校生活・学習環境の充実】

・学校で放課後自習できるようにしてほしい。
・無料で参加できる塾があるといいなと思います。気軽に勉強ができる場所があるといいからです。
・学習に関係があるものでも規制されることがあるからなんとかしてほしい。（タブレット）
・イジメをなくしてほしい。
・学校に行きづらい子、ちこくしてしまう子、色々な子をあつめた学校をふやしてほしい。そして、学校に良
いイメージをつくってほしい。
・学校の設備を良くしてほしい（夏の冷房など）。
・図書室の本を増やしてほしい（小説とか）。

【施設・設備・サービスの拡充】

・友達などと楽しく遊んだりゆっくり出来る空間を作って下さい。
・図書館などの、1人でゆっくり過ごせるところがもう少しだけ多くしてほしい。
・図書館・公民館を作って、勉強する場所を作ってほしい。
・家だけが建つんじゃなくてスーパーマーケットや新しい施設を建設してほしい。
・博物館などを作ってほしい。

【防犯・安全面の強化】

・通学路を安全にしてほしい。
・車が見にくいところを見やすいようにミラーを着けてほしいです。
・もっと街灯をつけてほしい　（小学校の近くの通り、やすらぎのこみちなど）。
・おうだんほどうに信号をつけてほしい。

【まちの美化】

・道や公園に落ちているゴミをなくしてほしい（ポイ捨てなどが多い）。
・タバコをやめてほしい。

・なんでもできる児童館がいい。

- 122 -- 122 - - 123 -

〇中学2年生

518人から合計518件の意見が寄せられました。
代表的な意見を抜粋し、内容ごとに分類して掲載しています。原則として回答された文を掲載しています
が、一部、誤字脱字の修正や加筆、固有名詞の削除等を行っています。

【あそび場の充実】

・公園でボールを使えるようにしてほしい。放課後に友達と集まってスポーツできる場を増やしてほしい。
・学生が楽しむことの出来る施設など(スケート場や予約のいらない運動場など)を開設してほしいです。
・アスレチックがあるような良い公園がほしい。
・映画館などの友達と遊べる場所がほしいです。

【学校生活・学習環境の充実】

・タブレット(ノートパソコン)の規制をもう少し緩くしてほしい(調べたいものも規制がかかってしまいあま
り調べられない)。
・部活動時間を増やして欲しい。休日の部活は午後までやらせてほしい。
・部活動で使うもの、勉強用具を支援してほしい。
・無料で勉強できる場所を作ってほしい。
・放課後にも教室を開放していてほしい。すぐに閉めずに、自由開放みたいな感じで。勉強を自分の机で
できると安心感があるから。
・塾や図書館とかじゃない、自習スペースがほしい。
・学校で使用する教材や道具・また行事でかかる費用を無料にしてほしい。
・学校で音がギシギシする椅子が多くあるため、取りかえてほしい。

【施設・設備・サービスの拡充】

・公園などに設置してある公衆トイレの便器を和式から洋式に変えて欲しい。
・商業施設（ショッピングセンターやアミューズメント施設など）がほしい。

【防犯・安全面の強化】

・歩きタバコやながらタバコの人が多いので呼びかけや、ポスターの設置など。
・道路の道が狭いのでもっと広くしてください。
・夜、とても暗いので、明るくしてください。

- 123 -



- 00 -



- 00 - - 00 -

3　保護者の生活状況



- 00 -



- 00 - - 00 -- 00 - - 127 -

１．基本属性

問1 お子さんとあなたとの関係は、次のどれにあたりますか。お子さんからみた続柄でお答えください。【単数

回答】

〇小学5年生保護者　　　　　　　       n=853 〇中学2年生保護者　　　　　　　       n=637

小学5年生保護者は「母親」が89.9％と最も多く、次いで「父親」が9.3％となっています。
中学２年生保護者は「母親」が87.1％と最も多く、次いで「父親」が11.8％となっています。

母親

父親

祖父母

その他

無回答

母親

父親

祖父母

その他

無回答

- 127 -



- 00 -- 128 -

問2 お子さんと同居し、生計を同一にしているご家族の構成と人数をお答えください。単身赴任中の方や学業

のために世帯を離れているお子さんがいる場合には、ご家族の人数に含めて教えてください。【単数回答】

①ご家族の構成

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 ひとり親（三世代）：０.7％

周辺層 ひとり親（三世代）：０.7％

一般層 ひとり親（三世代）：０.7％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

生活困難度別に見ると、「ふたり親（二世代）」は、困窮層は45.5％、周辺層は66.7％、一般層は
74.5％となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「ひとり親（二世代）」は、困窮層は28.8％、周辺層は2.8％、一般層は2.3％となっており、困
窮層の割合が高くなっています。

全体では、「ふたり親（二世代）」が68.0％と最も多く、次いで「ふたり親（三世代）」が２０．５％と
なっています。

全体では、「ふたり親（二世代）」が59.2％と最も多く、次いで「ふたり親（三世代）」が２２．８％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「ふたり親（二世代）」は、困窮層は43.9％、周辺層は56.5％、一般層は
66.6％となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「ひとり親（二世代）」は、困窮層は28.8％、周辺層は10.7%、一般層は2.9％となっており、
生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ふたり親（二世代） ふたり親（三世代） ひとり親（二世代） ひとり親（三世代） 無回答

ふたり親（二世代） ふたり親（三世代） ひとり親（二世代） ひとり親（三世代） 無回答

- 128 -



- 00 - - 00 -- 128 -

問2 お子さんと同居し、生計を同一にしているご家族の構成と人数をお答えください。単身赴任中の方や学業

のために世帯を離れているお子さんがいる場合には、ご家族の人数に含めて教えてください。【単数回答】

①ご家族の構成

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 ひとり親（三世代）：０.7％

周辺層 ひとり親（三世代）：０.7％

一般層 ひとり親（三世代）：０.7％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

生活困難度別に見ると、「ふたり親（二世代）」は、困窮層は45.5％、周辺層は66.7％、一般層は
74.5％となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「ひとり親（二世代）」は、困窮層は28.8％、周辺層は2.8％、一般層は2.3％となっており、困
窮層の割合が高くなっています。

全体では、「ふたり親（二世代）」が68.0％と最も多く、次いで「ふたり親（三世代）」が２０．５％と
なっています。

全体では、「ふたり親（二世代）」が59.2％と最も多く、次いで「ふたり親（三世代）」が２２．８％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「ふたり親（二世代）」は、困窮層は43.9％、周辺層は56.5％、一般層は
66.6％となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「ひとり親（二世代）」は、困窮層は28.8％、周辺層は10.7%、一般層は2.9％となっており、
生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ふたり親（二世代） ふたり親（三世代） ひとり親（二世代） ひとり親（三世代） 無回答

ふたり親（二世代） ふたり親（三世代） ひとり親（二世代） ひとり親（三世代） 無回答

- 128 -- 128 - - 129 -

②同居人の数

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

全体では、「4人」が5１.１％と最も多く、次いで「5人」が18.5％となっています。

※補足※ 全体 8人：０.１%、9人：0.1%、10人以上：0.1%

一般層 2人：０.9%、7人：０.９%、8人：０.2％、10人以上：０.2％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

全体では、「4人」が４７．６％と最も多く、次いで「5人」が1９.２％となっています。

※補足※ 全体 8人：０.2％、9人：０.2％、10人以上：０.2％

周辺層 ７人：０.8%

一般層 8人：０.3％、9人：０.3％、10人以上：０.3％

生活困難度別に見ると、「2人」は、困窮層は12.1％、周辺層は2.8％、一般層は0.9％となってお
り、困窮層の割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「６人」は、困窮層は16.7％、周辺層は6.1％、一般層は3.1％となってお
り、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

2人 3人 4人 5人 6人

7人 8人 9人 10人以上 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

2人 3人 4人 5人 6人

7人 8人 9人 10人以上 無回答

- 129 -



- 00 -- 130 -

問3 お子さんの親の現在の年齢についてお答えください。【数値記入】

①母親

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 26歳～30歳：０.2％、56歳～60歳：０.1％、6１歳以上：０.2％

周辺層 26歳～30歳：０.7％、6１歳以上：０.7％

一般層 26歳～30歳：０.2％、6１歳以上：０.2％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 56歳以上：0.5%

周辺層 ３１歳～35歳：0.8%、56歳以上：0.8%

一般層 56歳以上：0.5%

全体では、「41歳～45歳」が39.9％と最も多く、次いで「46歳～50歳」が28.4％、「36歳～40
歳」が18.9％となっています。

全体では、「46歳～50歳」が37.0％と最も多く、次いで「41歳～45歳」が32.3％、「51歳～55
歳」が17.6％となっています。

生活困難度別に見ると、「3６歳～４０歳」は、困窮層は27.3％、周辺層は20.1％、一般層は１6.
８％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高い傾向にあります。

生活困難度別に見ると、「31歳～35歳」は、困窮層は10.6％、周辺層は0.8％、一般層は1.０％と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

31歳～35歳 36歳～40歳 41歳～45歳 46歳～50歳

51歳～55歳 56歳以上 無回答

26歳～30歳 31歳～35歳 36歳～40歳 41歳～45歳 46歳～50歳

51歳～55歳 56歳～60歳 61歳以上 無回答

- 130 -



- 00 - - 00 -- 130 -

問3 お子さんの親の現在の年齢についてお答えください。【数値記入】

①母親

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 26歳～30歳：０.2％、56歳～60歳：０.1％、6１歳以上：０.2％

周辺層 26歳～30歳：０.7％、6１歳以上：０.7％

一般層 26歳～30歳：０.2％、6１歳以上：０.2％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 56歳以上：0.5%

周辺層 ３１歳～35歳：0.8%、56歳以上：0.8%

一般層 56歳以上：0.5%

全体では、「41歳～45歳」が39.9％と最も多く、次いで「46歳～50歳」が28.4％、「36歳～40
歳」が18.9％となっています。

全体では、「46歳～50歳」が37.0％と最も多く、次いで「41歳～45歳」が32.3％、「51歳～55
歳」が17.6％となっています。

生活困難度別に見ると、「3６歳～４０歳」は、困窮層は27.3％、周辺層は20.1％、一般層は１6.
８％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高い傾向にあります。

生活困難度別に見ると、「31歳～35歳」は、困窮層は10.6％、周辺層は0.8％、一般層は1.０％と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

31歳～35歳 36歳～40歳 41歳～45歳 46歳～50歳

51歳～55歳 56歳以上 無回答

26歳～30歳 31歳～35歳 36歳～40歳 41歳～45歳 46歳～50歳

51歳～55歳 56歳～60歳 61歳以上 無回答

- 130 -- 130 - - 131 -

②父親

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 2１歳～２５歳：０.1％、26歳～30歳：０.1％、6１歳以上：０.7％

周辺層 26歳～30歳：０.7％、6１歳以上：０.7％

一般層 2１歳～２５歳：０.2％、31歳～35歳：0.9%、6１歳以上：０.7％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 周辺層 ３１歳～３５歳：０.8％

一般層 ３１歳～３５歳：０.5％

全体では、「41歳～45歳」が34.9％と最も多く、次いで「46歳～50歳」が29.3％、「51歳～55
歳」が12.2％となっています。

全体では、「46歳～50歳」が35.5％と最も多く、次いで「51歳～55歳」が20.9％、「41歳～45
歳」が20.3％となっています。

生活困難度別に見ると、「46歳～50歳」は、困窮層は13.6％、周辺層は35.4％、一般層は
31.3％となっており、困窮層の割合が低くなっています。

生活困難度別に見ると、「46歳～50歳」は、困窮層は1８.2％、周辺層は34.4％、一般層は
39.4％となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

21歳～25歳 26歳～30歳 31歳～35歳 36歳～40歳 41歳～45歳

46歳～50歳 51歳～55歳 56歳～60歳 61歳以上 無回答

31歳～35歳 36歳～40歳 41歳～45歳 46歳～50歳

51歳～55歳 56歳～60歳 61歳以上 無回答

- 131 -



- 00 -- 132 -

問4 お子さんと同居しているご家族の中に、高齢であったり病気や障害があるなど、介護が必要な方はいらっ

しゃいますか。【単数回答】

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.９％

周辺層 無回答：0.7%

一般層 無回答：0.5%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.８％

周辺層 無回答：０.８％

一般層 無回答：０.3%

「いない」は、全体では95.9％、困窮層は１００.0％、周辺層は96.5％、一般層は96.3％となっており、
生活困難度による大きな差異は見られません。

「いる」は、全体では４.４％、困窮層は9.1％、周辺層は3.8％、一般層は3.4％となっており、困窮層の割
合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

いる いない 無回答

いる いない 無回答
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- 00 - - 00 -- 132 -

問4 お子さんと同居しているご家族の中に、高齢であったり病気や障害があるなど、介護が必要な方はいらっ

しゃいますか。【単数回答】

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.９％

周辺層 無回答：0.7%

一般層 無回答：0.5%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.８％

周辺層 無回答：０.８％

一般層 無回答：０.3%

「いない」は、全体では95.9％、困窮層は１００.0％、周辺層は96.5％、一般層は96.3％となっており、
生活困難度による大きな差異は見られません。

「いる」は、全体では４.４％、困窮層は9.1％、周辺層は3.8％、一般層は3.4％となっており、困窮層の割
合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

いる いない 無回答

いる いない 無回答

- 132 -- 132 - - 133 -

問5 もし、あなたや配偶者が不慮の事故で入院するなどで、お子さん（きょうだいを含む）の面倒をみられなく

なったとき、あなたや配偶者以外で子どもの面倒をみてくれる人はいますか。【単数回答】

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 周辺層 無回答：０.7％

一般層 無回答：０.7％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

「いる」は、全体では７３.０％、困窮層は68.2％、周辺層は６6.7％、一般層は７6.4％となっており、生活
困難層の面倒を見てくれる人がいる割合が低くなっています。

「いる」は、全体では７１.３％、困窮層は７4.2％、周辺層は67.2％、一般層は７3.1％となっており、周辺
層の割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

いる いない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

いる いない 無回答

- 133 -



- 00 -- 134 -

問6 お子さんと同居し、生計を同一にしている親の婚姻状況を教えてください。【単数回答】

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 周辺層 無回答：0.7%

一般層 その他：０.9％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.6％

一般層 無回答：０.3％

全体では、「結婚している（事実婚を含む。）」が91.9％と最も多く、次いで「離婚」が4.9％、「その他」が
1.6％となっています。

生活困難度別に見ると、「離婚」は、困窮層は28.8％、周辺層は1.4％、一般層は2.9％となっており、困
窮層の割合が高くなっています。

全体では、「結婚している（事実婚を含む。）」が88.4％と最も多く、次いで「離婚」が8.6％、「その他」が
2.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「離婚」は、困窮層は30.3％、周辺層は１2.2％、一般層は3.7％となっており、
生活困難度が高いほど、離婚をしている割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

結婚している（事実婚を含む。） 離婚 その他 無回答

結婚している（事実婚を含む。） 離婚 その他 無回答
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- 00 - - 00 -- 134 -

問6 お子さんと同居し、生計を同一にしている親の婚姻状況を教えてください。【単数回答】

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 周辺層 無回答：0.7%

一般層 その他：０.9％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.6％

一般層 無回答：０.3％

全体では、「結婚している（事実婚を含む。）」が91.9％と最も多く、次いで「離婚」が4.9％、「その他」が
1.6％となっています。

生活困難度別に見ると、「離婚」は、困窮層は28.8％、周辺層は1.4％、一般層は2.9％となっており、困
窮層の割合が高くなっています。

全体では、「結婚している（事実婚を含む。）」が88.4％と最も多く、次いで「離婚」が8.6％、「その他」が
2.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「離婚」は、困窮層は30.3％、周辺層は１2.2％、一般層は3.7％となっており、
生活困難度が高いほど、離婚をしている割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

結婚している（事実婚を含む。） 離婚 その他 無回答

結婚している（事実婚を含む。） 離婚 その他 無回答

- 134 -- 134 - - 135 -

問7 ◆問６で「離婚」を選んだ方◆

離婚相手と子どもの養育費の取り決めをしていますか。また養育費を現在受け取っていますか。

【単数回答】

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=42

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=55

生活困難度別に見ると、「取り決めをしておらず、受け取っていない」は、困窮層は52.6％、周辺層は
0.0％、一般層は37.5％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「取り決めをしており、受け取っている」が38.2％と最も多く、次いで「取り決めをしておらず、
受け取っていない」が36.4％、「取り決めをしているが、受け取っていない」が21.8％となっています。

生活困難度別に見ると、「取り決めをしておらず、受け取っていない」は、困窮層は45.0％、周辺層は
31.3％、一般層は２８.6％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。
また、「特に取り決めをしていないが、受け取っている」は、困窮層と周辺層は0.0％、一般層は14.3％と
なっており、一般層の割合が高くなっています。

全体では、「取り決めをしておらず、受け取っていない」が40.5％と最も多く、次いで「取り決めをしてお
り、受け取っている」が35.7％、「取り決めをしているが、受け取っていない」が14.3％となっています。

全体

困窮層

周辺層

１

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

取り決めをして…

取り決めをしており、受け取っている 特に取り決めをしていないが、受け取っている 取り決めをしているが、受け取っていない 取り決めをしておらず、受け取っていない 無回答

取り決めをしており、受け取っている 特に取り決めをしていないが、受け取っている 取り決めをしているが、受け取っていない 取り決めをしておらず、受け取っていない 無回答

取り決めをしており、受け取っている 特に取り決めをしていないが、受け取っている 取り決めをしているが、受け取っていない 取り決めをしておらず、受け取っていない 無回答

取り決めをしており、受け取っている 特に取り決めをしていないが、受け取っている 取り決めをしているが、受け取っていない 取り決めをしておらず、受け取っていない 無回答

取り決めをしており、受け取っている 特に取り決めをしていないが、受け取っている 取り決めをしているが、受け取っていない 取り決めをしておらず、受け取っていない 無回答
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- 00 -- 136 -

問8 ご家庭ではどれくらい、日本語以外の言語を使用していますか。【単数回答】

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 日本語以外の言語を使うことが多い：０.6％

周辺層 日本語以外の言語を使うことが多い：0.7%

一般層 日本語以外の言語を使うことが多い：０.４％、無回答：0.9%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 日本語以外の言語を使うことが多い：０.８％

周辺層 日本語以外の言語を使うことが多い：０.８％、無回答：0.8%

一般層 日本語以外の言語を使うことが多い：０.5％

日本語以外の言語を使う方（「日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い」と「日本語以外の
言語を使うことが多い」の合計）は、全体では3.5％、困窮層は6.0％、周辺層は5.6％、一般層は２.2％
となっており、生活困難層の割合が高くなっています。

日本語以外の言語を使う方（「日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い」と「日本語以外の
言語を使うことが多い」の合計）は、全体では3.5％、困窮層は7.５％、周辺層は4.6％、一般層は2.８％
となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

日本語のみを使用している

日本語のみを使用している 日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い 日本語以外の言語を使うことが多い 無回答

日本語のみを使用している 日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い 日本語以外の言語を使うことが多い 無回答

日本語のみを使用している 日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い 日本語以外の言語を使うことが多い 無回答

日本語のみを使用している 日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い 日本語以外の言語を使うことが多い 無回答
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- 00 - - 00 -- 136 -

問8 ご家庭ではどれくらい、日本語以外の言語を使用していますか。【単数回答】

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 日本語以外の言語を使うことが多い：０.6％

周辺層 日本語以外の言語を使うことが多い：0.7%

一般層 日本語以外の言語を使うことが多い：０.４％、無回答：0.9%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 日本語以外の言語を使うことが多い：０.８％

周辺層 日本語以外の言語を使うことが多い：０.８％、無回答：0.8%

一般層 日本語以外の言語を使うことが多い：０.5％

日本語以外の言語を使う方（「日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い」と「日本語以外の
言語を使うことが多い」の合計）は、全体では3.5％、困窮層は6.0％、周辺層は5.6％、一般層は２.2％
となっており、生活困難層の割合が高くなっています。

日本語以外の言語を使う方（「日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い」と「日本語以外の
言語を使うことが多い」の合計）は、全体では3.5％、困窮層は7.５％、周辺層は4.6％、一般層は2.８％
となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

日本語のみを使用している

日本語のみを使用している 日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い 日本語以外の言語を使うことが多い 無回答

日本語のみを使用している 日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い 日本語以外の言語を使うことが多い 無回答

日本語のみを使用している 日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い 日本語以外の言語を使うことが多い 無回答

日本語のみを使用している 日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い 日本語以外の言語を使うことが多い 無回答
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２．就労の状況、保育の状況

問9 お子さんの親の就労状況について、あてはまるものを回答してください。【単数回答】

a）母親

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 わからない：０.１％、いない：０.４％

周辺層 いない：0.7%、無回答：0.7%

一般層 いない：0.4%、無回答：0.7%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 わからない：０.2％、いない：０.5％

一般層 わからない：０.3％、無回答：０.5％

全体では、「パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員」が40.6％と最も多く、次いで「正社員・正規職
員・会社役員」が25.7％、「働いていない（専業主婦／主夫を含む。）」が19.6％となっています。

生活困難度別に見ると、「正社員・正規職員・会社役員」は、困窮層は16.7％、周辺層は20.1％、一
般層は２７.7％となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
また、「パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員」は、困窮層は53.0％、周辺層は43.8％、一般層は
38.6%となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員」が46.9％と最も多く、次いで「正社員・正規職
員・会社役員」が26.5％、「働いていない（専業主婦／主夫を含む。）」が12.6％となっています。

生活困難度別に見ると、「正社員・正規職員・会社役員」は、困窮層は19.7％、周辺層は22.1％、一
般層は２8.7％となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

正社員・正規職員・会社役員

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答
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b）父親

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 嘱託・契約社員・派遣職員：０.9％、パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員：０.7％

働いていない：０.５％、わからない：０.５％

周辺層 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員：0.7%

一般層 嘱託・契約社員・派遣職員：０.７％、パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員：０.7％

いない：0.7%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 嘱託・契約社員・派遣職員：０.２％、パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員：０.６％

働いていない：０.５％、わからない：０.５％

周辺層 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員：０.8％

働いていない：0.8%、わからない：0.8%

一般層 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員：０.3％

働いていない：０.3％、わからない：０.3％

生活困難度別に見ると、「正社員・正規職員・会社役員」は、困窮層は４8.5%、周辺層は７6.3％、一
般層は91.4％となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

全体では、「正社員・正規職員・会社役員」が83.7％と最も多く、次いで「自営業(家族従業者、内職、
自由業、フリーランスを含む。)」が8.9％となっています。

生活困難度別に見ると、「正社員・正規職員・会社役員」は、困窮層は47.0％、周辺層は79.9％、一
般層は89.3％となっており、生活困難度が高いほど割合が低くなっています。

全体では、「正社員・正規職員・会社役員」が82.1％と最も多く、次いで「自営業(家族従業者、内職、
自由業、フリーランスを含む。)」が7.7％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答
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b）父親

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 嘱託・契約社員・派遣職員：０.9％、パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員：０.7％

働いていない：０.５％、わからない：０.５％

周辺層 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員：0.7%

一般層 嘱託・契約社員・派遣職員：０.７％、パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員：０.7％

いない：0.7%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 嘱託・契約社員・派遣職員：０.２％、パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員：０.６％

働いていない：０.５％、わからない：０.５％

周辺層 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員：０.8％

働いていない：0.8%、わからない：0.8%

一般層 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員：０.3％

働いていない：０.3％、わからない：０.3％

生活困難度別に見ると、「正社員・正規職員・会社役員」は、困窮層は４8.5%、周辺層は７6.3％、一
般層は91.4％となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

全体では、「正社員・正規職員・会社役員」が83.7％と最も多く、次いで「自営業(家族従業者、内職、
自由業、フリーランスを含む。)」が8.9％となっています。

生活困難度別に見ると、「正社員・正規職員・会社役員」は、困窮層は47.0％、周辺層は79.9％、一
般層は89.3％となっており、生活困難度が高いほど割合が低くなっています。

全体では、「正社員・正規職員・会社役員」が82.1％と最も多く、次いで「自営業(家族従業者、内職、
自由業、フリーランスを含む。)」が7.7％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答

正社員・正規職員・会社役員 嘱託・契約社員・派遣職員 パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員 自営業(家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む。) 働いていない（専業主婦／主夫を含む。） わからない いない 無回答
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問10 ◆問９で「働いていない」と回答した方◆

働いていない最も主な理由を教えてください。【単数回答】

a）母親

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=167

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=80

全体では、「子育てを優先したいため」が56.3％と最も多く、次いで「働きたいが、希望する条件の
仕事がないため」が16.8％、「その他の理由」が7.8％となっています。

生活困難度別に見ると、「働きたいが、希望する条件の仕事がないため」は、困窮層は３３.3％、周辺
層は20.0％、一般層は14.7％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「子育てを優先したいため」が58.8％と最も多く、次いで「その他の理由」が10.0％、「働
きたいが、希望する条件の仕事がないため」「自分の病気や障害のため」が8.8％となっています。

生活困難度別に見ると、「子育てを優先したいため」は、困窮層は２0.0％、周辺層は80.0％、一般
層は61.4％となっており、困窮層の割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

２

一般層

働きたいが、希望する条件の仕事がないため

働きたいが、希望する条件の仕事がないため 子育てを優先したいため 家族の介護・介助のため 自分の病気や障害のため 通学しているため その他の理由 わからない 無回答

働きたいが、希望する条件の仕事がないため 子育てを優先したいため 家族の介護・介助のため 自分の病気や障害のため 通学しているため その他の理由 わからない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

働きたいが、希望する条件の仕事がないため
子育てを優先したいため

働きたいが、希望する条件の仕事がないため 子育てを優先したいため 家族の介護・介助のため 自分の病気や障害のため 通学しているため その他の理由 わからない 無回答

働きたいが、希望する条件の仕事がないため 子育てを優先したいため 家族の介護・介助のため 自分の病気や障害のため 通学しているため その他の理由 わからない 無回答

働きたいが、希望する条件の仕事がないため 子育てを優先したいため 家族の介護・介助のため 自分の病気や障害のため 通学しているため その他の理由 わからない 無回答

働きたいが、希望する条件の仕事がないため 子育てを優先したいため 家族の介護・介助のため 自分の病気や障害のため 通学しているため その他の理由 わからない 無回答

働きたいが、希望する条件の仕事がないため 子育てを優先したいため 家族の介護・介助のため 自分の病気や障害のため 通学しているため その他の理由 わからない 無回答

働きたいが、希望する条件の仕事がないため 子育てを優先したいため 家族の介護・介助のため 自分の病気や障害のため 通学しているため その他の理由 わからない 無回答
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b）父親

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=167

※グラフ省略

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=167

※グラフ省略

「働いていない」と回答した方が周辺層の3人でした。その理由は、1人が「働きたいが、希望す
る条件の仕事がないため」、１人が「子育てを優先したいため」、１人が「自分の病気や障害のた
め」でした。

「働いていない」と回答した方が困窮層1人、周辺層１人、一般層１人の計3人でした。その理由
は、３人が「自分の病気や障害のため」でした。
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b）父親

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=167

※グラフ省略

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=167

※グラフ省略

「働いていない」と回答した方が周辺層の3人でした。その理由は、1人が「働きたいが、希望す
る条件の仕事がないため」、１人が「子育てを優先したいため」、１人が「自分の病気や障害のた
め」でした。

「働いていない」と回答した方が困窮層1人、周辺層１人、一般層１人の計3人でした。その理由
は、３人が「自分の病気や障害のため」でした。
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問11 お子さんが０～２歳の間に通っていた教育・保育施設等で主なもの（期間が長いもの）をお答えくださ

い。【単数回答】

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 その他：０.８％

周辺層 その他：０.８％

一般層 その他：０.9％、無回答：0.9%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 その他：０.６％、無回答：0.9％

周辺層 無回答：0.8％

一般層 無回答：0.5％

全体では、「もっぱら親・親族が面倒を見ていた」が55.7％と最も多く、次いで「認可保育所・認定こども
園」が33.8％、「その他の教育・保育等の施設」が6.4％となっています。

全体では、「もっぱら親・親族が面倒を見ていた」が59.8％と最も多く、次いで「認可保育所・認定こども
園」が30.0％、「その他の教育・保育等の施設」が6.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「認可保育所・認定こども園」は、困窮層は30.3％、周辺層は29.2％、一般層は
35.7％となっており、生活困難層の割合が低くなっています。

生活困難度別に見ると、「認可保育所・認定こども園」は、困窮層は22.7％、周辺層は25.2％、一般層は
31.6％となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

認可保育所・認定こども園 その他の教育・保育等の施設 親・親族以外の個人

もっぱら親・親族が面倒を見ていた その他 無回答

認可保育所・認定こども園 その他の教育・保育等の施設 親・親族以外の個人

もっぱら親・親族が面倒を見ていた その他 無回答

- 141 -



- 00 -- 142 -

問12 お子さんが３～５歳の間に通っていた教育・保育施設等で主なもの（期間が長いもの）をお答えくださ

い。【単数回答】

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 親・親族以外の個人：０.２％、その他：0.４％

周辺層 その他：0.7％、無回答：0.7%

一般層 無回答：0.7％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 親・親族以外の個人：０.3％

周辺層 無回答：0.8%

一般層 親・親族以外の個人：0.3%、もっぱら親・親族が面倒を見ていた：0.8%、無回答0.8%

全体では、「幼稚園・認可保育所・認定こども園」が94.5％と最も多く、次いで「その他の教育・保育等の施
設」が2.8％となっています。

全体では、「幼稚園・認可保育所・認定こども園」が93.2％と最も多く、次いで「その他の教育・保育等の施
設」が3.0％、「もっぱら親・親族が面倒を見ていた」が1.9％となっています。

生活困難度別に見ると、「その他の教育・保育等の施設」は、困窮層は4.5％、周辺層は2.8％、一般層は
２.７％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、どこの施設も利用していない方（「親・親族以外の個人」と「もっぱら親・親族が面
倒を見ていた」と「その他」の合計）は、困窮層は7.6％、周辺層は２.3％、一般層は1.1％となっており、困
窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

幼稚園・認可保育所・認定こども園 その他の教育・保育等の施設 親・親族以外の個人

もっぱら親・親族が面倒を見ていた その他 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

幼稚園・認可保育所・認定こども園 その他の教育・保育等の施設 親・親族以外の個人

もっぱら親・親族が面倒を見ていた その他 無回答

- 142 -



- 00 - - 00 -- 142 -

問12 お子さんが３～５歳の間に通っていた教育・保育施設等で主なもの（期間が長いもの）をお答えくださ

い。【単数回答】

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 親・親族以外の個人：０.２％、その他：0.４％

周辺層 その他：0.7％、無回答：0.7%

一般層 無回答：0.7％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 親・親族以外の個人：０.3％

周辺層 無回答：0.8%

一般層 親・親族以外の個人：0.3%、もっぱら親・親族が面倒を見ていた：0.8%、無回答0.8%

全体では、「幼稚園・認可保育所・認定こども園」が94.5％と最も多く、次いで「その他の教育・保育等の施
設」が2.8％となっています。

全体では、「幼稚園・認可保育所・認定こども園」が93.2％と最も多く、次いで「その他の教育・保育等の施
設」が3.0％、「もっぱら親・親族が面倒を見ていた」が1.9％となっています。

生活困難度別に見ると、「その他の教育・保育等の施設」は、困窮層は4.5％、周辺層は2.8％、一般層は
２.７％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、どこの施設も利用していない方（「親・親族以外の個人」と「もっぱら親・親族が面
倒を見ていた」と「その他」の合計）は、困窮層は7.6％、周辺層は２.3％、一般層は1.1％となっており、困
窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

幼稚園・認可保育所・認定こども園 その他の教育・保育等の施設 親・親族以外の個人

もっぱら親・親族が面倒を見ていた その他 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

幼稚園・認可保育所・認定こども園 その他の教育・保育等の施設 親・親族以外の個人

もっぱら親・親族が面倒を見ていた その他 無回答

- 142 -- 142 - - 143 -

３．子どもとのかかわり方

問13 あなたとお子さんの関わり方について、次のようなことにどれくらい当てはまりますか。【単数回答】

a)テレビ・ゲーム・インターネット等の視聴時間等のルールを決めている

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.４％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.３％

生活困難度別に見ると、「あてはまる」（「あてはまる」と「どちらかといえばあてはまる」の合計）は、
困窮層は６2.1％、周辺層は69.5％、一般層は６６.3％となっており、周辺層の割合が高くなって
います。

全体では、「どちらかといえばあてはまる」が42.3％と最も多く、次いで「あてはまる」が40.9％、
「どちらかといえばあてはまらない」が12.0％となっています。

生活困難度別に見ると、「あてはまる」（「あてはまる」と「どちらかといえばあてはまる」の合計）は、
困窮層は８3.３％、周辺層は84.１％、一般層は８３.4％となっており、生活困難度による大きな差
異は見られません。

全体では、「どちらかといえばあてはまる」が３８.6％と最も多く、次いで「あてはまる」が２７.９％、
「どちらかといえばあてはまらない」が１８.８％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

- 143 -



- 00 -- 144 -

b)お子さんに本や新聞を読むように勧めている

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.４％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.3％

生活困難度別に見ると、「あてはまる」（「あてはまる」と「どちらかといえばあてはまる」の合計）は、
困窮層は59.1％、周辺層は55.８％、一般層は71.8％となっており、生活困難層の割合が低くなっ
ています。

生活困難度別に見ると、「あてはまる」（「あてはまる」と「どちらかといえばあてはまる」の合計）は、
困窮層は７5.７％、周辺層は７3.6％、一般層は７６.4％となっており、生活困難度による大きな差
異は見られません。

全体では、「どちらかといえばあてはまる」が42.5％と最も多く、次いで「あてはまる」が23.9％、
「どちらかといえばあてはまらない」が20.3％となっています。

全体では、「どちらかといえばあてはまる」が42.7％と最も多く、次いで「あてはまる」が32.7％、
「どちらかといえばあてはまらない」が17.5％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

- 144 -



- 00 - - 00 -- 144 -

b)お子さんに本や新聞を読むように勧めている

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.４％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.3％

生活困難度別に見ると、「あてはまる」（「あてはまる」と「どちらかといえばあてはまる」の合計）は、
困窮層は59.1％、周辺層は55.８％、一般層は71.8％となっており、生活困難層の割合が低くなっ
ています。

生活困難度別に見ると、「あてはまる」（「あてはまる」と「どちらかといえばあてはまる」の合計）は、
困窮層は７5.７％、周辺層は７3.6％、一般層は７６.4％となっており、生活困難度による大きな差
異は見られません。

全体では、「どちらかといえばあてはまる」が42.5％と最も多く、次いで「あてはまる」が23.9％、
「どちらかといえばあてはまらない」が20.3％となっています。

全体では、「どちらかといえばあてはまる」が42.7％と最も多く、次いで「あてはまる」が32.7％、
「どちらかといえばあてはまらない」が17.5％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

- 144 - - 144 - - 145 -

c)お子さんが小さいころ、絵本の読み聞かせをしていた

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.4％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.3％

全体では、「あてはまる」が50.2％と最も多く、次いで「どちらかといえばあてはまる」が36.1％、
「どちらかといえばあてはまらない」が10.7％となっています。

生活困難度別に見ると、「あてはまる」（「あてはまる」と「どちらかといえばあてはまる」の合計）は、
困窮層は90.9％、周辺層は８4.１％、一般層は87.５％となっており、周辺層の割合が低くなって
います。

全体では、「あてはまる」が51.3％と最も多く、次いで「どちらかといえばあてはまる」が33.9％、
「どちらかといえばあてはまらない」が10.0％となっています。

生活困難度別に見ると、「あてはまる」（「あてはまる」と「どちらかといえばあてはまる」の合計）は、
困窮層は７５.8％、周辺層は８4.7％、一般層は87.８％となっており、生活困難度が高いほど、割
合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

- 145 -



- 00 -- 146 -

d)お子さんから、勉強や成績のことについて話をしてくれる

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.４％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.3％

全体では、「あてはまる」が44.5％と最も多く、次いで「どちらかといえばあてはまる」が37.7％、
「どちらかといえばあてはまらない」が13.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「あてはまる」（「あてはまる」と「どちらかといえばあてはまる」の合計）は、
困窮層は78.8％、周辺層は83.3％、一般層は8３.２％となっており、困窮層の割合が低くなって
います。

全体では、「あてはまる」が46.0％と最も多く、次いで「どちらかといえばあてはまる」が35.9％、
「どちらかといえばあてはまらない」が14.0％となっています。

生活困難度別に見ると、「あてはまる」（「あてはまる」と「どちらかといえばあてはまる」の合計）は、
困窮層は81.8％、周辺層は80.9％、一般層は84.6％となっており、生活困難層の割合が低く
なっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

- 146 -



- 00 - - 00 -- 146 -

d)お子さんから、勉強や成績のことについて話をしてくれる

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.４％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.3％

全体では、「あてはまる」が44.5％と最も多く、次いで「どちらかといえばあてはまる」が37.7％、
「どちらかといえばあてはまらない」が13.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「あてはまる」（「あてはまる」と「どちらかといえばあてはまる」の合計）は、
困窮層は78.8％、周辺層は83.3％、一般層は8３.２％となっており、困窮層の割合が低くなって
います。

全体では、「あてはまる」が46.0％と最も多く、次いで「どちらかといえばあてはまる」が35.9％、
「どちらかといえばあてはまらない」が14.0％となっています。

生活困難度別に見ると、「あてはまる」（「あてはまる」と「どちらかといえばあてはまる」の合計）は、
困窮層は81.8％、周辺層は80.9％、一般層は84.6％となっており、生活困難層の割合が低く
なっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない 無回答

- 146 - - 146 - - 147 -

問14 あなたは、次のようなことをどの程度していますか。【単数回答】

a)お子さんの勉強をみる

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.５％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.５％

一般層 無回答：０.3％

全体では、「週に1～2日」が32.2％と最も多く、次いで「ほぼ毎日」が20.2％、「月に1～2日」が
16.9％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は57.6％、周辺層は６9.4％、一般層は６７.5％となっており、困窮層の割合が低くなってい
ます。

全体では、「めったにない」が4９.８％と最も多く、次いで「月に１～２日」が２5.４％、「週に1～2日」
が14.６％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は２7.3％、周辺層は23.６％、一般層は２3.2％となっており、困窮層の割合が高くなってい
ます。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

- 147 -



- 00 -- 148 -

b)お子さんとからだを動かして遊ぶ

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.４％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.３％

一般層 ほぼ毎日：０.5％

全体では、「めったにない」が43.0％と最も多く、次いで「月に1～2日」が33.1％、「週に1～2日」
が20.2％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は24.2％、周辺層は24.3％、一般層は２２.3％となっており、生活困難度による大きな差異
は見られません。

全体では、「めったにない」が71.3％と最も多く、次いで「月に1～2日」が19.8％、「週に1～2日」
が5.8％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は１0.５％、周辺層は６.８％、一般層は7.５％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

- 148 -



- 00 - - 00 -- 148 -

b)お子さんとからだを動かして遊ぶ

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.４％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.３％

一般層 ほぼ毎日：０.5％

全体では、「めったにない」が43.0％と最も多く、次いで「月に1～2日」が33.1％、「週に1～2日」
が20.2％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は24.2％、周辺層は24.3％、一般層は２２.3％となっており、生活困難度による大きな差異
は見られません。

全体では、「めったにない」が71.3％と最も多く、次いで「月に1～2日」が19.8％、「週に1～2日」
が5.8％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は１0.５％、周辺層は６.８％、一般層は7.５％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

- 148 - - 148 - - 149 -

c)お子さんとコンピューターゲームで遊ぶ（テレビゲーム・パソコンゲーム・携帯ゲームなど）

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.5％

周辺層 無回答：０.7％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.5％

一般層 週に3～4日：0.5％

全体では、「めったにない」が56.2％と最も多く、次いで「月に1～2日」が24.9％、「週に1～2日」
が13.6％となっています。

生活困難度別に見ると、「めったにない」は、困窮層は62.1％、周辺層は55.6％、一般層は5７.0％
となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「めったにない」が71.4％と最も多く、次いで「月に1～2日」が17.9％、「週に1～2日」
が7.1％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は１5.１％、周辺層は9.9％、一般層は９.9％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

- 149 -



- 00 -- 150 -

d)お子さんとカードゲームなどで遊ぶ

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 ほぼ毎日：0.2％、無回答：０.7％

一般層 ほぼ毎日：0.１％、無回答：０.2％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 ほぼ毎日：0.3％、週に3～4日：0.3％、無回答：０.３％

一般層 ほぼ毎日：0.5％、週に3～4日：0.3％

全体では、「めったにない」が51.2％と最も多く、次いで「月に1～2日」が37.7％、「週に1～2日」
が8.6％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は9.1％、周辺層は11.8％、一般層は9.8％となっており、周辺層の割合が高くなっています。

全体では、「めったにない」が77.1％と最も多く、次いで「月に1～2日」が19.6％、「週に1～2日」
が2.4％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は3.０％、周辺層は６.1％、一般層は２.1％となっており、周辺層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

- 150 -



- 00 - - 00 -- 150 -

d)お子さんとカードゲームなどで遊ぶ

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 ほぼ毎日：0.2％、無回答：０.7％

一般層 ほぼ毎日：0.１％、無回答：０.2％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 ほぼ毎日：0.3％、週に3～4日：0.3％、無回答：０.３％

一般層 ほぼ毎日：0.5％、週に3～4日：0.3％

全体では、「めったにない」が51.2％と最も多く、次いで「月に1～2日」が37.7％、「週に1～2日」
が8.6％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は9.1％、周辺層は11.8％、一般層は9.8％となっており、周辺層の割合が高くなっています。

全体では、「めったにない」が77.1％と最も多く、次いで「月に1～2日」が19.6％、「週に1～2日」
が2.4％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は3.０％、周辺層は６.1％、一般層は２.1％となっており、周辺層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

- 150 - - 150 - - 151 -

e)お子さんと学校生活の話をする

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 めったにない：0.８％、無回答：０.７％

周辺層 めったにない：0.7%

一般層 めったにない：0.5％、無回答：０.4％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.６％

周辺層 めったにない：0.8%

一般層 無回答：０.5％

全体では、「ほぼ毎日」が66.7％と最も多く、次いで「週に3～4日」が18.1％、「週に1～2日」が
11.1％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は９５.４％、周辺層は９7.9％、一般層は９6.７％となっており、生活困難度による大きな差異
は見られません。

全体では、「ほぼ毎日」が57.6％と最も多く、次いで「週に3～4日」が20.6％、「週に1～2日」が
15.1％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は92.4％、周辺層は９4.7％、一般層は９４.０％となっており、生活困難度による大きな差異
は見られません。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

- 151 -



- 00 -- 152 -

f)お子さんと政治経済・社会問題などニュースの話をする

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.５％

一般層 無回答：０.2％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.3％

全体では、「週に1～2日」が32.9％と最も多く、次いで「月に1～2日」が18.1％、「週に3～4日」が
17.4％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は５3.0％、周辺層は６5.3％、一般層は６7.６％となっており、困窮層の割合が低くなってい
ます。

全体では、「週に1～2日」が31.7％と最も多く、次いで「週に3～4日」が20.9％、「月に1～2日」
が19.5％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は５９.1％、周辺層は61.1％、一般層は６8.9％となっており生活困難層の割合が低くなって
います。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

- 152 -



- 00 - - 00 -- 152 -

f)お子さんと政治経済・社会問題などニュースの話をする

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.５％

一般層 無回答：０.2％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.3％

全体では、「週に1～2日」が32.9％と最も多く、次いで「月に1～2日」が18.1％、「週に3～4日」が
17.4％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は５3.0％、周辺層は６5.3％、一般層は６7.６％となっており、困窮層の割合が低くなってい
ます。

全体では、「週に1～2日」が31.7％と最も多く、次いで「週に3～4日」が20.9％、「月に1～2日」
が19.5％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は５９.1％、周辺層は61.1％、一般層は６8.9％となっており生活困難層の割合が低くなって
います。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

- 152 - - 152 - - 153 -

g)お子さんとテレビ番組(ニュースを除く)や動画配信サービス(Youtubeなど)の話をする

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.6％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.3％

全体では、「ほぼ毎日」が33.1％と最も多く、次いで「週に3～4日」が26.1％、「週に1～2日」が
25.8%となっています。

生活困難度別に見ると、「ほぼ毎日」は、困窮層は43.9％、周辺層は33.3％、一般層は32.1％と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「ほぼ毎日」が31.4％と最も多く、次いで「週に1～2日」が29.0％、「週に3～4日」が
22.1％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は81.8％、周辺層は86.3％、一般層は83.0％となっており、周辺層の割合が高くなっていま
す。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

- 153 -



- 00 -- 154 -

h)お子さんと一緒に料理をする

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 ほぼ毎日：0.7％、無回答：０.６％

周辺層 ほぼ毎日：0.7%

一般層 ほぼ毎日：0.5％、無回答：０.2％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.３％

全体では、「月に1～2日」が44.5％と最も多く、次いで「めったにない」が34.0％、「週に1～2日」
が18.2％となっています。

生活困難度別に見ると、「めったにない」は、困窮層は24.2％、周辺層は32.6％、一般層は
36.4％となっており、生活困難層の割合が低くなっています。

全体では、「めったにない」が52.3％と最も多く、次いで「月に1～2日」が3５.0％、「週に1～2日」
が9.3％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は２1.2％、周辺層は１０.０％、一般層は１０.９％となっており、困窮層の割合が高くなっていま
す。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

- 154 -



- 00 - - 00 -- 154 -

h)お子さんと一緒に料理をする

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 ほぼ毎日：0.7％、無回答：０.６％

周辺層 ほぼ毎日：0.7%

一般層 ほぼ毎日：0.5％、無回答：０.2％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.３％

全体では、「月に1～2日」が44.5％と最も多く、次いで「めったにない」が34.0％、「週に1～2日」
が18.2％となっています。

生活困難度別に見ると、「めったにない」は、困窮層は24.2％、周辺層は32.6％、一般層は
36.4％となっており、生活困難層の割合が低くなっています。

全体では、「めったにない」が52.3％と最も多く、次いで「月に1～2日」が3５.0％、「週に1～2日」
が9.3％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は２1.2％、周辺層は１０.０％、一般層は１０.９％となっており、困窮層の割合が高くなっていま
す。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

- 154 - - 154 - - 155 -

i)お子さんと一緒に外出をする

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.4％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 ほぼ毎日：0.6％、無回答：０.3％

一般層 ほぼ毎日：0.5％

全体では、「週に1～2日」が60.3％と最も多く、次いで「月に1～2日」が23.3％、「週に3～4日」
が10.7%となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は68.2％、周辺層は７4.3％、一般層は７５.６％となっており、困窮層の割合が低くなってい
ます。

全体では、「月に1～2日」が53.2％と最も多く、次いで「週に1～2日」が30.3％、「めったにない」
が11.0％となっています。

生活困難度別に見ると、よくしている（「ほぼ毎日」と「週に3～4日」と「週に1～2日」の合計）は、困
窮層は40.9％、周辺層は35.9％、一般層は34.7％となっており、困窮層の割合が高くなってい
ます。

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

ほぼ毎日 週に3～4日 週に1～2日 月に1～2日 めったにない 無回答

- 155 -



- 00 -- 156 -

問15 あなたは、子育てにかかわってから、次のような経験をしたことがありますか。【複数回答】

小学5年生保護者の全体では、「選択項目のいずれも経験したことがない」が56.3％と最も多く、次いで
「お子さんに体罰を加えたり、暴言を吐いたりすることがある」が26.0％、「お子さんを虐待しているので
はないか、と思い悩んだことがある」が13.5％となっています。

中学2年生保護者の全体では、「選択項目のいずれも経験したことがない」が46.4％と最も多く、次いで
「お子さんに体罰を加えたり、暴言を吐いたりすることがある」が16.4％、「お子さんを虐待しているので
はないか、と思い悩んだことがある」が10.8％となっています。

生活困難度別に見ると、「（元）配偶者（またはパートナー）から暴力をふるわれたことがある」は、困窮層は
16.7%、周辺層は2.8%、一般層は2.3%となっており、困窮層の割合が高くなっています。
また、「お子さんに体罰を加えたり、暴言を吐いたりすることがある」は、困窮層は27.3%、周辺層は
32.6%、一般層は25.2%となっており、周辺層の割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「（元）配偶者（またはパートナー）から暴力をふるわれたことがある」は、困窮層は
7.6%、周辺層は8.3%、一般層は2.1%となっており、生活困難層の割合が高くなっています。
また、「お子さんに体罰を加えたり、暴言を吐いたりすることがある」は、困窮層は34.8%、周辺層は
21.5%、一般層は13.9%となっており、生活困難度が高いほど割合が高くなっています。

元 配偶者 またはパートナー

から暴力をふるわれたことがある

お子さんに体罰を加えたり、

暴言を吐いたりすることがある

育児放棄になった時期がある

出産や育児でうつ病 状

態 になったことがある

お子さんを虐待しているのではな

いか、と思い悩んだことがある

自殺を考えたことがある

選択項目のいずれも

経験したことがない

無回答

小学生保護者 中学生保護者小学5年生保護者（n=853） 中学２年生保護者（n=637）

- 156 -



- 00 - - 00 -- 156 -

問15 あなたは、子育てにかかわってから、次のような経験をしたことがありますか。【複数回答】

小学5年生保護者の全体では、「選択項目のいずれも経験したことがない」が56.3％と最も多く、次いで
「お子さんに体罰を加えたり、暴言を吐いたりすることがある」が26.0％、「お子さんを虐待しているので
はないか、と思い悩んだことがある」が13.5％となっています。

中学2年生保護者の全体では、「選択項目のいずれも経験したことがない」が46.4％と最も多く、次いで
「お子さんに体罰を加えたり、暴言を吐いたりすることがある」が16.4％、「お子さんを虐待しているので
はないか、と思い悩んだことがある」が10.8％となっています。

生活困難度別に見ると、「（元）配偶者（またはパートナー）から暴力をふるわれたことがある」は、困窮層は
16.7%、周辺層は2.8%、一般層は2.3%となっており、困窮層の割合が高くなっています。
また、「お子さんに体罰を加えたり、暴言を吐いたりすることがある」は、困窮層は27.3%、周辺層は
32.6%、一般層は25.2%となっており、周辺層の割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「（元）配偶者（またはパートナー）から暴力をふるわれたことがある」は、困窮層は
7.6%、周辺層は8.3%、一般層は2.1%となっており、生活困難層の割合が高くなっています。
また、「お子さんに体罰を加えたり、暴言を吐いたりすることがある」は、困窮層は34.8%、周辺層は
21.5%、一般層は13.9%となっており、生活困難度が高いほど割合が高くなっています。

元 配偶者 またはパートナー

から暴力をふるわれたことがある

お子さんに体罰を加えたり、

暴言を吐いたりすることがある

育児放棄になった時期がある

出産や育児でうつ病 状

態 になったことがある

お子さんを虐待しているのではな

いか、と思い悩んだことがある

自殺を考えたことがある

選択項目のいずれも

経験したことがない

無回答

小学生保護者 中学生保護者小学5年生保護者（n=853） 中学２年生保護者（n=637）

- 156 -- 156 - - 157 -

小学5年生保護者 中学2年生保護者

〇育児放棄になった時期がある 〇育児放棄になった時期がある

〇(元)配偶者(またはパートナー)から暴力を
ふるわれたことがある

〇お子さんに体罰を加えたり、暴言を吐いた
りすることがある

〇(元)配偶者(またはパートナー)から暴力を
ふるわれたことがある

〇お子さんに体罰を加えたり、暴言を吐いた
りすることがある

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 157 -



- 00 -- 158 -

〇自殺を考えたことがある 〇自殺を考えたことがある

〇出産や育児でうつ病(状態)になったことが
ある

〇お子さんを虐待しているのではないか、と
思い悩んだことがある

〇出産や育児でうつ病(状態)になったことが
ある

〇お子さんを虐待しているのではないか、と
思い悩んだことがある

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 158 -



- 00 - - 00 -- 158 -

〇自殺を考えたことがある 〇自殺を考えたことがある

〇出産や育児でうつ病(状態)になったことが
ある

〇お子さんを虐待しているのではないか、と
思い悩んだことがある

〇出産や育児でうつ病(状態)になったことが
ある

〇お子さんを虐待しているのではないか、と
思い悩んだことがある

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 158 - - 158 - - 159 -

〇選択項目のいずれも経験したことがない 〇選択項目のいずれも経験したことがない

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 159 -



- 00 -- 160 -

４．頼れる人の有無・相手

問16 あなたは次に挙げる事柄で頼れる人はいますか。【単数回答】

a）子育てに関する相談

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 一般層 無回答：0.5%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 一般層 無回答：0.5%

全体では、「頼れる人がいる」が90.2％と最も多く、次いで「そのことでは人に頼らない」が4.2％、
「頼れる人はいない」が3.9％となっています。

生活困難度別に見ると、「頼れる人はいない」は、困窮層は6.1％、周辺層は5.6％、一般層は３.0％
となっており、生活困難層の割合が高くなっています。

全体では、「頼れる人がいる」が89.6％と最も多く、次いで「頼れる人はいない」が4.9％、「そのこ
とでは人に頼らない」が4.2％となっています。

生活困難度別に見ると、「頼れる人はいない」は、困窮層は10.6％、周辺層は5.3％、一般層は
4.2％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

頼れる人がいる 頼れる人はいない そのことでは人に頼らない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

頼れる人がいる 頼れる人はいない そのことでは人に頼らない 無回答

- 160 -



- 00 - - 00 -- 160 -

４．頼れる人の有無・相手

問16 あなたは次に挙げる事柄で頼れる人はいますか。【単数回答】

a）子育てに関する相談

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 一般層 無回答：0.5%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 一般層 無回答：0.5%

全体では、「頼れる人がいる」が90.2％と最も多く、次いで「そのことでは人に頼らない」が4.2％、
「頼れる人はいない」が3.9％となっています。

生活困難度別に見ると、「頼れる人はいない」は、困窮層は6.1％、周辺層は5.6％、一般層は３.0％
となっており、生活困難層の割合が高くなっています。

全体では、「頼れる人がいる」が89.6％と最も多く、次いで「頼れる人はいない」が4.9％、「そのこ
とでは人に頼らない」が4.2％となっています。

生活困難度別に見ると、「頼れる人はいない」は、困窮層は10.6％、周辺層は5.3％、一般層は
4.2％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

頼れる人がいる 頼れる人はいない そのことでは人に頼らない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

頼れる人がいる 頼れる人はいない そのことでは人に頼らない 無回答

- 160 -- 160 - - 161 -

◆頼れる人がいると回答された方◆

それは誰ですか【複数回答】

小学5年生保護者の全体では、「家族・親族」が90.8％と最も多く、次いで「友人・知人」が68.9％、
「職場の人」が26.9％となっています。

中学2年生保護者の全体では、「家族・親族」が89.0％と最も多く、次いで「友人・知人」が70.2％、
「職場の人」が35.6％となっています。

生活困難度別に見ると、「家族・親族」は、困窮層は80.3%、周辺層は90.8%、一般層は92.2%と
なっており、困窮層の割合が低くなっています。
また、「職場の人」は、困窮層は21.3%、周辺層は29.2%、一般層は27.3%となっており、困窮層
の割合が低くなっています。
また、「相談・支援機関や福祉の人」は、困窮層は11.5%、周辺層は5.4%、一般層は5.3%となって
おり、困窮層の割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「友人・知人」は、困窮層は60.0%、周辺層は69.5%、一般層は73.4%と
なっており、困窮層の割合が低くなっています。
また、「職場の人」は、困窮層は29.1%、周辺層は37.3%、一般層は38.3%となっており、困窮層
の割合が低くなっています。
また、「相談・支援機関や福祉の人」は、困窮層は14.5%、周辺層は6.8%、一般層は5.1%となって
おり、困窮層の割合が高くなっています。

家族・親族

友人・知人

近所の人

職場の人

民生委員・児童委員

相談・支援機関や福祉の人

その他

無回答

小学 年生保護者 中学 年生保護者小学5年生保護者（n=769） 中学２年生保護者（n=571）

- 161 -



- 00 -- 162 -

小学５年生保護者 中学2年生保護者

〇家族・親族 〇家族・親族

〇友人・知人 〇友人・知人

〇近所の人 〇近所の人

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 162 -



- 00 - - 00 -- 162 -

小学５年生保護者 中学2年生保護者

〇家族・親族 〇家族・親族

〇友人・知人 〇友人・知人

〇近所の人 〇近所の人

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 162 - - 162 - - 163 -

〇職場の人 〇職場の人

〇民生委員・児童委員 〇民生委員・児童委員

〇相談・支援機関や福祉の人 〇相談・支援機関や福祉の人

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 163 -



- 00 -- 164 -

〇その他 〇その他

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 164 -



- 00 - - 00 -- 164 -

〇その他 〇その他

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 164 - - 164 - - 165 -

b）重要な事柄の相談

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 周辺層 無回答：0.7%

一般層 無回答：0.9%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

全体では、「頼れる人がいる」が89.4％と最も多く、次いで「頼れる人はいない」が4.2％、「そのこ
とでは人に頼らない」が4.1％となっています。

生活困難度別に見ると、「頼れる人はいない」は、困窮層は6.1％、周辺層は6.9％、一般層は2.9%
となっており、生活困難層の割合が高くなっています。

全体では、「頼れる人がいる」が88.1％と最も多く、次いで「頼れる人はいない」が5.7％、「そのこ
とでは人に頼らない」が4.7％となっています。

生活困難度別に見ると、「頼れる人はいない」は、困窮層は18.2％、周辺層は7.6％、一般層は
3.4％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

頼れる人がいる 頼れる人はいない そのことでは人に頼らない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

頼れる人がいる 頼れる人はいない そのことでは人に頼らない 無回答

- 165 -



- 00 -- 166 -

◆頼れる人がいると回答された方◆

それは誰ですか【複数回答】

小学5年生保護者の全体では、「家族・親族」が95.9％と最も多く、次いで「友人・知人」が36.4％
となっています。

中学2年生保護者の全体では、「家族・親族」が94.7％と最も多く、次いで「友人・知人」が36.5％
となっています。

生活困難度別に見ると、「相談・支援機関や福祉の人」は、困窮層は7.8%、周辺層は1.8%、一般層
は2.0%となっており、困窮層の割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「家族・親族」は、困窮層は90.0%、周辺層は96.０%、一般層は96.9%と
なっており、困窮層の割合が低くなっています。
また、「友人・知人」は、困窮層は35.0%、周辺層は40.3%、一般層は36.2%となっており、周辺
層の割合が高くなっています。

家族・親族

友人・知人

近所の人

職場の人

民生委員・児童委員

相談・支援機関や福祉の人

その他

無回答

小学 年生保護者 中学 年生保護者小学5年生保護者（n=763） 中学２年生保護者（n=561）

- 166 -



- 00 - - 00 -- 166 -

◆頼れる人がいると回答された方◆

それは誰ですか【複数回答】

小学5年生保護者の全体では、「家族・親族」が95.9％と最も多く、次いで「友人・知人」が36.4％
となっています。

中学2年生保護者の全体では、「家族・親族」が94.7％と最も多く、次いで「友人・知人」が36.5％
となっています。

生活困難度別に見ると、「相談・支援機関や福祉の人」は、困窮層は7.8%、周辺層は1.8%、一般層
は2.0%となっており、困窮層の割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「家族・親族」は、困窮層は90.0%、周辺層は96.０%、一般層は96.9%と
なっており、困窮層の割合が低くなっています。
また、「友人・知人」は、困窮層は35.0%、周辺層は40.3%、一般層は36.2%となっており、周辺
層の割合が高くなっています。

家族・親族

友人・知人

近所の人

職場の人

民生委員・児童委員

相談・支援機関や福祉の人

その他

無回答

小学 年生保護者 中学 年生保護者小学5年生保護者（n=763） 中学２年生保護者（n=561）

- 166 -- 166 - - 167 -

小学5年生保護者 中学2年生保護者

〇家族・親族 〇家族・親族

〇友人・知人 〇友人・知人

〇近所の人 〇近所の人

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 167 -



- 00 -- 168 -

〇職場の人 〇職場の人

〇民生委員・児童委員 〇民生委員・児童委員

〇相談・支援機関や福祉の人 〇相談・支援機関や福祉の人

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 168 -



- 00 - - 00 -- 168 -

〇職場の人 〇職場の人

〇民生委員・児童委員 〇民生委員・児童委員

〇相談・支援機関や福祉の人 〇相談・支援機関や福祉の人

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 168 - - 168 - - 169 -

〇その他 〇その他

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 169 -



- 00 -- 170 -

ｃ）いざという時のお金の援助

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 周辺層 無回答：0.7%

一般層 無回答：0.2%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

全体では、「頼れる人がいる」が68.3％と最も多く、次いで「そのことでは人に頼らない」が
17.4％、「頼れる人はいない」が12.5％となっています。

生活困難度別に見ると、「頼れる人はいない」は、困窮層は３4.8％、周辺層は18.1％、一般層は
7.5％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「頼れる人はいない」は、困窮層は１6.7％、周辺層は15.3％、一般層は
6.0％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「頼れる人がいる」が68.０％と最も多く、次いで「そのことでは人に頼らない」が
20.7％、「頼れる人はいない」が8.9％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

頼れる人がいる 頼れる人はいない そのことでは人に頼らない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

頼れる人がいる 頼れる人はいない そのことでは人に頼らない 無回答

- 170 -



- 00 - - 00 -- 170 -

ｃ）いざという時のお金の援助

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 周辺層 無回答：0.7%

一般層 無回答：0.2%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

全体では、「頼れる人がいる」が68.3％と最も多く、次いで「そのことでは人に頼らない」が
17.4％、「頼れる人はいない」が12.5％となっています。

生活困難度別に見ると、「頼れる人はいない」は、困窮層は３4.8％、周辺層は18.1％、一般層は
7.5％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「頼れる人はいない」は、困窮層は１6.7％、周辺層は15.3％、一般層は
6.0％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「頼れる人がいる」が68.０％と最も多く、次いで「そのことでは人に頼らない」が
20.7％、「頼れる人はいない」が8.9％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

頼れる人がいる 頼れる人はいない そのことでは人に頼らない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

頼れる人がいる 頼れる人はいない そのことでは人に頼らない 無回答

- 170 - - 170 - - 171 -

◆頼れる人がいると回答された方◆

それは誰ですか【複数回答】

小学5年生保護者の全体では、「家族・親族」が98.5％と最も多くなっています。

中学2年生保護者の全体では、「家族・親族」が99.1％と最も多くなっています。

生活困難度による大きな差異は見られません。

生活困難度による大きな差異は見られません。

家族・親族

友人・知人

近所の人

職場の人

民生委員・児童委員

相談・支援機関や福祉の人

その他

無回答

小学 年生保護者 中学 年生保護者小学5年生保護者（n=583） 中学２年生保護者（n=433）

- 171 -



- 00 -- 172 -

小学５年生保護者 中学2年生保護者

〇家族・親族 〇家族・親族

〇友人・知人 〇友人・知人

〇近所の人 〇近所の人

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 172 -



- 00 - - 00 -- 172 -

小学５年生保護者 中学2年生保護者

〇家族・親族 〇家族・親族

〇友人・知人 〇友人・知人

〇近所の人 〇近所の人

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 172 - - 172 - - 173 -

〇職場の人 〇職場の人

〇民生委員・児童委員 〇民生委員・児童委員

〇相談・支援機関や福祉の人 〇相談・支援機関や福祉の人

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 173 -



- 00 -- 174 -

〇その他 〇その他

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 174 -



- 00 - - 00 -- 174 -

〇その他 〇その他

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

- 174 - - 174 - - 175 -

５．経済的な状況

問17

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 周辺層 大変ゆとりがある：0.7%

一般層 大変苦しい：０.2％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.９％

生活困難度別に見ると、「苦しい」（「大変苦しい」と「苦しい」の合計）は、困窮層は77.3％、周辺層は
37.5％、一般層は5.9％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「ふつう」が64.5％と最も多く、次いで「苦しい」が15.9％、「ゆとりがある」が13.7％となっ
ています。

全体では、「ふつう」が62.0％と最も多く、次いで「苦しい」が20.6％、「ゆとりがある」が11.9％となっ
ています。

生活困難度別に見ると、「苦しい」（「大変苦しい」と「苦しい」の合計）は、困窮層は75.７％、周辺層は
41.2％、一般層は8.1％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

あなたは、現在の暮らしの状況をどのように感じていますか。【単数回答】

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

大変ゆとりがある ゆとりがある ふつう

苦しい 大変苦しい 無回答

大変ゆとりがある ゆとりがある ふつう

苦しい 大変苦しい 無回答

- 175 -



- 00 -- 176 -

問18 世帯全体のおおよその年間収入(税込)はいくらですか。【単数回答】

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 100万円未満：０.９％

周辺層 100万円未満：０.7％、100～200万円未満：0.7%

一般層 300～400万円未満：0.7%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 100万円未満：０.8％

周辺層 100万円未満：０.8％、100～200万円未満：0.8%

一般層 300～400万円：0.8％

生活困難度別に見ると、「200万円未満」（100万円未満」と「100～200万円未満」の合計）は、困窮層
は25.8％、周辺層は1.4％、一般層は０.0％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「1,000万円以上」が24.7％と最も多く、次いで「800～900万円未満」が14.7％、「600～
700万円未満」が11.0％となっています。

全体では、「1,000万円以上」が24.0％と最も多く、次いで「800～900万円未満」が12.9％、「900～
1,000万円未満」が12.2％となっています。

生活困難度別に見ると、「200万円未満」（100万円未満」と「100～200万円未満」の合計）は、困窮層
は21.３％、周辺層は1.６％、一般層は０.０％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

100万円未満 100～200万円未満 200～300万円未満 300～400万円未満 400～500万円未満 500～600万円未満 600～700万円未満 700～800万円未満 800～900万円未満 900～1,000万円未満 1,000万円以上 無回答

100万円未満 100～200万円未満 200～300万円未満 300～400万円未満 400～500万円未満 500～600万円未満 600～700万円未満 700～800万円未満 800～900万円未満 900～1,000万円未満 1,000万円以上 無回答

100万円未満 100～200万円未満 200～300万円未満 300～400万円未満 400～500万円未満 500～600万円未満 600～700万円未満 700～800万円未満 800～900万円未満 900～1,000万円未満 1,000万円以上 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

100万円未満 100～200万円未満 200～300万円未満 300～400万円未満 400～500万円未満 500～600万円未満 600～700万円未満 700～800万円未満 800～900万円未満 900～1,000万円未満 1,000万円以上 無回答

100万円未満 100～200万円未満 200～300万円未満 300～400万円未満 400～500万円未満 500～600万円未満 600～700万円未満 700～800万円未満 800～900万円未満 900～1,000万円未満 1,000万円以上 無回答

100万円未満 100～200万円未満 200～300万円未満 300～400万円未満 400～500万円未満 500～600万円未満 600～700万円未満 700～800万円未満 800～900万円未満 900～1,000万円未満 1,000万円以上 無回答

- 176 -



- 00 - - 00 -- 176 -

問18 世帯全体のおおよその年間収入(税込)はいくらですか。【単数回答】

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 100万円未満：０.９％

周辺層 100万円未満：０.7％、100～200万円未満：0.7%

一般層 300～400万円未満：0.7%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 100万円未満：０.8％

周辺層 100万円未満：０.8％、100～200万円未満：0.8%

一般層 300～400万円：0.8％

生活困難度別に見ると、「200万円未満」（100万円未満」と「100～200万円未満」の合計）は、困窮層
は25.8％、周辺層は1.4％、一般層は０.0％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「1,000万円以上」が24.7％と最も多く、次いで「800～900万円未満」が14.7％、「600～
700万円未満」が11.0％となっています。

全体では、「1,000万円以上」が24.0％と最も多く、次いで「800～900万円未満」が12.9％、「900～
1,000万円未満」が12.2％となっています。

生活困難度別に見ると、「200万円未満」（100万円未満」と「100～200万円未満」の合計）は、困窮層
は21.３％、周辺層は1.６％、一般層は０.０％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

100万円未満 100～200万円未満 200～300万円未満 300～400万円未満 400～500万円未満 500～600万円未満 600～700万円未満 700～800万円未満 800～900万円未満 900～1,000万円未満 1,000万円以上 無回答

100万円未満 100～200万円未満 200～300万円未満 300～400万円未満 400～500万円未満 500～600万円未満 600～700万円未満 700～800万円未満 800～900万円未満 900～1,000万円未満 1,000万円以上 無回答

100万円未満 100～200万円未満 200～300万円未満 300～400万円未満 400～500万円未満 500～600万円未満 600～700万円未満 700～800万円未満 800～900万円未満 900～1,000万円未満 1,000万円以上 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

100万円未満 100～200万円未満 200～300万円未満 300～400万円未満 400～500万円未満 500～600万円未満 600～700万円未満 700～800万円未満 800～900万円未満 900～1,000万円未満 1,000万円以上 無回答

100万円未満 100～200万円未満 200～300万円未満 300～400万円未満 400～500万円未満 500～600万円未満 600～700万円未満 700～800万円未満 800～900万円未満 900～1,000万円未満 1,000万円以上 無回答

100万円未満 100～200万円未満 200～300万円未満 300～400万円未満 400～500万円未満 500～600万円未満 600～700万円未満 700～800万円未満 800～900万円未満 900～1,000万円未満 1,000万円以上 無回答

- 176 -- 176 - - 177 -

問19 あなたの世帯では、過去１年の間に、お金が足りなくて、次のものが買えないこと・支払えないこと・控えた

ことがありましたか。【単数回答】

a)家族が必要とする衣服（高価な衣服や貴金属・宝飾品を除く）

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

全体では、「まったくなかった」が77.6％と最も多く、次いで「まれにあった」が10.6％、「ときどき
あった」が7.5％となっています。

生活困難度別に見ると、「あった」（「よくあった」と「ときどきあった」の合計）は、困窮層は54.６％、
周辺層は31.3％、一般層は０.０％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっていま
す。

全体では、「まったくなかった」が75.7％と最も多く、次いで「まれにあった」が12.9％、「ときどき
あった」が6.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「あった」（「よくあった」と「ときどきあった」の合計）は、困窮層は4６.９％、
周辺層は21.4％、一般層は０.０％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっていま
す。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

よくあった ときどきあった まれにあった

まったくなかった 無回答

よくあった ときどきあった まれにあった

まったくなかった 無回答

- 177 -



- 00 -- 178 -

b)家族が必要とする食料（嗜好品を除く）

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 周辺層 無回答：0.7%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

全体では、「まったくなかった」が85.6％と最も多く、次いで「まれにあった」が6.9％、「ときどき
あった」が4.7％となっています。

生活困難度別に見ると、「あった」（「よくあった」と「ときどきあった」の合計）は、困窮層は36.4％、
周辺層は14.6％、一般層は０.０％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっていま
す。

全体では、「まったくなかった」が84.0％と最も多く、次いで「まれにあった」が9.1％、「ときどき
あった」が4.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「あった」（「よくあった」と「ときどきあった」の合計）は、困窮層は30.3％、
周辺層は10.7％、一般層は０.０％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっていま
す。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

よくあった ときどきあった まれにあった

まったくなかった 無回答

よくあった ときどきあった まれにあった

まったくなかった 無回答

- 178 -



- 00 - - 00 -- 178 -

b)家族が必要とする食料（嗜好品を除く）

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 周辺層 無回答：0.7%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

全体では、「まったくなかった」が85.6％と最も多く、次いで「まれにあった」が6.9％、「ときどき
あった」が4.7％となっています。

生活困難度別に見ると、「あった」（「よくあった」と「ときどきあった」の合計）は、困窮層は36.4％、
周辺層は14.6％、一般層は０.０％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっていま
す。

全体では、「まったくなかった」が84.0％と最も多く、次いで「まれにあった」が9.1％、「ときどき
あった」が4.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「あった」（「よくあった」と「ときどきあった」の合計）は、困窮層は30.3％、
周辺層は10.7％、一般層は０.０％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっていま
す。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

よくあった ときどきあった まれにあった

まったくなかった 無回答

よくあった ときどきあった まれにあった

まったくなかった 無回答

- 178 - - 178 - - 179 -

c)子どもが必要とする文具や学習参考書

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 よくあった：０.６％

周辺層 よくあった：０.7％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 よくあった：０.６％

周辺層 よくあった：０.8％

全体では、「まったくなかった」が92.1％と最も多く、次いで「まれにあった」が3.6％となっていま
す。

生活困難度別に見ると、「あった」（「よくあった」と「ときどきあった」の合計）は、困窮層は16.６％、
周辺層は4.2％、一般層は０.０％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「まったくなかった」が90.6％と最も多く、次いで「まれにあった」が5.2％、「ときどき
あった」が2.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「あった」（「よくあった」と「ときどきあった」の合計）は、困窮層は19.7％、
周辺層は4.6％、一般層は０.０％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

よくあった ときどきあった まれにあった

まったくなかった 無回答

よくあった ときどきあった まれにあった

まったくなかった 無回答

- 179 -



- 00 -- 180 -

d)家賃やローン

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 よくあった：０.９％

周辺層 よくあった：０.7％、無回答：0.7%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 周辺層 よくあった：0.8%、無回答：0.8%

全体では、「まったくなかった」が89.9％と最も多く、次いで「まれにあった」が5.6％、「ときどき
あった」が1.8％となっています。

生活困難度別に見ると、「あった」（「よくあった」と「ときどきあった」の合計）は、困窮層は22.7％、
周辺層は3.5％、一般層は０.０％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「まったくなかった」が88.1％と最も多く、次いで「まれにあった」が6.1％、「ときどき
あった」が3.0％となっています。

生活困難度別に見ると、「あった」（「よくあった」と「ときどきあった」の合計）は、困窮層は22.7％、
周辺層は7.７％、一般層は０.０％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

よくあった ときどきあった まれにあった

まったくなかった 無回答

よくあった ときどきあった まれにあった

まったくなかった 無回答

- 180 -



- 00 - - 00 -- 180 -

d)家賃やローン

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 よくあった：０.９％

周辺層 よくあった：０.7％、無回答：0.7%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 周辺層 よくあった：0.8%、無回答：0.8%

全体では、「まったくなかった」が89.9％と最も多く、次いで「まれにあった」が5.6％、「ときどき
あった」が1.8％となっています。

生活困難度別に見ると、「あった」（「よくあった」と「ときどきあった」の合計）は、困窮層は22.7％、
周辺層は3.5％、一般層は０.０％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「まったくなかった」が88.1％と最も多く、次いで「まれにあった」が6.1％、「ときどき
あった」が3.0％となっています。

生活困難度別に見ると、「あった」（「よくあった」と「ときどきあった」の合計）は、困窮層は22.7％、
周辺層は7.７％、一般層は０.０％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

よくあった ときどきあった まれにあった

まったくなかった 無回答

よくあった ときどきあった まれにあった

まったくなかった 無回答

- 180 - - 180 - - 181 -

e)給食費や教材費など学校に払う費用

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 よくあった：０.7％

周辺層 よくあった：０.7％、無回答：0.7%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 よくあった：０.9％

全体では、「まったくなかった」が92.6％と最も多く、次いで「まれにあった」が3.2％、「ときどき
あった」が2.0％となっています。

生活困難度別に見ると、「あった」（「よくあった」と「ときどきあった」の合計）は、困窮層は18.2％、
周辺層は5.6％、一般層は０.０％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「まったくなかった」が91.8％と最も多く、次いで「まれにあった」が3.6％、「ときどき
あった」が2.5％となっています。

生活困難度別に見ると、「あった」（「よくあった」と「ときどきあった」の合計）は、困窮層は19.7％、
周辺層は6.８％、一般層は０.０％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

よくあった ときどきあった まれにあった

まったくなかった 無回答

よくあった ときどきあった まれにあった

まったくなかった 無回答

- 181 -



- 00 -- 182 -

f)電気やガス、水道などの公共料金

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 周辺層 無回答：0.7%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

全体では、「まったくなかった」が90.5％と最も多く、次いで「まれにあった」が4.7％、「ときどき
あった」が2.1％となっています。

全体では、「まったくなかった」が90.6％と最も多く、次いで「まれにあった」が4.9％となっていま
す。

生活困難度別に見ると、「あった」（「よくあった」と「ときどきあった」の合計）は、困窮層は21.2％、
周辺層は5.3％、一般層は０.０％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「あった」（「よくあった」と「ときどきあった」の合計）は、困窮層は22.８％、
周辺層は5.6％、一般層は０.０％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

よくあった ときどきあった まれにあった

まったくなかった 無回答

よくあった ときどきあった まれにあった

まったくなかった 無回答

- 182 -



- 00 - - 00 -- 182 -

f)電気やガス、水道などの公共料金

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 周辺層 無回答：0.7%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

全体では、「まったくなかった」が90.5％と最も多く、次いで「まれにあった」が4.7％、「ときどき
あった」が2.1％となっています。

全体では、「まったくなかった」が90.6％と最も多く、次いで「まれにあった」が4.9％となっていま
す。

生活困難度別に見ると、「あった」（「よくあった」と「ときどきあった」の合計）は、困窮層は21.2％、
周辺層は5.3％、一般層は０.０％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「あった」（「よくあった」と「ときどきあった」の合計）は、困窮層は22.８％、
周辺層は5.6％、一般層は０.０％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

よくあった ときどきあった まれにあった

まったくなかった 無回答

よくあった ときどきあった まれにあった

まったくなかった 無回答

- 182 - - 182 - - 183 -

問20 過去１年間において、あなたのご家庭では、お子さんに次のような体験をさせましたか。【単数回答】

a)海水浴、川遊び、山に行く

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.５％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.8％

周辺層 無回答：０.8％

全体では、「ある」が59.0％と最も多く、次いで「ない（その他）」が20.1％、「ない（時間の制約で）」
が15.9％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は37.9％、周辺層は1.5％、一般層は
０.０％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「ある」が76.0％と最も多く、次いで「ない（その他）」が12.0％、「ない（時間の制約で）」
が9.1％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は27.3％、周辺層は1.4％、一般層は
０.０％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

- 183 -



- 00 -- 184 -

b)博物館・科学館・美術館に行く

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.6％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.8％

一般層 ない（金銭的な理由で）:0.3%

全体では、「ある」が60.5％と最も多く、次いで「ない（その他）」が24.7％、「ない（時間の制約で）」
が13.0％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は13.6％、周辺層と一般層は０.０％
となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「ある」が43.8％と最も多く、次いで「ない（その他）」が33.1％、「ない（時間の制約で）」
が19.3％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は２1.2％、周辺層は3.1％、一般層は
０.3％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

- 184 -



- 00 - - 00 -- 184 -

b)博物館・科学館・美術館に行く

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.6％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.8％

一般層 ない（金銭的な理由で）:0.3%

全体では、「ある」が60.5％と最も多く、次いで「ない（その他）」が24.7％、「ない（時間の制約で）」
が13.0％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は13.6％、周辺層と一般層は０.０％
となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「ある」が43.8％と最も多く、次いで「ない（その他）」が33.1％、「ない（時間の制約で）」
が19.3％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は２1.2％、周辺層は3.1％、一般層は
０.3％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

- 184 - - 184 - - 185 -

c)キャンプやバーベキューに行く

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.5％

一般層 ない（金銭的な理由で）:0.2%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.8％

全体では、「ある」が51.1％と最も多く、次いで「ない（その他）」が32.8％、「ない（時間の制約で）」
が13.2％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は24.2％、周辺層は1.4％、一般層は
０.2％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「ない（その他）」が39.9％と最も多く、次いで「ある」が35.2％、「ない（時間の制約で）」
が20.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は33.3％、周辺層は1.5％、一般層は
０.0％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

- 185 -



- 00 -- 186 -

d)スポーツ観戦や劇場に行く

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.9％

周辺層 ない（金銭的な理由で）:0.7%

一般層 ない（金銭的な理由で）:0.2%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

全体では、「ある」が57.6％と最も多く、次いで「ない（その他）」が30.1％、「ない（時間の制約で）」
が8.6％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は30.3％、周辺層は0.7％、一般層は
０.2％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「ある」が53.1％と最も多く、次いで「ない（その他）」が28.6％、「ない（時間の制約で）」
が11.9％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は45.5％、周辺層は3.1％、一般層は
０.0％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

- 186 -



- 00 - - 00 -- 186 -

d)スポーツ観戦や劇場に行く

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.9％

周辺層 ない（金銭的な理由で）:0.7%

一般層 ない（金銭的な理由で）:0.2%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

全体では、「ある」が57.6％と最も多く、次いで「ない（その他）」が30.1％、「ない（時間の制約で）」
が8.6％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は30.3％、周辺層は0.7％、一般層は
０.2％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「ある」が53.1％と最も多く、次いで「ない（その他）」が28.6％、「ない（時間の制約で）」
が11.9％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は45.5％、周辺層は3.1％、一般層は
０.0％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

- 186 - - 186 - - 187 -

e)遊園地やテーマパークに行く

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.9％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.5％

全体では、「ある」が78.3％と最も多く、次いで「ない（その他）」が10.7％、「ない（時間の制約で）」
が5.2％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は40.9％、周辺層は2.8％、一般層は
1.3％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「ある」が63.0％と最も多く、次いで「ない（その他）」が14.1％、「ない（時間の制約で）」
が１４.０％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は56.1％、周辺層は8.4％、一般層は
1.0％となっており、生活困難度が高いほど割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

- 187 -



- 00 -- 188 -

f)学校の部活動や地域のクラブ活動、習い事（スポーツ、音楽など）に参加する

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 ない（金銭的な理由で）：0.9％、無回答：０.5％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.8％

周辺層 ない（金銭的な理由で）：0.8%

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は9.1％、周辺層は0.0％、一般層は
0.0％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「ある」が90.7％と最も多く、次いで「ない（その他）」が5.5％、「ない（時間の制約で）」
が1.9％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は9.1％、周辺層は0.8％、一般層は
0.0％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「ある」が86.5％と最も多く、次いで「ない（その他）」が9.7％、「ない（時間の制約で）」
が2.3％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

- 188 -



- 00 - - 00 -- 188 -

f)学校の部活動や地域のクラブ活動、習い事（スポーツ、音楽など）に参加する

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 ない（金銭的な理由で）：0.9％、無回答：０.5％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.8％

周辺層 ない（金銭的な理由で）：0.8%

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は9.1％、周辺層は0.0％、一般層は
0.0％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「ある」が90.7％と最も多く、次いで「ない（その他）」が5.5％、「ない（時間の制約で）」
が1.9％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は9.1％、周辺層は0.8％、一般層は
0.0％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「ある」が86.5％と最も多く、次いで「ない（その他）」が9.7％、「ない（時間の制約で）」
が2.3％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

- 188 - - 188 - - 189 -

g)地域の行事やお祭りに行く

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 ない（金銭的な理由で）：0.1％、無回答：０.６％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 ない（金銭的な理由で）：0.8％、無回答：０.5％

全体では、「ある」が85.1％と最も多く、次いで「ない（その他）」が7.7％、「ない（時間の制約で）」が
6.0％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は4.5％、周辺層は1.5％、一般層は
0.0％となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「ある」が90.6％と最も多く、次いで「ない（その他）」が4.9％、「ない（時間の制約で）」
が3.8％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（時間の制約で）」は、困窮層は10.6％、周辺層は2.1％、一般層は
3.0％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

- 189 -



- 00 -- 190 -

h)習い事に行く

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.7％

一般層 ない（金銭的な理由で）：0.2％、ない（時間の制約で）：0.9%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.5％

周辺層 ない（時間の制約で）：0.8%

全体では、「ある」が90.9％と最も多く、次いで「ない（その他）」が5.7％、「ない（金銭的な理由
で）」が1.6％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は１3.6％、周辺層は１.4％、一般層は
0.2％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「ある」が83.5％と最も多く、次いで「ない（その他）」が10.4％、「ない（金銭的な理由
で）」が3.9％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は25.8％、周辺層は6.1％、一般層は
0.0％となっており、生活困難度が高いほど割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

- 190 -



- 00 - - 00 -- 190 -

h)習い事に行く

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.7％

一般層 ない（金銭的な理由で）：0.2％、ない（時間の制約で）：0.9%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.5％

周辺層 ない（時間の制約で）：0.8%

全体では、「ある」が90.9％と最も多く、次いで「ない（その他）」が5.7％、「ない（金銭的な理由
で）」が1.6％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は１3.6％、周辺層は１.4％、一般層は
0.2％となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「ある」が83.5％と最も多く、次いで「ない（その他）」が10.4％、「ない（金銭的な理由
で）」が3.9％となっています。

生活困難度別に見ると、「ない（金銭的な理由で）」は、困窮層は25.8％、周辺層は6.1％、一般層は
0.0％となっており、生活困難度が高いほど割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で） ない（その他） 無回答

- 190 - - 190 - - 191 -

６．新型コロナウイルス感染症の影響

問2１ あなたのご家庭の現在の生活は、新型コロナウイルス感染症の拡大以前（2020年２月以前）から比べて、ど

のように変わりましたか。【単数回答】

a)世帯全体の収入の変化

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.8％

一般層 無回答：０.２％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.６％

一般層 無回答：０.3％

生活困難度別に見ると、「減った」は、困窮層は４8.５％、周辺層は33.3％、一般層は12.3％となっ
ており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「変わらない」が64.2％と最も多く、次いで「減った」が19.5％、「増えた」が15.7％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「減った」は、困窮層は４2.4％、周辺層は24.4％、一般層は13.3％となっ
ており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「変わらない」が67.5％と最も多く、次いで「減った」が19.2％、「増えた」が12.4％と
なっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

- 191 -



- 00 -- 192 -

b)生活に必要な支出の変化

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 一般層 無回答：0.4%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.６％

一般層 無回答：０.3％

生活困難度別に見ると、「増えた」は、困窮層は74.2％、周辺層は７７.１％、一般層は59.3％となっ
ており、生活困難層の割合が高くなっています。

全体では、「増えた」が68.０％と最も多く、次いで「変わらない」が29.０％、「減った」が2.4％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「増えた」は、困窮層は84.8％、周辺層は80.2%、一般層は61.1％となっ
ており、生活困難層の割合が高くなっています。

全体では、「増えた」が63.9％と最も多く、次いで「変わらない」が32.2％、「減った」が2.7％と
なっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

- 192 -



- 00 - - 00 -- 192 -

b)生活に必要な支出の変化

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 一般層 無回答：0.4%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.６％

一般層 無回答：０.3％

生活困難度別に見ると、「増えた」は、困窮層は74.2％、周辺層は７７.１％、一般層は59.3％となっ
ており、生活困難層の割合が高くなっています。

全体では、「増えた」が68.０％と最も多く、次いで「変わらない」が29.０％、「減った」が2.4％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「増えた」は、困窮層は84.8％、周辺層は80.2%、一般層は61.1％となっ
ており、生活困難層の割合が高くなっています。

全体では、「増えた」が63.9％と最も多く、次いで「変わらない」が32.2％、「減った」が2.7％と
なっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

- 192 - - 192 - - 193 -

c）お金が足りなくて、必要な食料や衣服を買えないこと

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 一般層 無回答：0.2%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.５％

全体では、「変わらない」が80.9％と最も多く、次いで「増えた」が16.6％、「減った」が1.4％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「増えた」は、困窮層は57.6％、周辺層は40.3%、一般層は5.0％となっ
ており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「変わらない」が78.3％と最も多く、次いで「増えた」が19.8％、「減った」が1.4％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「増えた」は、困窮層は63.6％、周辺層は41.2%、一般層は5.2％となっ
ており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

- 193 -



- 00 -- 194 -

d）お子さんと話をすること

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.９％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 一般層 無回答：0.8%

生活困難度別に見ると、「増えた」は、困窮層は３1.8％、周辺層は20.6%、一般層は１7.０％となっ
ており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「変わらない」が76.9％と最も多く、次いで「増えた」が18.1％、「減った」が4.1％となっ
ています。

生活困難度別に見ると、「増えた」は、困窮層は25.8％、周辺層は１6.7%、一般層は１6.８％となっ
ており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「変わらない」が74.6％と最も多く、次いで「増えた」が19.5％、「減った」が4.7％と
なっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答
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- 00 - - 00 -- 194 -

d）お子さんと話をすること

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.９％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 一般層 無回答：0.8%

生活困難度別に見ると、「増えた」は、困窮層は３1.8％、周辺層は20.6%、一般層は１7.０％となっ
ており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「変わらない」が76.9％と最も多く、次いで「増えた」が18.1％、「減った」が4.1％となっ
ています。

生活困難度別に見ると、「増えた」は、困窮層は25.8％、周辺層は１6.7%、一般層は１6.８％となっ
ており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「変わらない」が74.6％と最も多く、次いで「増えた」が19.5％、「減った」が4.7％と
なっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

- 194 - - 194 - - 195 -

e）お子さんの学校外での体験機会（習い事やクラブ活動、自然体験・社会体験・文化的体験など）

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.９％

一般層 無回答：0.2%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.６％

周辺層 無回答：０.８％

全体では、「変わらない」が57.6％と最も多く、次いで「減った」が27.0％、「増えた」が14.5％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「減った」は、困窮層は３４.８％、周辺層は33.3%、一般層は２４.5％となっ
ており、生活困難層の割合が高くなっています。

全体では、「変わらない」が53.2％と最も多く、次いで「減った」が31.7％、「増えた」が14.4％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「減った」は、困窮層は39.4％、周辺層は３8.2%、一般層は２7.7％となっ
ており、生活困難層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

- 195 -



- 00 -- 196 -

f）家庭内で言い争ったり、もめごとが起こること

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.９％

一般層 無回答：０.2％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.６％

周辺層 無回答：０.８％

全体では、「変わらない」が79.0％と最も多く、次いで「増えた」が16.6％、「減った」が3.4％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「増えた」は、困窮層は30.3％、周辺層は22.9%、一般層は12.3％となっ
ており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「変わらない」が80.4％と最も多く、次いで「増えた」が14.9％、「減った」が4.1％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「増えた」は、困窮層は３０.3％、周辺層は16.8%、一般層は１1.5％となっ
ており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答
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- 00 - - 00 -- 196 -

f）家庭内で言い争ったり、もめごとが起こること

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.９％

一般層 無回答：０.2％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 無回答：０.６％

周辺層 無回答：０.８％

全体では、「変わらない」が79.0％と最も多く、次いで「増えた」が16.6％、「減った」が3.4％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「増えた」は、困窮層は30.3％、周辺層は22.9%、一般層は12.3％となっ
ており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「変わらない」が80.4％と最も多く、次いで「増えた」が14.9％、「減った」が4.1％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「増えた」は、困窮層は３０.3％、周辺層は16.8%、一般層は１1.5％となっ
ており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答

- 196 - - 196 - - 197 -

g）あなた自身がイライラや不安を感じたり、気分が沈むこと

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 無回答：０.８％

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 周辺層 無回答：0.8%

一般層 無回答：0.５%

全体では、「変わらない」が66.2％と最も多く、次いで「増えた」が28.7％、「減った」が4.2％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「増えた」は、困窮層は５4.5％、周辺層は39.６%、一般層は２2.0％と
なっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「変わらない」が65.1％と最も多く、次いで「増えた」が28.1％、「減った」が5.7％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「増えた」は、困窮層は３9.4％、周辺層は35.9%、一般層は２2.7％と
なっており、生活困難層の方が割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

増えた 減った 変わらない 無回答

増えた 減った 変わらない 無回答

- 197 -



- 00 -- 198 -

７．暮らしの状況

問22 全体として、あなたは最近の生活に、どのくらい満足していますか。【単数回答】 

０：まったく満足していない⇔１０：とても満足している

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体　　 満足度１：0.8%、無回答：0.7%

周辺層 満足度１：0.7%

一般層　 満足度０：0.2%、満足度１：0.4%

「満足度高」（「満足度10」と「満足度9」と「満足度8」の合計）は、全体では44.８%、困窮層は13.6％、周
辺層は24.3%、一般層は55.６%となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

満足度0（まったく満足していない） 満足度1

満足度2 満足度3

満足度4 満足度5

満足度6 満足度7

満足度8 満足度9

満足度10（とても満足している） 無回答
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- 00 - - 00 -- 198 -

７．暮らしの状況

問22 全体として、あなたは最近の生活に、どのくらい満足していますか。【単数回答】 

０：まったく満足していない⇔１０：とても満足している

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体　　 満足度１：0.8%、無回答：0.7%

周辺層 満足度１：0.7%

一般層　 満足度０：0.2%、満足度１：0.4%

「満足度高」（「満足度10」と「満足度9」と「満足度8」の合計）は、全体では44.８%、困窮層は13.6％、周
辺層は24.3%、一般層は55.６%となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

満足度0（まったく満足していない） 満足度1

満足度2 満足度3

満足度4 満足度5

満足度6 満足度7

満足度8 満足度9

満足度10（とても満足している） 無回答

- 198 -- 198 - - 199 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体　　 満足度１:0.3%、無回答:0.6%

周辺層 満足度1：0.8%

一般層　 満足度０:0.3%

問23 子育てのなかで、うれしい（しあわせ）と感じるときはどのようなときですか。【自由記述】 

小学5年生保護者741人から788件、中学2年生保護者546人から583件の回答がありました。

〇小学5年生保護者（主な回答）

・笑っている姿を見たとき　　178件

・楽しそうな姿を見たとき　177件

・一緒に過ごしているだけで　55件

・元気でいてくれる　47件

・健康でいてくれる　29件

・寝顔を見ているとき　23件

・感謝されたとき　11件

〇中学2年生保護者（主な回答）

・話をしているとき　147件

・成長を感じるとき　１２６件

・楽しそうな姿を見たとき　1１９件

・笑っている姿を見たとき　　１１７件

・一緒に過ごしているだけで　７０件

・健康でいてくれる　２１件

・勉強を頑張っている　17件

・感謝されたとき　1０件

「満足度高」（「満足度10」と「満足度9」と「満足度8」の合計）は、全体では37.8%、困窮層は13.７％、周
辺層は28.３%、一般層は46.2%となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

※１つの意見に複数の要素が含まれる場合があるので、主な回答の内訳が回答件数よりも多くなってい
ます。

全体

困窮層

周辺層

一般層

満足度0（まったく満足していない） 満足度1

満足度2 満足度3

満足度4 満足度5

満足度6 満足度7

満足度8 満足度9

満足度10（とても満足している） 無回答
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- 00 -- 200 -

８．制度・サービスの利用状況

問24 あなたは、子どもに関する施策などの情報をどういう方法で受け取っていますか。また、今後、受け取

りたいですか。【複数回答】

a）現在の受け取り方法

中学2年生保護者の全体は、「学校からお便り」が80.8％と最も多く、次いで「広報西東京」が
61.9％、「学校からのメール」が50.7％、「行政機関のホームページ」「口コミ」が25.4％、「家族か
らの情報」が22.3％となっています。

生活困難度別に見ると、「広報西東京」は、困窮層は59.1%、周辺層は65.3%、一般層は67.3％
となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

小学5年生保護者の全体は、「学校からお便り」が83.0％と最も多く、次いで「広報西東京」が
64.6％、「学校からのメール」が47.2％、「行政機関のホームページ」が27.3％、「口コミ」が
24.9%、「家族からの情報」が24.6％となっています。

また、「学校からのメール」は、困窮層は39.4%、周辺層は45.8%、一般層は48.9％となってお
り、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

生活困難度別に見ると、「広報西東京」は、困窮層は53.0%、周辺層は61.8%、一般層は65.5％
となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

また、「学校からお便り」は、困窮層は６９.7%、周辺層は８4.7%、一般層は８3.0％となっており、
困窮層の割合が低くなっています。

また、「西東京市 地域子育て支援センター」は困窮層は7.6%、周辺層は2.1%、一般層は1.6％と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。

また、「西東京市公式ライン（LINE）」は、困窮層は13.6%、周辺層は9.0%、一般層は5.4％となっ
ており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

また、「家族からの情報」は困窮層は18.2%、周辺層は27.8%、一般層は26.3％となっており、困
窮層の割合が低くなっています。

また、「学校からのメール」は、困窮層は39.4%、周辺層は４8.9%、一般層は５4.3％となってお
り、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

また、「西東京市公式ライン（LINE）」は、困窮層は１０.6%、周辺層は4.6%、一般層は５.5％となっ
ており、困窮層の割合が高くなっています。
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８．制度・サービスの利用状況

問24 あなたは、子どもに関する施策などの情報をどういう方法で受け取っていますか。また、今後、受け取

りたいですか。【複数回答】

a）現在の受け取り方法

中学2年生保護者の全体は、「学校からお便り」が80.8％と最も多く、次いで「広報西東京」が
61.9％、「学校からのメール」が50.7％、「行政機関のホームページ」「口コミ」が25.4％、「家族か
らの情報」が22.3％となっています。

生活困難度別に見ると、「広報西東京」は、困窮層は59.1%、周辺層は65.3%、一般層は67.3％
となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

小学5年生保護者の全体は、「学校からお便り」が83.0％と最も多く、次いで「広報西東京」が
64.6％、「学校からのメール」が47.2％、「行政機関のホームページ」が27.3％、「口コミ」が
24.9%、「家族からの情報」が24.6％となっています。

また、「学校からのメール」は、困窮層は39.4%、周辺層は45.8%、一般層は48.9％となってお
り、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

生活困難度別に見ると、「広報西東京」は、困窮層は53.0%、周辺層は61.8%、一般層は65.5％
となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

また、「学校からお便り」は、困窮層は６９.7%、周辺層は８4.7%、一般層は８3.0％となっており、
困窮層の割合が低くなっています。

また、「西東京市 地域子育て支援センター」は困窮層は7.6%、周辺層は2.1%、一般層は1.6％と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。

また、「西東京市公式ライン（LINE）」は、困窮層は13.6%、周辺層は9.0%、一般層は5.4％となっ
ており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

また、「家族からの情報」は困窮層は18.2%、周辺層は27.8%、一般層は26.3％となっており、困
窮層の割合が低くなっています。

また、「学校からのメール」は、困窮層は39.4%、周辺層は４8.9%、一般層は５4.3％となってお
り、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

また、「西東京市公式ライン（LINE）」は、困窮層は１０.6%、周辺層は4.6%、一般層は５.5％となっ
ており、困窮層の割合が高くなっています。

- 200 -- 200 - - 201 -

行政機関のホームページ

広報西東京

学校からお便り

学校からのメール

西東京市 地域子育て支援センター

西東京市子育て応援アプリ「いこいこ」

西東京市公式ツイッター（ ）

西東京市公式フェイスブック（ ）

西東京市公式ライン（ ）

西東京市動画チャンネル（ ）

家族からの情報

口コミ

無回答

小学5年生保護者（n=853） 中学２年生保護者（n=637）
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小学5年生保護者 中学２年生保護者

〇行政機関のホームページ 〇行政機関のホームページ

〇広報西東京 〇広報西東京

〇学校からお便り 〇学校からお便り

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層
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小学5年生保護者 中学２年生保護者

〇行政機関のホームページ 〇行政機関のホームページ

〇広報西東京 〇広報西東京

〇学校からお便り 〇学校からお便り

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層
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〇学校からのメール 〇学校からのメール

〇西東京市 地域子育て支援センター 〇西東京市 地域子育て支援センター

〇西東京市子育て応援アプリ「いこいこ」 〇西東京市子育て応援アプリ「いこいこ」

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層
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〇西東京市公式ツイッター（Twitter） 〇西東京市公式ツイッター（Twitter）

〇西東京市公式フェイスブック（Facebook） 〇西東京市公式フェイスブック（Facebook）

〇西東京市公式ライン（LINE） 〇西東京市公式ライン（LINE）

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層
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〇西東京市公式ツイッター（Twitter） 〇西東京市公式ツイッター（Twitter）

〇西東京市公式フェイスブック（Facebook） 〇西東京市公式フェイスブック（Facebook）

〇西東京市公式ライン（LINE） 〇西東京市公式ライン（LINE）

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層
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〇西東京市動画チャンネル（YouTube） 〇西東京市動画チャンネル（YouTube）

〇家族からの情報 〇家族からの情報

〇口コミ 〇口コミ

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層
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b）今後、受け取りたい方法

また、「西東京市公式ライン（LINE）」は、困窮層は３０.3%、周辺層は２1.4%、一般層は２1.9％と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。

小学5年生保護者の全体は、「学校からお便り」が５８.９％と最も多く、次いで「学校からのメール」
が５１.７％、「広報西東京」が４６.７％、「西東京市公式ライン（LINE）」「行政機関のホームページ」が
2４.７%となっています。

また、「学校からのメール」は、困窮層は４2.4%、周辺層は51.9%、一般層は５8.7％となってお
り、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

生活困難度別に見ると、「行政機関のホームページ」は、困窮層は１8.2%、周辺層は２4.3%、一般
層は２6.1％となっており、困窮層の割合が低くなっています。

また、「広報西東京」は、困窮層は３6.4%、周辺層は４7.9%、一般層は４８.9％となっており、困窮
層の割合が低くなっています。

また、「学校からお便り」は、困窮層は４5.５%、周辺層は６4.6%、一般層は60.0％となっており、
困窮層の割合が低くなっています。

また、「学校からのメール」は、困窮層は43.9%、周辺層は51.4%、一般層は５３.0％となってお
り、困窮層の割合が低くなっています。

また、「西東京市公式ライン（LINE）」は、困窮層は３1.8%、周辺層は２8.5%、一般層は２3.８％と
なっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

中学2年生保護者の全体は、「学校からお便り」が６０.１％と最も多く、次いで「学校からのメール」
が５４.２％、「広報西東京」が４８.４％、「行政機関のホームページ」が2７.０%、「西東京市公式ライン
（LINE）」が２１.５％となっています。

生活困難度別に見ると、「広報西東京」は、困窮層は４０.9%、周辺層は４6.6%、一般層は５1.7％
となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。
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b）今後、受け取りたい方法

また、「西東京市公式ライン（LINE）」は、困窮層は３０.3%、周辺層は２1.4%、一般層は２1.9％と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。

小学5年生保護者の全体は、「学校からお便り」が５８.９％と最も多く、次いで「学校からのメール」
が５１.７％、「広報西東京」が４６.７％、「西東京市公式ライン（LINE）」「行政機関のホームページ」が
2４.７%となっています。

また、「学校からのメール」は、困窮層は４2.4%、周辺層は51.9%、一般層は５8.7％となってお
り、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

生活困難度別に見ると、「行政機関のホームページ」は、困窮層は１8.2%、周辺層は２4.3%、一般
層は２6.1％となっており、困窮層の割合が低くなっています。

また、「広報西東京」は、困窮層は３6.4%、周辺層は４7.9%、一般層は４８.9％となっており、困窮
層の割合が低くなっています。

また、「学校からお便り」は、困窮層は４5.５%、周辺層は６4.6%、一般層は60.0％となっており、
困窮層の割合が低くなっています。

また、「学校からのメール」は、困窮層は43.9%、周辺層は51.4%、一般層は５３.0％となってお
り、困窮層の割合が低くなっています。

また、「西東京市公式ライン（LINE）」は、困窮層は３1.8%、周辺層は２8.5%、一般層は２3.８％と
なっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

中学2年生保護者の全体は、「学校からお便り」が６０.１％と最も多く、次いで「学校からのメール」
が５４.２％、「広報西東京」が４８.４％、「行政機関のホームページ」が2７.０%、「西東京市公式ライン
（LINE）」が２１.５％となっています。

生活困難度別に見ると、「広報西東京」は、困窮層は４０.9%、周辺層は４6.6%、一般層は５1.7％
となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

- 206 - - 206 - - 207 -

行政機関のホームページ

広報西東京

学校からお便り

学校からのメール

西東京市 地域子育て支援センター

西東京市子育て応援アプリ「いこいこ」

西東京市公式ツイッター（ ）

西東京市公式フェイスブック（ ）

西東京市公式ライン（ ）

西東京市動画チャンネル（ ）

家族からの情報

口コミ

無回答

小学5年生保護者（n=853） 中学２年生保護者（n=637）
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小学5年生保護者 中学２年生保護者

〇行政機関のホームページ 〇行政機関のホームページ

〇広報西東京 〇広報西東京

〇学校からお便り 〇学校からお便り

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層
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小学5年生保護者 中学２年生保護者

〇行政機関のホームページ 〇行政機関のホームページ

〇広報西東京 〇広報西東京

〇学校からお便り 〇学校からお便り

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層
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〇学校からのメール 〇学校からのメール

〇西東京市 地域子育て支援センター 〇西東京市 地域子育て支援センター

〇西東京市子育て応援アプリ「いこいこ」 〇西東京市子育て応援アプリ「いこいこ」

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層
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〇西東京市公式ツイッター（Twitter） 〇西東京市公式ツイッター（Twitter）

〇西東京市公式フェイスブック（Facebook） 〇西東京市公式フェイスブック（Facebook）

〇西東京市公式ライン（LINE） 〇西東京市公式ライン（LINE）

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層
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〇西東京市公式ツイッター（Twitter） 〇西東京市公式ツイッター（Twitter）

〇西東京市公式フェイスブック（Facebook） 〇西東京市公式フェイスブック（Facebook）

〇西東京市公式ライン（LINE） 〇西東京市公式ライン（LINE）

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層
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〇西東京市動画チャンネル（YouTube） 〇西東京市動画チャンネル（YouTube）

〇家族からの情報 〇家族からの情報

〇口コミ 〇口コミ

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層
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問25 お子さんについて、次の子育てに関する場所やサービスをこれまでに利用したことがありますか。

【単数回答】

a）子育てひろば

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.4%

一般層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.5%

全体では、「知っていて利用したことがある」が49.5％と最も多く、次いで「知らない」が25.4％、
「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が17.6％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「知らない」は、困窮層は30.3%、周辺層は31.9%、一般層は23.0%と
なっており、生活困難層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答
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問25 お子さんについて、次の子育てに関する場所やサービスをこれまでに利用したことがありますか。

【単数回答】

a）子育てひろば

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.4%

一般層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.5%

全体では、「知っていて利用したことがある」が49.5％と最も多く、次いで「知らない」が25.4％、
「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が17.6％と
なっています。

生活困難度別に見ると、「知らない」は、困窮層は30.3%、周辺層は31.9%、一般層は23.0%と
なっており、生活困難層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 212 -- 212 - - 213 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.8%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は22.7%、周辺層は44.3%、
一般層は48.8%となっており、困窮層の割合が低くなっています。

全体では、「知っていて利用したことがある」が44.0％と最も多く、次いで「知らない」が29.0％、
「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が17.0％と
なっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 213 -



- 00 -- 214 -

b）地域子育て支援センター

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.6%

周辺層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.7%

一般層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.5%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は２8.8%、周辺層は32.6%、
一般層は36.6%となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

全体では、「知っていて利用したことがある」が34.5％と最も多く、次いで「知っているが利用した
ことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が27.8％、「知らない」が27.1％と
なっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない
知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 214 -



- 00 - - 00 -- 214 -

b）地域子育て支援センター

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.6%

周辺層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.7%

一般層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.5%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は２8.8%、周辺層は32.6%、
一般層は36.6%となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

全体では、「知っていて利用したことがある」が34.5％と最も多く、次いで「知っているが利用した
ことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が27.8％、「知らない」が27.1％と
なっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない
知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 214 - - 214 - - 215 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.9%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は２2.7%、周辺層は29.0%、
一般層は31.1%となっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

全体では、「知っていて利用したことがある」が29.8％と最も多く、次いで「知らない」が28.4％、
「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が28.1％と
なっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 215 -



- 00 -- 216 -

c）子育て支援ショートステイ事業

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）：0.6%

周辺層 知っていて利用したことがある：0.7%

知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）：0.7%

一般層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）：0.5%

全体では、「知らない」が55.9％と最も多く、次いで「知っているが利用したことはない（利用した
いと思わなかった。必要がなかった）」が32.1％、「知っているが利用したことはない（利用の仕方
がわからなかった）」が4.8％となっています。

生活困難度別に見ると、「知らない」は、困窮層は45.5%、周辺層は62.5%、一般層は55.4%と
なっており、困窮層の割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 216 -



- 00 - - 00 -- 216 -

c）子育て支援ショートステイ事業

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）：0.6%

周辺層 知っていて利用したことがある：0.7%

知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）：0.7%

一般層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）：0.5%

全体では、「知らない」が55.9％と最も多く、次いで「知っているが利用したことはない（利用した
いと思わなかった。必要がなかった）」が32.1％、「知っているが利用したことはない（利用の仕方
がわからなかった）」が4.8％となっています。

生活困難度別に見ると、「知らない」は、困窮層は45.5%、周辺層は62.5%、一般層は55.4%と
なっており、困窮層の割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 216 - - 216 - - 217 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っていて利用したことがある：0.9%

知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）：0.6% 

全体では、「知らない」が56.2％と最も多く、次いで「知っているが利用したことはない（利用した
いと思わなかった。必要がなかった）」が32.3％、「知っているが利用したことはない（利用の仕方
がわからなかった）」が4.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）」は、困
窮層は7.6%、周辺層は6.9%、一般層は3.1%となっており、生活困難度が高いほど、割合が高く
なっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 217 -



- 00 -- 218 -

d）ファミリー・サポート・センター事業

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 周辺層 無回答：0.8%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は１6.7%、周辺層は11.8%、
一般層は９.1%となっており、困窮層の割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は１3.6%、周辺層は５.3%、
一般層は８.9%となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が
48.2％と最も多く、次いで「知らない」が21.6％、「知っているが利用したことはない（利用した
かったが、利用時間や制度が使いづらかった）」が10.3％となっています。

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が
49.8％と最も多く、次いで「知らない」が21.4％、「知っているが利用したことはない（利用した
かったが、利用時間や制度が使いづらかった）」が9.6％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 218 -



- 00 - - 00 -- 218 -

d）ファミリー・サポート・センター事業

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 周辺層 無回答：0.8%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は１6.7%、周辺層は11.8%、
一般層は９.1%となっており、困窮層の割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は１3.6%、周辺層は５.3%、
一般層は８.9%となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が
48.2％と最も多く、次いで「知らない」が21.6％、「知っているが利用したことはない（利用した
かったが、利用時間や制度が使いづらかった）」が10.3％となっています。

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が
49.8％と最も多く、次いで「知らない」が21.4％、「知っているが利用したことはない（利用した
かったが、利用時間や制度が使いづらかった）」が9.6％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 218 - - 218 - - 219 -

e）子ども食堂

〇小学5年生保護者

※補足※ 周辺層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）：0.7%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 周辺層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）：0.8%

無回答：0.8%

生活困難度別に見ると、「知らない」は、困窮層は２7.３%、周辺層は１3.2%、一般層は１4.5%と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。

生活困難度別に見ると、「知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）」は、困
窮層は21.2%、周辺層は16.8%、一般層は9.4%となっており、生活困難度が高いほど、割合が
高くなっています。

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が
51.3％と最も多く、次いで「知らない」が16.2%、「知っていて利用したことがある」が13.7％と
なっています。

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が
54.6％と最も多く、次いで「知らない」が15.2%、「知っているが利用したことはない（利用の仕方
がわからなかった）」が12.1％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 219 -



- 00 -- 220 -

f）子ども放課後カフェ

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※子ども放課後カフェは小学校では実施していないため、説明・グラフを省略しています。

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 周辺層 無回答：0.8%

一般層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）：0.8%

全体では、「知らない」が50.4％と最も多く、次いで「知っているが利用したことはない（利用した
いと思わなかった。必要がなかった）」が31.2％、「知っているが利用したことはない（利用の仕方
がわからなかった）」が6.6％となっています。

生活困難度別に見ると、「知らない」は、困窮層は57.6%、周辺層は48.9%、一般層は50.7%と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したこ…

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 220 -



- 00 - - 00 -- 220 -

f）子ども放課後カフェ

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※子ども放課後カフェは小学校では実施していないため、説明・グラフを省略しています。

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 周辺層 無回答：0.8%

一般層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）：0.8%

全体では、「知らない」が50.4％と最も多く、次いで「知っているが利用したことはない（利用した
いと思わなかった。必要がなかった）」が31.2％、「知っているが利用したことはない（利用の仕方
がわからなかった）」が6.6％となっています。

生活困難度別に見ると、「知らない」は、困窮層は57.6%、周辺層は48.9%、一般層は50.7%と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したこ…

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 220 - - 220 - - 221 -

g）フードバンクによる食糧支援

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 周辺層 知っていて利用したことがある：0.7%

知っているが利用したことはない

（利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）：0.7%

全体では、「知らない」が44.1％と最も多く、次いで「知っているが利用したことはない（利用したい
と思わなかった。必要がなかった）」が41.4％、「知っているが利用したことはない（利用の仕方が
わからなかった）」が6.6％となっています。

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は9.1%、周辺層は0.7%、一
般層は1.6%となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 221 -



- 00 -- 222 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

全体では、「知らない」が41.1％と最も多く、次いで「知っているが利用したことはない（利用したい
と思わなかった。必要がなかった）」が40.8％、「知っているが利用したことはない（利用の仕方が
わからなかった）」が8.9％となっています。

生活困難度別に見ると、「知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）」は、困
窮層は15.2%、周辺層は11.5%、一般層は6.8%となっており、生活困難度が高いほど、割合が
高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 222 -



- 00 - - 00 -- 222 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

全体では、「知らない」が41.1％と最も多く、次いで「知っているが利用したことはない（利用したい
と思わなかった。必要がなかった）」が40.8％、「知っているが利用したことはない（利用の仕方が
わからなかった）」が8.9％となっています。

生活困難度別に見ると、「知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）」は、困
窮層は15.2%、周辺層は11.5%、一般層は6.8%となっており、生活困難度が高いほど、割合が
高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 222 - - 222 - - 223 -

h）児童館・児童センター

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.4%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.9%

周辺層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.7%

無回答：0.7%

一般層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）：0.9%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）：0.9%

無回答：0.7%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は86.4%、周辺層は82.6%、
一般層は87.1%となっており、周辺層の割合が低くなっています。

全体では、「知っていて利用したことがある」が85.6％と最も多く、次いで「知っているが利用した
ことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が8.1％、「知らない」が2.3％となって
います。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 223 -



- 00 -- 224 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）：0.5%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）：0.6%

一般層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）：0.3%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は７4.2%、周辺層は８7.0%、
一般層は８５.６%となっており、困窮層の割合が低くなっています。

全体では、「知っていて利用したことがある」が84.5％と最も多く、次いで「知っているが利用した
ことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が7.7％、「知らない」が2.５％となって
います。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 224 -



- 00 - - 00 -- 224 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）：0.5%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）：0.6%

一般層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）：0.3%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は７4.2%、周辺層は８7.0%、
一般層は８５.６%となっており、困窮層の割合が低くなっています。

全体では、「知っていて利用したことがある」が84.5％と最も多く、次いで「知っているが利用した
ことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が7.7％、「知らない」が2.５％となって
います。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 224 - - 224 - - 225 -

i）学童クラブ

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）:0.9%

　　　　　 知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.8%

周辺層 知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.7%

無回答：0.7%

一般層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）:0.5%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.7%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は５0.0%、周辺層は４3.1%、
一般層は４9.5%となっており、周辺層の割合が低くなっています。

全体では、「知っていて利用したことがある」が47.9％と最も多く、次いで「知っているが利用した
ことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が39.4％、「知っているが利用したこと
はない（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）」が5.9％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 225 -



- 00 -- 226 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 　　 知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）　0.6%

周辺層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）：0.8%

無回答：0.8%

一般層 知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）　0.8%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は３9.4%、周辺層は４8.1%、
一般層は４6.2%となっており、困窮層の割合が低くなっています。

全体では、「知っていて利用したことがある」が46.6％と最も多く、次いで「知っているが利用した
ことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が38.9％、「知っているが利用したこと
はない（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）」が6.4％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 226 -



- 00 - - 00 -- 226 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 　　 知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）　0.6%

周辺層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）：0.8%

無回答：0.8%

一般層 知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）　0.8%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は３9.4%、周辺層は４8.1%、
一般層は４6.2%となっており、困窮層の割合が低くなっています。

全体では、「知っていて利用したことがある」が46.6％と最も多く、次いで「知っているが利用した
ことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が38.9％、「知っているが利用したこと
はない（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）」が6.4％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 226 - - 226 - - 227 -

j）放課後子供教室、校庭開放

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.9%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は72.7%、周辺層は74.3%、
一般層は66.6%となっており、生活困難層の割合が高くなっています。

全体では、「知っていて利用したことがある」が67.5％と最も多く、次いで「知っているが利用した
ことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が21.6％、「知っているが利用したこと
はない（利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）」が3.9％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 227 -



- 00 -- 228 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.9%

周辺層 知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.8%

一般層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.8%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.8%

生活困難度別に見ると、「知らない」は、困窮層は１.5%、周辺層は6.1%、一般層は3.7%となって
おり、周辺層の割合が高くなっています。

全体では、「知っていて利用したことがある」が69.9％と最も多く、次いで「知っているが利用した
ことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が17.9％、「知らない」が3.8％となっ
ています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない
知っていて…

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 228 -



- 00 - - 00 -- 228 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.9%

周辺層 知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.8%

一般層 知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.8%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.8%

生活困難度別に見ると、「知らない」は、困窮層は１.5%、周辺層は6.1%、一般層は3.7%となって
おり、周辺層の割合が高くなっています。

全体では、「知っていて利用したことがある」が69.9％と最も多く、次いで「知っているが利用した
ことはない（利用したいと思わなかった。必要がなかった）」が17.9％、「知らない」が3.8％となっ
ています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない
知っていて…

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 228 - - 228 - - 229 -

k）学校で実施する補習(学習支援)

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は３0.3%、周辺層は２2.9%、
一般層は２1.8%となっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体では、「知らない」が39.2％と最も多く、次いで「知っているが利用したことはない（利用した
いと思わなかった。必要がなかった）」が26.0％、「知っていて利用したことがある」が24.0％と
なっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない
知っていて利用したこ…

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 229 -



- 00 -- 230 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っていて利用したことがある:0.9%

知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.6%

生活困難度別に見ると、「知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）」は、困
窮層は7.6%、周辺層は6.9%、一般層は３.1%となっており、生活困難層の割合が高くなっていま
す。

全体では、「知らない」が56.2％と最も多く、次いで「知っているが利用したことはない（利用した
いと思わなかった。必要がなかった）」が32.3％、「知っているが利用したことはない（利用の仕方
がわからなかった）」が4.4％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答
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〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っていて利用したことがある:0.9%

知っているが利用したことはない

（利用したかったが、条件を満たしていなかったから）:0.6%

生活困難度別に見ると、「知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）」は、困
窮層は7.6%、周辺層は6.9%、一般層は３.1%となっており、生活困難層の割合が高くなっていま
す。

全体では、「知らない」が56.2％と最も多く、次いで「知っているが利用したことはない（利用した
いと思わなかった。必要がなかった）」が32.3％、「知っているが利用したことはない（利用の仕方
がわからなかった）」が4.4％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない （利用したいと思わなかった。必要がなかった）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、条件を満たしていなかったから）

知っているが利用したことはない （利用したかったが、利用時間や制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない （利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 230 - - 230 - - 231 -

問26 問25で「利用したことがある」を選んだ方にお聞きします。各場所やサービスに関して、使いやすさや

感想を教えてください。【記述回答】

〇小学5年生保護者

a）子育てひろば

・子どもが小さい頃には、子どもの安全な遊び場・母の交流を広げる場として有効だった。 

・駐車場があると雨の日も利用できてうれしかった。ご飯が食べられるのもよかった。 

b) 地域子育て支援センター

・子どもが保育園に上がる前、遊び場や親の息抜きに利用できてありがたかった。 

c) 子育て支援ショートステイ事業

・出産の時、コロナ禍で持病のある両親に預けることが難しかった時に利用しました。 

d) ファミリー・サポート・センター事業

e) 子ども食堂

・長期休みの時など1人留守番で食事提供は助かります。

584人から975件の回答がありました。

代表的な意見を抜粋し、内容ごとに分類して掲載しています。原則として回答された文を掲載しています
が、一部、誤字脱字の修正や加筆、固有名詞の削除等を行っています。

・担当の保育士の方々がとても優しく、いろいろな相談に乗って頂いて、1人目の子育ての時は有難い場
所でした。栄養士の方に離乳食の事を相談できたり、毎月色んなイベントがあったので、楽しかったです。

・双子だったので、1人で2人の赤子をみるプレッシャーから解放され、とても助かった。

・のどか広場を利用しました。土曜日も空いていたので、とても有り難かったです。室内でたくさん身体を
動かせる事も魅力的で、床暖房完備で冬場は親としても居心地が良かったです。

・頻繁に利用しました。広くて乳幼児だけが一日中使えるのが魅力的でした。下の子は上の子が年齢が対
象外になってから使えなくなったので、使えた時期が短くなってしまいました。

・同じ境遇のお母さんと知り合い、育児の悩みや情報交換ができ、またベテランの保育士さんにアドバイ
スをいただけ、心身共にバランスが保てました。

・双子なので毎日行って助けてもらった。

・サポートしてくれる方がとても良い方で最初手続き要領等も教えてくれて助かりましたし、子どもも慕っ
ています。

・兄弟の出産で、産前産後の利用はありがたかった。料金がワンコインだと更に助かった。当事者同士の
日程調整になるので、産後の昼夜逆転の中では頭も回らず、ネット予約できる等、幅広く対応して欲し
かった。

・暖かい雰囲気で安心して預ける事が出来た。急病で預けたい時もあったが、予約制で希望が叶わなかっ
た。

・当時、子どもが幼稚園に入園する前に1、2度お願いをした事がありましたが、預かって下さる方の選定
や方法などが複雑だったため、急なときに子どもを預けるのが難しく、ほとんど使用する事はありません
でした。もっと簡単に預けられたら助かるのにと当時は感じていました。

・夕飯が、仕事で遅くなりすぎるとき助かっています。子どももたまにお友だちと食べられてたのしそうで
す。

・毎月の実施を楽しみにしているようです。学校からも日程のお知らせを頂くので、親としても把握しやす
いので、有難いです。
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g) フードバンクによる食糧支援

・情報を知らず、数ヶ月前に知りました。もっと早く知りたかった。

h) 児童館・児童センター

・学童が終了したので遊んでくれていると安心できる。

i) 学童クラブ

・学校内にあったため安心だった。夏休みの学童での過ごし方がマンネリしてしまって退屈そうだった。

・6年生まで受け入れてほしい。

・良いが人数が多すぎる。もしくは施設が狭いか古い。

j) 放課後子供教室、校庭開放

・公園でボールを使えないなどがあるので、広い校庭で遊べるのは子どもたちも嬉しいと思う。 

・学校で遊べるのは、親の不安がかなり少なくなるのでありがたい。 

・校庭開放が、決まった日しか利用できないので毎日利用出来ると嬉しい。

k) 学校で実施する補習(学習支援)

・苦手な単元ごと等で利用できると嬉しい。

・補習日が毎週あってもいいと思う。

・保育園でフードを受け付けてくれたので参加できました。わざわざどこかに持って行くのは子育て中の
フルタイム勤務には難しく、関心があってもできないので、大変いい方法だと思いました。

・今夏の暑い中では、外で遊ぶのは不安でしたが、空調のあるところでお友だちと一緒に遊べて大変助か
りました。

・子どもが卓球をやらせてもらったり、こまを教えてもらったり、家でやらない遊びを楽しんでました。 

・クラス以外の子や他の学年の子とも関われるのが良かったですし、児童館の先生が見て下さるので安心
でした。

・学童の先生方にはいつも優しく接していただき、お友だちは学年を超えて仲良くしていただき、様々な
貴重な体験をさせていただきました。

・共働き夫婦にとってはなくてはならない存在。大勢の子ども達を安全に見守るのは難しいことと思う
が、熱心にみていただきありがたかった。

・放課後子供教室も校庭開放も子どもたちが安心、安全に過ごせる場所として大変有り難かったです。自
宅の周辺はボール遊びができるところが少ないので校庭開放でボール遊び(テニスなど)ができるのは嬉
しいようでした。

- 232 -

f) フードバンクによる食糧支援

・情報を知らず、数ヶ月前に知りました。もっと早く知りたかった。

g) 児童館・児童センター

・学童が終了したので遊んでくれていると安心できる。

h) 学童クラブ

・学校内にあったため安心だった。夏休みの学童での過ごし方がマンネリしてしまって退屈そうだった。

・6年生まで受け入れてほしい。

・良いが人数が多すぎる。もしくは施設が狭いか古い。

i) 放課後子供教室、校庭開放

・公園でボールを使えないなどがあるので、広い校庭で遊べるのは子どもたちも嬉しいと思う。 

・学校で遊べるのは、親の不安がかなり少なくなるのでありがたい。 

・校庭開放が、決まった日しか利用できないので毎日利用出来ると嬉しい。

j) 学校で実施する補習(学習支援)

・苦手な単元ごと等で利用できると嬉しい。

・補習日が毎週あってもいいと思う。

・保育園でフードを受け付けてくれたので参加できました。わざわざどこかに持って行くのは子育て中の
フルタイム勤務には難しく、関心があってもできないので、大変いい方法だと思いました。

・今夏の暑い中では、外で遊ぶのは不安でしたが、空調のあるところでお友だちと一緒に遊べて大変助か
りました。

・子どもが卓球をやらせてもらったり、こまを教えてもらったり、家でやらない遊びを楽しんでました。 

・クラス以外の子や他の学年の子とも関われるのが良かったですし、児童館の先生が見て下さるので安心
でした。

・学童の先生方にはいつも優しく接していただき、お友だちは学年を超えて仲良くしていただき、様々な
貴重な体験をさせていただきました。

・共働き夫婦にとってはなくてはならない存在。大勢の子ども達を安全に見守るのは難しいことと思う
が、熱心にみていただきありがたかった。

・放課後子供教室も校庭開放も子どもたちが安心、安全に過ごせる場所として大変有り難かったです。自
宅の周辺はボール遊びができるところが少ないので校庭開放でボール遊び(テニスなど)ができるのは嬉
しいようでした。

- 232 -



- 00 - - 00 -- 232 - - 233 -

〇中学2年生保護者

a) 子育てひろば

・小さい子だけなので安心して遊ばせられた。雨の日でも遊びに行けるのはよかった。 

・家の近くにあるため、よく利用しました。大変便利でした。 

・小さい時はよく利用してました。施設の数がもう少し多いと良いなと思います。 

b) 地域子育て支援センター

・誕生日会など、保育園の様子も見れて良かった。遊具のある園庭で遊べたので喜んでいた。 

d) ファミリー・サポート・センター事業

・子どもが4人もいると、利用したくても、金銭面的にも厳しいと感じる。 

e) 子ども食堂

f) 子ども放課後カフェ

g) フードバンクによる食糧支援

h) 児童館・児童センター

・職員の皆さんが、声を掛けてくれて、居心地の良い環境でした。子どもは楽しんで通っていました。 

・学習室を充実してほしい。

・引っ越してきたばかりで、お友だちも居なかったので同世代の母達とお友だちになれて不安が解消され
た。センターの方々もとても優しく子育ての悩みなどを聞いてくれた。

・出産前後で離婚となり、産休明けから就活した経験から、生まれてまもなくから子どもを見てくれたこと
が本当に助かった。

・地域の方やお子さん連れのお母さんがホッと出来る、おなかも満たす事ができる場所がある事は有り難
いなと思います。

・遊具、玩具、絵本が充実していて、時間帯で参加型の遊びもあったりしてとてもよかった。なにより、地
元でなく、友だちのいない自分にはありがたい場所でした。

・日中子どもと二人きりの生活、特にまだ会話ができない時期は、外に出るきっかけ、スタッフの方や同じ
ような親子と話すことが気分転換になった。

421人から741件の回答がありました。

・子どもが学校で利用しました。楽しんだようです。どのような目的のものかは不明でしたが、普段と違う
環境で友人と遊ぶのもいいと思いました。

・タイミングよく寄付したことがありますが、期間が限られているようなので、思いついた時、寄付したい
ときにできないのが少し不便。

・児童センター主催のお祭りなどは、児童本人が直接窓口に行って申し込むスタイルが多く、フルタイムで
働いていると、学童保育が6時まででそれから申し込みができないなど支障があったため、働いている保
護者にとっては、ネットからの申し込みもできる方が非常にありがたいと感じました。

・子ども自身が自由に利用できること。天候に左右されず友だちと遊べる場所。設備も充実していて夜間
もそこにいるとわかっていれば仕事中も安心できました。ありがたい施設です。

・乳幼児にはありがたいです。小学生にとってもいい遊び場だと思います。児童館のお祭りも中高生に
とって、すごくよい場だと思いました。

・これはとてもありがたい。自分の体調が優れない時や、忙しくて余裕がない、買い物にいく気力がない
時など、助かる。ただ、閉店時間が少し早いため、習い事があったり、中学生など、帰宅時間が遅いと利用
したくてもできない事がある。
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i) 学童クラブ

・小学校低学年のうちは一人で留守番が不安なのでよかった。 

・申請手続きをもう少し簡素化してほしい。学童クラブ単位で利用時間が違うので共通にしてほしい。

j) 放課後子供教室、校庭開放

・いろいろな体験経験ができ、有意義でした。積極的に広げていってほしいです。 

・夏休みなども体育館開放含め日数を増やしてほしい。

k) 学校で実施する補習(学習支援)

・子どもが自主的に参加していて、ありがたいです。 

・学校でやってくれるから助かります。 

・テスト前に友達と勉強する場を提供してもらえるので、よく利用しているようです。 

・小学生の時に1〜4年までお世話になった。大勢で体を動かして遊ぶ事、おやつを分け合う事、友だちと
学ぶ事、指導者との接し方、家庭では経験できない事を経験できた。

・学童クラブは非常にありがたかった。人数が多かったので、遊べる庭がもっと広いとありがたかった。夏
休みの有料のお弁当サービスを選択できるようになったら、非常に助かる。

・指導員の方々の見守りにより、とても安心して子どもを預けることができています。ただ預かってもら
うだけでなく、成長も出来る場だと思います。ただ、預かりの規定が夏休みなどはもっと緩和されると助
かります。夏休みに週に3〜4日、朝からお昼過ぎまで子ども1人を家に残していくのはとても心配です。
預かってほしい人がみんな預かってもらえる制度であってほしいです。

・低学年の子どもでも親の付き添いなしで自由にたっぷり遊べるのでありがたい。見守りの方が常時い
らっしゃるので安心して預ける事ができる
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i) 学童クラブ

・小学校低学年のうちは一人で留守番が不安なのでよかった。 

・申請手続きをもう少し簡素化してほしい。学童クラブ単位で利用時間が違うので共通にしてほしい。

j) 放課後子供教室、校庭開放

・いろいろな体験経験ができ、有意義でした。積極的に広げていってほしいです。 

・夏休みなども体育館開放含め日数を増やしてほしい。

k) 学校で実施する補習(学習支援)

・子どもが自主的に参加していて、ありがたいです。 

・学校でやってくれるから助かります。 

・テスト前に友達と勉強する場を提供してもらえるので、よく利用しているようです。 

・小学生の時に1〜4年までお世話になった。大勢で体を動かして遊ぶ事、おやつを分け合う事、友だちと
学ぶ事、指導者との接し方、家庭では経験できない事を経験できた。

・学童クラブは非常にありがたかった。人数が多かったので、遊べる庭がもっと広いとありがたかった。夏
休みの有料のお弁当サービスを選択できるようになったら、非常に助かる。

・指導員の方々の見守りにより、とても安心して子どもを預けることができています。ただ預かってもら
うだけでなく、成長も出来る場だと思います。ただ、預かりの規定が夏休みなどはもっと緩和されると助
かります。夏休みに週に3〜4日、朝からお昼過ぎまで子ども1人を家に残していくのはとても心配です。
預かってほしい人がみんな預かってもらえる制度であってほしいです。

・低学年の子どもでも親の付き添いなしで自由にたっぷり遊べるのでありがたい。見守りの方が常時い
らっしゃるので安心して預ける事ができる

- 234 -- 234 - - 235 -

問27 あなたのご家庭では、次の支援制度をこれまでに利用したことがありますか。【単数回答】

a）生活福祉資金

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.8%

一般層 知っていて利用したことがある:0.2%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.4%

生活困難度別に見ると、「知らない」は、困窮層は５3.0%、周辺層は５９.０%、一般層は49.1%と
なっており、生活困難層の割合が高くなっています。

全体では、「知らない」が50.3％と最も多く、次いで「知っているが利用したことはない（利用した
いと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）」が42.4％、「知っているが利用したことはな
い（利用したかったが、条件を満たしていなかった）」が3.0％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）

無回答
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〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.5%

周辺層 知っていて利用したことがある：0.8%

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.8%

無回答：0.8%

一般層 知っていて利用したことがある:0.3%

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.3%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）：0.3%

全体では、「知らない」が49.5％と最も多く、次いで「知っているが利用したことはない（利用した
いと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）」が41.3％、「知っているが利用したことはな
い（利用したかったが、条件を満たしていなかった）」が3.3％となっています。

生活困難度別に見ると、「知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしてい
なかった）」は、困窮層は9.1%、周辺層は4.6%、一般層は2.1%となっており、生活困難度が高い
ほど割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）

無回答
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〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.5%

周辺層 知っていて利用したことがある：0.8%

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.8%

無回答：0.8%

一般層 知っていて利用したことがある:0.3%

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.3%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）：0.3%

全体では、「知らない」が49.5％と最も多く、次いで「知っているが利用したことはない（利用した
いと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）」が41.3％、「知っているが利用したことはな
い（利用したかったが、条件を満たしていなかった）」が3.3％となっています。

生活困難度別に見ると、「知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしてい
なかった）」は、困窮層は9.1%、周辺層は4.6%、一般層は2.1%となっており、生活困難度が高い
ほど割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 236 - - 236 - - 237 -

b）生活保護

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.1%

周辺層 知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.7%

無回答：0.7%

一般層 知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.5%

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外
であった）」が84.2％と最も多く、次いで「知らない」が7.4％、「知っているが利用したことはない
（利用したかったが、条件を満たしていなかった）」が3.8％となっています。

生活困難度別に見ると、「知らない」は、困窮層は4.5%、周辺層は11.1%、一般層は6.4%となっ
ており、周辺層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 237 -



- 00 -- 238 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.5%

周辺層 無回答：0.8%

一般層 知っていて利用したことがある：0.8%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.3%

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外
であった）」が81.6％と最も多く、次いで「知らない」が6.1％、「知っているが利用したことはない
（利用したかったが、条件を満たしていなかった）」が5.3％となっています。

生活困難度別に見ると、「知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしてい
なかった）」は、困窮層は１3.6%、周辺層は8.4%、一般層は３.4%となっており、生活困難度が高
いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 238 -



- 00 - - 00 -- 238 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.5%

周辺層 無回答：0.8%

一般層 知っていて利用したことがある：0.8%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.3%

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外
であった）」が81.6％と最も多く、次いで「知らない」が6.1％、「知っているが利用したことはない
（利用したかったが、条件を満たしていなかった）」が5.3％となっています。

生活困難度別に見ると、「知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしてい
なかった）」は、困窮層は１3.6%、周辺層は8.4%、一般層は３.4%となっており、生活困難度が高
いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 238 - - 238 - - 239 -

c）母子及び父子福祉資金

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 知っていて利用したことがある:0.9%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.9%

周辺層 知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.7%

無回答：0.7%

一般層 知っていて利用したことがある:0.4%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.4%

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外
であった）」が57.4％と最も多く、次いで「知らない」が35.1％、「知っているが利用したことはな
い（利用したかったが、条件を満たしていなかった）」が3.4％となっています。

生活困難度別に見ると、「知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしてい
なかった）」は、困窮層は7.6%、周辺層は4.2%、一般層は２.5%となっており、生活困難度が高い
ほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 239 -



- 00 -- 240 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っていて利用したことがある:0.6%

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.8%

周辺層 知っていて利用したことがある：0.8%

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.8%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）：0.8%

一般層 知っていて利用したことがある:0.3%

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.5%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）：0.3%

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外
であった）」が54.2％と最も多く、次いで「知らない」が36.6％、「知っているが利用したことはな
い（利用したかったが、条件を満たしていなかった）」が3.5％となっています。

生活困難度別に見ると、「知らない」は、困窮層は４2.4%、周辺層は３8.2%、一般層は３５.5%と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 240 -



- 00 - - 00 -- 240 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っていて利用したことがある:0.6%

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.8%

周辺層 知っていて利用したことがある：0.8%

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.8%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）：0.8%

一般層 知っていて利用したことがある:0.3%

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.5%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）：0.3%

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外
であった）」が54.2％と最も多く、次いで「知らない」が36.6％、「知っているが利用したことはな
い（利用したかったが、条件を満たしていなかった）」が3.5％となっています。

生活困難度別に見ると、「知らない」は、困窮層は４2.4%、周辺層は３8.2%、一般層は３５.5%と
なっており、困窮層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 240 - - 240 - - 241 -

d）児童扶養手当

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.7%

一般層 知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.5%

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外
であった）」が62.5％と最も多く、次いで「知らない」が17.2％、「知っていて利用したことがある」
が12.1％となっています。

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は３７.9%、周辺層は
16.7%、一般層は7.0%となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 241 -



- 00 -- 242 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.2%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.3%

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外
であった）」が57.6％と最も多く、次いで「知っていて利用したことがある」が16.8％、「知らない」
が15.1％となっています。

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は39.4%、周辺層は
21.4%、一般層は11.5%となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 242 -



- 00 - - 00 -- 242 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.2%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.3%

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外
であった）」が57.6％と最も多く、次いで「知っていて利用したことがある」が16.8％、「知らない」
が15.1％となっています。

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は39.4%、周辺層は
21.4%、一般層は11.5%となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 242 - - 242 - - 243 -

e）児童育成手当

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.9%

周辺層 無回答：0.7%

一般層 知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）：0.5%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は37.9%、周辺層は
13.9%、一般層は4.1%となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外
であった）」が55.9％と最も多く、次いで「知らない」が28.6％、「知っていて利用したことがある」
が8.7％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 243 -



- 00 -- 244 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 周辺層 無回答：0.8%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は39.4%、周辺層は
14.5%、一般層は7.0%となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外
であった）」が51.2％と最も多く、次いで「知らない」が28.1％、「知っていて利用したことがある」
が12.9％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 244 -



- 00 - - 00 -- 244 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 周辺層 無回答：0.8%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は39.4%、周辺層は
14.5%、一般層は7.0%となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外
であった）」が51.2％と最も多く、次いで「知らない」が28.1％、「知っていて利用したことがある」
が12.9％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 244 - - 244 - - 245 -

f）就学援助費

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.1%

周辺層 知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.7%

無回答：0.7%

一般層 無回答：0.9%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は45.5%、周辺層は
13.9%、一般層は2.0%となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外
であった）」が69.4％と最も多く、次いで「知らない」が10.6％、「知っているが利用したことはな
い（利用したかったが、条件を満たしていなかった）」が9.1％となっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）

無回答

- 245 -



- 00 -- 246 -

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.5%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.9%

周辺層 知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.8%

無回答：0.8%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は50.0%、周辺層は
13.0%、一般層は3.7%となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外
であった）」が66.1％と最も多く、次いで「知っていて利用したことがある」が10.8％、「知っている
が利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）」が10.0％となっていま
す。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）

無回答
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〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 全体 知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.5%

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）:0.9%

周辺層 知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）:0.8%

無回答：0.8%

生活困難度別に見ると、「知っていて利用したことがある」は、困窮層は50.0%、周辺層は
13.0%、一般層は3.7%となっており、生活困難度が高いほど、割合が高くなっています。

全体では、「知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外
であった）」が66.1％と最も多く、次いで「知っていて利用したことがある」が10.8％、「知っている
が利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）」が10.0％となっていま
す。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知らない

知っていて利用したことがある

知っているが利用したことはない（利用したいと思わなかった。そもそも制度の対象外であった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、条件を満たしていなかった）

知っているが利用したことはない（利用したかったが、制度が使いづらかった）

知っているが利用したことはない（利用の仕方がわからなかった）

無回答
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問28

〇小学5年生保護者

64人から合計148件の意見が寄せられました。

b) 生活保護

c) 母子及び父子福祉資金

・コロナ禍で急に引越ししなければならなくなり、資金不足で利用しました。助かりました。 

d) 児童扶養手当

・生活が厳しいので、このような制度があって助かった。 

・市役所で1回手続きをすればすぐに利用できたので、利用しやすかった。 

・書類提出が持参しないといけないのが大変だった。 

e) 児童育成手当

・とても家計的にも将来用の子ども預金としても助かっています。

f) 就学援助費

・コロナで収入が減ったときに給食費の援助をしていただきました。 

・一度申請すると、期間中はその都度の申請なしで入金していただき、とても有り難かったです。 

・どの家庭も申し込みしたら使えるようになるといい。大変なのは低所得者だけではないと思う。

・第三子は収入に関係なく支援を手厚くしていただきたい。 

・仕事が思うように定まらず、手元資金も底をついたときに助けていただきました。子どもが小さく、病院
の受診が多かったため、そのたびに受診券を発行してもらうのが非常に大変でした。クリニック・病院ごと
に毎月発行ではなく、毎月どこでも使えるカードのようなものがあれば助かります。

・それほどゆとりのある生活をしていませんし、それほどの収入があるとは思えないのですが、収入制限
にかかってしまい停止されました。児童扶養手当に紐付いた助成もすべてなくなり、非常に苦しい印象で
す。収入制限が厳しすぎると思います。

・収入のわずかな増加により手当てが減り結果的に年間の収入が減るしくみは、何とかならないかと思
う。仕事を調整した方がよくなってしまう。

・離婚後、この制度しか利用条件を満たしていなかったので、利用しました。助かっています。でも扶養手
当の対象にならないのはとてもつらいです。

・申請方法がホームページからだと助かる。平日の市役所はハードルが高い。(世帯主ではなく配偶者でも
申請できると良い)

代表的な意見を抜粋し、内容ごとに分類して掲載しています。原則として回答された文を掲載しています
が、一部、誤字脱字の修正や加筆、固有名詞の削除等を行っています。

問27で「利用したことがある」を選んだ方にお聞きします。各支援制度の使いやすさや要望したいことを
教えてください。【記述回答】
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〇中学2年生保護者

78人から合計183件の意見が寄せられました。

b) 生活保護

c) 母子及び父子福祉資金

・色々と相談や使える社会資源を教えて頂き助かった。 

d) 児童扶養手当

・高校生まで対象にして欲しいです。

・所得の水準が低すぎて一時期しか活用できていません。ひとり親への支援を手厚くしてほしいです。

・色々な手当があるので分かりづらい。もっと簡易的な内容に改善して欲しい。 

e) 児童育成手当

・所得制限がなくありがたい制度である。金額が増えるともっとありがたい。 

・とても助かる。母子だと高所得はむずかしい為この制度がないと生活がくるしい。 

f) 就学援助費

・全世帯平等に、教材費無料にしてもらえると助かる。

・後払いなのでとても使いづらい。その時欲しいのに後からは困る。

・収入制限はやめて欲しい。

・もう少しマイナンバーを活用して、手続きを簡略化して欲しい。

・書類の提出が平日のみで大変だった。

・条件がわかりにくい。一旦引き落とされるものがあたったりして(教材費など)、ありがたい制度だが使
いにくい。

・条件が厳しすぎるし、わかりにくい。大学生の子どもが子どもの数に入らない。申請するのに会社を休ん
で窓口に行かないといけない。毎年同じ事を書かされる。

・離婚後の収入が少ない時期に、この制度に助けられました。転職の時期とも重なった為、とてもありが
たかったです。

・知らない間に多い金額を受け取っていて、知らない間に負債になっていた。通知がわかりづらかった。

・対象であった頃は大変ありがたく助かりました。感謝しております。しかし対象外となってからも毎年書
類を提出するのが負担に感じます。子どもが夏休み中の8月しめきりだと、子どもを留守番させにくい年
齢だと特に大変でした。

・制度としてはとても助かっているが、制限額の厳しさに困る。親族と同居はしていても、経済援助を得て
いる訳ではないのに、保護義務者として加算されてしまうこと。敷地内でも別居であれば実際に援助を受
けていたとしても保護義務者に加算されないのはいかがなものか。
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〇中学2年生保護者

78人から合計183件の意見が寄せられました。

b) 生活保護

c) 母子及び父子福祉資金

・色々と相談や使える社会資源を教えて頂き助かった。 

d) 児童扶養手当

・高校生まで対象にして欲しいです。

・所得の水準が低すぎて一時期しか活用できていません。ひとり親への支援を手厚くしてほしいです。

・色々な手当があるので分かりづらい。もっと簡易的な内容に改善して欲しい。 

e) 児童育成手当

・所得制限がなくありがたい制度である。金額が増えるともっとありがたい。 

・とても助かる。母子だと高所得はむずかしい為この制度がないと生活がくるしい。 

f) 就学援助費

・全世帯平等に、教材費無料にしてもらえると助かる。

・後払いなのでとても使いづらい。その時欲しいのに後からは困る。

・収入制限はやめて欲しい。

・もう少しマイナンバーを活用して、手続きを簡略化して欲しい。

・書類の提出が平日のみで大変だった。

・条件がわかりにくい。一旦引き落とされるものがあたったりして(教材費など)、ありがたい制度だが使
いにくい。

・条件が厳しすぎるし、わかりにくい。大学生の子どもが子どもの数に入らない。申請するのに会社を休ん
で窓口に行かないといけない。毎年同じ事を書かされる。

・離婚後の収入が少ない時期に、この制度に助けられました。転職の時期とも重なった為、とてもありが
たかったです。

・知らない間に多い金額を受け取っていて、知らない間に負債になっていた。通知がわかりづらかった。

・対象であった頃は大変ありがたく助かりました。感謝しております。しかし対象外となってからも毎年書
類を提出するのが負担に感じます。子どもが夏休み中の8月しめきりだと、子どもを留守番させにくい年
齢だと特に大変でした。

・制度としてはとても助かっているが、制限額の厳しさに困る。親族と同居はしていても、経済援助を得て
いる訳ではないのに、保護義務者として加算されてしまうこと。敷地内でも別居であれば実際に援助を受
けていたとしても保護義務者に加算されないのはいかがなものか。
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９．西東京市子ども条例

問29 あなたは「西東京市子ども条例」を知っていますか。【単数回答】

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 一般層 無回答：0.7%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 周辺層 無回答：0.8%

「知っている」（「聞いたことがあって、条文も読んだことがある」と「聞いたことがあるが、内容はわからな
い」の合計）は、全体では６９.４%、困窮層は５6.1％、周辺層は６8.7%、一般層は７3.1%となっており、
困窮層の割合が低くなっています。

「知っている」（「聞いたことがあって、条文も読んだことがある」と「聞いたことがあるが、内容はわからな
い」の合計）は、全体では７０.４%、困窮層は６8.2％、周辺層は76.4%、一般層は７0.7%となっており、
周辺層の割合が高くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

聞いたことがあって、条文も読んだことがある 聞いたことがあるが、内容はわからない

知らない（聞いたことがない） 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

聞いたことがあって、条文も読んだことがある 聞いたことがあるが、内容はわからない

知らない（聞いたことがない） 無回答
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問30 あなたは「子ども相談室 ほっとルーム」を知っていますか。【単数回答】

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 一般層 無回答：0.4%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 周辺層 無回答：0.8%

「知っている」の割合は、全体では6８.１%、困窮層は60.6％、周辺層は67.2%、一般層は70.2%と
なっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

「知っている」の割合は、全体では７７.５%、困窮層は７4.2％、周辺層は72.9%、一般層は７９.5%と
なっており、生活困難層の割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知っている 知らない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

知っている 知らない 無回答
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問30 あなたは「子ども相談室 ほっとルーム」を知っていますか。【単数回答】

〇小学5年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=853

※補足※ 一般層 無回答：0.4%

〇中学2年生保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　n=637

※補足※ 周辺層 無回答：0.8%

「知っている」の割合は、全体では6８.１%、困窮層は60.6％、周辺層は67.2%、一般層は70.2%と
なっており、生活困難度が高いほど、割合が低くなっています。

「知っている」の割合は、全体では７７.５%、困窮層は７4.2％、周辺層は72.9%、一般層は７９.5%と
なっており、生活困難層の割合が低くなっています。

全体

困窮層

周辺層

一般層

知っている 知らない 無回答

全体

困窮層

周辺層

一般層

知っている 知らない 無回答

- 250 -- 250 - - 251 -

問31 日々の生活や子育てのなかで、今まで困ったことや、現在困っていること

代表的な意見を抜粋し、内容ごとに分類して掲載しています。原則として回答された文を掲載しています
が、一部、誤字脱字の修正や加筆、固有名詞の削除等を行っています。

〇小学5年生保護者

318人から合計556件の意見が寄せられました。

【保育・教育サービスの充実】

・認可保育園は19:00までなのに、学童は18:00まで…その1時間が埋められず、仕事を辞めました。

・学童が小4までなので困っています。長女はまだ1人で留守番ができないし、夏休みなど小5の子どもを
1人で朝から夕方まで家にいさせるのはとても心配なので。

・子どもの夏休みの居場所、来年夏休みも困るので、すぐにでも夏休みのみ学童で受け入れ対象としてほ
しい。暑くて外遊びもできず、勤めに出ている間、朝から晩までずっと家にいるしかない。不健康だと思い
つつ、対応策がわからない。

・日々の生活に困るほどではありませんが、子ども達を大学までいかせる教育費を貯めること、塾にいか
せる費用を考えると、なかなか生活も厳しいです。小学校でもっとプラスアルファの学習教育があると大
変ありがたいです。(中学受験家庭との教育格差が広がるため。小学校の勉強よりさらにレベルの高い学
習を放課後教えてもらえると嬉しいです。)

・近くに子どもを見てもらえる祖父母、親せきがいない為、子どもが就学するまでは、ほぼ昼間は母1人で
子どものお世話をしなくてはいけなかったので辛かったです。保育園(市)の一時保育にも、大変お世話に
なりましたが、利用料金が高く、あずけたくても躊躇してしまうくらいでした。

【地域における子育て支援】

・子どもが幼い時、自分が病気になった時、育児や家事を代わってくれる人がいなくて困った。預けたくて
も、しんどくて連れて行けない。児童館の利用時間を長くして、中学生でも使える自習室があると良いと
思う。

・子どもが大きくなっても実家が遠いと支え合うことが難しく、助けに行きたくても行けない、助けに来て
もらいたくても来てもらえない状况が辛い時があります。

【金銭・経済的な不安】

・ひとり親世帯や、低得者の為の支援や補助は多いのに、中間層も厳しい金銭面でやりくりしている中、補
助がなくて困る。

・教育にお金がかかる

・児童手当の所得制限を撤廃してほしい。税金はとられているのに、自分の子どもに還元されないのは納
得いかない。

・所得にかかる税金が高い為に手取収入が大幅に減る上に、物価高もあって、親子共々に色々と我慢して
いることが増えた。心までは貧乏になりたくない。

・成長期なので、物価高がかなり家計に響いている。

・物価が上がって、日々の食費等の生活費が増えていること。

・共働きのため、子どもが急に体調を壊した際にどちらが仕事を休むか調整に苦慮した。　2023年に
なって世帯収入が極端に減ったため今後は不安がある。

・子どもにもっと習い事や色々な体験をさせたいが、金銭的に難しい。

【窓口・相談・情報・手続き】

・仕事が忙しく、よその親御さんと知り合う機会がなく、地域のことや学校のことについて情報を得ること
ができない。そもそも何が分かっていないのか、知らないといけないのかが自分でも不明

・学校からのおたよりをペーパーレス(メール)化してほしい。
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【施設・設備・サービスの拡充】

・「ボール遊び禁止」の公園や広場ばかりで、子ども達が本当に困っています。ボールの使用できる場所を
増やしていただきたいです。

・夏休みに暑過ぎて子どもたちでゆっくり遊ばせる場所がなかった。マンガパークのような施設が欲しい。

・子どもがボールを蹴れる広場を作ってほしいです。体力が余って自宅でボールを蹴ってテレビを壊され
たことがあります。

・野外の遊び場が少ない。公園や広場など、子どもが遊べる場所がもっとほしい。

【ひとり親支援】

・ひとり親なので、自分が病気になったとき、子どもの世話の心配が常にあります。親子でコロナに感染し
た時も頼る人がいなくて辛かったです。

・シングルマザーでフルタイムで仕事をしているので、残業などで子どもとの時間が少なくなっているのが
不安。宿題などをちゃんと見てあげられない。子どもにもっと向き合いたいけど、余裕がない。

【多子世帯への支援】

・双子の優遇がなさすぎる。第3子の優遇がなさすぎる。金銭面でも、公共面でも助けてほしい。

【特別なニーズのある子どもたちへの支援】

・高学年にさしかかる頃から登校しぶりがあるのですが、どうするのが本人にとって一番よいのか分から
ず、対応に悩んでいます。仕事、下の子の世話などで、あまり向き合えていない自覚もあります。

【インターネット等の利用】

・コロナがあった事により、家にいる時間が増え、TV、ネット(ユーチューブ)、ゲーム、をする事が多くなっ
た。約束(時間)をしても、まわりのお友達も、外で遊ぶのではなく、ゲームで遊ぶ子が多い為、どうしても、
約束を守るのが難しくなっている。家庭でやれる事は限度があり、教育(学校)でもう少しネット、ゲームな
どの指導をしてもらえるとありがたいと思う。

・学校でタブレットを配っているが、youtube漬けになるきっかけとなってしまった。

・コロナ禍やIT化(タブレット)が進んだことで学校のことが親にみえにくくなった気がします。(交友関係・
学校からの連絡等)

【PTA活動】

・PTA活動が負担です。両親ともに働いていることが当たり前になっている中で、仕事と家庭で精一杯な
のに、苦手な人にとっては苦痛でしかない。精神的に追い詰められることがあるため、PTAを廃止してほ
しい。保護者の交流の場が必要なのであれば、学校の保護者会で十分です。

・くじ引きでPTA役員になってしまい、大変だった。その後もPTAで地域の活動に参加しなくてはならず、
仕事を休む事が多く、PTAを辞めようと思う。

【コロナ禍の影響】

・コロナの影響で子どもたちの学校に行けない期間の不安さが親としても大変辛かったですし、今でも影
響している部分はあります。コロナでどれだけの人たちが精神的にやられ、経済面でも不安定になってい
るのかと思うと、まだまだ心配な事ばかりです。
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【施設・設備・サービスの拡充】

・「ボール遊び禁止」の公園や広場ばかりで、子ども達が本当に困っています。ボールの使用できる場所を
増やしていただきたいです。

・夏休みに暑過ぎて子どもたちでゆっくり遊ばせる場所がなかった。マンガパークのような施設が欲しい。

・子どもがボールを蹴れる広場を作ってほしいです。体力が余って自宅でボールを蹴ってテレビを壊され
たことがあります。

・野外の遊び場が少ない。公園や広場など、子どもが遊べる場所がもっとほしい。

【ひとり親支援】

・ひとり親なので、自分が病気になったとき、子どもの世話の心配が常にあります。親子でコロナに感染し
た時も頼る人がいなくて辛かったです。

・シングルマザーでフルタイムで仕事をしているので、残業などで子どもとの時間が少なくなっているのが
不安。宿題などをちゃんと見てあげられない。子どもにもっと向き合いたいけど、余裕がない。

【多子世帯への支援】

・双子の優遇がなさすぎる。第3子の優遇がなさすぎる。金銭面でも、公共面でも助けてほしい。

【特別なニーズのある子どもたちへの支援】

・高学年にさしかかる頃から登校しぶりがあるのですが、どうするのが本人にとって一番よいのか分から
ず、対応に悩んでいます。仕事、下の子の世話などで、あまり向き合えていない自覚もあります。

【インターネット等の利用】

・コロナがあった事により、家にいる時間が増え、TV、ネット(ユーチューブ)、ゲーム、をする事が多くなっ
た。約束(時間)をしても、まわりのお友達も、外で遊ぶのではなく、ゲームで遊ぶ子が多い為、どうしても、
約束を守るのが難しくなっている。家庭でやれる事は限度があり、教育(学校)でもう少しネット、ゲームな
どの指導をしてもらえるとありがたいと思う。

・学校でタブレットを配っているが、youtube漬けになるきっかけとなってしまった。

・コロナ禍やIT化(タブレット)が進んだことで学校のことが親にみえにくくなった気がします。(交友関係・
学校からの連絡等)

【PTA活動】

・PTA活動が負担です。両親ともに働いていることが当たり前になっている中で、仕事と家庭で精一杯な
のに、苦手な人にとっては苦痛でしかない。精神的に追い詰められることがあるため、PTAを廃止してほ
しい。保護者の交流の場が必要なのであれば、学校の保護者会で十分です。

・くじ引きでPTA役員になってしまい、大変だった。その後もPTAで地域の活動に参加しなくてはならず、
仕事を休む事が多く、PTAを辞めようと思う。

【コロナ禍の影響】

・コロナの影響で子どもたちの学校に行けない期間の不安さが親としても大変辛かったですし、今でも影
響している部分はあります。コロナでどれだけの人たちが精神的にやられ、経済面でも不安定になってい
るのかと思うと、まだまだ心配な事ばかりです。
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〇中学2年生保護者

238人から合計417件の意見が寄せられました。

【学習支援・進路支援】

・中学校で、放課後や土日に塾の講師をよんで、塾の授業をうけさせていただく様な事ができるとありが
たいです。部活動などで先生方には今まで遅い時間までめんどうみていただきましたが、今後は地域の人
間も含め市等の援助で一緒に子育てや教育の現場へのご支援ご協力いただけることを切に願います。

・来年度は高校受験をひかえていますが、成績が悪すぎて、行ける高校があるのか不安です。私立に行か
せる経済的よゆうはなく、都立に行ってほしいのですが・・・。そもそも高校に行く意味があるのかと本人
が思っているので、受験、どうなるか、不安です。

・進路の情報が少ないこと

【保育・教育サービスの充実（病児保育）】

・子どもの体調が悪く仕事に行けない時、預け先（病後時保育）がもう少し上の学年の子まで見て頂けると
ホント助かると思いました。利用場所も増えると助かります。

【金銭・経済的な不安】

・中2と大学生の子どもがいます。大学生の学費が高く、中2の子どもにしわ寄せがいきます。学費で手一
杯なのに、二十歳になれば国民年金もあり、大変です。小さい子どもに助成がありますが、大学生に比べ
たら、お金はそこまでかかりませんでした。大学生にも何かあればとても嬉しいです。この前のプレミアム
応援カードは子どもが喜んでいました。

・教育や体験に費やす資金不足

・これから高校や大学に行く為にどれ位のお金がかかるか分からなく、行きたい学校に行かせてあげられ
るか心配。塾などに行かせるほどのよゆうがない為、周りと差ができてしまうのではないか。

・物価高でなかなか貯蓄ができず、子どもの今後の将来が不安です。

・世帯収入は減少傾向にあるのに、物価高で我慢しなければならない事が多くなった。子どもの今後の進
路に必要な費用（入学金や授業料等）も高額であり、希望している進路を諦めてもらう事もあると思う。給
付金や手当をもっと手厚くしてもらいたい。条件をもっと軽減してほしい。

・収入は変わらないのに物価高騰で日々の買い物で購入出来ないものが増えて困っている。

・食費が成長とともに増えたことと物価が上がったことは困っている。働いて頑張っています。

・色々な補助をもらえるかもらえないかのボーダーラインで、もらえると助かるが、もらえないと金銭的に
キツイと思う時がある。

・子どもが大きくなるにつれ、食べる量が増え、食費の負担が大きいこと。食費の補助があると助かりま
す。

・手当の所得制限をなくしてほしい。

・日々子育てしているのは母なのにお金が支払われるのは父。支払われているお金を子どものためにもら
いたくてもお願いしてももらえない。この現状を把握しないで父親にばかり手当てが支払われていたら父
親の自由になるお金が増えて、子どもにお金を使えずに使われてしまいます。父でも母でもどちらにでも
支払われてもよいのではないでしょうか。

【窓口・相談・情報・手続き】

・市や都の相談窓口に相談しても、いつも労いの言葉と「どこか頼れる所を作りましょう」と言われる。頼れ
る所として相談窓口に相談しているのに、たらい回しにされて解決できない事が多く、行政の相談窓口は
結局悩みを聞くだけで解決に至ることはほぼ無い。そこでほっとルームや、のどかだけが解決に向かって
動き、アドバイスをしてくれる場所だと思う。ほっとルームやのどかのスタッフの方々には感謝していま
す。

・困った事があっても相談できるとは思えないし、そもそも時間帯が、働いている親むけではない。休みも
平日がないので、どこも相談しづらいのが現状。

・働きながらでは、子どものことを相談できる機関など、市の専門窓口も利用するまでのハードルも高く、
利用してからも予約や時間の制限などがあり、充分な相談、利用できなかったように思う。生活を優先に
すると子育ての悩みは、あきらめてしまったり、後回しにしてしまい、結果、判断が間違っていたのではな
いかと思うこともある。学校のカウンセリングも働きながら利用するのは難しいと感じていた。

・転入した時に子どもたちが小学生だったためか、予防接種の手続きを忘れて、数年後遅れて気づき交付
した。転入届時に未就学児以上の子どもへの自治体サービスも漏れずに対応してもらいたい。チェックリ
ストやフローチャートなどがホームページにあると助かる。転入者は孤立しやすく子ども達も最初は不安
定であり親も鬱になりかけて、家庭内が安定するまで3年以上かかった。

・行政の手続きに関しては本当にもうちょっとマイナンバーをちゃんと活用して簡略化、先回りした補助を
希望したいです。
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【施設・設備・サービスの拡充】

・公園に注意書きだらけで子どもがのびのびと遊べない。もっとボール遊びができる場所をふやしてほし
い。

【多子世帯への支援】

・第3子を育てているが、もう少し3人目以降の子育て支援を増やして欲しい。例えば、子ども3人同じ保
育園に入所していなければ、無償にならない等、産むタイミングなどで同時に3人入所できることは少な
いのではないか?1人の子どもに対するお金は同じなのだから、多ければそれだけ負担になっているの
で、義務教育にかかる費用だけでも減額してくれると助かるし、平等に子どもにお金をかけることができ
ると思う。

【特別なニーズのある子どもたちへの支援】

・子どもが不登校になり、スキップ教室に通っています。そこにつながるまで学校の先生だけでなく、いく
つかの相談窓口で相談させていただきました。愚痴をこぼすだけになってしまったり、涙を我慢できな
かったこともありましたが、都度的確なアドバイスをいただけたと思います。不登校の子どもにも居場所
や学びのチャンスを作っていただけてありがたいと思っています。

・学校を休むことが増えてきている。病院にも通っているが、今後が不安。

・不登校になった子どもの勉強ができる環境が無かった。登校型ではなく、オンラインでも勉強ができたら
良いのにと悩んだ時期もありました。

・中学で不登校になったが、正直学校に助けてもらったと感じることは無かった。高校受験も普通校に行
きたいなら受け入れ先を自分で探す様に言われ、その時はそう言うものかと思ったが、推薦をもらえた学
校を伝えると「懇意にしている先生がいていい学校ですよー」と呑気に言われた。そもそも教えてくれれば
良かったのにとモヤモヤした。不登校が多い中、対応が大変なのは分かるがあまりにも放っておかれてい
る状況はどうなのかと思う。

【家庭と仕事の両立】

・ライフワークバランス。仕事量が多いため、いかに効率よく減らすか考えています。その分の時間が子ど
も(家族)との時間になるように・・・

【インターネット等の利用】

・自身の子どもでは経験はないが、周りで子ども同士のLINEのやりとりでトラブルが多いと聞きます。

・ゲーム時間の制限が難しい。親の知らないところでゲーム実況などのオンライン通信の規制が必要。ゲー
ムのオンラインを繋いでいなくてもスマホでSNS動画配信を使用して実況したりしている友達の家に遊び
に行って実況したりしていることを親が知っているのか疑問。学校からも禁止事項を繰り返し伝えてほし
い。

【PTA活動】

・学校のPTA関連の付き合い方に苦痛を感じます。一部の保護者に負担を強いられるのも嫌ですし、自分
が負担するのも嫌です。できる範囲の活動と言いながらも、やることはだいたい決まっていますし、変更
しようと思うと余計に仕事が増えるので、何も変化せずに我慢して前年度の活動を踏襲することに疑問を
感じます。親が学校関係の仕事を負担できるのは、専業主婦の方が多かった頃の話で、現在は難しいと感
じます。
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【施設・設備・サービスの拡充】

・公園に注意書きだらけで子どもがのびのびと遊べない。もっとボール遊びができる場所をふやしてほし
い。

【多子世帯への支援】

・第3子を育てているが、もう少し3人目以降の子育て支援を増やして欲しい。例えば、子ども3人同じ保
育園に入所していなければ、無償にならない等、産むタイミングなどで同時に3人入所できることは少な
いのではないか?1人の子どもに対するお金は同じなのだから、多ければそれだけ負担になっているの
で、義務教育にかかる費用だけでも減額してくれると助かるし、平等に子どもにお金をかけることができ
ると思う。

【特別なニーズのある子どもたちへの支援】

・子どもが不登校になり、スキップ教室に通っています。そこにつながるまで学校の先生だけでなく、いく
つかの相談窓口で相談させていただきました。愚痴をこぼすだけになってしまったり、涙を我慢できな
かったこともありましたが、都度的確なアドバイスをいただけたと思います。不登校の子どもにも居場所
や学びのチャンスを作っていただけてありがたいと思っています。

・学校を休むことが増えてきている。病院にも通っているが、今後が不安。

・不登校になった子どもの勉強ができる環境が無かった。登校型ではなく、オンラインでも勉強ができたら
良いのにと悩んだ時期もありました。

・中学で不登校になったが、正直学校に助けてもらったと感じることは無かった。高校受験も普通校に行
きたいなら受け入れ先を自分で探す様に言われ、その時はそう言うものかと思ったが、推薦をもらえた学
校を伝えると「懇意にしている先生がいていい学校ですよー」と呑気に言われた。そもそも教えてくれれば
良かったのにとモヤモヤした。不登校が多い中、対応が大変なのは分かるがあまりにも放っておかれてい
る状況はどうなのかと思う。

【家庭と仕事の両立】

・ライフワークバランス。仕事量が多いため、いかに効率よく減らすか考えています。その分の時間が子ど
も(家族)との時間になるように・・・

【インターネット等の利用】

・自身の子どもでは経験はないが、周りで子ども同士のLINEのやりとりでトラブルが多いと聞きます。

・ゲーム時間の制限が難しい。親の知らないところでゲーム実況などのオンライン通信の規制が必要。ゲー
ムのオンラインを繋いでいなくてもスマホでSNS動画配信を使用して実況したりしている友達の家に遊び
に行って実況したりしていることを親が知っているのか疑問。学校からも禁止事項を繰り返し伝えてほし
い。

【PTA活動】

・学校のPTA関連の付き合い方に苦痛を感じます。一部の保護者に負担を強いられるのも嫌ですし、自分
が負担するのも嫌です。できる範囲の活動と言いながらも、やることはだいたい決まっていますし、変更
しようと思うと余計に仕事が増えるので、何も変化せずに我慢して前年度の活動を踏襲することに疑問を
感じます。親が学校関係の仕事を負担できるのは、専業主婦の方が多かった頃の話で、現在は難しいと感
じます。
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