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小学校就学前のお子さんの保護者の方 

市民の皆様には、日ごろから市政にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

西東京市では、次代を担う子どものすこやかな成長と子育てを支える地域社会の形成をめざし、

平成 16 年度から「西東京市子育ち・子育てワイワイプラン」に基づき、さまざまな子育て支援に

関する取組を進めてまいりました。 

いま、市では次期「西東京市子育ち・子育てワイワイプラン（令和 7 年度～令和 16 年度）」と

「市町村子ども・子育て支援事業計画（第三次）」の策定を進めています。策定にあたって、市民

の皆様の教育・保育サービス等の利用状況や今後の利用希望、子どもと子育て家庭を取り巻く状況

などを計画に反映するため、調査を実施いたします。 

この調査は、市内にお住まいの小学校就学前（０～５歳）のお子さん 1,300 名を無作為に選ば

せていただき、その保護者の方にお願いするものです。ご回答いただいた内容は、統計的に処理し

ますので、回答者の方が特定されることは一切ありません。 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年 10月                          西 東 京 市  

 

インターネットからの回答は、こちらの二次元コード（QR コード）を読み込んでください。 

 

 

 

 

 

 

回答用 URL：https://～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～  

締め切り日：令和 5 年 12 月 1 日(金) 

西東京市の子どもが健やかに育ち、育まれる環境づくりに関わるとても重要な調査です。 

子育て支援をより充実させ、全ての子ども・子育て世帯を 

西東京市全体で支えていくためにも、あなたの率直な声をお聞かせください。 

お忙しいところ恐れ入りますが、調査の趣旨をご理解いただき、 

ご協力いただきますようお願いいたします。 

 

https://～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
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１．封筒の宛て名のお子さんについて、お答えください。 

２．お子さんの保護者の方がお答えください。「あなた」とはアンケートに回答される方のことです。 

３．あてはまる回答の番号（１つ、もしくは、あてはまるものすべて）に○をつけてください。数字を

記入する質問では枠内に数字を記入してください。○をつける数や、数字の記入のしかたは、それ

ぞれの質問文の後ろに書いてあります。そのとおりに記入してください。 

４．設問中、母親や父親という表現がありますが、ご家庭の状況にあわせて、読み替えをしていただき

ますようお願いいたします。 

本調査への回答方法 

回答は、「紙調査票」または「WEB 調査票」どちらかひとつをお選びください。 

●紙調査票（送付した調査票に直接記入すること）による回答方法 

１．下記の「ご記入にあたってのお願い」をお読みいただき、直接回答をはっきり書き込んでください。 

２．回答を記入した調査票を同封の返信用封筒に入れ、締切日までに郵便ポストにご投函ください。（切手を

貼る必要はありません。） 

 

●WEB 調査票（パソコンやスマートフォン、タブレットでインターネットにアクセスし、回答を

入力すること）による回答方法 

パソコン、スマートフォンなどで、1 枚目にある二次元コード（ＱＲコード）を読み込むか、回答用 URL

を入力し、アクセスしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各設問の内容や回答方法についてのお問合せは、株式会社 船井総合研究所（西東京市子育

ち・子育てワイワイプラン策定支援委託事業者）までお願いします。 

 

電話 ：03-4216-4038（直通）   

メール：nishitokyo-survey-2023@funaisoken.co.jp 

質問・問合せフォーム（https://forms.gle/2oCTuivb4GW5jB1N7） 

 

 

 

調査の目的に関するご意見や、ご質問は… 

西東京市子育て支援部子育て支援課調整係（田無第二庁舎２階） 

電話：042-460-9841（直通） 

FAX：042-420-2892 Eメール：kosodate@city.nishitokyo.lg.jp 

まで、お問い合わせください！ 

ご回答にあたってのお願い 

こちらの QR コードをスマートフォンやタブレットで読み込むことで、 

質問・問合せフォームに移動できます。お気軽にご活用ください。 

mailto:nishitokyo-survey-2023@funaisoken.co.jp
https://forms.gle/2oCTuivb4GW5jB1N7
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問１ この調査票にご回答いただく方はどなたですか。「お子さん」からみた関係でお答えください。（○は１つ） 

１ 母親 ２ 父親 ３ その他（       ） 

 

問２① 「お子さん」の生年月をご記入ください。（□内に数字を記入。数字は一枠に一字） 

平成       年       月生まれ 

令和       年       月生まれ 

 

問２② 封筒の宛て名の「お子さん」含め お子さんは何名いらっしゃいますか。（□内に数字を記入。数字

は一枠に一字） 

       人     

 

問３ 「お子さん」の健康状況にあてはまるものがあれば、お答えください。（あてはまるものすべてに○） 

１ 健康である ２ 病気がある ３ 医療機器を使っている 

４ 障害がある ５ アレルギーがある  

 

問４ この調査票にご回答いただいている方の配偶関係についてお答えください。（○は１つ） 

１ 配偶者がいる ２ 配偶者はいない 

 

問５ 「お子さん」と同居している方は、どなたですか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 母親 ２ 父親 ３ 祖母 ４ 祖父 

５ 兄弟姉妹 ６ 親類 ７ 親類以外の男性 ８ 親類以外の女性 

 

問６ 「お子さん」の子育て（教育を含む）を主に行っているのはどなたですか。「お子さん」からみた関係で

お答えください。（○は１つ） 

１ 父母ともに ２ 主に母親 ３ 主に父親 

４ 主に祖父母 ５ その他（                     ） 

 

  「お子さん」とご家族の状況についてうかがいます １ 

「お子さん」とは… 

この調査では、封筒の宛て名のお子さんのことを「お子さん」と書きます。 
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問６➀ ご家庭の中で、子育てにかかわっていない方はいますか。「お子さん」からみた関係でお答えくださ

い。（あてはまるものすべてに○）  

かかわっていない人がいる場合、その理由は何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 母親 ２ 父親 ３ 祖母 

４ 祖父 
５ かかわっていない人はい

ない（全員かかわっている） 
６ その他（        ） 

かかわっていない理由  

１ 病気・障害があるため ２ 学生であるため 

３ 単身赴任などで日常的に離れているため ４ 仕事が忙しくて、子育てする時間が取れないため 

５ 育児は問６で答えた人がすればよいと思うため ６ 子育てに関心がないため 

７ どうかかわってよいか、わからないため ８ その他の理由（            ） 

 

問７ お住まいのまちはどちらですか。（○は１つ） 

１ 田無町 ２ 南町 ３ 西原町 ４ 緑町 ５ 谷戸町 ６ 北原町 

７ 向台町 ８ 芝久保町 ９ 新町 10 柳沢 11 東伏見 12 保谷町 

13 富士町 14 中町 15 東町 16 泉町 17 住吉町 18 ひばりが丘 

19 ひばりが丘北 20 栄町 21 北町 22 下保谷  

 

問８ お住まいは、何丁目ですか。（□内に数字を記入。数字は一枠に一字） 
 

   丁目 

 

問９ あなたは、西東京市（旧保谷市・旧田無市を含む）に、通算で何年お住まいですか。（○は１つ） 

１ １年未満 ２ １年～５年 

３ ６年～10 年 ４ 11 年～15年 

５ 16 年～20年 ６ 21 年以上 

 

問 10 あなたは、これからも西東京市で暮らしたいですか。（○は１つ） 

１ 暮らしたい ２ 別の場所で暮らしてから、西東京市に戻ってきたい 

３ 別の場所で暮らしたい（理由                           ） 
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問 11 「お子さん」の保護者の現在の就労状況（自営業、家族従事者含む）をうかがいます。 

①母親（○は１つ。就労日数は数字を一枠に一字記入） ※父子家庭の場合、記入は不要です。 

※テレワーク・リモートワークでの就労を含みます。 

１ フルタイムで就労しており、産休・育休・介護休業中ではない  ⇒１週あたり    日 

２ フルタイムで就労しているが、産休・育休・介護休業中である   ⇒ 休業前は１週あたり    日 

３ パート・アルバイト等で就労しており、産休・育休・介護休業中ではない ⇒１週あたり    日 

４ パート・アルバイト等で就労しているが、産休・育休・介護休業中である  ⇒ 休業前は１週あたり    日 

５ 病気等の理由で休職している 

６ 以前は就労していたが、現在は就労していない 

７ これまで就労したことがない 

 

【➀で「１」～「４」（就労している）に○をした方】 

問 11①-１ 家を出る時間と帰宅時間をお答えください。時間が一定でない場合は、もっとも多いパター

ンについてお答えください。産休・育休・介護休業中の方は、休業に入る前の状況につい

てお答えください。時間は、必ず 24時間制でご記入ください。（数字は一枠に一字） 

家を出る時間       時 帰宅時間       時 

 

②父親（○は１つ。就労日数は数字を一枠に一字記入） ※母子家庭の場合、記入は不要です。 

※テレワーク・リモートワークでの就労を含みます。 

１ フルタイムで就労しており、育休・介護休業中ではない     ⇒１週あたり    日 

２ フルタイムで就労しているが、育休・介護休業中である       ⇒ 休業前は１週あたり    日 

３ パート・アルバイト等で就労しており、育休・介護休業中ではない  ⇒１週あたり    日 

４ パート・アルバイト等で就労しているが、育休・介護休業中である  ⇒ 休業前は１週あたり    日 

５ 病気等の理由で休職している 

６ 以前は就労していたが、現在は就労していない 

７ これまで就労したことがない 

 

  「お子さん」の保護者の就労状況についてうかがいます ２ 

この項目に出てくる「フルタイム」「パート・アルバイト等」とは… 

■フルタイム                        ■パート・アルバイト等 

                               フルタイム以外の就労 

１週５日程度・

１日８時間程度

の就労 
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【➁で「１」～「４」（就労している）に○をした方】 

問 11②-１ 家を出る時間と帰宅時間をお答えください。時間が一定でない場合は、もっとも多いパター

ンについてお答えください。育休・介護休業中の方は、休業に入る前の状況についてお答

えください。時間は、必ず 24時間制でご記入ください。（数字は一枠に一字） 

家を出る時間       時 帰宅時間       時 

 

【問 11 の➀または➁で、「３」または「４」（パート・アルバイト等で就労）に○をした方】 

問 11③ フルタイムへの転換希望はありますか。 

問 11③-１ 母親（○は１つ） 

１ フルタイムへの転換希望があり、実現できる見込みがある 

２ フルタイムへの転換希望はあるが、実現するのは難しそうである 

３ パート・アルバイト等就労を続けることを希望 

４ パート・アルバイト等をやめて子育てや家事に専念したい 

問 11③-２ 父親（○は１つ） 

１ フルタイムへの転換希望があり、実現できる見込みがある 

２ フルタイムへの転換希望はあるが、実現するのは難しそうである 

３ パート・アルバイト等就労を続けることを希望 

４ パート・アルバイト等をやめて子育てや家事に専念したい 

 

【問 11 の➀または➁で、「５」～「７」（就労していない）に○をした方】 

問 11④ 就労したいという希望はありますか。 

問 11④-１ 母親（番号と記号それぞれ○は１つ。数字は一枠に一字） 

１ 就労の予定はない 

２ 1 年より先、一番下の子どもが       歳になったころに就労したい 

３ すぐにでも、もしくは１年以内に就労したい 
 

ア フルタイムを希望 

イ パートタイム、アルバイト等（「フルタイム」以外）を希望 

  ⇒１週あたり    日  １日あたり       時間 
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問 11④-２ 父親（番号と記号それぞれ○は１つ。数字は一枠に一字） 

１ 就労の予定はない 

２ 1 年より先、一番下の子どもが       歳になったころに就労したい 

３ すぐにでも、もしくは１年以内に就労したい 
 

ア フルタイムを希望 

イ パートタイム、アルバイト等（「フルタイム」以外）を希望 

  ⇒１週あたり    日  １日あたり       時間 
 

 

【問 11➃-１または➃-２で、「１」（就労の予定はない）に○をした方】 

問 11⑤ 就労の予定がない理由は何ですか。 

問 11⑤-１ 母親（もっともあてはまるものに○は１つ） 

１ 病気である ２ 子育て、家事、介護などで忙しい 

３ 子育てや家事に専念したい ４ 保育所、幼稚園等の利用条件に合わない 

５ その他（ ） 

問 11⑤-２ 父親（もっともあてはまるものに○は１つ） 

１ 病気である ２ 子育て、家事、介護などで忙しい 

３ 子育てや家事に専念したい ４ 保育所、幼稚園等の利用条件に合わない 

５ その他（ ） 
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問 12 【すべての方にうかがいます】 「お子さん」が生まれたとき、父母のいずれかもしくは双方が育児休

業を取得しましたか。母親、父親それぞれについてお答えください。（○は１つ） 

※母子家庭の方は①のみ、父子家庭の方は②のみお答えください。 

①母親（○は１つ） ②父親（○は１つ） 

１ 働いていなかった １ 働いていなかった 

２ 取得した（取得中である） ２ 取得した（取得中である） 

３ 取得していない ３ 取得していない 

 

【問 12 で「２」に○をした方】 

問12① 育児休業は、「お子さん」が何歳になるまで取得しましたか（数字は一枠に一字） 

※現在取得中の方は、予定をお答えください。 

①母親（数字は一枠に一字） ②父親（数字は一枠に一字） 

    歳       か月まで     歳       か月まで 

 

問 12② もし、育児休業の取得後、希望すれば必ず保育園に入れるとしたら、「お子さん」を何歳何か

月のころから預けたいと思いますか。（数字は一枠に一字） 

※希望していた時期（現在取得中の方は現時点での希望）をお答えください。 

    歳       か月ごろから預けたい（預けたかった） 

 

 

  育児休業の取得状況などについてうかがいます ３ 
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問 13 「お子さん」は現在、幼稚園や保育所などの「定期的な教育・保育の事業」を利用されています

か。（○は１つ） 

 

 

 

１ 利用している ２ 利用していない 

 

【問 13 で「１」に○をした方】 

問 13① 「お子さん」は、平日どのような教育・保育の事業を利用していますか。年間を通じて「定期的

に」利用している事業をお答えください。（あてはまるものすべてに○） 

 

 

１ 幼稚園 ２ 幼稚園の預かり保育（※） 

３ 認定こども園 ４ 認可保育所 

５ 小規模な保育施設（※） ６ 家庭的保育 

７ 事業所内保育施設（※） ８ 東京都の認証保育施設 

９ 定期的利用保育事業 10 その他の認可外保育施設 

11 保育園の一時預かり保育事業（※） 12 居宅訪問型保育（※） 

13 ファミリー・サポート・センター（※） 14 児童発達支援事業（※） 

15 その他 （            ）  

 

問 13② 上の問 13①で〇をつけた事業のうち、もっとも多く利用している事業はどれですか。（□内に番

号を記入） 

 もっとも多く利用している事業は    （上で選んだ事業の番号を記入） 

 

（※）2 幼稚園の預かり保育：教育時間とは別に、就園時間を延長して保育を行う事業。 

     現在、最長では、朝の預かりは 7時 30分から、夕方の預かりは 19時まで行っている園があります。保育料は、施設により

異なります。ここでは、春休み・夏休み・冬休みを除く、定期的な利用のことです。 

（※）5 小規模な保育施設：国が定める最低基準に適合し、市町村の認可を受けた定員おおむね６～19 人のものです。 

（※）7 事業所内保育施設：企業が主に従業員用に運営する施設のことです。 

（※）11 保育園の一時預かり保育：認可保育園に入所していない生後 3 か月の子どもを、保護者のやむを得ない事由などにより

一時的に保育する事業です。 

（※）12 居宅訪問型保育：ベビーシッターのような保育者が子どもの家庭で保育する事業です。 

（※）13 ファミリー・サポート・センター：地域での子育て支援を目的に、子どもをみてほしい人と子どもをみたい人が互いに会員にな

り、その会員間で「子どもをみる」という有償の相互援助活動を行うもの。西東京市では社会福祉協議会に運営を委託

しています。 

（※）14 児童発達支援：障害のある子どもの日常生活に必要な基本的動作や集団生活を送るための支援を行う事業です。 

 

  「お子さん」の平日の定期的な教育・保育の事業の利用状況についてうかがいます ４ 

ここでいう定期的な教育・保育の事業とは… 

月単位で定期的に利用している幼稚園での教育や、保育所等の保育を指します。具体的には、問13①に挙げた事業です。 

西東京市内の幼稚園・保育所については、別紙「西東京市内の幼稚園・保育所等の説明」をご覧ください。 
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問 13③ 平日に定期的に利用している教育・保育の事業について、どのくらい利用していますか。また、

希望としてはどのくらい利用したいですか。１週あたりの日数と１日あたりの時間（何時から何時ま

で）を、□内にご記入ください。時間は、必ず 24時間制でご記入ください。 

※以下、問 13②で答えた（もっとも多く利用している）事業についてお答えください。 

①現在 １週あたり     日 １日あたり       時間       時～      時 

②希望 １週あたり     日 １日あたり       時間       時～      時 

 

問 14① 平日に定期的に利用している教育・保育の、実施場所はどこですか。（○は１つ） 

１ 西東京市の市内 ２ 市外 

 

問 14② 平日に定期的に利用している教育・保育の、実施場所までの主な移動手段と、片道の移動

時間をお答えください。（○は１つ。数字は一枠に一字） 

主な移動手段  片道の移動時間 

１ 徒歩 で 片道およそ      分 

２ 自転車 で 片道およそ      分 

３ 自家用車 で 片道およそ      分 

４ 園バス で 片道およそ      分 

５ 公共交通機関 で 片道およそ      分 

６ その他 （            ） で 片道およそ      分 

 

問 15 【すべての方にうかがいます】 現在、利用している、利用していないにかかわらず、「お子さん」の

平日の教育・保育の事業として、「定期的に」利用したいと考える事業をお答えください。 

なお、これらの事業の利用には、一定の利用者負担が発生します。（あてはまるものすべてに○） 

 

 

 

１ 幼稚園 ２ 幼稚園の預かり保育（※） 

３ 認定こども園 ４ 認可保育所 

５ 小規模な保育施設（※） ６ 家庭的保育 

７ 事業所内保育施設（※） ８ 東京都の認証保育施設 

９ 定期的利用保育事業 10 その他の認可外保育施設 

11 保育園の一時預かり保育事業（※） 12 居宅訪問型保育（※） 

13 ファミリー・サポート・センター（※） 14 児童発達支援事業（※） 

15 その他 （            ）  

次の表の施設については、別紙「西東京市内の幼稚園・保育所等の説明」をご覧ください。 

（※）については、P9の注釈をご覧ください。 
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問 15① 【問 15 で「１」または「２」に〇をし、かつ「３」～「１２」にも〇をした方】 

特に幼稚園（預かり保育含む）の利用を強く希望しますか。（○は１つ） 

１ はい ２ いいえ 

 

問 15② もし、教育・保育サービスにかかる負担が、無償化や補助などによって減るとしたら、現在の利

用から変更・追加したいものはありますか。（あてはまるものすべてに○） 

 

１ 幼稚園 ２ 幼稚園の預かり保育 

３ 認定こども園 ４ 認可保育所 

５ 小規模な保育施設 ６ 家庭的保育 

７ 事業所内保育施設 ８ 東京都の認証保育施設 

９ 定期的利用保育事業 10 その他の認可外保育施設 

11 保育園の一時預かり保育事業 12 居宅訪問型保育 

13 ファミリー・サポート・センター 14 児童発達支援事業 

15 その他 （            ）  

 

問15③ あなたは、乳幼児期の教育・保育にどのようなことを期待しますか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 集団の中で社会性や協調性を身につけられる 

２ 親から離れて過ごすことで自立心が養われる 

３ 小学校入学までに必要な幼児教育を受けられる 

４ 親とは別の立場の大人からしつけを受けられる 

５ 大人の目が届く場所で安心して遊ぶことができる 

６ 地域の子どもたちと一緒に過ごすことができ、友だちができる 

７ その他（                                  ） 
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問 15④ あなたは、親の事情にかかわらず、子どもの育ちのためには、乳幼児期の集団での教育・保育

を、何歳くらいから、どのように利用することが望ましいと思いますか。（○は１つ） 

１ ０歳から就学前まで保育所や認定こども園で継続的に利用 

２ ０歳は家庭で、１歳（育児休業後など）から保育所や認定こども園を利用 

３ １歳までは家庭で、２歳（育児休業後など）から保育所や認定こども園を利用 

４ ２歳までは家庭で、３歳からは幼稚園や保育所、認定こども園を利用 

５ ２歳までは少人数の保育で、３歳からは幼稚園や保育所、認定こども園を利用 

６ その他（                                  ） 
 

（選択肢のイメージ） 

 

選択肢  0 歳 1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 

1  保育所や認定こども園 

2  家庭 保育所や認定こども園 

3  家庭 保育所や認定こども園 

4  家庭 幼稚園や保育所、認定こども園 

5  少人数の保育 幼稚園や保育所、認定こども園 
 
 

問16 「お子さん」の平日の教育・保育の事業を選ぶ際に、重視する点はどのようなことですか。 
 

１ 位  ２ 位  ３ 位  ４ 位  ５ 位  
 

【重視する点】 重要だと思う順に下記より選択し、番号を上の記入欄に記入。 

１ 教育・保育の方針に共感できる ２ 保育だけでなく、さまざまな教育プログラムを提供している 

３ 行事が充実している ４ 園長・保育士・職員スタッフ等の対応や園の印象がよい 

５ 地域の評判がよい ６ アレルギーなど個別の支援対応ができる 

７ 障害児の受け入れができる ８ 医療的ケア児の受け入れができる 

９ 施設・設備が清潔で整っている 10 部屋や園庭などの一人あたりの面積が広い 

11 給食を提供している 12 自宅の近く 

13 職場の近く 14 子どもが将来通う小学校のある居住地区内にある  

15 駅の近く 16 送迎サービスを行っている 

17 駐車場がある 18 兄弟姉妹が通っている 

19 夜間保育や延長保育に対応している 20 日曜、祝日、年末年始などの休日保育に対応している  

21 乳児保育を実施している 22 病児や病後児の対応を行っている 

23 保育料が安い  

24 その他（                                   ） 
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問 17 「お子さん」をみてもらうため、この１年間で教育・保育の事業を探しましたか。（○は１つ） 

１ 探した・探している ２ 探していない ３ すでに入園している 

 

【問 17 で「１」（探した・探している）に○をした方】 

問 17① 教育・保育の事業を探すにあたり、何を利用して情報を得ましたか。（①～⑫のそれぞれで、

○は１つ） 

 利用した 利用していない   

 

役
に
立
っ
た 

役
に 

立
た
な
か
っ
た 

今
後
は 

利
用
し
た
い 

今
後
も 

利
用
し
な
い 

 

知
ら
な
い 

相談窓口       

 ➀市の利用者支援窓口 １ ２ ３ ４  ５ 

 
②子育て広場（地域子育て支援拠点事業） 
※P17 問 19 に説明があります。 

１ ２ ３ ４  ５ 

広報・パンフレット       

 ③市報「広報西東京」 １ ２ ３ ４  ５ 

 ④西東京市子育てハンドブック １ ２ ３ ４  ５ 

 ⑤幼稚園ってどんなところ？ １ ２ ３ ４  ５ 

 ⑥保育・教育施設等案内 １ ２ ３ ４  ５ 

公式サイト等       

 ⑦市のホームページ「西東京市 Web」 １ ２ ３ ４  ５ 

 ⑧市のツイッター・フェイスブック １ ２ ３ ４  ５ 

民間サイト・サービス等       

 ⑨各施設のホームページ １ ２ ３ ４  ５ 

 ⑩民間の情報まとめサイト １ ２ ３ ４  ５ 

 ⑪個人のブログ １ ２ ３ ４  ５ 

 ⑫友人・知人との SNS情報交換 １ ２ ３ ４  ５ 

 

  教育・保育の事業探しについてうかがいます ５ 
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問 17② 教育・保育の事業を探した結果、どのようになりましたか。（○は１つ） 

１ 幼稚園に入園した ２ 認可保育所に入園した 

３ 小規模な保育施設に入園した ４ 家庭的保育を利用することにした 

５ 事業所内保育施設に入園した ６ 認証保育所に入園した 

７ 認可外保育施設に入園した ８ 保育園の一時保育事業を利用することにした 

９ 居宅訪問型保育を利用することにした 10 どこにも入れず、現在も探している 

11 保育の利用はあきらめた 12 結果待ち 

13 その他（                            ） 

 

【問 17 で「１」（探した・探している）に○をした方】 

問 17③ 教育・保育の事業を探した結果に満足されていますか。（○は１つ） 

１ 満足（希望どおり） ２ まあまあ満足（希望に近い） 

３ やや不満（希望どおりとはいえない） ４ 不満（希望からはほど遠い） 

 

【問 17 の③で「３」または「４」（やや不満 または 不満）に○をした方】 

問 17④ 不満である・希望どおりにならなかったと感じている理由は何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 自宅から遠い ２ 駅から遠い 

３ 職場から遠い ４ 選考基準に不満がある 

５ 保育料が高い ６ 兄弟姉妹で別の園 

７ 教育・保育内容の質に不満 ８ 園の施設・設備に不満（園庭が狭いなど） 

９ 教育・保育の種類に不満（送迎、給食がないなど） 10 希望した時期に入所できない 

11 預けられる時間が短い 12 希望した園に入れなかった 

13 年齢制限があり、今後転園に不安 14 病気や障害に対応できるところに入れなかった 

15 その他（               ） 

 

【問 17 で「２」（探していない）に○をした方】 

問 17⑤ 教育・保育の事業を探していない・探さなかった理由は何ですか。（もっともあてはまるものに○

は１つ） 

１ 自分で育てたい ２ 未就労で、保育所の利用が必要ない 

３ 祖父母や親戚がみている ４ 近所の人や友人・知人がみている 

５ 子どもが小さいため、今後、探す予定 ６ 幼稚園・保育所の質や場所に、納得できない 

７ 経済的な理由で利用できない ８ 利用したい時間帯の条件が合わない 

９ 保育所に待機児童が多いので、あきらめている 

10 新型コロナウイルス感染等の不安による預け控え（育児延長などの対応）を行った 

11 その他（              ） 
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問 18① 西東京市の子育ち・子育てに関するサービス情報について、どのように知ることが多いですか。

（もっともあてはまるものに○は１つ） 

１ 市報「広報西東京」 ２ 西東京市子育てハンドブック 

３ 市の利用者支援窓口 ４ 市のホームページ「西東京市 Web」 

５ 各施設のホームページ ６ 祖父母、親せきからの口コミ 

７ 友人・知人からの口コミ ８ 幼稚園・保育園の先生からの口コミ 

９ 市のツイッター・フェイスブック・公式 LINE など SNS 

１０ 子育て支援応援アプリ「いこいこ」 ８ その他（             ）  

 

問 18② 西東京市の子育て応援アプリ「いこいこ」を知っていますか。（○は１つ） 

１ 知っている ２ 知らない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 18③ 西東京市の子育て応援アプリ「いこいこ」を利用していますか。（○は１つ） 

１ 利用している ２ 利用していない 

 

問 18③で「１」に○をした方 

問 18④ 西東京市の子育て応援アプリ「いこいこ」について、どのような機能があったら今後さらに使いや

すいと感じますか。 

１ 電子母子手帳 

２ 地域子育て支援事業のオンライン予約・受付 

３ 予防接種の予約 

４ アプリでのお知らせ通知（プッシュ通知/メール通知） 

５ その他（                                    ） 

 

  「お子さん」の地域の子育て支援サービスの情報取得方法についてうかがいます ６

７

６ 

西東京市子育て応援アプリ「いこいこ」とは… 

西東京市で妊娠や出産、子育てをする方へ、市の子育て情報をいつでもどこでも手軽に確認ができるアプリ

です。妊娠期から役に立つ情報もたくさん掲載されています。 

ダウンロードはこちらから 

               
 

iPhone をご利用の方 
Android 端末を 
をご利用の方 
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問 18③で「２」に○をした方 

問 18⑤ 西東京市の子育て応援アプリ「いこいこ」について、いまは利用していないが、できれば今後利

用したいと思いますか。 

１ アプリについて知らなかったため、今後利用したい 

２ 機会があれば、今後利用したい 

３ 利用したいとは思わない 

 

問 18⑤で「３」に○をした方 

問 18⑥ 利用したいと思わない理由は何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

 

１ 必要性を感じないから ２ 他の似たアプリを利用しているから 

３ 忙しくて使う時間がないから ４ 使いづらそうだから 

５ その他（                                   ） 
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問 19 西東京市の「地域子育て支援センター」を知っていますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

１ 知っている ２ 知らない 

 

問 20 「お子さん」は、現在、西東京市の「地域子育て支援センター」を利用していますか。おおよその利

用回数（頻度）もご記入ください。（あてはまるものすべてに○。また、数字は一枠に一字） 

１ 利用している 

  ⇒１か月あたり       回程度 

２ 利用していない 

【問 20 で「１」に○をした方】 

問 20① 西東京市の「地域子育て支援センター」を利用された満足度はいかがですか。（○は１つ） 

１ 満足 ２ まあまあ満足 ３ やや不満 ４ 不満 

↳ 選択した理由（                                  ） 

 

問 21 【すべての方にうかがいます】 西東京市の「地域子育て支援センター」について、いまは利用して

いないが、できれば今後利用したい、あるいは、利用日数を増やしたいと思いますか。おおよその

利用回数（頻度）もご記入ください。（○は１つ。また、数字は一枠に一字） 

１ 利用していないが、今後利用したい 

  ⇒１か月あたり       回程度 

２ すでに利用しているが、今後利用日数を増やしたい 

  ⇒１か月あたりさらに       回程度 

３ 新たに利用したり、利用日数を増やしたいとは思わない 

４ 利用したいが、自宅から離れているため、利用しづらい 

 

問 22 西東京市の「子育てひろば」を知っていますか。（○は１つ）  

 

 

 

 

１ 知っている ２ 知らない 

  「お子さん」の地域の子育て支援拠点事業の利用状況についてうかがいます ７ 

地域子育て支援センターとは… 

市内5か所の公立保育園（ひがし保育園、すみよし保育園、なかまち保育園、けやき保育園、やぎさわ保育

園）内に地域子育て支援センターが開設されています（「ひろば」と呼ばれることもあります）。保育園の栄

養士・看護師・専任の保育士が様々な子育て情報をお伝えしたり、育児のお悩みにお答えします。 

子育てひろばとは… 

市内2か所にある「子育てひろば」は、0～3歳のお子さんとその保護者の方たちが集い、楽しく遊び、語ら

い、子育ての輪を広げる交流の場です。「のどか広場」、「ピッコロ広場」という名前で呼ばれています。 

お弁当を食べるお部屋やミルクを飲ませる授乳室などもあります。 
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問23① 「お子さん」は、現在、「子育てひろば」を利用していますか。おおよその利用回数（頻度）もご記

入ください。（あてはまるものすべてに○。また、数字は一枠に一字） 

１ 利用している 

  ⇒１か月あたり       回程度 

２ 利用していない 

 

【問 23 で「１」に○をした方】 

問 23② 西東京市の「子育てひろば」を利用された満足度はいかがですか。（○は１つ） 

１ 満足 ２ まあまあ満足 ３ やや不満 ４ 不満 

↳ 選択した理由（                                  ） 

 

問 24 【すべての方にうかがいます】 西東京市の「子育てひろば」ついて、いまは利用していないが、でき

れば今後利用したい、あるいは、利用日数を増やしたいと思いますか。おおよその利用回数（頻

度）もご記入ください。（○は１つ。また、数字は一枠に一字） 

１ 利用していないが、今後利用したい 

  ⇒１か月あたり       回程度 

２ すでに利用しているが、今後利用日数を増やしたい 

  ⇒１か月あたりさらに       回程度 

３ 新たに利用したり、利用日数を増やしたいとは思わない 

４ 利用したいが、自宅から離れているため、利用しづらい 

 

問 25 西東京市の「児童館・児童センター」を知っていますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

１ 知っている ２ 知らない 

 

問 26① 「お子さん」は、現在、「児童館・児童センター」を利用していますか。おおよその利用回数（頻

度）もご記入ください。（あてはまるものすべてに○。また、数字は一枠に一字） 

１ 利用している 

  ⇒１か月あたり       回程度 

２ 利用していない 

 

児童館・児童センターとは… 

児童福祉法に基づく児童厚生施設で、主に乳幼児から高校生世代（０～18 歳）までを対象とし、年齢の異

なる子どもたちが一緒に遊んだり、さまざまな体験をしながら、ともに育っていくことを目的とした「地域

の遊び場」と言えます。児童センターには、体力増進を図る設備があり、体力増進指導委員という専門の職

員が配置されています。 
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【問 26 で「１」に○をした方】 

問 26② 西東京市の「児童館・児童センター」を利用された満足度はいかがですか。（○は１つ） 

１ 満足 ２ まあまあ満足 ３ やや不満 ４ 不満 

↳ 選択した理由（                                  ） 

 

問 27 【すべての方にうかがいます】 西東京市の「児童館・児童センター」ついて、いまは利用していない

が、できれば今後利用したい、あるいは、利用日数を増やしたいと思いますか。おおよその利用

回数（頻度）もご記入ください。（○は１つ。また、数字は一枠に一字） 

１ 利用していないが、今後利用したい 

  ⇒１か月あたり       回程度 

２ すでに利用しているが、今後利用日数を増やしたい 

  ⇒１か月あたりさらに       回程度 

３ 新たに利用したり、利用日数を増やしたいとは思わない 

４ 利用したいが、自宅から離れているため、利用しづらい 

 

問 28西東京市の地域子育て支援事業について、今後どのような事業・サービスが欲しいですか。 

 

 

 

 

 

 

 

問 29西東京市の地域子育て支援事業について、ご意見がございましたら、ご自由にご記入ください。 
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問 30 「お子さん」について、土曜日と日曜日・祝日に、定期的な教育・保育の事業の利用希望はあり

ますか（一時的な利用は除きます）。希望がある場合は、利用したい時間帯を 24時間制でご記

入ください。 

なお、これらの事業の利用には、一定の利用者負担が発生します。 
※教育・保育事業とは、幼稚園、保育所、認可外保育施設などの事業を指しますが、親族・知人によ

る預かりは含みません。 

➀土曜日（○は１つ。また、数字は一枠に一字） 

１ 利用する必要はない 

２ ほぼ毎週利用したい          利用したい時間帯 

３ 月に１～２回は利用したい             時 から       時まで 

②日曜・祝日（○は１つ。また、数字は一枠に一字） 

１ 利用する必要はない 

２ ほぼ毎週利用したい          利用したい時間帯 

３ 月に１～２回は利用したい             時 から       時まで 

 

【幼稚園を利用されている方】 

問 31 「お子さん」について、夏休み・冬休みなど長期の休暇期間中の教育・保育の事業の利用を希望し

ますか。希望がある場合は、利用したい時間帯を 24時間制でご記入ください。 

なお、これらの事業の利用には一定の利用者負担が発生します。（○は１つ。また、数字は一枠に一字） 

１ 利用する必要はない 

２ 休みの期間中、ほぼ毎日利用したい   利用したい時間帯 

３ 休みの期間中、週に数日利用したい         時 から       時まで 

 

  「お子さん」の土曜・休日や長期休暇中の「定期的」な教育・保育の事業の利用希望についてうかがいます ８ 
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問 32 西東京市に病児・病後児保育室があることを知っていますか。（○は１つ） 

１ 知っている ２ 知らない 

 

 

 

 

 

問 33① 西東京市内の病児・病後児保育室を利用したことがありますか。（○は１つ） 

１ 利用したことがある ２ 利用したことはない 

 

【問 33 で「１」（利用したことがある）に○をした方】 

問 33② 西東京市内の病児・病後児保育室を利用された満足度はいかがですか。（○は１つ） 

１ 満足 ２ まあまあ満足 ３ やや不満 ４ 不満 

↳ 選択した理由（                                  ） 

 

【問 33 で「２」（利用したことはない）に○をした方】 

問 33③ いまは利用していないが、今後利用したいと思いますか。（○は１つ） 

１ 利用したい ２ 利用する予定は今のところない 

３ 今後も利用したくない 

 

【問 33③で「３」（今後も利用したくない）に○をした方】 

問 33④ その理由は何ですか。（もっともあてはまるものに○）。 

１ 子どもに負担がかかる ２ 病児・病後児保育士の対応に不安がある 

３ 子どもの急な体調急変に不安がある ４ 経済的な理由 

５ 利用したい場所・時間帯の条件が合わない ６ その他（              ） 

 

【平日の定期的な教育・保育の事業を利用している方】 

問 34① この１年間に、「お子さん」が病気やケガで通常の事業が利用できなかったことはありますか。（○は１

つ） 

１ あった ２ なかった 

 

  「お子さん」の病気の際の対応についてうかがいます ９ 

病児・病後児保育室とは… 

病気の最中または回復期にあって、保育園や幼稚園に通園できない子どもや保護者に用事があるため看

病する人がいない子どもをみる事業。生後６か月～小学４年生までの子どもが対象。西東京市は、医療

機関（３箇所）へ実施運営を委託。１日最大3,000円。 
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【問 34 で「１」（あった）に○をした方】 

問 34② 「お子さん」が病気やケガで普段利用している教育・保育の事業が利用できなかった場合に、

この１年間に行った対処方法はどれですか。それぞれの日数も□内にご記入ください。（あては

まるものすべてに○。また、数字は一枠に一字） 

ア 父親が休んだ       日 

イ 母親が休んだ       日 

ウ （同居者を含む）親族・知人に子どもをみてもらった       日 

エ 父親または母親のうち就労していない方が子どもをみた       日 

オ 病児・病後児の保育を利用した       日 

カ ベビーシッターを利用した       日 

キ ファミリー・サポート・センターを利用した       日 

ク 子どもだけで留守番をさせた       日 

ケ その他（                          ）       日 

 

【問 34 の②で「ア」または「イ」（父親が休んだ または 母親が休んだ）に○をした方】 

問 34③ その際、「できれば病児・病後児のための保育施設等を利用したい」と思われましたか。日数につい

ても□内にご記入ください。（○は１つ。数字は一枠に一字） 

※病児・病後児のための事業等の利用には、一定の利用料がかかり、利用前にかかりつけ医の受診が必要です。 

１ できれば病児・病後児保育施設等を利用したい ⇒       日 

２ 利用したいとは思わない 

 

問 35 【すべての方にうかがいます】 「お子さん」が病気やケガのときに、自宅で保育が受けられる訪問

型の有料サービスができたとしたら、利用したいですか。（○は１つ） 

１ 利用したい ２ 利用する予定はない 
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問 36 西東京市の子どもの一時預かり（一時保育事業）を知っていますか。（○は１つ） 

 

 

 

 
 

１ 知っている ２ 知らない 

 

問 37① 西東京市内の子どもの一時預かり（一時保育）を利用したことがありますか。（○は１つ） 

１ 利用したことがある ２ 利用したことはない（理由          ） 

 

【問 37①で「１」（利用したことがある）に○をした方】 

問 37② 西東京市内の子どもの一時預かり（一時保育）を利用された満足度はいかがですか。（○は１つ） 

１ 満足 ２ まあまあ満足 ３ やや不満 ４ 不満 

↳ 選択した理由（                                  ） 

 

問 38 【すべての方にうかがいます】 西東京市の宿泊を伴う子どもの一時預かり（ショートステイ事業）

を知っていますか。（○は１つ） 

 

 
 

 

１ 知っている ２ 知らない 

 

問 39① 西東京市内の宿泊を伴う子どもの一時預かりサービス（ショートステイ事業）を利用したことがあ

りますか。（○は１つ） 

１ 利用したことがある ２ 利用したことはない 

 

【問 39①で「１」（利用したことがある）に○をした方】 

問 39② 西東京市内の子どもの一時預かりサービス（ショートステイ事業）を利用された満足度はいかが

ですか。（○は１つ） 

１ 満足 ２ まあまあ満足 ３ やや不満 ４ 不満 

↳ 選択した理由（                                  ） 

 

  「お子さん」の不定期の教育・保育の事業や宿泊を伴う一時預かり等の利用についてうかがいます 10

10 

一時預かり（一時保育事業）とは… 

就学前の子どもを対象に、さまざまな理由で、一時的に家庭で保育ができなくなったときに、昼間、保育を

行う事業。現在、0歳児を対象にした一時預かり保育を市内5か所の保育園で、1歳児から就学前のこども

を対象にした一時預かり保育を市内９か所の保育園で実施。有料。 

ショートステイ事業とは… 

保護者が病気等で一時的に子どもをみることができないとき、西東京市の委託する児童養護施設で子どもをみる事業。有料。 
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問 40 【すべての方にうかがいます】 この１年間に、保護者の用事（冠婚葬祭、保護者・家族の病気

など）により、「お子さん」を泊まりがけで家族以外にみてもらわなければならないことはありましたか（預け

先が見つからなかった場合も含みます）。 

あった場合は、この１年間の対処方法を選択し、それぞれの日数も□内に数字でご記入ください。（あて

はまるものすべてに○。また、数字は一枠に一字） 

１ あった  

 ア （同居者を含む）親族・知人にみてもらった       泊 

 
イ 短期入所生活援助事業（ショートステイ）を利用した 

（児童養護施設等で一定期間、子どもを保護する事業） 
      泊 

 ウ イ以外の保育事業（認可外保育施設、ベビーシッター等）を利用した       泊 

 エ 子どもを同行させた       泊 

 オ 子どもだけで留守番をさせた       泊 

 カ その他（                        ）       泊 

２ なかった 

 

問 41 「お子さん」について、日中の定期的な保育や病気のため以外に、私用、親の通院、不定期の就

労等の目的で不定期に利用している事業はありますか。１年間の利用日数（おおよそ）も□内に

ご記入ください。（あてはまるものすべてに○。また、数字は一枠に一字） 

１ 一時預かり       日 

２ 幼稚園の預かり保育       日 

３ ファミリー・サポート・センター       日 

４ ショートステイ        日 

５ 夜間養護等事業：トワイライトステイ 
（児童養護施設等で、休日や夜間に子どもの生活指導、食事の提供等を行う事業） 

      日 

６ ベビーシッター       日 

７ その他（                          ）       日 

８ 利用していない（理由                              ） 
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【問 41 で「３」（ファミリー・サポート・センター）に○をした方】 

問 42① ファミリー・サポート・センター（の提供会員）にはどのようなことを依頼しましたか。（あてはまるもの

すべてに○） 

１ 保育園・幼稚園の登園前の預かり ２ 保育園・幼稚園の降園後の預かり 

３ 保育園・幼稚園への子どもの送迎 ４ その他（              ） 

 

問 42② ファミリー・サポート・センターを利用された満足度はいかがですか。（○は１つ） 

１ 満足 ２ まあまあ満足 ３ やや不満 ４ 不満 

↳ 選択した理由（                                  ） 

 

問 43 【すべての方にうかがいます】 「お子さん」について、私用、親の通院、不定期の就労等の目的で、

年間何日くらい事業を利用する必要があると思いますか。利用希望の有無について選択し、必

要な日数をご記入ください。 

なお、事業の利用にあたっては、一定の利用料がかかります。（番号と記号あてはまるものすべてに

○。数字は一枠に一字） 

１ 利用したい 計       日 

 ア 私用（買物、子ども（兄弟姉妹を含む）や親の習い事等）、リフレッシュ目的       日 

 イ 冠婚葬祭、学校行事、子ども（兄弟姉妹を含む）や親の通院 等       日 

 ウ 不定期の就労       日 

 エ 保護者や家族の育児疲れ・不安       日 

 オ その他（                        ）       日 

２ 利用する必要はない 
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問 44 「お子さん」が小学生になったら、平日の小学校終了後の放課後の時間をどのような場所で過ごさ

せたいと思いますか。あてはまるものを選択し、希望する日数・時間をご記入ください。時間は、必

ず 24時間制でご記入ください。（あてはまるものすべてに○。また、それぞれ数字は一枠に一字） 
※高学年の場合は、だいぶ先のことになりますが、現在お持ちのイメージでお答えください。 

 

 

 
 

 小学校低学年（１～３年生） 小学校高学年（４～６年生） 

 １ 下校後は、ずっと自宅 週に    日くらい 週に    日くらい 

 ２ 祖父母宅や友人・知人宅 週に    日くらい 週に    日くらい 

 ３ 勉強に関する習い事 
   （学習塾、そろばん教室など） 

週に    日くらい 週に    日くらい 

 ４ 文化に関する習い事 
   （ピアノ教室、習字教室など） 

週に    日くらい 週に    日くらい 

 ５ 運動に関する習い事 
   （サッカークラブ、水泳教室など） 

週に    日くらい 週に    日くらい 

 ６ 児童館・児童センター 週に    日くらい 週に    日くらい 

 ７ 放課後子供教室、校庭開放 週に    日くらい 週に    日くらい 

 ８ 学童クラブ 
週に    日くらい 

⇒下校時から       時まで 

週に    日くらい 

⇒下校時から       時まで 

 ９ ファミリー・サポート・センターを

利用 
週に    日くらい 週に    日くらい 

10 放課後等デイサービスなど障害児の

放課後対策事業 
週に    日くらい 週に    日くらい 

11 その他（公民館、公園など） 週に    日くらい 週に    日くらい 

学童クラブ・放課後子供教室については、 

別紙「学童クラブ・放課後子供教室の説明」をご覧ください。 

  「お子さん」が５歳以上である方に、小学校就学後の放課後の過ごし方についてうかがいます 11 
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問45 子どもとの生活の中で感じることはありますか。（①～⑩のそれぞれで○は１つ） 

 
よく 
感じる 

ときどき 
感じる 

あまり 
感じない 

まったく 
感じない 

➀ 子どもとの生活が楽しい １ ２ ３ ４ 

② 子どもの成長が楽しみ １ ２ ３ ４ 

③ 子どもの個性や意見を尊重できている １ ２ ３ ４ 

④ 子育てに不安になることがある １ ２ ３ ４ 

⑤ 自分の好きなことをする時間がある １ ２ ３ ４ 

⑥ 子育てにかかる経済的な負担を感じる １ ２ ３ ４ 

⑦ 一人ぼっちで子育てをしている感じがする １ ２ ３ ４ 

⑧ 子育てと仕事や家庭のことがうまく両立できている １ ２ ３ ４ 

⑨ 子どもを通じて地域とのつながりが感じられる １ ２ ３ ４ 

⑩ 子育てを通して自分自身が成長している １ ２ ３ ４ 
 
問 46 家庭において安心して子育てができ、子どもがすこやかに育つための環境や支援として、必要だと

思うことは何ですか。（○は３つまで） 

１ 地域における子育て支援の充実 ２ 保育サービスの充実  

３ 子育て支援のネットワークや交流の場所づくり ４ 地域における子ども自身の活動の場の充実 

５ 妊娠・出産に対する支援 ６ 母親・乳児の健康に対する安心 

７ 子どもの教育環境 ８ 子育てしやすい住居・まちの環境面での充実 

９ 仕事と家庭生活の両立 10 子どもを対象にした犯罪・事故の軽減 

11 虐待や貧困等で困っている子どもに対する支援 12 その他（              ） 
 
 

問47 あなたの子育てについて気軽に相談できるところは、ありますか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 配偶者 ２ 子どもの祖父母 ３ 自分または配偶者の兄弟姉妹 

４ 親類 ５ 友人・知人 ６ 近所の人 

７ 職場の人 ８ 子育て中の仲間 ９ 認可保育所 

10 小規模な保育施設 11 家庭的保育 12 事業所内保育施設 

13 認証保育所 14 定期的利用保育事業 15 認可外保育施設 

16 幼稚園 17 認定こども園 18 学童クラブ 

19 地域子育て支援センター 20 民生・児童委員 21 病院・診療所 

22 子ども家庭支援センターのどか 23 保健福祉総合センター 24 保健所 

25 児童館・児童センター 26 児童相談所 27 教育相談室 

28 市役所 29 民間の相談サービス 30 子育てセミナーや育児教室 

31 育児書・育児雑誌・新聞 32 テレビやラジオ 33 電話相談サービス 

34 インターネット 35 その他（      ） 36 相談する人（場所）がない 

 

  あなたの子育て全般についてうかがいます 12

0 
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問 48 あなたは「西東京市子ども条例」を知っていますか。（○は１つ） 

１ 「西東京市子ども条例」を聞いたことがあって、条文も読んだことがある 

２ 「西東京市子ども条例」を聞いたことはあるが、内容はわからない 

３ 「西東京市子ども条例」を知らない（聞いたことがない） 

 

問 49 あなたは「子ども相談室 ほっとルーム」を知っていますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

１ 知っている ２ 知らない 

 

問 50 あなたは自分を好きですか。（○は１つ） 

１ そう思う ２ まあそう思う ３ あまりそう思わない ４ そう思わない 

 

問 51①あなたは「お子さん」をたたくことがありますか（○は１つ） 

１ よくある ２ たまにある ３ ない 

 

問 51②あなたは「お子さん」を怒鳴ったり、脅したり、「お子さん」の前で夫婦喧嘩をしたりすることがありま

すか 

１ よくある ２ たまにある ３ ない 

 

問 51③あなたは「お子さん」を無視したり、放置したりすることがありますか 

１ よくある ２ たまにある ３ ない 

 

【問 51①②③のいずれかで「１」または「２」（よくある または たまにある）に○をした方】 

問 51④ それはなぜですか。（あてはまるものすべてに○） 

１ しつけとして ２ 普通に言ってもわからないから 

３ 悪いことをしたから罰として ４ 自分の言うことに従わないから 

５ 効果があるから ６ 他の方法が思いつかないから 

７ いらいらしているから ８ 子どもが危険な目にあいそうだったから 

９ 自分も親から受けていたから 10 心に余裕がなくなってしまったから 

11 その他（                                    ） 

 

 

子ども相談室 ほっとルームとは… 

子ども条例に基づいて、子どもが SOS を出しやすい仕組みとして、子ども相談室（相談・救済機関）を令

和元年8月1日に開設しました。つらいこと、苦しいこと、困っていること、学校のことでも家のことでも、

誰に相談したらいいかわからないことも、どんなことでも、相談してください。開設場所は 住吉会館ルピナ

ス2階（住吉町六丁目15番6号）です。子どもに関することであれば、大人も相談できます。 
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問 52 【すべての方にうかがいます】 あなたの生活の中で、「仕事時間」、「家事（育児）時間」、「プライ

ベートな生活時間」の優先度は、どのようになっていますか。「希望」と「現実」での優先度をご記

入ください。（「希望」と「現実」で、それぞれ○は１つ） 

希 望 現 実 

１ 仕事時間を優先 １ 仕事時間を優先 

２ 家事（育児）時間を優先 ２ 家事（育児）時間を優先 

３ プライベートな生活時間を優先 ３ プライベートな生活時間を優先 

４ その他（              ） ４ その他（              ） 

 

問 53① 市や地域のサークルなどが主催するイベントや講習に、参加してみたいですか。（○は３つまで） 

１ 同年代の子どもがいる保護者同士が交流できるのであれば、参加してみたい 

２ 有識者から知識が得られるのであれば、参加してみたい 

３ 保育がついているならば、参加してみたい 

４ 子どもと参加できるのであれば、参加してみたい 

５ 悩みや不安を聞いてくれる場があるのであれば、参加してみたい 

６ 安価ならば参加してみたい 

７ 無料ならば参加してみたい 

８ インターネットで情報が得られるし、交流もできるので、参加する必要がない 

９ 興味がないので、参加したくない 

10 その他の理由で、参加したくない 

 

【問 53①で「１」～「７」のいずれかに○をした方】 

問 53② 具体的には、どのような活動に参加してみたいですか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 運動に関すること（具体的には                          ） 

２ 食育に関すること（具体的には                          ） 

３ 文化・芸術に関すること（具体的には                       ） 

４ しつけに関すること（具体的には                         ） 

５ 成長・発達に関すること（具体的には                       ） 

６ その他（具体的には                               ） 
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問 54 夫婦にとって（もしくはあなたにとって）、理想的な子どもの人数は何人ですか。（□内に数字を記

入。数字は一枠に一字） 
 

理想的な子どもの人数・・・     名 

 

問 55 では、実際には何人の子どもを持つつもり、あるいは 現状 満足している子どもの人数は何人で

すか。（□内に数字を記入。数字は一枠に一字） 
 

実際に持つつもり、あるいは現状 満足している子どもの人数・・・     名 

 

【問 54、55 で、別の数字を記入した方で、「実際に持つつもり、あるいは現状 満足している子どもの人

数」の方が少ない方】 

例）問 54 理想的な子どもの人数 3名、問 55 実際にもつつもりの子どもの人数 1名 

 

問 56① その理由は何ですか。（もっともあてはまるものに○） 

１ 子育てや教育にお金がかかりすぎるから 

２ 自分の仕事に差し支えるから 

３ 家が狭いから 

４ 高年齢で産むのはいやだから 

５ 欲しいけれどもできないから 

６ 健康上の理由から 

７ これ以上、育児の心理的・肉体的負担に耐えられないから 

８ パートナーからの家事・育児への協力が得られないから 

９ パートナーが望まないから 

１０ 子どもがのびのび育つ社会環境ではないから 

１１ 自分や夫婦の生活を大切にしたいから 

 

【問 54、55 で、同じ数字を記入した方 又は 別の数字を記入した方で、「実際に持つつもり、あるいは

現状 満足している子どもの人数」の方が多い方】 

例）問 54 理想的な子どもの人数 2名、問 55 実際にもつつもりの子どもの人数 2名 

  問 54 理想的な子どもの人数 2名、問 55 実際にもつつもりの子どもの人数 3名 など 

 

問 56② 理想的な子ども数、あるいは その子ども数よりも多くの子どもを持てた理由について、差し支

えない範囲で教えてください。 
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問 57 【子ども時代の実態について】あなたがかつて「子ども」だった頃（小学生・中学生の頃）に、自身

の生活や暮らし（生活時間・家族のイベント・進路や将来など）について、どのように決定していま

した（意見を言っていました）か。（もっともあてはまるものに○） 

 

 自分で決め

ていた 

親やおとな

に相談した

うえで、自

分で決めて

いた 

親やおとな

に相談した

うえで、一

緒に決めて

いた 

親やおとな

が決めてい

た 

兄弟や友だ

ちなど子ど

もに相談し

たうえで、

自分で決め

ていた 

兄弟や友だ

ちなど子ど

もに相談し

たうえで、

一緒に決め

ていた 

他の子が決

めていた 

あ
な
た
自
身
の
こ
と
や
、
家
族
の
こ
と 

家族のイベント 1 2 3 4 5 6 7 

風呂・食事・勉強など

の生活時間 
1 2 3 4 5 6 7 

門限など家庭内の 

ルール 
1 2 3 4 5 6 7 

外食事のメニュー 1 2 3 4 5 6 7 

服装・髪型・ 

ファッション 
1 2 3 4 5 6 7 

進路や将来 1 2 3 4 5 6 7 

塾や習いごとに行くか

どうか 
1 2 3 4 5 6 7 

つきあう友だち 1 2 3 4 5 6 7 

恋愛 1 2 3 4 5 6 7 

学
校
で
の
こ
と 

校則など学校のルール 1 2 3 4 5 6 7 

クラスのルール 1 2 3 4 5 6 7 

運動会など行事の内容 1 2 3 4 5 6 7 

児童会や生徒会の活動 1 2 3 4 5 6 7 

授業の内容 1 2 3 4 5 6 7 

部活動の内容 1 2 3 4 5 6 7 

ま
ち
の
こ
と 

市の重要なこと（※1）  1 2 3 4 5 6 7 

子どもに関わる市の 

重要なこと（※2） 
1 2 3 4 5 6 7 

児童館・公園の使い方 1 2 3 4 5 6 7 

お祭りなど地域の行事 1 2 3 4 5 6 7 

子ども会議など子ども

のための会のこと 
1 2 3 4 5 6 7 

※1 市の重要なこと‥税金の使い道や、保健福祉、環境、教育、地域活性等 市政全般 

※2 子どもに関わる市の重要なこと‥放課後過ごす場所や、子どもの勉強や生活面に関する支援等 

  あなたの過去についてうかがいます 13 

20 
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問 58 【子ども時代の希望について】あなたがかつて「子ども」だった頃（小学生・中学生の頃）に、自身

の生活や暮らし（生活時間・家族のイベント・進路や将来など）について、どのように決定したかっ

た（意見を言いたかった）ですか。（もっともあてはまるものに○） 

 

 自分で決め

たかった 

親やおとな

に相談した

うえで、自

分で決めた

かった 

親やおとな

に相談した

うえで、一

緒に決めた

かった 

親やおとな

が決めて欲

しかった 

兄弟や友だ

ちなど子ど

もに相談し

たうえで、

自分で決め

たかった 

兄弟や友だ

ちなど子ど

もに相談し

たうえで、

一緒に決め

たかった 

他の子に決

めて欲しか

った 

あ
な
た
自
身
の
こ
と
や
、
家
族
の
こ
と 

家族のイベント 1 2 3 4 5 6 7 

風呂・食事・勉強など

の生活時間 
1 2 3 4 5 6 7 

門限など家庭内の 

ルール 
1 2 3 4 5 6 7 

外食事のメニュー 1 2 3 4 5 6 7 

服装・髪型・ 

ファッション 
1 2 3 4 5 6 7 

進路や将来 1 2 3 4 5 6 7 

塾や習いごとに行くか

どうか 
1 2 3 4 5 6 7 

つきあう友だち 1 2 3 4 5 6 7 

恋愛 1 2 3 4 5 6 7 

学
校
で
の
こ
と 

校則など学校のルール 1 2 3 4 5 6 7 

クラスのルール 1 2 3 4 5 6 7 

運動会など行事の内容 1 2 3 4 5 6 7 

児童会や生徒会の活動 1 2 3 4 5 6 7 

授業の内容 1 2 3 4 5 6 7 

部活動の内容 1 2 3 4 5 6 7 

ま
ち
の
こ
と 

市の重要なこと（※1）  1 2 3 4 5 6 7 

子どもに関わる市の 

重要なこと（※2） 
1 2 3 4 5 6 7 

児童館・公園の使い方 1 2 3 4 5 6 7 

お祭りなど地域の行事 1 2 3 4 5 6 7 

子ども会議など子ども

のための会のこと 
1 2 3 4 5 6 7 

※1 市の重要なこと‥税金の使い道や、保健福祉、環境、教育、地域活性等 市政全般 

※2 子どもに関わる市の重要なこと‥放課後過ごす場所や、子どもの勉強や生活面に関する支援等 
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問 59 あなたがかつて「子ども」だった時代に、やっておいて良かったことはありますか。（もっともあてはまるも

のすべてに○） 

１ 地域との交流・コミュニティづくり 

２ 友人・知人との交流 

３ 家族との交流 

４ その他（                                   ） 

 

問 60 あなたがかつて「子ども」だった時代に、やっておけばよかったと思うことはありますか。（もっともあては

まるものすべてに○） 

１ 地域との交流・コミュニティづくり 

２ 友人・知人との交流 

３ 家族との交流 

４ その他（                                   ） 

 

問 61 あなたがかつて「子ども」だった時代に、知りたかったあるいは欲しかった支援やサービスはあります

か。 
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その他、子どもの教育・保育・子育て支援に関して、ご意見などがありましたら、ご自由にお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多岐にわたる質問・調査にご協力いただきまして、ありがとうございました。 

切手は貼らずに同封の封筒に入れて、ご投函ください。 

 

 

 

 

前回の「西東京市 子育て支援ニーズ調査」の結果は下記サイトからご確認ください。 

https://www.city.nishitokyo.lg.jp/siseizyoho/sesaku_keikaku/kakusyuresearch/jidou/needs

_survey_report30.files/needs_survey_report30.pdf 

 

 

 

 

 1２月１日(金)までに 

お願いします。 

https://www.city.nishitokyo.lg.jp/siseizyoho/sesaku_keikaku/kakusyuresearch/jidou/needs_survey_report30.files/needs_survey_report30.pdf
https://www.city.nishitokyo.lg.jp/siseizyoho/sesaku_keikaku/kakusyuresearch/jidou/needs_survey_report30.files/needs_survey_report30.pdf

