
西東京市公民館運営審議会
令和４年度第４回定例会

令和３年度～５年度公民館事業計画における基本方針

実施館 事業名
基本
方針

期間・回数 事業概要 主な講師等

1 柳沢 ＢＯＳＡＩカフェ
２
３

10月15日（土曜日）
14時から16時
　　　　　　　　ほか

平成30年度から令和３年度にかけて実施した
柳沢公民館主催地域防災講座に参加した市民
が企画運営委員会を組織し、広く市民と一緒
に防災について語り合い、学び、交流する場
として、「防災カフェ」を企画・準備して開
催する。

2 柳沢
教養講座
おもしろい腸の話

1

11月10日
11月17日
12月24日
木曜日
14時から16時
全３回

胃や腸の働きや再生について学習し、健康に
ついて考える機会とする。
公民館主催講座に参加したことがない市民
が、公民館事業に参加するきっかけとなるこ
とを期待する。

岡 敦子（日本医科大学名誉
教授）

3 田無

防災講座
避難所運営ノウハウをみんな
で共有しよう
～自分の命は自分で守り助け
られる人から助ける人に～

３
４

11月12日
11月19日
11月26日
土曜日
14時から16時
全３回

小学校の避難所運営について対策を検討する
ために、防災の予備知識を学び、地域の特性
を話し合う。
避難所運営協議会の方々の協力を得ながら、
地域課題の解決を図る機会とする。

岩永正雄（一般財団法人防災
教育推進協会理事）

資料２

令和４年度　公民館主催事業計画書

１　開かれた公民館
２　問いかける公民館
３　地域とともに
４　地域の中につながりを
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4 芝久保 第39回芝久保公民館まつり
1
３
４

10月29日（土曜日）
９時30分から16時
10月30日（日曜日）
９時30分から15時

公民館の利用団体の活動成果発表の場、地域
や参加団体同士の交流の場、および日ごろ公
民館を利用しない市民に公民館に関心を持
ち、足を運んでもらう機会として芝久保公民
館まつりを実施する。
多くの市民に関心を持ってもらえるまつりと
なるように、今年度は近隣の学校の生徒作品
の展示や公民館主催イベントも予定してい
る。

主催イベント講師
チカパン（パントマイム・プ
ラネット代表）
印田恵理（ハンドベルアンサ
ンブル「クリスタル」指揮
者）

5 芝久保
子ども体験講座
図形に親しむ

1

11月13日（日曜日）
①９時30分から10時30分
②11時30分から12時30分
全２回

異学年で学ぶことにより、多様な考え方に触
れられる学びの場を提供する。
学校とは異なるアプローチの学びを通して、
考えることの楽しさを体験して興味関心につ
ながる機会とする。

小野健太郎（武蔵野大学教育
学部准教授）

6 谷戸
暮らしを豊かにする教養講座
音楽×（カケル）平和 1

10月23日（日曜日）
11月５日（土曜日）
11月12日（土曜日）
14時から16時
全３回

音楽を通じて自分の生き方や、家族、社会問
題、平和を考えることができる。戦後の沖縄
の問題、音楽することの意味、音楽で得られ
る心の癒しは、あらゆる世代のさまざまな生
き方に通じ、困難に打ち勝つ力になってい
く。現代社会の問題と身近な音楽を結び付け
ることで、「平和と音楽」を通じて受講者同
士が結びつく場としての公民館を知ってもら
う。

友利修（国立音楽大学教授、
宮古島出身、長年沖縄の音楽
活動に参加）
住友紀人（作編曲家、サック
ス奏者、『沈まぬ太陽』など
多数）
小坂理江（中世ハープ奏者）
〈第1回・第２回ゲスト〉三
線奏者、歌手

7 谷戸 小学生向け防災講座
３

10月29日（土曜日）
13時30分から15時30分
11月26日（土曜日）
10時から12時
１月15日（日曜日）
10時から12時
全３回

小学生を対象とした防災講座。
中学生ボランティアが企画から主体的に関わ
り、防災を「自分ごと」として捉えることを
学び合いながら、講座開催に向けて取り組
む。

小野修平（防災アドバイ
ザー、ジョージ防災研究所代
表）



8 保谷駅前
第13回　駅前フェスタ2022
～つなぐ、広がる、笑顔の和
～

1
３
４

【発表等】
10月22日（土曜日）
10月23日（日曜日）
10時から16時
【展示】
10月22日（火曜日）から
10月28日（金曜日）

保谷駅前公民館を中心に活動しているサーク
ルの発表や展示の場を提供すると共に、地域
住民が日頃の公民館活動に参加できるような
体験や、休憩できるカフェコーナーを設け、
地域住民との交流の場となることを目的とし
て実施する。
発表は３年ぶりとなるが、「あつまれ！みん
なのけいおん講座」の受講生の発表もあり、
より多くのサークル間の交流・情報交換がで
きるようにすることで、実行委員会を中心に
みんなで共に創り上げる地域イベントをめざ
す。

9 保谷駅前

環境講座
身近な生き物の生態にクロー
ズアップ「ナメクジやカラス
は好きですか？」

1
３

10月27日から
11月24日
木曜日
14時から16時
全４回

実生苗の寄せ植えや（旧）高橋家屋敷林内の
自然観察を通し、みどり保全活動に関心を寄
せる。
人に嫌われることの多いナメクジ・寄生虫・
カラスの生態を学び、好き嫌いを越えて、生
物多様性を守っていくことの大切さに思いを
はせる機会とする。

高橋いく（高橋家屋敷林保存
会）
佐々木 洋（プロ・ナチュラ
リスト）
脇 司（東邦大学理学部准教
授）
松原 始(東京大学総合研究博
物館特任准教授）
　　　　　　　　　ほか

10 保谷駅前
親子講座
みんなでつくる！駅前演奏会

1

11月12日(土曜日)
11月23日(水曜日・祝日)
12月11日(日曜日)
14時から16時
全３回

子どもとその保護者対象。
地域で子育て中の音楽愛好者と子どもたち
が、垣根を超えてつながり、交流する機会と
する。

キャベツさん(西東京商工会
青年部広報・親善大使)with
ミックスベジタブルバンド


