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1 柳沢

【共催事業】
自主制作映画コンペティション
25周年記念企画
「傑作選上映＆監督トーク
ショー」
※西東京シネマ倶楽部との共催

２月14日
土曜日

公民館の主催事業からスタートし、市民が育
ててきた西東京市民映画祭自主制作映画コン
ペティションは、25年の歴史を重ね多くの映
画作品と映画人を輩出してきた。その歩みを
傑作選の上映を通して振り返り、誇るべき地
域の文化であることを確認する。
さらに監督たちのトークから映画についての
知見を深め、地域で映画文化を守り育ててい
くためにどうしたらよいかを考える。

西東京シネマ俱楽部事務局 12月17日郵送分

2 柳沢
ライフデザイン講座
占い入門
～ 運命は変えられるか ～

２月19日
２月26日
３月５日
木曜日
19時30分から
21時15分
全３回

心理学との関係性が深く、自己理解・他者理
解の視点を持って人生を捉え切り開く「占
い」を題材に実施する。自分を知ることが開
運の出発点であることや、人生を大きく左右
するように見える「運・不運」「運命」とは
どのようなものか、それは変えられるか等に
ついて考える。

秦山京子(東洋占術鑑定師) 12月17日郵送分

3 柳沢

【共催事業】
第20回人形劇フェスタin西東京
※人形劇フェスタin西東京実行
委員会との共催事業

1
.
3

３月22日
日曜日
10時から16時

「子どもたちが気軽に人形劇を楽しめる機会
を西東京市に根付かせたい」と願う活動団体
で構成される人形劇フェスタin西東京実行委
員会と柳沢公民館の共催事業で開催する。第
１部から第４部まで。乳幼児から大人まで楽
しめる人形劇、パネルシアター、影絵を上演
するほか、武蔵野大学こどもボランティア部
による簡単な工作を行う。

井上幸子（人形劇団プーク）
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公民館事業計画における基本方針（令和６年度～10年度）

１　開かれた公民館
２　問いかける公民館
３　地域とともに



4 芝久保

平和を考える講座
自分たちが暮らすまちの戦跡を
探る
～戦跡を巡り、平和について考
える～

①３月15日
②３月22日
日曜日
①10時から12
時
②10時から12
時半
全２回

市内の戦跡や学術資料などを幅広く研究され
ている講師による講義及びフィールドワーク
を通じて、身近な戦争の歴史を肌で感じる機
会とする。

牛田守彦
（武蔵野の空襲と戦争遺跡を記録する
会・代表）
武蔵野市非核都市宣言平和事業実行委員
会・委員
法政大学中学高等学校・教諭

12月17日郵送分

5 ひばりが丘

子育て中の女性のための講座
わたしの声を発見する
母親たちと共に行う表現活動の
映像作品の上映とトーク

1
2

３月15日
３月22日
日曜日
全２回
※保育説明会
３月８日

社会から孤立しがちな子育て中の女性たち
が、表現活動を通して他の女性たちと出会
い、つながり、学び、自分らしさや自分自身
の力をとり戻していくプロセスを、横浜や東
京で開催されたアートワークショップの記録
映像から学ぶ。

坂本夏海（アーティスト）
齋藤梨津子（文化政策研究・早稲田大学
文化構想学部助手）

12月17日郵送分

6 保谷駅前

【共催事業】
防災講座
避難する＋T・K・Bを考える
※北東部地域協力ネットワーク
（ほくっとネット）との共催事
業

1
3

３月 8日
３月15日
３月22日
日曜日
午前９時30分
から午前 11時
30分
全3回

地域の重要課題である防災について、講座の
運営や内容をより地域に根ざしたものとする
ため、地域団体と積極的に連携します。ま
た、保谷駅以北の施設を「出張公民館」とし
て活用し、講座の一部を実施することで、地
域全体の防災意識の向上を目指します。学習
内容としては、体験型学習を重視します。

荘雄一朗、村上和隆（西東京レスキュー
バード）

12月17日郵送分


