
公民館事業計画における基本方針

実施館 事業名
基本
方針

期間・回数 事業概要 主な講師等

1 柳沢

【共催事業】
ＢＯＳＡＩカフェ講座
能登半島地震での支援活動
から考える我が街の地域防
災
※「ＢＯＳＡＩカフェの
会」との共催

3

10月13日（月曜日・祝日）
11月９日（日曜日）
12月７日（日曜日）
10時から12時
全３回

石川県輪島市門前地区における地域コミュニティ
支援活動の実践報告から、西東京市の地域防災の
課題について考える。

小野修平（防災アドバイザー、
ジョージ防災研究所代表）

2 芝久保 第42回芝久保公民館まつり
1
3

10月25日　土曜日
９時20分から16時
10月26日　日曜日
９時20分から15時
全２回

・公民館を利用して活動する団体の活動成果発表
の場、地域住民や参加団体の交流の場、及び日ご
ろ公民館を利用しない市民に公民館に関心を持
ち、多世代の方に足を運んでもらう機会として芝
久保公民館まつりを実施する。
・地域で活動する多様な団体がまつりの実行委員
会で話し合いを重ね、まつりを創り上げていくプ
ロセスを経験することで、団体間の関係性を築く
機会とする。

資料３

令和7年度　公民館主催事業計画書

１　開かれた公民館
２　問いかける公民館
３　地域とともに

公運審提出日　令和７年８月20日

令和７年度第４回定例会
西東京市公民館運営審議会



3 谷戸
中高生が企画する小学生向
け防災講座
めざせ！防災マスター

1
3

令和７年
10月19日
12月14日
令和８年
３月15日
日曜日
10時から12時
全３回

・中高生ボランティアが「小学生向け防災講座」
の企画から主体的に関わり、防災を「自分ごと」
として捉えることを学び合いながら、講座開催に
向けた取り組みを実施する（第１回・第２回）
・講座終了後に、企画・実施のプロセスを自分た
ちでふりかえり・まとめ・発表の場を持つ（第３
回）

小野　修平（防災アドバイザー、
ジョージ防災研究所代表）

4 ひばりが丘
趣味講座
「麻ひも×手織り」の魅力
～輪織りを楽しもう～

1

令和7年10月30日、11月13日・27
日、12月11日、令和8年1月15日
木曜日
13時30分から15時30分
全5回

身近にある段ボールを加工して織り機を作り、両
面続けて織ることで筒状の織り地ができあがる
「輪織り」の技法を学ぶ。
創作活動を通じて手仕事の楽しみを味わい、お互
いの完成作品を鑑賞しながら語り合い、交流の時
間を提供する。
ひばりが丘フェスティバル「展示の部」に作品展
示することを通じて、地域との交流の場を設け、
地域で一緒に学び合う仲間づくりの機会とする。

歌川智子（染織クリエイター、日本
輪織り協会代表）

5 ひばりが丘
防災講座１
　防災語り場ひだまり

3
10月19日、11月16日　日曜日
10時から12時

もし地震が起きたらどうなるのか？平時からどん
な備えが必要なのか？等の素朴な疑問を、自助・
共助の視点で出し合い、皆で語り合う場を設け
る。
ご近所同士の関係が希薄な地域に暮らす市民や、
高齢者が多く居住する地域で暮らす市民など、地
域防災に不安を抱える市民が、被災時に助け合え
るコミュニティを地域に築いていくにはどうすれ
ばよいのかを語り合う。
講座をきっかけに、定期的に近所の困りごとや防
災に関する情報交換ができる場となることも期待
する。

村上　和隆（防災士・NPO法人日本
ファシリテーション協会会員）



6 ひばりが丘
子育て中の人のための講座
子どもの声の聴き方、伝え
方のヒント（保育付き）

1
2

10月25日(土曜日)
11月２日(日曜日)
11月16日(日曜日)
11月30日(日曜日)
10時から12時
全４回
※保育説明会10月18日（土曜日）

昨今、発達の気がかりや小中学校への行き渋りな
ど、障害の有無にかかわらず子育ての不安や葛
藤、困難を耳にします。西東京市では小中学校の
特別支援学級が拡充される一方、進路選択に迷う
という声も聞かれます。様々な特性を持つ子ども
の教育に知見を有する講師や、特別支援教室に通
う子どもを持つ親のネットワークを運営する人の
話を聞き、「すべての子どもたちが安心・安全に
暮らすために地域でできること」について考え共
有するために実施します。

平 雅夫（西東京市基幹相談支援セン
ターえぽっく相談員、星槎大学教
授、公認心理士、社会福祉士、一般
社団法人「カラフル NIPPON」代表理
事）
富樫 京子（臨床発達心理士SV、一般
社団法人「ぽろんのいえ」代表理
事）
すわ れいこ（シェアリング・ラーニ
ング共同代表）
城田 美好（保育士）

7 保谷駅前
第16回　駅前フェスタ2025
～駅前フェスタ見どころて
んこ盛り～

1
3

10月18日　土曜日
10月19日　日曜日
10時から16時30分
※展示は10月18日（土曜日）から
10月24日（金曜日）

・保谷駅前公民館の利用団体や地域で学習活動等
を進めている団体・個人が、日ごろの成果の発表
や交流の場、参加者同士のつながりを形成してい
く機会として実施する。
・多くの団体間の交流・情報交換ができるよう
に、幅広く参加を呼びかけ、実行委員を募集し、
実行委員会を中心にみんなで共に創り上げる地域
イベントをめざす。


