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穀類 70 22.565% 55.60016 124.9% 69.4 麺 穀類 70 22.581% 55.639584 124.9% 69.5

穀類 0.21 0.068% 0.167552 124.9% 0.2 小麦粉及びその製品 穀類 5 1.613% 3.974432 124.9% 5.0

穀類 5 1.612% 3.971968 124.9% 5.0 イモ及び澱粉 穀類 30 9.677% 23.844128 124.9% 29.8

穀類 30 9.671% 23.829344 124.9% 29.8 砂糖類 油脂・調味料 3 0.968% 2.385152 103.8% 2.5

油脂・調味料 3 0.967% 2.382688 103.8% 2.5 豆類 野菜・海藻 5 1.613% 3.974432 98.7% 3.9

野菜・海藻 5 1.612% 3.971968 98.7% 3.9 豆製品類 調理食品 16 5.161% 12.716704 108.0% 13.7

調理食品 16 5.158% 12.709312 108.0% 13.7 種実類 油脂・調味料 3 0.968% 2.385152 103.8% 2.5

油脂・調味料 3 0.967% 2.382688 103.8% 2.5 緑黄色野菜類 野菜・海藻 23 7.419% 18.280416 98.7% 18.0

野菜・海藻 23 7.414% 18.268096 98.7% 18.0 その他の野菜類 野菜・海藻 70 22.581% 55.639584 98.7% 54.9

野菜・海藻 70 22.565% 55.60016 98.7% 54.9 果物類 果物 32 10.323% 25.435872 106.7% 27.1

果物 32 10.316% 25.418624 106.7% 27.1 キノコ類 野菜・海藻 4 1.290% 3.17856 98.7% 3.1

野菜・海藻 4 1.289% 3.176096 98.7% 3.1 藻類 野菜・海藻 2 0.645% 1.58928 98.7% 1.6

野菜・海藻 2 0.645% 1.58928 98.7% 1.6 魚介類 魚介類 16 5.161% 12.716704 111.8% 14.2

魚介類 16 5.158% 12.709312 111.8% 14.2 小魚類 魚介類 3 0.968% 2.385152 111.8% 2.7

魚介類 3 0.967% 2.382688 111.8% 2.7 肉類 肉類 15 4.839% 11.923296 105.6% 12.6

肉類 15 4.835% 11.91344 105.6% 12.6 卵類 乳卵類 6 1.935% 4.76784 109.2% 5.2

乳卵類 6 1.934% 4.765376 109.2% 5.2 乳類 乳卵類 4 1.290% 3.17856 109.2% 3.5

乳卵類 4 1.289% 3.176096 109.2% 3.5 油脂類 油脂・調味料 3 0.968% 2.385152 103.8% 2.5

油脂・調味料 3 0.967% 2.382688 103.8% 2.5 合計 310 246.4 272

310.21 246.4 272
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牛乳（69円6銭） 乳卵類 200 109.20% 76

小麦 穀類 50 16.793% 41.377952 124.9% 51.7

イースト 油脂・調味料 1.25 0.420% 1.03488 103.8% 1.1

食塩 油脂・調味料 1.25 0.420% 1.03488 103.8% 1.1 R7見直し基準値

ショートニング 油脂・調味料 1.75 0.588% 1.448832 103.8% 1.5 中分類
R6年9月

中分類指数

R7年12月

中分類指数
R8年4月想定 R9年3月想定 R8年度中間値

R6年9月比

R8上昇率

砂糖類 油脂・調味料 1.75 0.588% 1.448832 103.8% 1.5 穀類 131.9 152 157.4 172.1 164.7 124.9%

脱脂粉乳 油脂・調味料 1.75 0.588% 1.448832 103.8% 1.5 魚介類 129 138.3 140.8 147.6 144.2 111.8%

穀類 5 1.679% 4.137056 124.9% 5.2 肉類 117.5 121.5 122.6 125.5 124.0 105.6%

穀類 30 10.076% 24.827264 124.9% 31.0 乳卵類 120.5 127.3 129.1 134.1 131.6 109.2%

油脂・調味料 3 1.008% 2.483712 103.8% 2.6 野菜・海藻 128.2 127.2 126.9 126.2 126.6 98.7%

野菜・海藻 5 1.679% 4.137056 98.7% 4.1 果物 122.4 127.4 128.7 132.4 130.6 106.7%

調理食品 16 5.374% 13.241536 108.0% 14.3 油脂・調味料 120.3 123.1 123.8 125.9 124.9 103.8%

油脂・調味料 3 1.008% 2.483712 103.8% 2.6 調理食品 118.2 124 125.5 129.8 127.7 108.0%

野菜・海藻 23 7.725% 19.0344 98.7% 18.8

野菜・海藻 70 23.510% 57.92864 98.7% 57.2

果物 32 10.747% 26.480608 106.7% 28.2 米 272 円 米 7 回

野菜・海藻 4 1.343% 3.309152 98.7% 3.3 麺 272 円 麺 1.5 回

野菜・海藻 2 0.672% 1.655808 98.7% 1.6 パン 270 円 パン 1.5 回

魚介類 16 5.374% 13.241536 111.8% 14.8

魚介類 3 1.008% 2.483712 111.8% 2.8 １食あたり 271.7 円

肉類 15 5.038% 12.413632 105.6% 13.1 米　　７回 1,904 円 牛乳１本 76 円

乳卵類 6 2.015% 4.96496 109.2% 5.4 麺　　1.5回 408 円

乳卵類 4 1.343% 3.309152 109.2% 3.6 パン　1.5回 405 円

油脂・調味料 3 1.008% 2.483712 103.8% 2.6

297.75 246.4 270

給食費 347.7 円
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乳類

合計

油脂類

給食10回中

小学校中学年（令和8年度給食費）×主食回数

キノコ類

魚介類

小魚類

肉類

卵類

学校給食の標準食品構成表

米

強化米

小麦粉及びその製品

芋及び澱粉

砂糖類

豆類

種実類

豆製品類

緑黄色野菜類

その他の野菜類

果物類

藻類

合計

果物類

キノコ類

藻類

魚介類

小魚類

肉類

卵類

乳類

油脂類

砂糖類

豆類

豆製品類

種実類

緑黄色野菜類

小学校中学年（令和8年度給食費）その他の野菜類

学校給食の標準食品構成表

パン

小麦粉及びその製品

芋及び澱粉

牛乳の価格 200cc： 69円6銭（税込み）

米（牛乳を抜いた価格で計算） 麺（牛乳を抜いた価格で計算）

パン（牛乳を抜いた価格で計算）
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