
 

西東京市地域自立支援協議会 

相談支援部会事務局 

基幹相談支援センターえぽっく 

 

令和 6 年度 西東京市地域自立支援協議会 

相談支援部会 実施報告書 

 

 標記の会議を実施しましたので、下記のとおり報告します。 

 

記 

 

【第１回】 

日時：令和 6 年４月 19 日（金）午前 10 時から正午まで 

場所：西東京市障害者総合支援センターフレンドリー２階 会議室 A 

主な議事等 

 令和 6 年度障害福祉サービス等報酬改定について 

事務局にて資料を作成し、情報共有。その後の質疑応答では、障害福祉課から回答が

行われた。その場で回答できなかったものについては後日返答いただいた。 

 各事業所の相談支援体制について 

各事業所における相談支援専門員等の配置や、対応状況について情報共有を行った。 

 地域課題について 

従来どおり、地域課題について情報収集を行っていく旨を共有した。 

 その他 

各事業所で行う研修等の開催について情報共有を行った。 

 

【第２回】 

日時：令和 6 年７月 19 日（金）午前 10 時から 11 時 45 分まで 

場所：西東京市障害者総合支援センターフレンドリー２階 会議室 A 

主な議事等 

 第３次西東京市障害者基本計画、第７期西東京市障害福祉計画、第３期西東京市障害児

福祉計画について 

障害福祉課より、各計画の概要や具体的な取り組みの説明が行われ、その後質疑応答

を行った。 

 西東京市モニタリング結果の検証について提案 

基幹相談支援センターえぽっくより提案。基幹相談支援センターとして、地域の相談

支援体制強化の取り組みを進めていきたい旨を説明した。 
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 その他 

障害福祉サービスの申請様式変更に伴う周知徹底、自立支援協議会（親会）との連携

強化について意見が挙がった。また、各事業所で行う研修等の開催について情報共有を

行った。 

 

【第３回】 

日時：令和 6 年 10 月 18 日（金）午前 10 時から 11 時 30 分まで 

場所：西東京市障害者総合支援センターフレンドリー２階 会議室 A 

主な議事等 

 西東京市モニタリング結果の検証についての実施案内 

基幹相談支援センターえぽっくより、事業詳細および実施スケジュールについて説

明を行った。 

 今後の相談支援部会の活動について 

これまで挙がった地域課題の振り返りを行い、事務局から継続した課題に対応する

ために西東京市相談支援専門員向け手引きの作成を提案した。他自治体で作成した物

等を参考に委員から意見聴取を行い、今後作成に向けて動いていくこととなった。 

 令和 6 年度地域自立支援協議会交流会・担当者連絡会の参加報告 

事務局より、交流会と担当者連絡会への参加報告を行った。交流会では、「協議会に

おいて当事者の参画を進めるためには何が必要か」「障害当事者から見た地域移行・地

域生活支援の課題とは何か」というテーマで意見交換が行われたことを報告。また、担

当者連絡会では、支援者の孤立を防ぐ取り組みや福祉人材の確保に向けた取り組みに

ついて紹介があったことを報告した。 

 

【第４回】 

日時：令和 7 年１月 17 日（金）午前 10 時から 11 時 30 分まで 

場所：西東京市障害者総合支援センターフレンドリー２階 会議室 A 

主な議事等 

 地域課題について 

「重度訪問介護の新規受入れの困難さ、行動援護の人材不足、重度区分以外へ対応可

能な事業所の不足」という個別事例から地域課題について検討を行った。同一法人で居

宅介護等の事業所運営も行っている委員を中心に、地域の事業者が力を合わせていく

必要性、報酬単価の低さと支給決定の少なさがもたらす悪循環、ヘルパーの資格要件緩

和、介護保険が優先されてしまい障害福祉サービスまで手が回らない現状、ICT 等の活

用など、様々な課題や意見交換がなされた。 

 西東京市相談支援専門員の手引き作成について 

手引き作成に向け、今後の作成の流れや内容について意見交換を行った。今後、ワー



キンググループという形で障害福祉課も含めて内容を精査していくこととなった。 

 その他 

事務局より、西東京市モニタリング結果の検証について、最初の実施がなされたこと

を報告した。また、来年度の相談支援部会の開催スケジュールについて共有を行った。

その他、各事業所で行う研修等の開催について情報共有を行った。 

 

以上 


