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西東京市地域自立支援協議会 

相談支援部会事務局 

基幹相談支援センターえぽっく 

 

令和５年度 西東京市地域自立支援協議会 

相談支援部会 実施報告書 

 

 標記の会議を実施しましたので、下記のとおり報告します。 

 

記 

 

【第１回】 

日時：令和５年４月 21 日（金）午前 10 時から午前 11 時 30 分まで 

場所：西東京市障害者総合支援センターフレンドリー２階会議室 A 

主な議事等 

・西東京市の相談支援体制に関する実態調査の結果並びに今後の取り組み（研修等）につ

いて（えぽっくより説明） 

・地域生活支援拠点事業の周知について（障害福祉課より説明） 

 

【第２回】 

日時：令和５年７月 21 日（金）午前 10 時から午前 11 時 00 分まで 

場所：西東京市障害者総合支援センターフレンドリー２階会議室 A 

主な議事等 

・令和５年度避難行動要支援者個別支援計画作成委託業務について（危機管理課より説

明） 

・地域課題について 

精神障害者に対する居宅介護利用について検討を行った。支給プロセスの透明性確

保や自立訓練（生活訓練）終了後のサービス利用拡充について意見が挙がった。 

 

【第３回】 

日時：令和５年 10 月 20 日（金）午前 10 時から午前 12 時 00 分まで 

場所：西東京市障害者総合支援センターフレンドリー２階会議室 A 

主な議事等 

・地域生活支援拠点等整備事業について（障害福祉課より説明） 

・地域課題について 

就労先での障害理解が進んでいない状況について検討を行った。障害特性の理解に
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ついて、より一層幅広い分野での普及啓発が必要ではないかという意見が挙がった。 

また、対応困難な事例で職員等が疲弊した場合の対応についても検討を行っている。

一事業所が止むを得ず利用を断る場合に地域全体で対応できるよう、複数の事業所で

情報を共有できるツールなどが必要ではないかといった意見が挙がった。 

・自立支援協議会交流会・自立支援協議会担当者連絡会の報告について（えぽっくより説

明） 

 

【第４回】 

日時：令和６年１月 19 日（金）午前 10 時から午前 12 時 20 分まで 

場所：西東京市障害者総合支援センターフレンドリー３階多目的室 

※地域包括支援センターも出席 

主な議事等 

・重層的支援体制整備事業について（地域共生課・ほっとネットステーションより説明） 

相談支援事業所と地域包括支援センターの合同グループワークを行った。実際に事

業を利用した方の意見や事業の利用に期待する声があり、今後の利用について前向き

な意見が数多く挙がっていた。 

・地域課題について 

障害福祉サービスの理解が十分でない本人や家族において、サービス利用への意思

決定及び継続の難しさについて検討を行った。障害福祉サービスについてさらなる知

識の普及啓発や体験の機会を増やす必要があるのではないかといった意見が挙がった。 

 

 

以上 

 


