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第４期地域福祉計画地区懇談会の開催について 
 

開催時期：平成 30年１～２月頃 

開催規模：１回あたり 20人程度 

対 象 者：市民・地域福祉関係者 

実施目的：地域で生活・活動する市民目線での、地域の現状や課題、解決アイデア等を話し合ってい

ただき、地域福祉計画及び地域福祉活動計画へ生かす 

 

開催回数：以下３案から 

 ４回×４圏域 ３回×４圏域＋１ ２回×２×４圏域 

 ４回シリーズ（メンバー

固定）を４圏域で実施 

３回シリーズ（メンバー

固定）を４圏域で実施し

た後、全圏域で発表会 

２回シリーズを、時間帯

を変えて２回ずつ、４圏

域で実施 

大まかな

プログラム 

①現状と課題洗い出し 

②解決アイデア出し 

③重点か所の掘り下げ 

④重点的な取り組み掘

り下げ 

①現状と課題洗い出し 

②解決アイデア出し・重

点か所の掘り下げ 

③重点的な取り組み掘

り下げ 

４圏域合同発表会 

①現状と課題洗い出し 

②解決アイデア出し・重

点か所の掘り下げ 

ねらい じっくりと地域の取り

組みアイデアを検討す

る 

地域の取り組みアイデ

アを検討し、それらを全

圏域で共有する 

開催時間帯を変えるこ

とで、多くの参加者に参

加していただく 

懸念点 ほぼ毎週開催される４

回シリーズのもので、参

加者の負担がかかる 

１圏域当たりの開催数

は少なくなる 

重点的な取り組みの掘

り下げまでは行えない 
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【参考】第３期策定時 地区懇談会概要 

１．開催目的・対象者 

（１）“深める” ３回シリーズ 

第３期西東京市地域福祉計画策定にあたり、地区で実際に活動している皆様からのご意

見を頂き、計画に現状や取り組みのアイデア、アクションプランとして反映するため実施

しました。 

対象は、ほっとネット推進員／ふれまち参加者／ささえあい登録者／自治会／民生委員

児童委員／地域福祉コーディネーター／社会福祉協議会／地域包括支援センターなどの

地区で実際に活動をされている方です。 

（２）“広げる”１回シリーズ 

第３期西東京市地域福祉計画策定にあたり、多くの市民の皆様からのご意見を頂き、計

画に反映するため実施しました。 

対象は、西東京市在住の方全員です。 

２．日程及び参加人数 

圏域 小学校通学区域  日付 参加人数 延べ人数 

中部 

田無小、保谷

小、泉小、谷戸

第二小、本町小 

第１回 1/15(火) 17 

48 第２回 1/30(水) 18 

第３回 2/12(火) 13 

１回シリーズ 2/23（土） 16 16 

北東部 

保谷第一小、碧

山小、栄小、東

小、住吉小 

第１回 1/17(木) 20 

51 第２回 1/31(木) 16 

第３回 2/14(木) 15 

１回シリーズ 2/23（土） 13 13 

西部 

谷戸小、中原

小、芝久保小、

上向台小、けや

き小 

第１回 1/16(水) 17 

46 第２回 1/29(火) 14 

第３回 2/13(水) 15 

１回シリーズ 2/23（土） 4 4 

南部 

保谷第二小、東

伏見小、向台

小、柳沢小 

第１回 1/18(金) 18 

54 第２回 2/1(金) 19 

第３回 2/15(金) 17 

１回シリーズ 2/23（土） 3 3 
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（参考資料） 地区懇談会圏域別参加者内訳 

圏域 地区懇談会 参加者分類 分類別参加者延べ人数 延べ人数 

中部 
３回シリーズ 

策定委員 1 

48 

育成会 4 

地域福祉ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 0 

自治会 0 

ささえあい訪問協力員 4 

社協職員 3 

防災・防犯団体 0 

地域包括支援ｾﾝﾀｰ 6 

ふれまち 0 

ほっとネット推進員 16 

民生委員 14 

１回シリーズ 分類なし 16 16 

西部 
３回シリーズ 

策定委員 0 

46 

育成会 1 

地域福祉ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 0 

自治会 0 

ささえあい訪問協力員 3 

社協職員 5 

防災・防犯団体 3 

地域包括支援ｾﾝﾀｰ 7 

ふれまち 4 

ほっとネット推進員 6 

民生委員 17 

１回シリーズ 分類なし 4 4 

北東部 
３回シリーズ 

策定委員 0 

51 

育成会 2 

地域福祉ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 6 

自治会 4 

ささえあい訪問協力員 0 

社協職員 5 

防災・防犯団体 0 

地域包括支援ｾﾝﾀｰ 6 

ふれまち 0 

ほっとネット推進員 11 

民生委員 17 

１回シリーズ 分類なし 13 13 

南部 
３回シリーズ 

策定委員 0 

54 

育成会 9 

地域福祉ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 5 

自治会 5 

ささえあい訪問協力員 0 

社協職員 0 

防災・防犯団体 2 

地域包括支援ｾﾝﾀｰ 9 

ふれまち 8 

ほっとネット推進員 1 

民生委員 15 

１回シリーズ 分類なし 3 3 

  合計（３回シリーズ）   199 

  合計（１回シリーズ）   36 

  総計   235 
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３．実施内容 

（１）“深める” ３回シリーズ 

３回とも、主に、フセンに意見を書いて発表し、似たもの同士で分類をする KJ 法を用いて実

施しました。 

日程 実施内容 

第１回 

オリエンテーション／課題の抽出 

活動を通じて感じる現状や課題を抽出しました。 

○現状と課題について 

・フセンに書いて整理 

・フセンを分類 

○重点的な課題の決定 

・シールで重点的な課題を明確化 

・重点項目を決定 

第２回 

解決アイデアの検討 

重点的な課題について、解決のアイデアを話し合い、「個人や家族で行うこ

と（自助）」、「地域で行うこと（共助）」、地域で行うために「行政に支援をし

てほしいこと（公助）」に分類しました。 

○重点項目の解決アイデア出し 

・重点項目に対する解決アイデアを出し、分類 

・次回検討する「重要な取組み」を決定 

第３回 

具体案の決定と発表会 

今後具体的に地域で取り組んでいく内容について、掘り下げました。 

○プロジェクト（実行計画）の検討 

・テーマについてのプロジェクト（実行計画）案を書き出し、分類 

・重要なプロジェクトにシールを貼り重点プロジェクトを決定 

○発表し、共有 

・１回目から３回目の内容を簡潔にまとめ発表 

（２）“広げる” １回シリーズ 

実施内容 

課題の抽出・解決アイデア出し 

活動を通じて感じる現状や課題を話し合っていただき、その後解決アイデアをだして頂きました。 

○現状と課題について 

・ワールドカフェ方式で３～４人で自由な話し合いを、席替えをしながら数回実施 

・フセンに書いていただき、分類 

○解決アイデアについて 

・フセンに書いていただき、分類 
 


