
1 

 

第７期西東京市障害福祉計画・第３期西東京市障害児福祉計画 

におけるサービスの見込み量に対する実績について 
 

※令和７年度の実績値は、令和８年５月 20 日時点での見込みの数値です。 

 

１ 介護給付 

 

①訪問系サービス 

【居宅介護】 

利用時間は年々増加しており、見込み量を上回っています。また、利用者数は、年度により増減し

ていますが、令和７年度は増加し、見込み量と同程度となっています。 

（時間/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 1,210 1,441 1,528 1,246 1,259 1,271 

実績 1,027 1,066 1,232 1,292 1,306  
 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 84 84 91 89 90 91 

実績 96 87 86 84 93  

 

【重度訪問介護】 

利用時間、利用者数ともに年度により増減しています。また、利用時間は増加傾向にあり、令和７

年度で見込み量を上回っている一方で、利用者数は見込み量と同程度となっています。 

（時間/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 11,875 12,205 12,937 10,658 10,658 10,658 

実績 10,075 9,026 9,359 10,934 12,166  
 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 24 30 30 30 30 30 

実績 27 29 29 32 31  

 

【同行援護】 

利用時間は、令和７年度に増加していますが、利用者数は増減を繰り返しながら、ほぼ横ばいとな

っています。また、利用時間は見込み量を上回っており、利用者数は見込みと同程度となっています。 

（時間/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 737 815 864 721 762 805 

実績 625 603 582 650 861  
 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 40 42 44 45 45 45 

実績 46 42 42 45 47  
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【行動援護】 

利用時間は、令和５年度に減少しているものの、その後は増加傾向にあります。また、利用者数は

見込みを上回っているものの、利用時間は見込みを下回っています。 

（時間/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 578 803 851 740 878 1,041 

実績 491 594 467 507 546  
 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 18 20 21 22 23 24 

実績 20 20 22 23 27  

 

【重度障害者等包括支援】 

令和７年度時点で利用実績はありません。 

（時間/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 0 0 0 600 600 600 

実績 0 0 0 0 0  
 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 0 0 0 1 1 1 

実績 0 0 0 0 0  

 

②短期入所（福祉型・医療型） 

【福祉型】 

 利用者数は年々増加しており、令和７年度では見込み量と同程度となっています。一方で、利用人

日は増加傾向にあるものの、見込み量を下回っています。 

（人日/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 509 526 543 542 607 680 

実績 325 325 354 462 448  
 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 85 85 85 130 146 164 

実績 85 104 119 146 146  

【医療型】 

 利用人日、利用者数ともに令和６年度から令和７年度にかけて減少しています。また、利用人日、

利用者数ともに見込み量を下回っています。 

（人日/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 62 62 62 46 47 48 

実績 35 25 29 30 26  
 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 12 12 12 19 19 20 

実績 14 11 15 18 16  
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③療養介護 

利用者数は、20 人程度を維持しており、見込み量と同程度となっています。 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 19 19 19 20 20 20 

実績 19 20 20 22 22  

 

④生活介護 

  利用者数は年々増加しており、見込み量と同程度となっています。一方で、利用人日は令和６年度

に増加したものの令和７年度で減少しており、見込み量を下回っています。 

（人日/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 6,792 7,183 7,597 7,078 7,148 7,220 

実績 6,592 6,520 6,558 7,155 6,907  
 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 339 359 380 370 374 378 

実績 355 347 355 370 374  

 

⑤施設入所支援 

利用者数はほぼ横ばいで、見込み量を上回っています。 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 138 137 136 137 136 134 

実績 146 141 140 142 141  
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２ 訓練等給付 

 

①自立訓練（機能訓練・生活訓練） 

【機能訓練】 

 利用者数はほぼ横ばいですが、利用人日は令和７年度で大幅に増加しています。利用人日は見込み

量を上回っており、利用者数は見込み量と同程度となっています。 

（人日/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 18 18 18 43 43 43 

実績 31 25 16 22 54  
 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 3 3 3 4 4 4 

実績 4 2 2 3 3  

【生活訓練】 

 利用人日、利用者数ともに減少傾向となっています。また、利用人日、利用者数ともに見込み量を

下回っています。 

（人日/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 475 518 565 751 796 844 

実績 343 409 520 375 255  
 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 30 33 36 57 61 64 

実績 43 51 54 50 40  

 

②就労移行支援 

利用人日、利用者数ともに増減を繰り返しながら減少傾向にあります。また、利用人日、利用者数

ともに見込み量を下回っています。 

（人日/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 1,156 1,271 1,398 1,519 1,550 1,581 

実績 1,322 1,177 1,179 1,094 947  
 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 70 77 85 137 140 143 

実績 142 133 125 123 125  
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③就労継続支援（Ａ型・Ｂ型） 

【Ａ型】 

 利用者数はほぼ横ばいですが、利用人日は減少しています。また、利用人日、利用者数ともに見込

み量を下回っています。 

（人日/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 403 474 557 445 454 463 

実績 399 401 351 351 289  
 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 21 25 29 26 27 27 

実績 24 26 22 26 24  

【Ｂ型】 

 利用人日、利用者数ともに増加しています。また、利用人日は見込み量を下回っている一方で、利

用者数は見込み量を上回っています。 

（人日/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 7,024 7,477 7,959 7,568 7,871 8,186 

実績 6,646 6,789 6,717 7,104 7,318  
 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 426 453 482 535 557 579 

実績 487 499 503 534 565  

 

④就労定着支援 

利用者数は、令和６年度までは増加していましたが、令和７年度で減少しており、見込み量を下回

っています。 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 25 27 30 82 84 86 

実績 65 73 73 82 79  

 

⑤自立生活援助 

令和７年度時点で利用実績はなく、見込み量を下回っています。 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 3 3 3 3 3 3 

実績 0 0 0 0 0  

 

⑥共同生活援助 

利用者数は年々増加していますが、見込み量を下回っています。 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 216 231 247 409 467 532 

実績 294 317 348 356 377  
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⑦就労選択支援 

令和７年 10 月から開始したサービスです。令和７年度時点で利用実績はなく、見込み量を下回っ

ています。 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み     26 52 

実績     0  

 

 

３ 相談支援 

 

①計画相談支援  

利用者数は、増加傾向となっていますが、見込み量を下回っています。 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 252 269 287 165 175 186 

実績 96 98 99 106 106  

 

②地域相談支援（地域移行支援・地域定着支援） 

【地域移行支援】 

 利用者数は、増減を繰り返していますが、見込み量と同程度となっています。 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 2 2 2 2 2 2 

実績 1 1 4 2 2  

【地域定着支援】 

 令和７年度時点で利用実績はなく、見込み量を下回っています。 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 2 2 2 2 2 2 

実績 0 0 0 0 0  

 

 

４ 必須事項 

 

①移動支援事業 

利用者数は年々増加していますが、見込み量を下回っています。また、利用時間は減少傾向にあり、

見込み量を下回っています。 

（時間/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 3,775 3,944 4,120 3,708 4,005 4,325 

実績 2,832 3,328 3,731 3,607 3,504  
 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 349 365 381 345 373 403 

実績 274 296 321 326 334  
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②地域活動支援センター 

利用者数は、増減を繰り返しており、見込み量を下回っています。 

（利用者数/年） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 324 330 336 316 323 329 

実績 297 304 288 279 298  

 

③相談支援事業 

  見込み量の設定はしていません。 

 

④日常生活用具給付等事業 

  見込み量の設定はしていません。 

 

⑤意思疎通支援事業（手話通訳者派遣事業・要約筆記者派遣事業） 

【手話通訳者派遣事業】 

 利用件数は減少傾向となっている一方で、利用者数は増加傾向となっています。また、利用件数、

利用者数ともに見込み量を下回っています。 

（件/年） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 275 275 275 249 249 249 

実績 177 169 173 159 155  
 

（利用者数/年） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 25 25 25 26 26 26 

実績 17 17 11 21 20  

【要約筆記者派遣事業】 

 利用件数は、令和６年度までは増加していましたが、令和７年度で減少しており、見込み量を下回

っています。また、利用者数はほぼ横ばいとなっており、見込み量を下回っています。 

（件/年） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 204 204 204 140 140 140 

実績 20 33 38 39 35  
 

（利用者数/年） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 12 12 12 6 6 6 

実績 4 5 4 5 4  
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⑥手話通訳者養成研修事業（実績のみ） 

 
令和５年度 令和６年度 令和７年度 

修了者数 講習時間数 修了者数 講習時間数 修了者数 講習時間数 

初級 27 40 27 72 16 72 

中級 17 72 25 72 24 72 

上級 9 72 15 72 21 72 

通訳養成 5 72 10 72 5 72 

試験対策 7 72 3 52 6 64 

 

⑦理解促進研修・啓発事業 

見込み量の設定はしていません。 

 

⑧自発的活動支援事業 

見込み量の設定はしていません。 

 

⑨成年後見制度利用支援事業（成年後見制度法人後見制度） 

見込み量の設定はしていません。 

 

 

５ 任意事項 

 

①在宅重度心身障害者（児）入浴サービス事業 

  利用者数はほぼ横ばいとなっており、見込み量を下回っています。 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 10 10 10 12 14 15 

実績 8 10 8 8 8  

 

②日中一時支援事業 

利用者数は減少傾向となっており、見込み量を下回っています。 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 113 116 121 98 105 113 

実績 70 86 85 76 69  

 

③生活サポート支援事業 ※令和７年度で事業を終了しています。 

 

④障害者スポーツ支援事業（社会参加促進事業） 

利用者数は、年々増加していますが、見込み量を下回っています。 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 75 75 75 66 66 66 

実績 31 36 36 37 45  
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６ （障害児）通所支援 

 

①児童発達支援 

利用人日は、令和６年度で増加しており、令和７年度で減少したものの、見込み量を上回っていま

す。また、利用者数は、年々増加しており、見込み量を上回っています。 

（人日/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 1,067 1,099 1,132 2,337 2,407 2,478 

実績 1,523 1,991 1,873 2,965 2,740  
 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 172 177 182 398 409 422 

実績 294 377 430 452 457  

 

②放課後等デイサービス 

利用人日、利用者数ともに年々増加しており、見込み量を上回っています。 

（人日/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 3,272 3,370 3,471 4,391 4,523 4,659 

実績 3,221 3,517 3,885 4,361 4,717  
 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 273 281 289 402 414 426 

実績 330 358 414 445 487  

 

③保育所等訪問支援 

利用人日、利用者数ともに増減を繰り返しながら増加傾向にあります。また、利用人日は見込み量

を下回っている一方で、利用者数は見込み量を上回っています。 

（人日/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 4 4 4 65 72 79 

実績 7 38 33 21 36  
 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 2 2 2 33 36 40 

実績 14 27 38 30 39  
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④居宅訪問型児童発達支援 

令和７年度時点で利用実績はなく、見込み量を下回っています。 

（人日/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 8 8 8 8 8 8 

実績 0 0 0 0 0  
 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 2 2 2 2 2 2 

実績 0 0 0 0 0  

 

 

７ （障害児）相談支援 

 

①障害児相談支援 

利用者数は増加傾向となっておりますが、見込み量を下回っています。 

（利用者数/月） 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

見込み 56 80 115 36 40 45 

実績 16 18 22 26 26  

 


