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西東京市の障害者福祉に関する調査（アンケート調査）実施報告書 

 

１ 調査の目的 

令和９〜11 年度を計画期間とする第８期西東京市障害福祉計画・第４期西東京市障害児福祉計画の

策定に向けて、市内に在住する障害者及び障害児などの生活状況、福祉サービスの利用状況及び今後の

意向を把握し、次期計画に必要となる障害福祉・障害児福祉施策の現状把握のための基礎資料を作成す

ることを目的として実施しました。 

 

２ 調査対象及び方法、回収状況 

① 市民向け調査 

対象地域：西東京市在住の市民 

抽出方法：調査対象に該当する母集団から無作為抽出 

調査期間：令和７年 10月 17日～令和７年 11月７日 

調査方法：郵送配布、郵送回収または専用のホームページからＷｅｂ回答 

※発達障害者の方には関係機関に来所した際、調査協力に賛同した方のみに配布し、 

 郵送回収。 

※特別支援教育利用者調査は各学校から調査票を配布し、郵送回収。 

 

対象種別による対象者、発送数は以下の表の通り。 

番号 対象種別 調査票の種類 発送数 回収数 回収率 

01 身体障害者調査 身体障害者手帳所持者 834人 511件 61.3％ 

02 知的障害者調査 愛の手帳（療育手帳）所持者 638人 358件 56.1％ 

03 精神障害者調査 精神障害者保健福祉手帳所持者 897人 421件 46.9％ 

04 自立支援医療費制度受給者調査 自立支援医療（精神通院）を受けている方 100人 47件 47.0％ 

05 難病患者調査 難病医療費等助成対象疾病を患っている方 200人 121件 60.5％ 

06 発達障害者調査 発達障害と診断されたことがある方 50人 3件 6.0％ 

07 児童調査 

障害者手帳を持っている、自立支援医療（精

神通院）を受けている、難病医療費等の助

成対象となっている児童の保護者 

381人 219件 57.5％ 

08 特別支援教育利用者調査 
障害の有無にかかわらず特別支援教育を受

けている児童の保護者 
511人 158件 30.9％ 

合計 3,611人 1,838件 50.9％ 

※発達障害者調査については、回収数が少なく、統計的な有意性を担保できないことから、障害種別による
結果を割愛しています。なお、調査全体集計には反映されています。 

 

  



② 事業所向け調査 

対象地域：⻄東京市から施設入所支援の決定を受けた方が入所している市内外の障害者施設 

抽出方法：調査対象に該当する母集団から無作為抽出 

調査期間：令和７年 10月 17日～令和７年 11月７日 

調査方法：郵送配布、郵送回収または専用のホームページからＷｅｂ回答 

 

対象種別による対象者、発送数は以下の表の通り。 

番号 対象種別 調査票の種類 発送数 回収数 回収率 

09 施設入所者調査 
西東京市から支援決定を受けた方が入所し

ている障害者施設 
50件 31件 62.0％ 

合計 50件 31件 62.0％ 

 

 

 


