
西東京市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（第６期） 

進捗状況について 

 

西東京市健康福祉部高齢者支援課 

◇計画年度 

平成 27 年度～平成 29年度までの３年間 

 

◇高齢者人口（平成 28年 10 月１日現在） 

65 歳以上人口      47,045 人（高齢化率：23.6％） 

 （計画上の推計値       48,325 人）（ 〃  ：24.2％） 

75 歳以上人口      23,990 人（高齢者のうち 75 歳以上の割合：51. 0％） 

 （計画上の推計値    24,768 人）（         〃                ：51.3％） 

全人口            199,698 人 

（計画上の推計値      199,925 人） 

 

◇第 1号被保険者数及び要支援・要介護者数（平成 28 年８月１日現在） 

  第 1 号被保険者数     47,120 人 

  （計画上の推計値       47,002 人） 

  要支援・要介護者数     9,580 人 （約 300 人の総合事業対象者を除く） 

  （計画上の推計値        9,823 人） 

 

◇重点施策の実施状況 

（1） 介護予防の推進 

  ○介護予防・日常生活支援総合事業の実施 → 平成 28 年度から要介護者を

中心に順次移行中。 

  ○生活支援コーディネーターの配置 → 平成 27 年度から５人を配置 

  ○高齢者の通いの場として登録中 → 20 か所登録済(平成 28 年９月末現在） 

  ○介護支援ボランティア制度の創設 → 283人登録済(平成28年９月末現在) 

（2） 地域のちからを生かした支え合いの取組 

  ○認知症サポーター養成講座の実施等 → 市内事業所、小中学校で継続実施 

  ○認知症ケアパスの作成・普及 → 平成 28 年度中に作成予定 

（3） 在宅療養の推進 

  ○在宅療養体制の整備 → 在宅療養推進協議会の設置・運営、専門部会の設

置・運営（６部会） 

  ○在宅療養連携支援センターの開設 → 平成 28 年 10 月開設済 

 

資料９ 


