
基本目標１　人と地域とつながり、いきいきと暮らす

計画

実績

計画 1,830人 1,870人 1,910人 1,950人

実績 1,779人 1,758人

計画 305団体 315団体 325団体 335団体

実績 307団体 321団体

計画 480人 520人 560人 600人

実績 460人 432人

57.6%

（令和4年度）

計画 4回 4回 4回 4回

実績 4回 4回

計画 1回 4回
令和6年度の実
績を踏まえ検討

令和7年度の実
績を踏まえ検討

実績 1回 4回

40.7%

（令和4年度）

実績
40.7%

（令和4年度）
―

26.3%

（令和4年度）

実績
26.3%

（令和4年度）
―

42.4%

（令和4年度）

実績
42.4%

(令和4年度）
―

計画 1回 1回 1回 1回

実績 1回 1回

計画 15回 15回 15回 15回

実績 0回 0回

今後の希望について家族等に意向を伝えている一般高齢者の
割合（高齢者一般調査）

計画 ― 60% ―

1-1-5　権利擁護と虐待防止の推進

虐待防止キャンペーンの実施

虐待防止に関する出前講座の開催

1-1-6　情報提供の充実

―

1-1-4　在宅療養の体制整備・推進

医療と介護は連携していると思う割合（医療機関調査）
計画 ― 55% ―

在宅療養連携支援センターの認知度（医療機関調査）
計画 ― 35%

1-1-3　在宅生活の継続支援

地域包括支援センターの認知度（高齢者一般調査）

計画 ― 60% ―

実績
57.6%

（令和4年度）
―

1-1-2　家族介護者への支援の充実

息子介護者の会・娘介護者の会の開催

ケアラーズスクールの開催（民間事業者との共催）

１－１　住み慣れた地域で安心できる暮らし

1-1-1　地域ぐるみの見守り・支え合い

ささえあい協力員・ささえあい訪問協力員登録者数

ささえあい協力団体数

介護支援ボランティアポイント登録者数

高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（第９期）　施策の取組目標とその結果（指標）

施策体系・施策等

指標 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

介護保険運営協議会

令 和 ７ 年 1 0 月 2 日

資 料 １ － １
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基本目標１　人と地域とつながり、いきいきと暮らす

計画

実績
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計画 1,200人 1,500人 1,500人 1,500人

実績 1,317人 1,750人

計画 4回 4回 4回 4回

実績 4回 4回

計画 1回 1回 1回 1回

実績 1回 1回

計画 1,000人 1,500人 1,500人 1,500人

実績 1,479人 1,574人

計画 30人 40人 40人 40人

実績 37人 31人

計画 2チーム 4チーム 6チーム 8チーム

実績 2チーム 4チーム

計画 11,000人 11,000人 11,000人 11,000人

実績 31,161人 32,111人

計画 150人 150人 150人 150人

実績 138人 172人

計画 160人 192人 224人 256人

実績 157人 201人

計画 60% 60% 60% 60%

実績 78% 63%

44.2%

（令和4年度）

実績
44.2%

（令和4年度）
－

計画 16回 16回 16回 16回

実績 16回 16回

計画 60回 60回 60回 60回

実績 67回 72回

計画 30 40 50 60

実績 54 131

※自立した生活＝介護専門職による訪問・通所サービスに頼らずに自分らしい生活が送れる状態

フレイル予防のためのミニ講座

ｅスポーツ講座の開催回数

1-3-4　社会参加のさらなる促進

「ｍｅｅｔｓ」登録活動数（年度末）

短期集中予防サービス利用者数

自立した生活（※）に戻れた割合

1-3-3　フレイル予防のさらなる普及・推進

－
フレイルという言葉も内容も知っている一般高齢者の割合

計画 － 50%

1-3-2　リエイブルメントの推進

もの忘れ予防検診受診者数

家族会の実施数

認知症キャンペーンの実施

1-2-2　認知症の人と家族を地域で支える仕組みづくり

認知症サポーターの新規登録者数

認知症サポーター・ボランティアの新規登録者数

チームオレンジ団体数

１－３　住み慣れた地域でいつまでも楽しく元気でいられる暮らし

1-3-1　生きがいづくりの支援・推進

生きがい推進事業への延べ参加人数

高齢者クラブ新規登録会員数

1-2-1　認知症の人と家族への支援の充実

１－２　認知症の人と家族が安心できる暮らし
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基本目標２　なじみの環境の中で、必要なサービスを受けながら暮らす

計画

実績

実績 1か所 0か所

実績 0か所 0か所

実績 １か所 0か所

令和5年度 令和6年度 令和7年度

実績以下 実績以下 実績以下

実績 38日 37日

計画 25人 30人 35人 40人

実績 22人 31人

計画 60% 80% 80% 80%

実績 60% 100%

2-2-2　介護人材の確保・育成に向けた取組

くらしヘルパー養成研修受講者の事業所への就職人数

研修受講料助成対象者の市内事業所での定着率

2-2-3　介護サービス事業者への支援

2-1-2　介護サービスの質の向上

２－２　いつまでも安心して介護サービスを受けられる暮らし

2-2-1　保険者機能の強化

介護認定申請から認定までに要する平均日数
計画 39日

夜間対応型訪問介護の整備
計画

1か所
（令和3年度～

5年度）

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

看護小規模多機能型居宅介護又は小規模多機能型
居宅介護

夜間対応型訪問介護

いずれかの種別を１か所以上整備

（看護）小規模多機能型居宅介護の整備
計画

0か所
（令和3年度～

5年度）

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

看護小規模多機能型居宅介護又は小規模多機能型
居宅介護

夜間対応型訪問介護

いずれかの種別を１か所以上整備

２－１　住み慣れた地域で適切な介護サービスを受けられる暮らし

2-1-1　介護サービス基盤の整備促進

定期巡回・随時対応型訪問介護看護の整備
計画

1か所
（令和3年度～

5年度）

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

看護小規模多機能型居宅介護又は小規模多機能型
居宅介護

夜間対応型訪問介護

いずれかの種別を１か所以上整備
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