
西東京市認知症施策推進計画の施策体系（案）

基本理念 「認知症のある人が、希望を持って暮らし続けることができるまち西東京」

基本目標１ 「認知症のある人が、安心して自分らしく暮らすために」

基本目標２ 「認知症のある人を支える家族が、安心して暮らすために」

基本目標 施策 具体的な取組

１ 認知症のある人が、安心して
自分らしく暮らすために

1-1 「新しい認知症観」の理解促進
①オレンジフェスの開催
②広報媒体の有効活用（市報、動画、冊子等）

1-2 認知症のある人の社会参加の推進
①認知症カフェの活動支援
②社会参加の機会の創出

1-3 認知症のある人を地域で支える環境づくりの推進

①認知症サポーター養成講座の推進
②チームオレンジの活動支援
③本人ミーティングの開催
④認知症のある人に優しい公共施設の整備・改修

1-4 認知症の予防・検診の推進
①もの忘れ予防検診の受診勧奨
②認知症予防プログラムの推進

1-5 ユマニチュードの普及促進
①市民・事業者向け講座の実施
②家族介護者向け講座の実施
③児童・生徒向け講座の実施

1-6 認知症のある人の意思決定支援
①日常生活支援の充実
②成年後見制度・権利擁護支援の促進

２ 認知症のある人を支える家族が、
安心して暮らすために

2-1 相談・支援体制の充実

①地域包括支援センター・認知症初期集中支援チーム・認知症サポート
医（とうきょうオレンジドクター）による相談・支援
②見守りサービスの充実（行方不明者捜索ネットワーク、みまもりシール、
位置探索等サービス）
③若年性認知症本人・家族への支援

2-2 医療・介護サービスの充実
①多職種連携の強化
②認知症のある人を支える介護サービス基盤の整備

◆ 施策の体系

認知症のある人に
やさしいまちづくりを推進

※赤字下線は、前回の「たたき台」から追加
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