
第8期介護保険事業計画 介護サービス給付費の実績【介護給付】 資 料 ２ － １

令 和 6 年 7 月 2 9 日

介 護 保 険 運 営 協 議 会
○ 第８期介護保険事業計画の介護サービス類型別給付費（要介護１～５）の計画値を、計画年度ごとに、実績値と比較します。
○ 居宅サービス費は、訪問介護（ホームヘルプサービス）、訪問看護、居宅療養管理指導、通所介護（デイサービス）、通所リハビリテーションの実績が計画を大きく上回り、全体
として、実績が計画を約9.5億円上回りました。

○ 地域密着型サービス費は、特に定期巡回・随時対応型訪問介護看護、小規模多機能型居宅介護の実績が計画を大きく下回り、全体として実績が計画を6.4億円下回りました。
○ 施設サービス費は、介護老人保健施設の実績が計画を1.2億円上回りましたが、介護療養型医療施設の実績が計画を大きく下回り、全体として、実績が計画を3.1億円下回りました。
（介護療養型医療施設は令和６年３月末に廃止）

○ 居宅介護支援は、要介護認定者の増による介護ニーズの増加を踏まえ、実績が計画を約1.7億円上回りました。
○ 西東京市では、75歳以上の後期高齢者のうち、特に85歳以上の高齢者が増加しています。85歳以上の高齢者には、医療と介護両方のニーズを有する要介護認定者が多いことから、
訪問看護や居宅療養管理指導などの医療系居宅サービスの利用が増えています。

○ 第８期介護給付費の実績の全体額は、計画年度を通じて、計画を約1.7億円上回りましたが、保険料のほか、公費負担（国・東京都・西東京市）と介護給付費準備基金の取り崩しの
増額により賄いました。 （単位：千円）

区分

第８期計画 第８期実績
計画と実績の差
（計画－実績）令和３年度

（2021年）
令和４年度
（2022年）

令和５年度
（2023年）

合計
令和３年度
（2021年）

令和４年度
（2022年）

令和５年度
（2023年）

合計

（１）居宅サービス 7,658,201 7,743,564 7,799,198 23,200,963 7,860,308 7,973,427 8,313,366 24,147,101 ▲ 946,138

訪問介護 1,566,599 1,580,477 1,596,739 4,743,815 1,652,982 1,672,103 1,683,791 5,008,876 ▲ 265,061

訪問入浴介護 99,806 100,437 100,559 300,802 93,932 88,221 93,790 275,943 24,859

訪問看護 630,368 639,134 645,731 1,915,233 754,818 789,523 828,713 2,373,054 ▲ 457,821

訪問リハビリテーション 50,239 51,378 52,830 154,447 54,835 46,471 44,099 145,405 9,042

居宅療養管理指導 351,140 357,259 359,313 1,067,712 366,320 393,784 428,090 1,188,194 ▲ 120,482

通所介護 1,576,895 1,579,122 1,582,532 4,738,549 1,602,490 1,594,106 1,651,625 4,848,221 ▲ 109,672

通所リハビリテーション 297,173 294,205 285,254 876,632 363,784 320,915 353,825 1,038,524 ▲ 161,892

短期入所生活介護 379,505 381,220 391,066 1,151,791 385,021 396,178 397,995 1,179,194 ▲ 27,403

短期入所療養介護（老健等） 43,330 40,211 36,812 120,353 35,049 31,009 38,758 104,816 15,537

福祉用具貸与 583,494 596,759 595,096 1,775,349 603,716 622,460 627,070 1,853,246 ▲ 77,897

特定福祉用具購入 17,792 17,792 17,691 53,275 19,245 20,911 20,811 60,967 ▲ 7,692

住宅改修 31,287 30,350 30,350 91,987 35,904 34,988 37,519 108,411 ▲ 16,424

特定施設入居者生活介護 2,030,573 2,075,220 2,105,225 6,211,018 1,892,212 1,962,758 2,107,280 5,962,250 248,768

（２）地域密着型サービス 1,734,159 1,823,664 1,860,821 5,418,644 1,579,162 1,625,236 1,579,026 4,783,424 635,220

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 66,041 145,124 159,049 370,214 24,250 42,698 79,917 146,865 223,349

夜間対応型訪問介護 6,061 5,805 5,805 17,671 5,776 5,835 5,008 16,619 1,052

地域密着型通所介護 717,081 713,030 700,990 2,131,101 722,790 735,863 671,561 2,130,214 887

認知症対応型通所介護 141,245 140,929 138,640 420,814 131,092 124,542 113,375 369,009 51,805

小規模多機能型居宅介護 107,413 109,598 117,860 334,871 69,817 74,350 74,974 219,141 115,730

認知症対応型共同生活介護 629,388 632,886 639,602 1,901,876 602,262 615,174 596,989 1,814,425 87,451

看護小規模多機能型居宅介護 66,930 76,292 98,875 242,097 23,175 26,774 37,202 87,151 154,946

（３）施設サービス 4,648,367 4,699,413 4,747,879 14,095,659 4,583,060 4,524,165 4,676,717 13,783,942 311,717

介護老人福祉施設 2,939,278 2,989,376 3,037,842 8,966,496 2,953,663 2,923,389 3,043,595 8,920,647 45,849

介護老人保健施設 1,293,806 1,294,524 1,294,524 3,882,854 1,293,320 1,312,170 1,395,786 4,001,276 ▲ 118,422

介護医療院 155,215 155,301 260,212 570,728 189,654 207,118 196,096 592,868 ▲ 22,140

介護療養型医療施設 260,068 260,212 155,301 675,581 146,423 81,488 41,240 269,151 406,430

（４）居宅介護支援 925,968 933,570 948,959 2,808,497 978,768 999,489 996,250 2,974,507 ▲ 166,010

合 計 14,966,695 15,200,211 15,356,857 45,523,763 15,001,297 15,122,317 15,565,359 45,688,974 ▲ 165,211

1億円以上の差



第8期介護保険事業計画 介護サービス給付費の実績【予防給付】

○ 介護予防は、65歳以上の高齢者の方が「要介護状態になることを極力遅らせること」「要介護状態になるのを未然に防ぐこと」「すでに介護が必要な場合は、状態が
悪化しないよう努め、改善を図ること」を目的としています。

○ 具体的には、食生活の見直しによる栄養面での改善、体操やレクリエーション、リハビリテーションなどを通じての運動能力の低下の防止、「物を食べる（噛む・飲
み込む）」「十分な唾液の分泌を促す」「会話をする（言葉を発する）」「豊かな表情をつくる」といった口腔機能の向上を図り、日常生活の質（QOL）を高めるため
にケアします。

○ 介護予防は、予防を目的としたサービスであることから、対象となるのは基本的に自立している健康な高齢者（地域支援型の予防サービスのみ）と、要支援１・２の
高齢者の方です。

○ 第８期計画では、（１）介護予防サービスのうち、介護予防訪問看護、介護予防訪問リハビリテーション、介護予防居宅療養管理指導、介護予防通所リハビリテー
ション、介護予防住宅改修の実績が計画を上回りました。また、（２）地域密着型サービスと（３）介護予防支援の実績も計画を上回りました。第８期計画の予防給付
の全体額では、実績が計画を約668万円上回りました。

（単位：千円）

区分

第８期計画 第８期実績
計画と実績の差
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（2022年）

令和５年度
（2023年）

合計

（１）介護予防サービス 163,871 167,852 170,340 502,063 160,281 167,019 177,102 504,402 ▲ 2,339

介護予防訪問看護 23,683 23,872 23,872 71,427 24,778 25,318 29,075 79,171 ▲ 7,744

介護予防訪問リハビリテーション 1,130 935 935 3,000 2,881 3,148 2,434 8,463 ▲ 5,463

介護予防居宅療養管理指導 12,556 12,699 12,844 38,099 13,906 15,163 15,962 45,031 ▲ 6,932

介護予防通所リハビリテーション 17,855 17,865 17,865 53,585 18,780 21,602 25,935 66,317 ▲ 12,732

介護予防短期入所生活介護 13,126 13,133 13,133 39,392 643 1,285 1,588 3,516 35,876

介護予防福祉用具貸与 31,409 32,717 32,913 97,039 29,627 31,426 32,969 94,022 3,017

特定介護予防福祉用具購入 2,699 3,072 3,350 9,121 2,315 2,856 3,583 8,754 367

介護予防住宅改修 12,366 13,342 14,483 40,191 18,055 14,619 16,720 49,394 ▲ 9,203

介護予防特定施設入居者生活介護 49,047 50,217 50,945 150,209 49,296 51,602 48,836 149,734 475

（２）地域密着型サービス 1,032 1,033 1,033 3,098 2,433 2,567 1,851 6,851 ▲ 3,753

介護予防小規模多機能型居宅介護 1,032 1,033 1,033 3,098 2,433 2,567 1,851 6,851 ▲ 3,753

（３）介護予防支援 34,439 35,695 35,813 105,947 34,157 35,527 36,847 106,531 ▲ 584

合 計 199,342 204,580 207,186 611,108 196,871 205,114 215,800 617,784 ▲ 6,676


