
 

西東京市生きる支援推進計画 進捗状況 

 

１ 生きる支援推進計画の進捗 

  ・庁内関係部署に生きる支援推進計画シートを用いて進捗確認 

 

２ 令和２年度「生きる支援」実施事業報告 

 項   目 開  催 実績（延べ） 

(1) 

駅頭キャンペーン 

（市内鉄道２駅にて、リーフレ

ット、入浴剤等配布） 

駅頭１回、公共施設等の

窓口で配布 

合計 1,500 セット 

- 

(2) 一般向けゲートキーパー研修 ２回 28 人 

(3) 
新任職員向けゲートキーパー研

修 
１回 ６人 

(4) 若年向けゲートキーパー研修 ２回 113 人 

(5) 関係者向けゲートキーパー研修 １回 12 人 

 

３ LINE 相談の概要 

(1) LINE アカウント名 

「こころ Hale・Hale＠西東京市」 

   

(2) 実施期間 

    令和３年７月 28 日（水）から令和４年３月 30 日(水)まで。 

    相談受付日時：毎週日曜日、水曜日の週２回 

    午後６時から午後９時 30 分まで（相談終了時間は、午後 10 時） 

 

(3) 対象者 

    西東京市在住の概ね 18 歳から 39 歳までの方 

  

(4) 実績（令和３年７月 28 日から令和４年 1 月末まで） 

・相談稼働回数：52 回 

・相談件数：100 件 

資料 ７ 



・LINE 相談での友だち登録数：444 件（令和４年１月末現在） 

・相談の約 80％が女性、30 代が半数以上占め、次いで 20 代の順で多い。 

・リピーターからの相談が相談件数の半数を占めている。 


