
第１部　総論 第１部　総論
第１章　計画策定の背景と趣旨 第１章　計画策定の背景と趣旨
１　策定の背景と趣旨 １　策定の背景と趣旨
２　平成37年（2025年）の将来像 ２　令和7年（2025年）及び令和22年（2040年）の将来像
３　計画の位置づけ、計画期間 ３　『西東京市版地域包括ケアシステムの構築に向けて
４　西東京市版地域包括ケアシステムの構築に向けて ４　圏域の設定
５　計画策定の方法 ５　計画の位置付け、計画期間
６　圏域の設定 ６　計画策定の方法

第２章　高齢者を取り巻く現状と課題 第２章　高齢者を取り巻く現状と課題
１　高齢者を取り巻く現状 １　高齢者を取り巻く現状
２　介護保険制度の改正により、市に求められている課題 ２　介護保険制度改正等の動向
３　これまでの取り組みと課題（第6期の取り組み） ３　第７期計画の取組と課題
４　第７期の課題と方向 ４　第８期の課題と方向性

第３章　計画の考え方 第３章　計画の考え方
１　基本理念 １　基本理念
２　基本方針 ２　基本目標
３　重点施策 ３　施策の方向性
４　計画の進行管理、施策の達成状況の評価 ４　重点施策
５　計画の体系 ５　計画の体系

第２部　基本理念の実現に向けた施策の展開 第２部　基本理念の実現に向けた施策の展開
第１章　自分らしく過ごせるまちの実現 第１章　生きがい活動とフレイル予防の推進
１　情報提供の充実 １　健康づくりの促進
２　権利擁護の取り組みの充実 ２　フレイル予防の促進
３　高齢者の虐待防止 ３　介護予防・日常生活支援総合事業の推進
４　家族介護者への支援 ４　生きがいづくり、地域参加の促進

第２章　安心・安全なまちの実現 第２章　生活支援体制の充実
１　多様な住まい方の実現 １　情報提供、相談支援体制の充実
２　外出しやすい環境の整備 ２　家族介護者への支援
３　いざというときのしくみづくり ３　地域ぐるみで支え合うしくみづくり

４　生活支援サービス等の充実
第３章　地域での生活を支えるしくみづくり ５　権利擁護と虐待防止の推進
１　地域参加の促進
２　介護予防・日常生活支援総合事業の推進 第３章　認知症の方にやさしい体制づくり
３　介護予防の促進 １　認知症の方などへの支援
４　生活支援サービス等の充実 ２　認知症を地域で支える仕組みづくり

第４章　在宅療養体制の充実 第４章　在宅療養体制の充実
１　多職種が連携する体制づくり １　市民への理解促進
２　市民への理解の促進 ２　在宅療養の体制整備
３　在宅療養の体制整備

第５章　安心して暮らせる環境づくり
第５章　介護保険サービスの充実 １　多様な住まい方の実現
１　介護保険サービス提供体制の充実 ２　人にやさしいまちづくりの推進
２　サービスの質の向上 ３　いざというときの仕組みづくり
３　介護人材の確保
４　保険者機能の充実 第６章　介護保険サービス等の充実

１　介護保険サービス提供体制の充実
第６章　誰もが健やかに暮らすしくみづくり ２　サービスの質の向上
１　健康づくりの促進 ３　介護人材の確保
２　認知症の方などへの支援 ４　保険者機能の充実

第７章　地域の力を引き出すしくみづくり
１　地域ぐるみで支え合うしくみづくり
２　地域共生社会の促進

第３部　介護保険事業の見込み 第３部　介護保険事業の見込み
第１章　基本的考え方 第１章　基本的考え方
１　地域支援事業の充実 １　地域支援事業の充実
２　地域密着型サービスの整備 ２　地域密着型サービスの整備
３　介護給付の適正化の取り組み ３　介護給付の適正化の取り組み

第２章　介護保険事業の見込み 第２章　介護保険事業の見込み
１　被保険者数 １　被保険者数
２　要支援・要介護認定者数と事業対象者数 ２　要支援・要介護認定者数と事業対象者数
３　介護保険サービスの給付費 ３　介護保険サービスの給付費
４　サービス別の整理 ４　サービス別の整理

第３章　介護保険財政と第1号被保険者保険料 第３章　介護保険財政と第1号被保険者保険料
１　介護保険財政 １　介護保険財政
２　第１号被保険者保険料 ２　第１号被保険者保険料

第４部　計画の推進体制 第４部　計画の推進体制
第１章　各主体の役割 第１章　各主体の役割
１　市民 １　市民
２　地域社会 ２　地域社会
３　地域活動団体 ３　地域活動団体
４　医療・介護関係者 ４　医療・介護関係者
５　行政 ５　行政

第２章　計画の推進体制 第２章　計画の推進体制
１　高齢者保健福祉の推進 １　計画の進行管理、施策の達成状況の評価
２　介護保険の運営 ２　地域包括ケアの推進体制
３　地域包括ケアの推進 ３　介護保険の円滑な運営

資料編
1　検討体制 資料編
2　検討経緯 1　検討体制
3　各施策の取組目標等 2　検討経緯
4　用語解説（50音順） 3　各施策の取組目標等

4　用語解説（50音順）

【第７期】

第８期計画の構成（案）の第７期計画との比較

【第８期】

第４部に移動

第３回西東京市高齢者保健

福祉計画検討委員会 資料２

令 和 ２ 年 1 0 月 ８ 日

第１部から移動


