
 

 

 

 

 

 

 

西東京市地域密着型サービス事業所に係る 

指定申請・更新について 

 

  

資料２ 



- 1 - 

 

１ 協議案件 

（１）認知症対応型共同生活介護指定更新 

地

図

NO 

指定期間 施 設 名 圏域 所在地 
定員 

（人） 
法人名 

① 
Ｒ4.4.1～ 

Ｒ10.3.31 

グループホー

ム花・南町 
南部 

西東京市南町四丁目

19 番８号 
18 株式会社花 

 

 

 

 

 

 

 

①

C 

指定更新事業所位置図 

○認知症対応型共同生活介護 
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地域密着型サービス事業所の指定審査表① 

指定更新を受けようとする事業所 グループホーム花・南町 

介護保険事業所番号 1395400078 

事業所の所在地 東京都西東京市南町四丁目 19 番８号 

地域密着型サービス事業 
認知症対応型共同生活介護 

介護予防認知症対応型共同生活介護 

当初指定年月日 平成 22年４月１日 

指定更新年月日・指定更新期間 令和４年４月１日 令和４年４月１日～令和 10 年３月 31日 

申  請  者 株式会社花 

法人代表者の職名・氏名 代表取締役 佐々木 厚 

主たる事務所の所在地 東京都西東京市下保谷一丁目７番 22号 

主な併設事業 － 

事業所 

の概要 

代表者・資格 佐々木 厚 介護支援専門員 

管理者 

平野 健 

資格  介護福祉士・介護支援専門員 

研修 認知症対応型サービス事業管理者研修 

計画作成担当者 

ユニッ

ト 
① 高良 舞 ② 平野 健 

資格 介護福祉士 介護支援専門員 

研修 認知症介護実践研修 認知症介護実践研修 

従業者 

職種 

員数 

職種 ① 介護職員 ② 介護職員 

常勤 ５人 ４人 

非常勤 ５人 ５人 

常勤換算 ７人 ５．６人 

居室の面積 

①  ９室 

8.69㎡（ 室）≧ 7.43㎡ 

②  ９室 

8.69㎡（ 室）≧ 7.43㎡ 

利用定員 18 人 ユニットごとの定員①９人 ②９人 

利用料 
法定代理受領分  利用者負担割合に準ずる 

法定代理受領分以外  介護報酬告示上の額 

協力医療機関 練馬東クリニック 診療科名 内科 

耐火・準耐火建築物の

別 
－ 

実地検査日 － 

稼働率(最近３カ年) 

※一年の平均値 

平成 30年度 令和元年度 令和２年度 

96％ 96％ 99％ 

運営推進会議の開催状況

(最近３カ年) 

平成 30年度 令和元年度 令和２年度 

      ６ 回       ６ 回       ３ 回 
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利用者の方からの声など 

コロナ禍により今まで行ってきた外出や行事などができなくなった分、ホーム

の中で食の楽しみが利用者の声としてあがっています。個々の能力に合わせ調

理参加し、食事だけでなくおやつを一緒に作るなど作る過程も楽しいとの声を

いただいています。ご家族には毎月花だよりという形で写真を添え、生活の様

子をお知らせしています。面会が制限される中、様子がうかがえ嬉しいとの声

をいただいています。また医療連携により通院の負担が減りコロナ禍の中助か

りますとの意見をいただいています。 

事業所のＰＲポイント 

認知症の症状を個々の特性・個性と捉え、その人らしい生活を送ることができ

るよう支援をしています。勤続年数の長い職員が増え、経験から、要介護の重

たい方でグループホームの共同生活が困難と思われる方の相談にも応じ、受け

入れる体制を整えてきました。特養や病院などに転所することなく、終の棲家

として看取りができる体制もでき、長い目で安心してもらえるホームとなって

います。 

地域との交流で実施して

いる内容 

以前は地域の人に、ホームで行っている納涼祭や園庭で流しそうめんやサンマ

を焼くなどの行事に参加してもらい利用者と交流をしました。行事の案内は直

接お声をかけさせてもらう他、チラシを近くの福祉会館などに配ることで周知

を行っています。また近隣のお宅に行きお茶会を行ったり、地域包括主催の認

知症カフェや個人で主催している地域サロンに出向くなど、交流を深めてまい

りました。コロナ禍により２年程は地域との交流は控えるようにしています

が、収束したら再開したいと考えています。 

事業所で実施している研

修の内容 

（研修テーマ、参加率等） 

事業所内で勉強会という形で行っています。法人内でテーマを出し合い、資料

を用意して情報交換しています。令和２年から３年は、大きく①接遇・マナー

②虐待③法制度④アセスメント⑤看取り⑥事故対策と防災⑦認知症⑧コミュニ

ケーション⑨自立支援⑩感染症⑪急変時の対応⑫ケアプランの１２個のテーマ

から資料を持ち合い、勉強会を行いました。また花・南町では、課題となって

いる利用者の高齢化・重度化から、食事形態や嚥下の研修、看取りやボディメ

カニクスの研修を行いました。また法人全体で虐待防止の研修や感染症対策の

研修を実施しました。参加率は常勤職員が中心で５～６割程度です。参加出来

なかった職員には資料を配布し、閲覧できる様ファイリングしています。 

サービス面での専門職の

関わり（具体的事例・課

題） 

法人では専門職（社会福祉士、理学療法士、栄養士など）が在籍しており、リ

ハビリのアドバイスや栄養面での相談ができています。医療連携では練馬東ク

リニックと開設当初から変わらなく連携が取れており、最近では薬局が変わ

り、訪問診療時に薬剤師が同行してくれているので、薬に関する相談もしやす

くなりました。 

事業展開を進めていくう

えでの課題 

経年劣化により、施設全体での修繕や備品の買い替えが必要になってきていま

す。具体的には修繕が必要な箇所としては床材の傷んでいる所や壁紙が傷んで

いる所があり、計画的に取り組んでいく予定です。備品としては空調設備（エ

アコンや換気扇）が劣化してきていますので、買い替えや修理を検討していま

す。令和３年度では玄関の扉とトイレの扉３カ所が破損したため修理・交換し

ました。 
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２ 報告案件 

（１）地域密着型通所介護新規指定（区域外） 

NO 指定期間 施 設 名 圏域 所在地 
定員 

（人） 

宿泊

サー

ビス 

総

合

事

業 

種別 法人名 

① 
Ｒ4.2.1～

R10.1.31 
Workshop RNC 区域外 

東京都武蔵野

市西久保二丁

目６番１号 

10 ― ― １日型 
株式会社アール・

エヌ・シー 

 

（２）地域密着型通所介護指定更新（区域外） 

NO 指定期間 施 設 名 圏域 所在地 
定員 

（人） 

宿泊

サー

ビス 

総

合

事

業 

種別 法人名 

① 
Ｒ4.3.1～

R10.2.28 

デイサービス 

孫の家 
区域外 

東京都杉並区

井草三丁目 26

番 14 号 

５ ― ― １日型 株式会社 孫の家 

 


