
 

 

西東京市若者会議について 

 

１ 概要 

若者が日ごろ感じていることや、市に求めるもの、市が実施している事業について若い世代の方々が

どう感じているか、市の情報が若者には届きにくいといった若者調査の結果などについて、若者の意見

を伺い、若者が市政に参画するための仕組みなどの検討をするために「西東京市若者会議」を令和８年

度から実施する。 

 

２ 活動頻度・会場・実施方法 

(1) 活動頻度：月１回程度 

(2) 会  場：イングビル  

(3) 実施方法：定期開催会議 

 

３ 実施内容 

(1) 西東京市の子ども・若者の意見表明の機会（西東京市の取組の反映の仕方、毎年度実施されている

事業の評価、西東京市ワイワイプランなど）についての評価 

(2) 市役所のＳＮＳ運用方法、若者の居場所について、若者からの提案 

 

4 メンバー 

(1) 高校生年代以上 29歳未満の市内在住・在勤・在学の者・12～15人程度 

(2) 若者ミーティングのメンバー・３～４人 

(3) 若手職員・３～４人 

 

5 メンバー募集方法 

(1) 募集期間 

令和８年４月１日から５月 10日まで 

(2) 募集方法 

市報・ＨＰ・ＳＮＳ・チラシ・ポスター 

(3) チラシ・ポスター設置場所 

田無庁舎、保谷庁舎総合窓口、福祉丸ごと相談窓口、住吉会館、協働コミュニティ課窓口、 

公民館・図書館、文化施設（タクトホームこもれび GRAFAREホール、J:COMコール田無、 

市民文化プラザ）、ゆめこらぼ、市内高等学校（都立３校、私立２校）、市内大学（私立２校）、 

市内子ども食堂など NPOや市民団体を通じた広報 
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６ 年間スケジュール（予定） 

 

会議 実施月 実施内容 

第１回 
令和８年５月 21日

（木）19：00～ 

・市の取組、現状についてのガイダンス、グループワーク 

・居場所について 

・若者会議の活動の情報発信について 

第２回 ６月(※) 

・令和７年度に実施した西東京市の取組における 

市の自己評価についてのガイダンス、グループワーク 

・居場所について 

・若者会議の活動内容の情報発信について 

第３回 ６月(※) 
若者の評価に向けた調査 

（評価対象事業の担当へのヒアリング・インタビュー） 

第４回 ７月上旬(※) 

・若者の評価をまとめるグループワーク、発表 

・居場所についての提案 

・情報発信の実施について 

第５回 10月(※) 
・若者応援リーフレットの改訂について 

・来年度話し合いたい内容について 

第６回 11月(※) 
・若者応援ポスターについて 

・今年度の振り返り 

発表 令和９年１月 市への評価について意見交換会（発表あり） 

※…日時については、メンバーの予定を確認して決定します。 

 


