
令和８年度西東京市ワイワイトーク企画案 

 

１ 趣旨 

第3期子ども・若者ワイワイプランの取組状況の評価及びその評価を子どもの体験活動の企画・実施に繋げ

ることを目的とし、子どもに関する施策について子どもの意見を聞く機会としてのワークショップを開催し、さらに

ワークショップでの子どもの意見を活かして体験活動を子どもに企画立案してもらい、実施する。 

 

２ 取組のポイント 

  ・ワークショップでは、市の子どもに関する施策について、事業内容を担当課が説明した上で、事業に対する評

価及び事業の方向性について意見をもらう。 

・子どもが安心して意見を発表できるよう、参加者同士や環境に慣れるステップを設ける。 

  ・純粋な意見を引き出せるよう、子どもと接するスタッフは大学生とする。 

  ・ワークショップ実施後、子どもの意見に対して、市のコメントをまとめたフィードバック資料を作成し送付する。 

  ・ワークショップで評価を受けた施策・事業をもとに、ワークショップでもらった子どもの意見を活かした体験活動

の企画立案、実施に繋げる。 

  

３ ワークショップで意見を聞く施策・事業（案）  

  「子どもの意見表明の機会の充実」に関する事業のうち、 

・資源循環推進課（資源循環サミットにおける中高校生の美化活動） 

・企画政策課（小学校で総合計画の出張授業を行い、子どもが話し合ったことを計画に反映） 

・公共施設マネジメント課（中学校の生徒会に対し学校建替に係る出前授業を行い、アンケート形式で意見聴 

取）  など 

     

４ 実施時期と場所 

  （１）ワークショップ：令和８年７月４日、11日、12日  武蔵野大学内（５号館を使用予定） 

（２）体験活動：令和８年10月～令和９年１月  市内駅前を想定 

※参加者募集期間： 令和８年５月１日（金）～６月8日（月） 

 

５ 対象者 

  小学４年生から高校生年代まで 45人（最大10グループ） 

 

6 協力先 

武蔵野大学 中西 真 准教授、中西ゼミの学生（運営・ファシリテーター） 

 

7 活動内容 

（1）ワークショップ実施の流れ 

  事前準備 

     参加者に、「子どもの意見表明」についての説明文とメモ用プリントを送付し、「自分の体験としての意見表

明の機会」について、どんな機会があったか簡単に考えてプリントに書いてきてもらう。 

 

Daｙ1 事前学習 ７月４日（土） 9時30分～12時30分 

ア  アイスブレイクとしてキャンパスツアーを実施 

イ  子ども条例（意見表明とは）、ワイワイプランについて市職員から説明後、グループで「自分の体験として

の意見表明の機会」についてグループで共有する。 

資料２ 



（子どもの意見表明についての理解を深め、身の回りの意見表明の機会について共通認識を図る） 

ウ  市の「子どもの意見表明の機会の充実」に係る取組について、事業課から子どもに令和７年度実施状

況を説明し、理解を深める。 

   〔事業説明課〕 

※当日の参加課は調整中 

※資源循環推進課の美化活動については、企画立案から子どもが参加可能であるため、今回はこの美

化活動について体験活動を行うこととし、子どもたちに体験活動もイメージしてもらえるような説明を

行う。 

    エ  市の「子どもの意見表明の機会の充実」についての取組について、令和７年度実施状況の説明を聞い

て、「良いと思ったところ」「もっとこうなったら良いと思ったところ」、「ほかにどんな機会があったら良いか」

を個人のワークシートに記載する。（次回のグループワークの準備） 

 

Daｙ２  グループワーク ７月11日（土） 9時30分～12時30分 

 ア  前回、個人で考えた市の「子どもの意見表明の機会の充実」の取組について思ったことをグループで共

有し、「良いと思ったところ」「もっとこうなったら良いと思ったところ」「ほかにどんな機会があったら良い

か」について話し合う。 

イ  話し合った内容を、模造紙にまとめる。（発表の準備） 

 

Day3  発表  ７月12日（日） 9時30分～12時30分 （市長、副市長、教育長、審議会長出席） 

  発表の準備をしてから、グループごとに発表する。（保護者、子ども・若者審議会専門部会委員も見学） 

 

（2）ワークショップ実施後の体験活動実施までの流れ 

   ア  子どもの意見に対する市からのフィードバック（９月ごろ） 

     ワイワイトークで子どもからもらった意見に対して、庁内で事業担当課からのコメントを作成し、コメントをまと

めた資料を「市からのフィードバック」としてワイワイトーク参加者へ送付する。フィードバック資料は、市ＨＰで

も公開する。 

 

   イ  資源循環推進課の美化活動について、子どもの意見を活かした体験活動の企画・実施（10～１月ごろ） 

    【10月～11月ごろ】 

資源循環推進課が令和７年度に実施した「資源循環サミットにおける中高校生の美化活動」について、

ワイワイトークで子どもから意見をもらった内容を活動の企画に反映するため、「作戦会議」を実施する。 

令和７年度に資源循環推進課が行った事業内容を基に、ワイワイトークでの意見をさらに反映させ、小学

４年生～高校生が行う美化活動の企画を子ども自身が立案する。 

【１月ごろ】 

「作戦会議」で子どもが企画した内容をもとに、市内の美化活動を実施する。 

（体験活動のみの参加も可能とする予定） 

 

ウ  市とワイワイトーク参加者の意見交換会（１月ごろ）  ※体験活動と同日に実施予定 

      ワイワイトーク・体験活動参加者と市（市長、副市長、事業担当課職員、市若手職員など）が直接意見を交

換する会を設ける。 

体験活動を実際に行ってみて思ったことや改善点の意見交換及びフィードバック内容をどのように施策へ

反映したのか、子どもの意見がどのように取り扱われたかなどを市からお伝えして、それに対して参加者と市

（市長、副市長、事業担当課職員、市若手職員など）が直接意見を交換する。 
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 　お申込みされた方には、事前に説明資料をお送りします。

★

 ９月～10月頃

　市からみなさんの意見へのお返事（フィードバック）をお送りします。

 １月頃（自由参加）

　ワイワイトークの内容について、市の職員との意見交換会を開催予定です。

　　

武蔵野大学　武蔵野キャンパス地図

イベント詳細

 

　　　　　　　自己紹介、キャンパスツアー

     　                     

  2日目 ７月11日（土）9時30分～12時30分

　                           グループワーク
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　　　　　　グループで話し合ったことを発表しよう！
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のみなさんから聞かせていただく

ワークショップです。学      ぼ      う
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話してみよう

会場
参加にあたって

西東京市子ども若者応援課

　電話：042-460-9841

主催・問い合わせ

小学生は原則保護者が会場まで

    同伴してください（応相談可）。

保護者の方用の待合室あり。

公共交通機関をご利用ください。

　（車での送迎の場合、ロータリーでの　　

　　乗降は可能）

イベントで撮影した写真・動画は

　  市と武蔵野大学の報告書や広報等に

　  使用しますのでご了承ください。

安心して参加いただけるよう、

　  サポート大学生・職員は子どもとの

　　接し方に配慮します。

武蔵野大学　武蔵野キャンパス５号館

住所：東京都西東京市新町1－1－20

趣旨

武蔵野大学　中西ゼミ

協力

※次の内容をご確認ください。

参加する皆さまへ

西東京市の子どもの声を聞く取組について知ろう。

自分が考える「想いを伝えられる場面」について

共有しよう。

1日目 ７月４日（土）9時30分～12時30分

３日目 ７月12日（日）9時30分～12時30分

子どもの意見や考えを伝えることについて

西東京市の取組の良い点、もっとこうなったら良いなと思う点を

 話し合って、まとめよう！

みなさんの意見を

市の取組に生かして、

体験してみよう！

10月～11月に「作戦会議」をして

１月ごろに体験します。

体験活動

※詳しくは７月のワイワイトークで

お知らせします。
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