
令和８年７月20日時点　　参加者： 466 人

年齢（あなたは　なんさいですか？　かいてね） 回答数 割合

６歳 54 11.6%

７歳 50 10.7%

８歳 56 12.0%

９歳 49 10.5%

10歳 43 9.2%

11歳 65 13.9%

12歳 40 8.6%

13歳 32 6.9%

14歳 24 5.2%

15歳 38 8.2%

16歳 5 1.1%

17歳 3 0.6%

18歳 2 0.4%

未回答、その他 5 1.1%

学年（あなたは　なんねんせいですか？　かいてね） 回答数 割合

小学１年生 62 13.3%

小学２年生 48 10.3%

小学３年生 57 12.2%

小学４年生 48 10.3%

小学５年生 44 9.4%

小学６年生 74 15.9%

中学１年生 30 6.4%

中学２年生 31 6.7%

中学３年生 17 3.6%

高校１年生 43 9.2%

高校２年生 1 0.2%

高校３年生 3 0.6%

未回答、その他 8 1.7%

回答数 割合

男（おとこ） 227 48.7%

女（おんな） 220 47.2%

答えたくない（こたえたくない） 18 3.9%

未回答 1 0.2%

回答数 割合

西東京市（にしとうきょうし） 426 91.4%

西東京市以外（にしとうきょうし　いがい） 30 6.4%

答えたくない（こたえたくない） 8 1.7%

未回答 2 0.4%

　　　　令和８年度　西東京市子どもアンケート集計(速報値）

問１　あなたの年齢と学年を教えてください。（あなたは　なんさいですか？　なんねんせいですか？）

問２　あなたの性別を教えてください。（あなたの　せいべつを　おしえてください。　あてはまるものを　ひとつ
    　　えらんでね）

問３　あなたはどこに住んでいますか？（あなたは　どこに　すんでいますか？
あてはまるものを　ひとつ　えらんでね）

資料５
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回答数 割合

市報・ホームページ・市のYouTube（しほう・ほーむぺーじ・しの　ゆ－ちゅーぶ） 10 2.1%

学校（がっこう） 378 81.1%

児童館・児童センター（じどうかんや　じどうせんたー） 1 0.2%

学童クラブ（がくどうくらぶ） 8 1.7%

子ども相談室　ほっとルーム（こどもそうだんしつ　ほっとるーむ） 1 0.2%

公民館（こうみんかん） 3 0.6%

図書館（としょかん） 2 0.4%

スキップ教室・ニコモルーム・教育相談（すきっぷきょうしつ・にこもるーむ・きょういくそうだん） 3 0.6%

こもれびホール・コミュニティセンター・ONE FOR ALL西東京・西東京市民文化プラザ
（こもれびほーる・こみゅにてぃせんたー・にしとうきょうしみんぶんかぷらざ）

1 0.2%

多文化キッズサロン（子ども日本語教室）（こどもにほんごきょうしつ） 17 3.6%

ぽくるーむ 3 0.6%

アスタビル（あすたびる） 4 0.9%

子ども食堂（こどもしょくどう） 2 0.4%

家（家族から聞いた　など）（じぶんのいえ　かぞくからきいた） 61 13.1%

その他（それいがい） 8 1.7%

未回答 5 1.1%

〈他にあったら書いてね（ほかにあったら　かいてね）〉

・スグール　1件

・プリント　2件

・出前授業？みたいなので教えてくれた　1件

・訴えたいことがあったからアンケートはあるのかな？と調べた　1件

※複数選択可能

問４　あなたはどこでこのアンケートを知りましたか？（あなたは　どこで　このアンケートを
　　　　しりましたか？あてはまるものを　ぜんぶ　えらんでね）
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どこで（ばしょ） 回答数 割合

学校（がっこう） 363 77.9%

児童館・児童センター（じどうかんや　じどうせんたー） 0 0.0%

学童クラブ（がくどうくらぶ） 4 0.9%

子ども相談室　ほっとルーム（こどもそうだんしつ　ほっとるーむ） 1 0.2%

公民館（こうみんかん） 0 0.0%

図書館（としょかん） 0 0.0%

スキップ教室・ニコモルーム・教育相談（すきっぷきょうしつ・にこもるーむ・きょういくそうだん） 0 0.0%

こもれびホール・コミュニティセンター・ONE FOR ALL西東京・西東京市民文化プラザ（こもれびほー
る・こみゅにてぃせんたー・にしとうきょうしみんぶんかぷらざ）

1 0.2%

多文化キッズサロン（子ども日本語教室）（こどもにほんごきょうしつ） 17 3.6%

ぽくるーむ 2 0.4%

アスタビル（あすたびる） 2 0.4%

子ども食堂（こどもしょくどう） 2 0.4%

その他（それいがい） 80 17.2%

未回答 9 1.9%

〈他にあったら書いてね（ほかにあったら　かいてね）〉

・LINE　1件

・YouTube　1件

・家、自宅　20件

・家族に言われたから　16件

・公園でひと悶着あったからアンケートに書きたくてパソコンで調べた　1件

・日本語教室で答えてとしじされた　1件

何を見ましたか？（なにを　みましたか？　あてはまるものを　ぜんぶ　えらんでね） 回答数 割合

チラシ（ちらし） 290 62.2%

ポスター（ぽすたー） 23 4.9%

紙のアンケート（かみの　あんけーと） 40 8.6%

ASTA VISION（あすた　びじょん） 3 0.6%

市報（しほう） 1 0.2%

ホームページ（ほーむぺーじ） 13 2.8%

市のYouTube（しの　ゆーちゅーぶ） 14 3.0%

その他（それいがい） 56 12.0%

未回答 47 10.1%

〈他にあったら書いてね（ほかにあったら　かいてね）〉

・LINE　2件

・QRコード　1件

・スグール　9件

・学校、先生　5件

・家族　6件

・面白そうだったから　1件

・授業で調べた　1件

・何も見ていない　2件

※複数選択可能

問５　あなたがこのアンケートに答えようと思ったのは、どこで何を見たからですか？
　　　　（あなたが　このアンケートに　こたえようと　おもったのは、どこで　なにを　みたからですか？
　　　　　あてはまるものを　ぜんぶ　えらんでね）

※複数選択可能
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回答数 割合

とても思う（とても　おもう） 151 32.4%

ちょっと思う（ちょっと　おもう） 107 23.0%

ふつう 143 30.7%

あまり思わない（あまり　おもわない） 37 7.9%

ぜんぜん　思わない（ぜんぜん　おもわない） 24 5.2%

未回答 4 0.9%

回答数 割合

自分のお家（じぶんのいえ） 379 81.3%

学校（がっこう） 279 59.9%

学童クラブ（がくどうくらぶ） 60 12.9%

児童館・児童センター（じどうかんや　じどうせんたー） 26 5.6%

子ども相談室　ほっとルーム（住吉会館）（こどもそうだんしつ　ほっとるーむ） 14 3.0%

公民館（こうみんかん） 4 0.9%

図書館（としょかん） 1 0.2%

市役所のイベント（ワイワイトーク、スポーツイベント、ワークショップなど）（しやくしょの　いべんと、
がっこうに　しやくしょのひとが　じゅぎょうに　くること　など）

6 1.3%

スキップ教室・ニコモルーム・教育相談 0 0.0%

子ども食堂（こどもしょくどう） 7 1.5%

なし 21 4.5%

その他（それいがい） 44 9.4%

未回答 3 0.6%

〈他にあったら書いてね（ほかにあったら　かいてね）〉

・LINE　1件

・ネット　1件

・ＣhatGPT、AI　2件

・自分自身　おかしいですか？あとAIです　1件

・友達、前の学校の友達、友達の家　7件

・スクールカウンセラー、カウンセリング　3件

・特別教室の先生　1件

・おばあちゃんの家　1件

・公園　1件

・ニコモルーム　1件

・習い事　8件

・プール　1件

・バスケットボールチーム　1件

・ポポンデッタ（鉄道模型専門店）　1件

・放課後等デイサービス　1件

問６　あなたが毎日過ごしている中で、自分の意見や想いをおとなに伝えられていると思いますか？（じぶんの
　　　 かんがえや　きもちを、どのくらい　おとなに　つたえられていると　おもいますか？　あてはまるものを
      ひとつえらんでね）

問７　あなたが、「自分の意見や想いを言えているな」と思う場所はどこですか？（あなたが、「じぶんの　かんがえや
　　　  きもちを　いえているな」とおもう　ばしょは　どこですか？　あてはまるものを　ぜんぶ　えらんでね）

※複数選択可能
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その場所を選んだ理由はなんですか？（そのばしょを　えらんだ　りゆうは　なんですか？　あてはまる
ものを　ぜんぶ　えらんでね）

回答数 割合

話をしっかり聞いてもらえるから（はなしを　ちゃんと　きいてくれるから） 281 60.3%

意見や想いを伝えやすい雰囲気があるから（いいやすいから） 283 60.7%

自分が伝えた意見や想いが大切にされている、活かされていると感じるから（じぶんの　きもちや
かんがえを　だいじにしてくれるから）

153 32.8%

意見を伝えて、否定されたり怒られたりすることがないから（はなしたときに、　おこられないし、
きもちを　わかってくれるから）

126 27.0%

自分の意見を話す時間がある、意見を聞かれることがあるから（かんがえていることを
きいてくれるから、　きいてくれる　じかんがあるから）

139 29.8%

その他（それいがい） 31 6.7%

未回答 23 4.9%

〈他にあったら書いてね（ほかにあったら　かいてね）〉

・楽しいから、みんなで伝え合うのが楽しいから（自分の意見に共感してくれる人がいるから）　2件

・みんなと仲良しだから　1件

・プライバシーが守られてる　1件

・日常的に言えるから　1件

・安心して話せると思える人がいるから　1件

・そこにいてあったかい　自分の思いをきいてくれる　1件

・話している人をしんようしてるから　1件

・恥ずかしくないから　1件

・どうにかする方法を考えてくれるから　1件

・じぶんのおうちであんしんできるから　1件

・家族がいるから　1件

回答数 割合

自分のお家（じぶんのいえ） 73 15.7%

学校（がっこう） 118 25.3%

学童クラブ（がくどうくらぶ） 55 11.8%

児童館・児童センター（じどうかんや　じどうせんたー） 47 10.1%

子ども相談室　ほっとルーム（住吉会館）（こどもそうだんしつ　ほっとるーむ） 27 5.8%

公民館（こうみんかん） 34 7.3%

図書館（としょかん） 1 0.2%

市役所のイベント（ワイワイトーク、スポーツイベント、ワークショップなど）（しやくしょの　いべんと、
がっこうに　しやくしょのひとが　じゅぎょうに　くること　など）

41 8.8%

スキップ教室・ニコモルーム・教育相談 0 0.0%

子ども食堂（こどもしょくどう） 29 6.2%

なし 228 48.9%

その他（それいがい） 24 5.2%

未回答 15 3.2%

〈他にあったら書いてね（ほかにあったら　かいてね）〉

・がっこうではいえるときといえないときがある　1件

・大人がいっぱいいるところ。声の大きい子供がたくさんいるところ　1件

・知らない人がたくさんいるところ　1件

・知っている人がいない場所。否定されるかもしれないと思ってしまう場所　1件

・知らない人　1件

・始めて行く友達の家　1件

・友達　2件

・塾　1件

・AI　1件

・外国　1件

・言いにくいしみんなで公園とかで話題持ち込んだほうが楽しい　1件

※複数選択可能

※複数選択可能

問８　あなたが、「自分の意見や想いを言えないな」と思う場所はどこですか？（あなたが、「じぶんの　かんがえや
        きもちを　いえないな」　とおもう　ばしょは　どこですか？　あてはまるものを　ぜんぶ　えらんでね）
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その場所を選んだ理由はなんですか？（そのばしょを　えらんだ　りゆうは　なんですか？　あてはまる
ものを　ぜんぶ　えらんでね）

回答数 割合

自分の意見や想いをしっかり聞いてくれないと感じるから（はなしを　ちゃんと　きいてくれないと
おもうから）

54 11.6%

意見や想いを伝えやすい感じがしないから（いいにくいから） 138 29.6%

自分の意見や想いが大切にされていないと感じるから（じぶんの　きもちや　かんがえが
だいじにされてないと　おもうから）

32 6.9%

意見を伝えても、分かってもらえず、怒られたりするから（はなしたときに、　おこられるし、　きもちを　わ
かってくれないと　おもうから）

50 10.7%

自分の意見を話す時間がない、意見を聞かれることがないから（かんがえていることを
きいてくれないし、　きいてくれる　じかんがないから）

63 13.5%

その他（それいがい） 115 24.7%

未回答 153 32.8%

〈他にあったら書いてね（ほかにあったら　かいてね）〉

・言えない場所がない　29件

・その場所に行かないから　1件

・恥ずかしいから　6件

・緊張するから　3件

・言うのが苦手だから　1件

・怒るから。おこられそうなきがする　2件

・関わったことがないから、先生との関わりがあんまないから　２件

・意見を言うとバカにしそうなクラスメイトがいるから　1件

・その意見が間違っていたらこわいから言えない。じしんがないから　2件

・どんなはんのうをするかわからないから　1件

・その友達に迷惑かけてしまうと思うから　1件

・いそがしいと思ったからです　1件

・話通じない　1件

・話したことが周りの人に伝わってしまうから　1件

・信頼関係と考え（価値観）の違い　1件

・学校になんか言ってもむだだと思うからです　1件

・たまに先生が、意味をなっとくしてくれないから。(上から4つ目とほとんどいっしょ)　1件

・自分のやりたいことが超非現実的だし、受け入れられるとは思わないっていうか、受け止めては
　くれるだろうけど、リアルなことしか言われないから、まあそれはそれで現実を知れて
　助かるんだけど、どうしてもやりたいけど目指し始めるのが遅すぎたから困る　1件

・聞いてはくれるけど、本当に聞いているのかよくわからないし、聞いてもらえた実感がないから。
　話が通じない人のほうが多いから。自分の話題を否定する人は多いから。話が噛み合わないから。
　みんなゲームや家に閉じこもっているから　1件

※複数選択可能
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回答数 割合

とても思う（とても　おもう） 161 34.5%

ちょっと思う（ちょっと　おもう） 92 19.7%

ふつう 147 31.5%

あまり思わない（あまり　おもわない） 16 3.4%

ぜんぜん　思わない（ぜんぜん　おもわない） 16 3.4%

未回答、その他 34 7.3%

回答数 割合

子どもの意見を大人が真剣に聞いてくれるようになったと思うから（こどもの　いけんを　おとなが　ちゃ
んと　きいてくれると　おもうから）

153 32.8%

「子どもの意見が大切にされている」というイメージがあるから（「こどもの　いけんが　たいせつに
されている」と　おもうから）

169 36.3%

子どもの考えや意見を言いやすい雰囲気や環境を作ろうとしていると思うから（こどもが　じぶんの
きもちや　かんがえを　いいやすいばしょを　つくろうとしていると　おもうから）

126 27.0%

子どもの意見を伝えても、「結局は大人が決めるんじゃないか」という不安があるから（こどもの
きもちや　かんがえを　つたえても、「おとながうけとってくれない」という　ふあんが　あるから）

52 11.2%

取組が何のために行われているのか分かりにくいから（とりくみが　なんのために
おこなわれているのか　わかりにくいから）

48 10.3%

子どもの意見を聞こうとする機会や場所が少ないと思うから（こどもの　いけんを　きこうとする
かいすう や　ばしょが　すくないと　おもうから）

43 9.2%

その他（それいがい） 45 9.7%

未回答 65 13.9%

〈他にあったら書いてね（ほかにあったら　かいてね）〉

・子どもを大切にしているイメージがあるから　1件

・子供の意見を聞いてくれる機会が多くなると思うから　1件

・自分が悩んでたら相談しようと思えるから　1件

・動画を見たうえでまだ何もしていないけど（自分が）話せない人のためになっていると思う。
　（けして悪く行ってはいません?）　1件

・がんばってくれてるね　1件

・よくわからない、動画が難しくて意味がわからなかった　7件

・ない、見ていない　2件

・伝わらない　1件

・これを伝えて反映されているかがわかりにくいから　1件

・言葉だけで、実際にそれが役に立ったり、子供に届いたりしていると感じないから　1件

・子どもが楽しめてないときがあるから　1件

・普通な子供しかそういう所には行きませんので本当にこまってる子供の意見は聞けてないと思います
　1件

・これは自分だけの悩みだと思うけど学校で場面緘黙症だから意思表明ができない
　助けてほしい　1件

※複数選択可能

問９ｰ１　あなたが市の取組についての動画を観て、西東京市の子どもの意見や想いを聞く取組が、子どものためになって
　　　　　 いると思いますか？（にしとうきょうしの　とりくみについて　どうがを　みてください。みたら、
    　　　 にしとうきょうしの　こどもの　かんがえや　きもちをきく　とりくみが、　こどものために　なっていると
   　　　　おもうか　おしえてください。　あてはまるものを　ひとつ　えらんでね）

問９ｰ２　その答えを選んだ理由を教えてください。（それを　えらんだ　りゆうを　おしえてください。）
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回答数 割合

自由記述欄へ回答あり（※回答内容については別紙参照） 221 47.4%

未回答 245 52.6%

回答数 割合

聞いたことがあって、条文も読んだことがある（きいたことが　あって、かいてある　ぶんしょうも
よんだことが　あった）

35 7.5%

聞いたことがあって、内容が少しわかっていた（きいたことが　あって、ないようを　すこし
わかっていた）

62 13.3%

聞いたことがあるが、内容はわかっていなかった（きいたことは　あるけど、ないようは
わかっていなかった）

64 13.7%

聞いたことがなかった、知らなかった（きいたことがなかった、しらなかった） 275 59.0%

未回答 30 6.4%

問９ｰ３　どのような取り組みをしたら、子どものためになる（もっと良くなる）と思いますか？（どのような
　　        とりくみをしたら、こどものためになると　おもいますか？　かいてね）

問10　あなたは市の取組についての動画を観る前から「西東京市子ども条例」を知っていましたか？（あなたは
          にしとうきょうしの　とりくみについて、　どうがを　みるまえから　「にしとうきょうしこどもじょうれい」を
          しっていましたか？　あてはまるものを　ひとつ　えらんでね）
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 (多文化キッズサロン・ぽくルームのみ)　 　　令和８年７月20日時点　　参加者： 20 人

年齢（あなたは　なんさいですか？　かいてね） 回答数 割合

６歳 0 0.0%

７歳 0 0.0%

８歳 0 0.0%

９歳 1 5.0%

10歳 1 5.0%

11歳 2 10.0%

12歳 4 20.0%

13歳 7 35.0%

14歳 3 15.0%

15歳 0 0.0%

16歳 1 5.0%

17歳 0 0.0%

18歳 1 5.0%

未回答、その他 0 0.0%

学年（あなたは　なんねんせいですか？　かいてね） 回答数 割合

小学１年生 0 0.0%

小学２年生 0 0.0%

小学３年生 1 5.0%

小学４年生 0 0.0%

小学５年生 1 5.0%

小学６年生 2 10.0%

中学１年生 7 35.0%

中学２年生 6 30.0%

中学３年生 1 5.0%

高校１年生 1 5.0%

高校２年生 1 5.0%

高校３年生 0 0.0%

未回答、その他 0 0.0%

回答数 割合

男（おとこ） 9 45.0%

女（おんな） 11 55.0%

答えたくない（こたえたくない） 0 0.0%

未回答 0 0.0%

回答数 割合

西東京市（にしとうきょうし） 19 95.0%

西東京市以外（にしとうきょうし　いがい） 0 0.0%

答えたくない（こたえたくない） 0 0.0%

未回答 1 5.0%

　　　　令和８年度　西東京市子どもアンケート集計(速報値）

問１　あなたの年齢と学年を教えてください。（あなたは　なんさいですか？　なんねんせいですか？）

問２　あなたの性別を教えてください。（あなたの　せいべつを　おしえてください。　あてはまるものを　ひとつ
    　　えらんでね）

問３　あなたはどこに住んでいますか？（あなたは　どこに　すんでいますか？　あてはまるものを　ひとつ　えらんでね）
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回答数 割合

市報・ホームページ・市のYouTube（しほう・ほーむぺーじ・しの　ゆ－ちゅーぶ） 0 0.0%

学校（がっこう） 1 5.0%

児童館・児童センター（じどうかんや　じどうせんたー） 0 0.0%

学童クラブ（がくどうくらぶ） 0 0.0%

子ども相談室　ほっとルーム（こどもそうだんしつ　ほっとるーむ） 0 0.0%

公民館（こうみんかん） 0 0.0%

図書館（としょかん） 0 0.0%

スキップ教室・ニコモルーム・教育相談（すきっぷきょうしつ・にこもるーむ・きょういくそうだん） 0 0.0%

こもれびホール・コミュニティセンター・ONE FOR ALL西東京・西東京市民文化プラザ
（こもれびほーる・こみゅにてぃせんたー・にしとうきょうしみんぶんかぷらざ）

0 0.0%

多文化キッズサロン（子ども日本語教室）（こどもにほんごきょうしつ） 16 80.0%

ぽくるーむ 2 10.0%

アスタビル（あすたびる） 0 0.0%

子ども食堂（こどもしょくどう） 0 0.0%

家（家族から聞いた　など）（じぶんのいえ　かぞくからきいた） 0 0.0%

その他（それいがい） 0 0.0%

未回答 1 5.0%

〈他にあったら書いてね（ほかにあったら　かいてね）〉　回答なし

どこで（ばしょ） 回答数 割合

学校（がっこう） 1 5.0%

児童館・児童センター（じどうかんや　じどうせんたー） 0 0.0%

学童クラブ（がくどうくらぶ） 0 0.0%

子ども相談室　ほっとルーム（こどもそうだんしつ　ほっとるーむ） 0 0.0%

公民館（こうみんかん） 0 0.0%

図書館（としょかん） 0 0.0%

スキップ教室・ニコモルーム・教育相談（すきっぷきょうしつ・にこもるーむ・きょういくそうだん） 0 0.0%

こもれびホール・コミュニティセンター・ONE FOR ALL西東京・西東京市民文化プラザ
（こもれびほーる・こみゅにてぃせんたー・にしとうきょうしみんぶんかぷらざ）

0 0.0%

多文化キッズサロン（子ども日本語教室）（こどもにほんごきょうしつ） 17 85.0%

ぽくるーむ 2 10.0%

アスタビル（あすたびる） 0 0.0%

子ども食堂（こどもしょくどう） 0 0.0%

その他（それいがい） 0 0.0%

未回答 0 0.0%

〈他にあったら書いてね（ほかにあったら　かいてね）〉　回答なし

問４　あなたはどこでこのアンケートを知りましたか？（あなたは　どこで　このアンケートを　しりましたか？
　　　 あてはまるものを　ぜんぶ　えらんでね）

※複数選択可能

問５　あなたがこのアンケートに答えようと思ったのは、どこで何を見たからですか？（あなたが　このアンケートに
　　　  こたえようと　おもったのは、どこで　なにを　みたからですか？　あてはまるものを　ぜんぶ　えらんでね）

※複数選択可能
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何を見ましたか？（なにを　みましたか？　あてはまるものを　ぜんぶ　えらんでね） 回答数 割合

チラシ（ちらし） 0 0%

ポスター（ぽすたー） 0 0%

紙のアンケート（かみの　あんけーと） 20 100%

ASTA VISION（あすた　びじょん） 0 0%

市報（しほう） 0 0%

ホームページ（ほーむぺーじ） 0 0%

市のYouTube（しの　ゆーちゅーぶ） 0 0%

その他（それいがい） 0 0%

未回答 0 0%

〈他にあったら書いてね（ほかにあったら　かいてね）〉　　回答なし

回答数 割合

とても思う（とても　おもう） 6 30.0%

ちょっと思う（ちょっと　おもう） 2 10.0%

ふつう 10 50.0%

あまり思わない（あまり　おもわない） 1 5.0%

ぜんぜん　思わない（ぜんぜん　おもわない） 1 5.0%

未回答 0 0.0%

回答数 割合

自分のお家（じぶんのいえ） 11 55.0%

学校（がっこう） 13 65.0%

学童クラブ（がくどうくらぶ） 1 5.0%

児童館・児童センター（じどうかんや　じどうせんたー） 0 0.0%

子ども相談室　ほっとルーム（住吉会館）（こどもそうだんしつ　ほっとるーむ） 0 0.0%

公民館（こうみんかん） 0 0.0%

図書館（としょかん） 1 5.0%

市役所のイベント（ワイワイトーク、スポーツイベント、ワークショップなど）（しやくしょの　いべんと、
がっこうに　しやくしょのひとが　じゅぎょうに　くること　など）

1 5.0%

スキップ教室・ニコモルーム・教育相談 0 0.0%

子ども食堂（こどもしょくどう） 1 5.0%

なし 0 0.0%

その他（それいがい） 3 15.0%

未回答 0 0.0%

〈他にあったら書いてね（ほかにあったら　かいてね）〉

・プール　1件

・AI　1件

・友達　1件

※複数選択可能

※複数選択可能

問６　あなたが毎日過ごしている中で、自分の意見や想いをおとなに伝えられていると思いますか？（じぶんの
　　　 かんがえや　きもちを、どのくらい　おとなに　つたえられていると　おもいますか？　あてはまるものを　ひとつ
       えらんでね）

問７　あなたが、「自分の意見や想いを言えているな」と思う場所はどこですか？（あなたが、「じぶんの　かんがえや
　　　  きもちを　いえているな」とおもう　ばしょは　どこですか？　あてはまるものを　ぜんぶ　えらんでね）
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その場所を選んだ理由はなんですか？（そのばしょを　えらんだ　りゆうは　なんですか？　あてはま
るものを　ぜんぶ　えらんでね）

回答数 割合

話をしっかり聞いてもらえるから（はなしを　ちゃんと　きいてくれるから） 4 20.0%

意見や想いを伝えやすい雰囲気があるから（いいやすいから） 10 50.0%

自分が伝えた意見や想いが大切にされている、活かされていると感じるから（じぶんの　きもちや
かんがえを　だいじにしてくれるから）

5 25.0%

意見を伝えて、否定されたり怒られたりすることがないから（はなしたときに、　おこられないし、
きもちを　わかってくれるから）

6 30.0%

自分の意見を話す時間がある、意見を聞かれることがあるから（かんがえていることを
きいてくれるから、　きいてくれる　じかんがあるから）

2 10.0%

その他（それいがい） 2 10.0%

未回答 0 0.0%

〈他にあったら書いてね（ほかにあったら　かいてね）〉

・友人に会えるから　1件

・理由はない　1件

回答数 割合

自分のお家（じぶんのいえ） 7 35.0%

学校（がっこう） 4 20.0%

学童クラブ（がくどうくらぶ） 1 5.0%

児童館・児童センター（じどうかんや　じどうせんたー） 2 10.0%

子ども相談室　ほっとルーム（住吉会館）（こどもそうだんしつ　ほっとるーむ） 2 10.0%

公民館（こうみんかん） 2 10.0%

図書館（としょかん） 1 5.0%

市役所のイベント（ワイワイトーク、スポーツイベント、ワークショップなど）（しやくしょの　いべんと、
がっこうに　しやくしょのひとが　じゅぎょうに　くること　など）

2 10.0%

スキップ教室・ニコモルーム・教育相談 0 0.0%

子ども食堂（こどもしょくどう） 1 5.0%

なし 0 0.0%

その他（それいがい） 2 10.0%

未回答 0 0.0%

〈他にあったら書いてね（ほかにあったら　かいてね）〉

・友達　1件

・AI　1件

その場所を選んだ理由はなんですか？（そのばしょを　えらんだ　りゆうは　なんですか？　あてはま
るものを　ぜんぶ　えらんでね）

回答数 割合

自分の意見や想いをしっかり聞いてくれないと感じるから（はなしを　ちゃんと　きいてくれないと
おもうから）

2 10.0%

意見や想いを伝えやすい感じがしないから（いいにくいから） 3 15.0%

自分の意見や想いが大切にされていないと感じるから（じぶんの　きもちや　かんがえが
だいじにされてないと　おもうから）

0 0.0%

意見を伝えても、分かってもらえず、怒られたりするから（はなしたときに、　おこられるし、　きもち
を　わかってくれないと　おもうから）

0 0.0%

自分の意見を話す時間がない、意見を聞かれることがないから（かんがえていることを
きいてくれないし、　きいてくれる　じかんがないから）

3 15.0%

その他（それいがい） 4 20.0%

未回答 9 45.0%

〈他にあったら書いてね（ほかにあったら　かいてね）〉

・怒るから。おこられそうなきがする　2件

・学校になんか言ってもむだだと思うからです　1件

※複数選択可能

問８　あなたが、「自分の意見や想いを言えないな」と思う場所はどこですか？（あなたが、「じぶんの　かんがえや
        きもちを　いえないな」　とおもう　ばしょは　どこですか？　あてはまるものを　ぜんぶ　えらんでね）

※複数選択可能

※複数選択可能
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回答数 割合

とても思う（とても　おもう） 1 5.0%

ちょっと思う（ちょっと　おもう） 2 10.0%

ふつう 2 10.0%

あまり思わない（あまり　おもわない） 1 5.0%

ぜんぜん　思わない（ぜんぜん　おもわない） 1 5.0%

未回答、その他 13 65.0%

回答数 割合

子どもの意見を大人が真剣に聞いてくれるようになったと思うから（こどもの　いけんを　おとなが
ちゃんと　きいてくれると　おもうから）

2 10.0%

「子どもの意見が大切にされている」というイメージがあるから（「こどもの　いけんが　たいせつに
されている」と　おもうから）

0 0.0%

子どもの考えや意見を言いやすい雰囲気や環境を作ろうとしていると思うから（こどもが　じぶんの
きもちや　かんがえを　いいやすいばしょを　つくろうとしていると　おもうから）

1 5.0%

子どもの意見を伝えても、「結局は大人が決めるんじゃないか」という不安があるから（こどもの
きもちや　かんがえを　つたえても、「おとながうけとってくれない」という　ふあんが　あるから）

3 15.0%

取組が何のために行われているのか分かりにくいから（とりくみが　なんのために
おこなわれているのか　わかりにくいから）

0 0.0%

子どもの意見を聞こうとする機会や場所が少ないと思うから（こどもの　いけんを　きこうとする
かいすう や　ばしょが　すくないと　おもうから）

0 0.0%

その他（それいがい） 2 10.0%

未回答 14 70.0%

〈他にあったら書いてね（ほかにあったら　かいてね）〉

・普通な子供しかそういう所には行きませんので本当にこまってる子供の意見は聞けてないと思いま
す　1件

・意見なし　1件

回答数 割合

自由記述欄へ回答あり
　・自由、尊重、理解、包容、清醒、正确、随心
　・より良い生活
　・何時何分にここに来る。のではなく何時でも来て！！！！のような場所の方が行きやすいと思
う。

3 15.0%

未回答 17 85.0%

回答数 割合

聞いたことがあって、条文も読んだことがある（きいたことが　あって、かいてある　ぶんしょうも
よんだことが　あった）

1 5.0%

聞いたことがあって、内容が少しわかっていた（きいたことが　あって、ないようを　すこし
わかっていた）

2 10.0%

聞いたことがあるが、内容はわかっていなかった（きいたことは　あるけど、ないようは
わかっていなかった）

1 5.0%

聞いたことがなかった、知らなかった（きいたことがなかった、しらなかった） 6 30.0%

未回答 10 50.0%

※複数選択可能

問９ｰ３　どのような取り組みをしたら、子どものためになる（もっと良くなる）と思いますか？（どのような
　　        とりくみをしたら、こどものためになると　おもいますか？　かいてね）

問10　あなたは市の取組についての動画を観る前から「西東京市子ども条例」を知っていましたか？（あなたは
          にしとうきょうしの　とりくみについて、　どうがを　みるまえから　「にしとうきょうしこどもじょうれい」を
          しっていましたか？　あてはまるものを　ひとつ　えらんでね）

問９ｰ１　あなたが市の取組についての動画を観て、西東京市の子どもの意見や想いを聞く取組が、子どものために
           なっていると思いますか？（にしとうきょうしの　とりくみについて　どうがを　みてください。みたら、
    　　　 にしとうきょうしの　こどもの　かんがえや　きもちをきく　とりくみが、　こどものために　なっていると
   　　　　おもうか　おしえてください。　あてはまるものを　ひとつ　えらんでね）

問９ｰ２　その答えを選んだ理由を教えてください。（それを　えらんだ　りゆうを　おしえてください。）
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男 女 計

日本人 10,544 10,159 20,703

外国人 270 244 514

計 10,814 10,403 21,217

日にち
回収件数

（延べ）
回収率

前回からの

回答増件数

6月5日 105 0.5% －

6月12日 268 1.3% 163

6月19日 358 1.7% 90

6月26日 381 1.8% 23

7月3日 401 1.9% 20

7月10日 420 2.0% 19

7月17日 461 2.2% 41

7月24日 0.0%

7月31日 0.0% 0

西東京市子どもアンケート回収状況

（令和８年７月20日時点）

回答期間　R8.6.1～R8.7.31

対象人数　21,217人

６～17歳の人口（R8.3.31現在）

14 ページ



（別紙）問９ｰ３　どのような取り組みをしたら、子どものためになる（もっと良くなる）と

　　　　思いますか？（どのような とりくみをしたら、こどものためになると　おもいますか？

　　　　かいてね）自由記述まとめ

・子ども同士がコミュニケーションを取れる場所を作る。相手の気持ちを考えて仲良くなれる楽しいイベント
　をやる。何年も継続させる。自分の趣味と同じ人達の交流会がいいとおもう　9件

・もっと子どもが遊べる場所がほしい。ボールで遊べる場所や人工芝の公園がほしい。どにちやがっこうの
　あとでも、がっこうであそびたい。子どもたちがジムに入れるようにしてほしい　39件

・観光に来る人たちが来るような施設を作ってそれで得たお金を使って市をどんどん発達させていく。
　子供がお店で使えるカードを作る　2件

・大人がきちんと話を聞き、本気でその子の悩みを解決しようとすることを伝える。否定しない　9件

・子どもが相談しやすい場所や気軽に話せる場所を増やす　33件

・学校の先生も忙しいけど、時間を作って欲しい。身近な人…両親、学校の先生、学童の先生などがちゃんと
　子どもの話を聞く。子どもと向き合う。子どもが言いたそうな場合は耳を傾ける。「いけんをいっていい」
　とおとなからちょくせつこえをかけてくれるきかいがほしい。今日なんかあった？って聞いて欲しい　11件

・自分の持っている悩みをホットルームなどに言ってくれる。おかあさん経由で伝える。学校でアンケート
　など書く機会をつくる。だれかばれずに、せんせいにきもちをつたえれるようにする。電話とかだと
　話しにくかったりするので、メールで届くのを待つのがいいと思います　9件

・お友達がたくさんいると自分の意見が言いにくいので、一人や少人数の環境で意見を聞いてほしい　3件

・もっといろんな人と話がしたい。ぼくの話を聞いても誰にも言わないでほしい。男の子が困っていたら
　男の子人で女の子が困っていたら、女の人にしたらいいと思います。学校で大人の女性の相談相手が
　欲しい（相談教室はあるけれど、入りにくい）　2件

・こどもの親が優しい気持ちになるように取り組みをする。優しく接する。　はなしたときに、おこられるかも
　しれないとおもって、がまんしちゃう　7件

・ファミリーへの支援を強化する。小学生が帰る時間に帰れる働き方を普及していく。スクールカウンセラー
　の先生に週に１回しか相談出来ないので、来る回数を増やす　2件

・市民税を増やしてもいいから待機児童を減らすために保育園とか放課後デイサービスとかを増やして
　ほしいです　1件

・個別・個人で安心して勉強できる場所を作ってほしい。（隣の人とかと、板みたいなのがほしい。）静かに
　勉強できるところが欲しい　2件

・子どもを歓迎する。初対面の子を優しく接する　1件

・子どもが将来生かせるようにパソコンをもっと使う方が良い　1件

・匿名の相談ボックスを設置したり、もう取り組まれているが顔が見えないオンライン相談フォーム、
　安心してゆっくりと話すことができる雰囲気があるカフェ（お金はかからず税金などで本など）　1件

・市役所などでもお話を聞いてくれるカウンセラーの先生が居たら良い。市役所に勤務されている方と、
　小学生・中学生の意見交換を行う機会を増やす、場所を作る　2件

・実際に子どもが自分のためになったという例を出すとか、そのために相談に来てもらえるように、相談
　しやすい雰囲気を作ったり、気軽に来ていいんだよということを伝えたりする。実例があればみんな安心
　できると思う。今の時代の子どもはすぐに「どうせ」と思ってしまうから、どうせと思わなくていいんだよ
　というのを信じてもらえるように取り組めばいいと思う　1件

・月に一回、「今の自分の行動見直そうね」っていうのをやる　1件

・通学路の見守りボランティアを増やしたり、危険な交差点に防犯カメラや信号機を設置してほしいです。
　道路の舗装をしてほしい。不審者も多いし交通ルールを守ってない人が多すぎるのでもうちょっと
　警備の人とかを増やしてほしい。タブレット端末で使える楽しい学習アプリを増やしたり、図書室に最新の
　伝記や科学の本、物語をたくさん置いてほしいです　3件

・大人が普通を捨てたらいいと思います　1件

・今も十分やってると思う。それぞれがいいに行けるようにならないと意味がない　1件

・無理に聞かない　1件

・わからない　16件


