
令和７年度西東京市総合防災訓練案について

■防災意識の啓発

実施方針

実施内容（案）

〔実施内容〕
関係機関約30団体による、防災意識の啓発及び市民への体験提供

◆炊き出し訓練、はしご車体験等 ＜自衛隊・消防署等＞
◆参加団体によるブース展示 ＜参加団体＞
◆資器材や各種団体の取組展示コーナーの設置 ＜協定締結団体等＞
※防災市民組織や避難所運営協議会等の取組等も紹介

◆トイレカークラウドファンディングや在宅避難等についての周知

〔実施内容〕
◆災害対策本部運営訓練 ＜災害対策本部員・関係機関（予定）＞
◆避難所開設訓練 ＜初動要員、避難所運営協議会、地域住民＞
※実施内容については、調整中のため変更の可能性あり
※本部運営訓練は平日、避難所開設訓練は休日を想定

〔その他〕
◆アクションカードを活用した同時複数か所の避難所開設
◆関係機関等（警察・消防・自衛隊・地域住民）との連携体制の確認
◆別日程にて、障害者団体との合同訓練等、関係機関との連携訓練を実施予定

令和７年度の西東京市総合防災訓練は、例年同様に、市民への防災意識の啓発活動(自助)と災害発生時の実動訓練（共助・公助）を別途に行い、

市域全体の防災力向上及び実効性の確保を図る。

防災意識の啓発であるイベントでは、協定締結団体の広報展示ブースの充実や防災用品の展示等により、市民の備えを充実させるとともに、防災思想の啓

発や関係機関との連携強化を推進する。また、実動訓練では、災害対策本部の運営訓練の中で、各関係機関との連携強化を図るとともに、３校合同避難

所開設訓練の同時実施を検討している。

〔実施日時等〕
◆令和８年１月下旬
◆午前９時から正午まで 災害対策本部室のほか市内数か所

〔実施日時等〕
◆令和７年10月26日（日）
◆午前10時から午後１時頃まで 市民広場（保谷庁舎跡地）

■実動訓練

災害対策本部（運営訓練）

共 助 公 助自 助

３校合同避難所開設訓練起震車（地震体験訓練） 災害伝言ダイヤル体験

◆新たに、クイズコーナー等、広く楽しんでいただくための取組を実施
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