
シンポジウム（案）について 

【タイトル】 

西東京市のミライを語るシンポジウム 

～ みんなで西東京市の可能性を見つけよう!! ～ 

（１）ねらい 

①第３次総合計画策定に係る市民参加のキックオフイベントとして、市民参加やまちづく

りへの機運を高めることを目的として開催する。 

②来場者の制限は設けないが、サイレントマジョリティーになりやすく、今回の市民意識

調査でも回収率が低かった 10 代、20 代の次世代を担う若い世代（若者）に特に興味を

持ってもらえる内容とする。 

③市内で活躍する若者や若者と一緒に活動を行っている方にパネリストとして登壇しても

らい、自身の活動内容の紹介や意見交換を行ってもらうことで、自分たちが暮らす「ま

ち」やそこでの「くらし」に興味を持ってもらい、西東京市の可能性や自分でもできる

ことなどを意識してもらうことで、まちづくりに参加するきっかけとなることを目指す。 

④さらに、若者に市政に関心を持ってもらうことを目的として、市長と若者とのフリート

ークを行う。 

⑤最後にワークショップへの参加勧奨を行うことで、今後の市民参加につなげていく。 

⑥若者には、同じぐらいの世代の人がどのような思いでどんな活動や仕事をしているかを

知ってもらい、まちづくりや「西東京市」というまちに興味を持ってもらうきっかけと

する一方で、もっと上の世代の人（特に普段若い人と接する機会があまりない人）には、

今の若い人たちがどのような思いでどんな活動や仕事をしているかを知ってもらい、若

い人たちと一緒にこれからのまちづくりをしていこうという意識を持ってもらうきっか

けとしてもらうことを目的とする。 

（２）実施日時 

 令和４年７月２日（土）13時 30分～16時 00分 

（３）場所 

 コール田無・多目的ホール 

（４）周知方法 

市報６月 15日号及び７月１日号、ホームページ、SNS、プレスリリース など 

（５）プログラム  司会：梵まちつくり研究所 

時間 プログラム 内容 備考 

13:30 開会   

13:30 
はじめに 

（15分） 

■審議会の伊藤会長より開会のあいさつ

及び説明 

スライドを用いて説

明。 
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・シンポジウムの趣旨について 

・西東京市の基本情報やこれまでの歩み

等について 

・総合計画について 

・次の 10年を考えるまちづくりの６つの

視点（基本方針）について 

・市民参加の必要性について 

 

13:45 
報告 

（10分） 

■審議会の佐々木委員より報告 

・簡単に自己紹介 

・以下の内容について報告 

→市民意識調査結果 

→中学生まちづくりアンケート結果 

→企業・団体等ヒアリング結果 

→人口推計 

・最後にコメント（感想）。 

スライドを用いて説

明。 

人口推計は、社人研

推計または独自推計

を使用。 

 

13:55 

PR 親善大使

トーク 

（10分） 

■インタビュー形式で実施 

・西東京市のいいところ 等 

完熟フレッシュ 

※出演可否（配信含

む）調整中。 

14:05 

パネルディ

スカッショ

ン 

（60分） 

 
※パネラーの

人数及び PR親

善大使の出演

可否により変

動する可能性

あり。 

進行：審議会の小松委員 

【パネラー】６人 

(1) 市内で市民活動（ボランティア等）を

行っている若者 １人 

(2) 市内で仕事をしている若者 １人 

(3) 市内で農業に従事する若者 １人 

(4) 市内で若者に関する活動・事業を行

っている人 ３人 

壇上に椅子とテーブ

ル、名札をセット。

「ハ」の字に向かい

合う形にする。 

 

 

■パネラー自己紹介 

一人ずつ自己紹介を兼ねて、活動紹介

と西東京市の魅力について一巡（一人４

分程度） 

■意見交換 

進行役から以下の質問（例）を行いつ

つ、意見交換を行う。 

 ①きっかけ、動機 

（若いころに）どのような問題意識

や興味を持っていて、今の活動（仕事）

に至ったのか？ 

 ②西東京市で活動してよかったこと 

西東京市で活動していて、良かった

こと、うまくいったこと 

 ③若者のために必要なこと 

これから、若い世代がもっと西東京

市で活躍するためには、どのような場

や機会、システム等が必要か？（そのた

自己紹介で触れら

れた部分と重複しな

いように、問いかけ

には留意する。 

 

登壇者の方々から

は、若者が自分もや

ってみようと思える

ような前向きな意見

をいただきたい。 

 

壇上に椅子とテー

ブル、名札をセット。

「ハ」の字に向かい

合う形にする。 



めに、ご自身はどのようなことができ

るか？） 

 ④このさき西東京市がどんなまちにな

っていってほしいか 

  西東京市に期待すること 

 

最後にこれからの若い世代に期待して

いることについて一言ずつ。 

15:05 
休憩 

（10分） 

  

15:15 

 

市長とトー

ク 

（40分） 

 
※パネルディ

スカッション

の所要時間及

び PR 親善大使

の出演可否に

より変動する

可能性あり。 

≪参加者候補≫ 

・大学生枠（４名程度） 

・20代の社会人枠（２名程度） 

テーブルは片付け、

椅子だけを半円状に

並べる。中央に市長、

左右に若者が座る。 

■自己紹介（１人１分程度） 

■市長から若者への質問、若者から市長

への質問など。 

■最後に市長からコメント 

自己紹介は、名前と

年代（高校生、大学

生、社会人等）、参加

理由など 

15:55 
終わりに 

（５分） 

■審議会の伊藤副会長より閉会の挨拶と

今後の市民参加の案内 

スライドを用いて説

明。 

16:00 閉会   

 

（６）オンライン配信について 

  Youtubeでライブ配信予定（自由視聴、アーカイブ） ※調整中 


