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【公民館】 

令和元年度 小中学生と保護者を対象とした事業 

 

（１）前期実施事業…９事業 

事業名 対象 内容 実施場所・日時 参加人数 

ムービールーム柳沢 

保護者同伴の 

幼児 

小学生、一般 

年 23 回上映の内、学校の長期休業中に親子向けの映画を上映し

ている。夏休み中は８月に上映し公民館に足を運ぶ機会のきっ

かけとした。 

柳沢公民館 

８月 21日（水） 

14 時～15時半 

幼児２人 

小学生６人 

保護者他 19 人 

子ども対象陶芸体験教室 
小学校 

４～６年生 

全３回のうち、第１回・第２回を７月、８月に実施。柳沢公民

館で活動する陶芸サークルの指導により、湯のみづくりを体験

した。 

※中学生は「大人対象陶芸教室」（第１回を７月 20日（土）13

時半～16 時に実施）の対象とした。 

柳沢公民館 

７月 20日(土) 

９時半～12時 

８月 24日(土) 

10 時～12時 

小学生５人 

中学生２人 

子ども体験講座 

はじめよう！理科読 

～光と音の性質を知ろう～ 

小学生 

全３回講座のうち、第１回目を８月最終日に開催。音に関する

科学の本の読み聞かせや、大糸電話やトーキングバルーンなど

の実験工作を通して、読書や化学への関心を深めるとともに仲

間作りの場とした。 

芝久保公民館 

８月 31日(土) 

10 時～12時 

小学生 11人 

夏休み子ども企画 

映画会 
小・中学生 

夏休みに小中学生対象の映画を上映し、公民館に足を運ぶ機会

のきっかけとした。 

芝久保公民館 

８月５日(月) 

10 時～12時 

小・中学生 47人 
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子ども体験講座 

宇宙を知ろう！ 

子ども天文学講座 

小学生 

国立天文台の職員を講師に招き、太陽系の星までの距離などをプ

ロジェクターで投影しながらお話しを聞き、クイズを行った。 

北斗七星を立体的に配置させる模型作りのワークショップを行

った。 

谷戸公民館 

８月１日(木) 

10 時～12時 

小学生 19人 

親子で自然を学ぶ 

「谷戸セミナール」 

“セミの羽化観察会・Ⅲ” 

小学生以下 

保護者 

谷戸公民館で、セミの羽化についての事前学習を行い、いこい

の森公園へ移動してセミの羽化を観察した。 

谷戸公民館 

いこいの森公園 

７月 27日(土) 

18 時～21時半 

幼 児 ９人 

小学生 29人 

保護者 29人 

子ども向け多文化共生講座 

英語にふれて 

  ハワイを知ろう 

小学生 

英語で自己紹介を行い、挨拶の際の握手の重要性について話しを

聞いた。ハワイについてクイズ形式で学び、アコーディオンブッ

クの制作やハワイアンゲームを行った。講師は全て英語で話すた

め、日本語通訳をつけて実施した。 

谷戸公民館 

８月２日(金) 

８月５日(月) 

９時半～11時半 

小学生 39人 

親子で楽しむ講座 

サマーコンサート 

～音楽とおはなしで 

世界一周旅行～ 

３歳～小学生 

保護者 

「音楽とお話で世界一周旅行をしよう！」をテーマにピアノ・

バイオリン・チェロの生演奏と語りで世界を巡り、親子で楽し

む機会とした。 

ひばりが丘公民館 

７月 28日(日) 

10 時半～11 時半 

子ども 45人 

(内小学生 24人) 

保護者 43人 
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現代的課題を考える講座 

～ゆっくりと 

 未来に向かおう～ 

中学生 

保護者 

不登校の中学生とその保護者を中心に、「子どもの居場所づく

り」をテーマに全６回の講座を実施した。夏休み中の開催講座

では、サポート校の校長先生から現在の高校生の様子を聞いた

り、不登校体験者の話を聞き、進相談路や将来の自分をイメー

ジする機会を提供した。 

保谷駅前公民館 

６月 22日(土) 

～７月 27日(土) 

毎土曜 

１～４回： 

10 時～12時 

５、６回： 

10 時～14時 

７月 13日(土) 

中学生７人 

保護者 21人 

７月 20日(土) 

中学生９人 

保護者 20人 

７月 27日(土) 

中学生８人 

保護者 16人 

 

 

（２）後期実施事業…15事業 

事業名 対象 内容 実施場所・日時 参加人数 

ムービールーム柳沢 

保護者同伴の 

幼児 

小学生、一般 

年 23 回上映の内、学校の長期休業中に親子向けの映画を上映し

ている。冬休みと春休みも実施する。 

柳沢公民館 

12月 25日（水） 

３月 25日（水） 

14 時～15時半 

12月 25日（水） 

幼児 ４人 

小学生 ５人 

中学生 １人 

保護者他 34人 

子ども対象書き初め講座 

①外国にルー

ツをもつ小学

３～６年生 

②中学生 

筆の使い方等、基本的なことを学び、冬休みの宿題である書き

初めに取り組む機会とする。 

柳沢公民館 

①12月 26日（木） 

②12月 27日（金） 

13 時～16時 

12月 26日（木） 

小学生 11人 

12月 27日（金） 

中学生 ３人 
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子ども対象地域防災講座 

（柳沢公民館と 

  保谷柳沢児童館との共催） 

小学生 

保谷柳沢児童館との共催事業。発災時は、電気、ガス、水道等

のライフラインが止まることが予想される。野外で身近にある

ものを利用して調理する体験を通して、災害時のことを身近に

感じる機会とする。 

保谷柳沢児童館 

３月７日（土） 

午前 

  定員：20人 

小中学生の書初め講座 
小学 3年生～ 

中学 3年生 

田無公民館利用書道サークル会員から伝統文化としての書道、

書初めについての話を聞く。書道実技の前に基本的な姿勢、墨

の扱い方、筆使いを学び、課題の清書を仕上げる。 

田無公民館 

12月 27日（金） 

13 時半～16 時 

小学生 11人 

中学生 ４人 

防災講座 

元気が出る災害食 

向台小学校避

難所運営協議

会メンバー、

自治会、小学

生と保護者 

在宅避難生活の対策や普段からの食材備蓄について学ぶ。 

災害時にライフラインが止まったことを想定して、子どもにも

できる災害時を乗り切る食事について学ぶ。 

向台小学校 

２月２日（日） 

13 時半～15 時半 

定員：40 人 

（大人も含む） 

異世代交流 

小学生プログラミング体験会 

～ロボットを、紙とマジックで

自在に動かしてみよう 

小学生 

プログラミング教育ロボット「オズボット」を用い、パソコン

のスキルがなくても学べる「プログラミング」を体験する。 

「プログラミング」を学ぶ楽しさを知るとともに、小学生がさ

まざまな世代のボランティアと交流する機会とする。 

田無公民館 

２月 11日（祝） 

①10時～10時 45分 

②11時～11時 45分 

定員：各 12 人 
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父親と小学生の親子料理講座 

パパっとごちそうレシピ 

小学生と 

その父親 

家庭では体験しづらい父と子の「料理」を通してのコミュニケ

ーションづくりの場を提供し、家庭での父親の子育て参加を促

す。 

田無公民館 

①10月 14日(祝) 

②11月４日(祝) 

③11月 24日（日） 

10:00～13:00 

親子 16組 

親子体験講座 

自然の恵みで染めもの体験 

小学生 

保護者 

西原自然公園で採れた植物で小風呂敷きの草木染めを親子で体

験し、身近な自然に親しむきっかけとする。 

芝久保公民館 

11月 30日（土） 

10 時～12時 

親子 12組 

子ども実践講座 

書き初めに挑戦！ 

小学 3年生～

中学 3年生 

冬休みの課題「書き初め」に取り組むことを通して達成感を得

るとともに、子ども同士や公民館利用者との交流を図る。 

芝久保公民館 

12月 26日（木） 

①10時～11 時半 

②11時～12 時半 

③14時～15 時半 

小学生 33人 

中学生 ４人 

絵本の読み聞かせライブ 
幼児～小学生 

保護者 

プロの俳優による絵本の読み聞かせ。 

歌やリズム、言葉の掛け合いを通し、絵本の世界を豊かに表

現。子どもも大人も、想像の世界をともに楽しむ機会とする。 

芝久保公民館 

３月 25日（水） 

10 時～11時 

定員：50 人程度 

日本の伝統文化 

「能」を体験 
小学生 

「能」の実演映像の紹介、能面や装束、お囃子、小鼓、笛など

の楽器の紹介、基本姿勢などの所作の体験、謡や仕舞の体験を

通して、日本の歴史や文化を次世代へ伝える機会とする。 

谷戸公民館 

12月 26日（木） 

10～12時 

幼児 ２人 

小学生 ４人 

中学生 １人 

保護者他 11人 
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みんなで一緒に楽しむ 

バリアフリー講座 

わくわくアート 

３歳～小学生

とその保護者 

障がいの有る無しにかかわらず、誰もが一緒に楽しむ事ができ

る機会を提供。「五感で楽しむ、感性を引き出す、良さを見つけ

て共有する」クリニカルアートを親子で体験する。 

ひばりが丘公民館 

10月 26日（土） 

11月 16日（土） 

14 時～16時 

11 月３日（日） 

10 時～12時 

親子 16組 

子ども対象講座 

小・中学生初心者将棋講座 

～将棋を学び、友達・親子で 

楽しもう～ 

将棋初心者の

市内在住・ 

在学の 

小・中学生 

(保護者も可) 

講座開催のヒントは昨年職場体験に来た中学生の言葉であっ

た。スマホやゲーム機による一人遊びではない相手を目の前に

盤を挟んでする古くても子どもにとって新しいゲームの将棋。

将棋はルールだけでない礼儀や作法を知り幅広い世代交流に繋

がる。 

ひばりが丘公民館 

12 月１日（日） 

12月 8日（日） 

12月 15日（日） 

10 時～12時 

小学生 37人 

保護者 26人 

０歳からのコンサート 

～十五夜ピアノ三重奏～ 

乳幼児 

保護者 

音楽を聴くだけでなく、乳幼児も飽きずに楽しめるように楽器

を使った合奏や合唱をし、また、交流が深められるようにクイ

ズ形式で曲あてを行い、親子で楽しい時間を過ごす機会の場を

提供した。コンサート後は、駅前フェスタの催しに参加され、

地域を知ってもらうきっかけとした。 

保谷駅前公民館 

9 月 15日(日) 

10 時～11時 

子ども 34人 

保護者 45人 

（親子 30組） 

子ども対象講座 

アルキメデスへのとびら 

～算数と友だち～ 

小学３年生～

中学３年生 

子どもたちが、学校では扱わない算数の問題に触れることで、

考えることの面白さ、楽しさを体験してもらうと共に、じっく

りと自分で考えることの大切さを学ぶ。また、探求心を高める

ことにつなげることをめざす。 

保谷駅前公民館 

① 12月 26日(木) 

14 時～16時 

② 12月 27日(金) 

13 時半～15 時半 

12月 26日(木) 

小学生 32人 

12月 27日(金) 

小学生 21人 

中学生５人 
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（３）年間を通して実施している事業…１事業 

事業名 対象 内容 実施場所・日時 参加人数 

あつまれ！ 

みんなのけいおん講座 
中学生以上 

楽器演奏に興味のある若い世代を対象に、プロ奏者指導の下、

演奏方法を学び仲間作りの機会にする。全９回のうち、前半は

毎回１曲の課題曲に取組み、後半は好きな曲を選定し、みんな

で取り組んでいく。翌年３月には発表コンサートを行う予定。 

保谷駅前公民館 

７月 14日 

～翌年３月 15日 

基本毎第３日曜 

(例外あり) 

14 時～16時 

中学生 15～21人 

高校生 4 人程度 

成人１人 

 


