
ス ポ ー ツ 振 興 課 

 
スポーツ振興係 

 

１ 西東京市スポーツ推進審議会に関する事項（10.6.1）  

 (1) 委員（社会体育の関係者４人、学校体育の関係者３人、スポーツに関する学識経験者３人） 

※根拠法令：スポーツ基本法及び西東京市スポーツ推進審議会条例 

(2) 会議の開催状況 

  会議     ６回（令和４年５月11日、８月10日、９月14日、12月14日、令和５年１月18日、３月８ 

日） 

  主な審議事項 西東京市スポーツ推進計画の策定、西東京市スポーツ振興事業補助金の交付等 

 

２ 西東京市スポーツ推進委員に関する事項（10.6.1）  

(1) スポーツ推進委員（公募20人） 

※根拠法令：スポーツ基本法及び西東京市スポーツ推進委員に関する規則 

(2) スポーツ推進委員主催事業の実施状況 

区分 事業名 実施日 対象 実施場所 

参加 

者数 

(人) 

体
力
づ
く
り
教
室 

春のウォーキング 令和４年５月28日 

市内在住・在勤・在

学者（小学生以上） 

田無駅から深大寺

まで 
55 

川越七福神ウォーキン

グ 
令和５年１月７日 

本川越駅から熊野

神社まで 
46 

ス
ポ
ー
ツ
教
室 

ＥＮＪＯＹニュースポ

ーツ2022（ユニカー

ル・ボッチャ・輪投げ

等） 

令和４年４月24日 

５月29日 

６月26日 

７月31日 

８月28日 

９月25日 

10月30日 

11月20日 

12月25日 

令和５年１月29日 

    ２月26日 

    ３月26日 

市内在住・在勤・在

学者（小学生以上） 

スポーツセンタ

ー、南町スポー

ツ･文化交流セン

ター「きらっと」 

341 



ニュースポーツ体験会 令和４年７月２日 
市内在住・在勤・在

学者（小学生以上） 
スポーツセンター 16 

ボ
ッ
チ
ャ
大
会 

西東京市ボッチャ大会 令和４年６月12日 
市内在住・在勤・在

学者（小学生以上） 
スポーツセンター 57 

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル 

ドッジボールをやって

みよう！ 
令和５年２月19日 

市内在住・在学の小

学５・６年生 
スポーツセンター 39 

新
体
力
テ
ス
ト 

市民体力テスト 令和４年10月16日 
市内在住・在勤・在

学者（小学生以上） 

南町スポーツ･文

化交流センター

「きらっと」 

54 

派
遣 

田無公民館「あめんぼ

青年教室」（ボッチ

ャ） 

令和４年６月26日 公民館利用者 

南町スポーツ･文

化交流センター

「きらっと」 

46 

2022ボッチャ多摩六都

カップ 
令和４年12月10日 

小平市・東村山市・

清瀬市・東久留米

市・西東京市から選

抜された各市４チー

ム 

スポーツセンター 72 

派遣申請団体（ユニカ

ール） 
令和５年２月24日 地域団体 

南町スポーツ･文

化交流センター

「きらっと」 

22 

研
修 

一般社団法人東京都ス

ポーツ推進委員協議会

会長会 

令和４年６月19日  
中野区産業振興セ

ンター 
１ 

ニュースポーツ研修会 令和４年７月２日  スポーツセンター 15 

東京都スポーツ推進委

員研修会「広域地区別

研修会（第10ブロッ

ク）」 

令和４年９月17日  

東京ドームスポー

ツセンター東久留

米 

17 



2022ボッチャ多摩六都

カップ審判講習会 
令和４年10月22日  スポーツセンター 16 

第63回全国スポーツ推

進委員研究協議会「滋

賀大会」 

令和４年11月17日

から18日まで 
 

ＹＭＩＴアリーナ

（くさつシティア

リーナ）ほか 

１ 

実務研修会 令和４年12月３日  
墨田区曳舟文化セ

ンター 
２ 

東京都地域スポーツ支

援研修会 

令和５年２月11日 

    ２月25日 
 

立川市女性総合セ

ンター「アイムホ

ール」、文京区民

センター 

８ 

協
力
事
業 

西東京市民スポーツま

つり 
令和４年10月10日  向台運動場 832 

ＭＵＦＧ ＰＡＲＫプ

レプログラム「ニュー

スポーツ体験会」 

令和５年２月25日  保谷第二小学校 43 

そ
の
他 

定例会 

令和４年４月21日 

５月19日 

６月16日 

７月21日 

８月18日 

９月15日 

10月20日 

11月17日 

12月15日 

令和５年１月19日 

２月16日 

３月16日 

 田無第二庁舎 212 

 

３ 総合型地域スポーツクラブ活動支援事業に関する事項（10.6.1）  

(1) 総合型地域スポーツクラブ補助金 2,103,720円 

(2) 総合型地域スポーツクラブ会員数（令和５年３月31日現在） 

ア にしはらスポーツクラブ 973人（大人594人、子ども379人） 

イ ココスポ東伏見       357人（大人120人、子ども237人）  

 

 

 

 



４ 各種大会等事業に関する事項（10.6.1） 

事業名 実施日 実施場所 
参加者数

（人） 

都民体育大会 
令和４年５月１日

から６月18日まで 

駒沢オリンピック公園総合運動

場、東京武道館ほか 
179 

東京都市町村総合体育大会 
令和４年７月16日

から８月６日まで 

稲城中央公園総合体育館、日野市

市民の森ふれあいホールほか 
100 

都民生涯スポーツ大会・都民

スポレクふれあい大会 

令和４年８月21日

から12月４日まで 

講道館、東京辰巳国際水泳場、東

京武道館ほか 
89 

西東京市総合体育大会 

令和４年８月21日

から令和５年２月

５日まで 

スポーツセンター、向台運動場ほ

か 
4,623 

西東京市少年野球大会 
令和４年９月４日

から10月16日まで 

市民公園グラウンド、ひばりが丘

総合運動場「ひばりアム」ほか 
23チーム 

西東京市民スポーツまつり 令和４年10月10日 向台運動場 832 

西東京市少年サッカー大会 
令和４年11月６日

から12月11日まで 

市民公園グラウンド、ひばりが丘

総合運動場「ひばりアム」ほか 
31チーム 

生涯スポーツ推進事業（オラ

ンダ散歩・ボッチャ・ノルデ

ィックウォーキング） 

令和５年２月15日

から３月25日まで 

緑町市民集会所、都立東伏見公

園、西東京いこいの森公園ほか 
291 

 

５ 体育施設の主な維持管理に関する事項（10.6.2）  

(1) スポーツセンター事務室等空調設備改修工事 

(2) 武道場空調設備改修工事 

(3) 南町スポーツ・文化交流センター防水改修工事 

(4) 屋外施設管理棟等撤去工事 

 

６ スポーツ団体等への補助に関する事項（10.6.1）  

 

７ 西東京市スポーツ･運動施設の指定管理業務に関する事項（10.6.2）  

(1) 指定管理料 310,368,361円 

(2) 施設利用状況 

ア 体育館利用状況 

施設名 利用件数（件） 利用人数（人） 

スポーツセンタ

ー 
貸切利用 

第１体育室（全面） 331          13,243  

第１体育室（Ａ面） 901 14,694  

第１体育室（Ｂ面） 893 13,600  

事業名称 対象件数（件） 補助金額（円） 

スポーツ振興事業補助金 11 393,900  



第２体育室 1,068 18,810  

会議室 677 8,565  

温水プール 250 2,861  

個人開放 

第１体育室 － 3,276  

温水プール － 53,074  

トレーニング室 － 22,955  

ランニング走路 － 743  

計 4,120 151,821  

総合体育館 

貸切利用 

第１体育室（全面） 156 19,523  

第１体育室（Ａ面） 592 8,761  

第１体育室（Ｂ面） 837 13,431  

第２体育室 783 17,184  

第１会議室 217 7,070  

第２会議室 ０ ０  

個人開放 

第１体育室 － 7,189  

第２体育室 －  1,790  

トレーニング室 － 21,317  

計 2,585 96,265  

南町スポーツ･文

化交流センター

「きらっと」 

貸切利用 

第１体育室 795 17,884  

第２体育室 869 13,341  

武道場 705 15,144  

多目的ホール 555 32,669  

会議室 320 29,198  

個人開放 
第１体育室 － 2,470  

多目的ホール － 950  

計 3,244 111,656  

武道場 
貸切利用 

剣道場 641 9,861  

柔道場 620 10,086  

多目的ホール 1,018 10,838  

計 2,279 30,785  

合計 12,228 390,527  

 

イ 運動場利用状況 

施設名 利用件数（件） 利用人数（人） 

向台運動場 貸切利用 

昼間 

   グラウンド（全面） 27 3,520  

グラウンド（Ａ面） 386 11,410  

グラウンド（Ｂ面） 509 24,717  

夜間 
グラウンド（全面） ０ ０  

グラウンド（Ａ面） 24 521  



グラウンド（Ｂ面） 99 7,359  

計 1,045 47,527  

市民公園グラウ

ンド 

貸切利用 
昼間 グラウンド 546 25,508  

夜間 グラウンド 211 9,239  

計 757 34,747  

芝久保運動場 

貸切利用 グラウンド 363 10,884  

個人開放 グラウンド －  345  

計 363 11,229  

芝久保第二運動

場 

貸切利用 

テニスコート（クレー） 1,273 5,099  

テニスコート（人工芝） 3,913 19,602  

ゲートボール場 78   1,014  

個人開放 
ちゃりんこ広場 － 959  

あそびの広場 － 5,710  

計 5,264 32,384  

ひばりが丘総合

運動場「ひばり

アム」 

貸切利用 

グラウンド 814  27,619  

野球場 542 17,537  

テニスコート（人工芝） 4,675 28,897  

計 6,031 74,053  

健康広場 

貸切利用 グラウンド 528 12,799  

個人開放 グラウンド － 1,514  

計 528 14,313  

 合計 13,988 214,253  

 

(3) 指定管理者主催事業  

ア 個人開放事業                         10事業   122,292人参加 

イ 高齢者向け事業                        ４事業     4,847人参加 

ウ スポーツ振興やスポーツ参加のきっかけづくりとしての事業    23事業    3,324人参加 

エ 各施設における市民ニーズにマッチした教室事業        226事業   103,327人参加 


