
 

子 ど も 家 庭 課 

 

事業庶務係、母子保健係、子ども家庭相談係 

 

１ 自立支援医療（育成医療）支援事業（3.1.2）                   （単位 人） 

新規 変更 再交付 合計 

１ ０ ０ １ 

 

２ 未熟児養育医療助成事業（3.2.1）                                 （単位 人） 

新規 変更 再交付 合計 

30 ２ ０ 32 

 

３ 予防接種事業（4.1.2） 

(1) 定期予防接種事業                                （単位 人） 

区分 対象者 接種者 予診のみの者 

ジフテリア 

百日せき 

破傷風 

急性灰白髄炎 

インフルエン

ザ菌ｂ型 

（Ｈｉｂ） 

第 

１ 

期 

初 

回 

第１回 1,227 1,166 ７ 

第２回 1,227 1,160 ５ 

第３回 1,227 1,200 ７ 

追加 1,283 1,235 17 

合計 4,964 4,761 36 

ジフテリア 

百日せき 

破傷風 

急性灰白髄炎 

第 

１ 

期 

初 

回 

第１回 1,227 ０ ０ 

第２回 1,227 １ ０ 

第３回 1,227 ０ ０ 

追加 1,283 249 １ 

合計 4,964 250 １ 

ジフテリア 

百日せき 

破傷風 

第 

１ 

期 

初 

回 

第１回 1,227 １ ０ 

第２回 1,227 １ ０ 

第３回 1,227 １ ０ 

追加 1,283 72 ０ 

合計 4,964 75 ０ 

ジフテリア 

破傷風 
第２期 1,790 1,250 ６ 

急性灰白髄炎 

初 

回 

第１回 1,227 １ ０ 

第２回 1,227 １ ０ 

第３回 1,227 １ ０ 

追加 1,283 72 ０ 

合計 4,964 75 ０ 

 



 

 

日本脳炎 

第

１

期 

初 

回 

第１回 1,415 1,276 ６ 

第２回 1,415 1,275 11 

追加 1,420 1,242 10 

小計 4,250 3,793 27 

第２期 1,790 1,524 ８ 

合計 6,040 5,317 35 

麻しん 

風しん 

第１期 1,282 1,197 ７ 

第２期 1,599 1,482 ９ 

合計 2,881 2,679 16 

ＢＣＧ 1,208 1,160 ７ 

水痘 

第１回 1,282 1,175 ７ 

第２回 1,282 1,136 17 

合計 2,564 2,311 24 

インフルエン

ザ菌ｂ型 

（Ｈｉｂ） 

第１回 1,602 １ ０ 

第２回 1,602 ０ ０ 

第３回 1,602 ０ ０ 

追加 1,604 69 １ 

合計 6,410 70 １ 

小児用 

肺炎球菌 

第１回 1,602 1,163 ７ 

第２回 1,602 1,153 ５ 

第３回 1,602 1,198 ４ 

追加 1,604 1,208 ８ 

合計 6,410 4,722 24 

ヒトパピロー

マウイルス感

染症 

(子宮頸がん) 

第１回 1,447 562 ０ 

第２回 1,447 556 ０ 

第３回 1,448 187 １ 

合計 4,342 1,305 １ 

Ｂ型肝炎 

第１回 1,208 1,153 ７ 

第２回 1,208 1,146 ５ 

第３回 1,208 1,169 ５ 

合計 3,624 3,468 17 

ロタウイルス 

（１価） 

第１回 1,208 737 ５ 

第２回 1,208 718 １ 

合計 2,416 1,455 ６ 



 

 

ロタウイルス 

（５価） 

第１回 1,208 412 ３ 

第２回 1,208 416 ４ 

第３回 1,208 427 ２ 

合計 3,624 1,255 ９ 

※標準的な接種期間に基づき対象者数を算出しているため、対象者より接種者が上回る場合がある。 

※インフルエンザ菌ｂ型（Ｈｉｂ）及び小児用肺炎球菌は、接種開始年齢により接種回数が異なる。 

（単位 回） 

区分 接種回数 

ヒトパピローマウイルス感染症(子宮頸がん) 

（キャッチアップ接種・経過措置） 
1,190 

 

(2) 任意予防接種事業               （単位 人） 

区分 接種者 

おたふくかぜ 1,168 

（単位 回） 

区分 接種回数 

２歳以上18歳以下風しん 
麻しん風しん混合（ＭＲ） 12 

風しん単独ワクチン ０ 

（単位 人） 

区分 接種者 

小児インフルエンザ 

ＨＡワクチン（１回目）  6,094 

ＨＡワクチン（２回目）  5,332 

経鼻生ワクチン  3,258 

合計 14,684 

 

(3) 定期予防接種費用助成事業 

償還払い支払件数  52件 

 

(4) 定期予防接種に係る再接種費用助成事業 

償還払い支払件数 １件 

 

４ 健康づくり事業（4.1.3） 

健康情報普及サイト（いこいこ） 

新規登録者数 1,176人  全体登録者数 15,599人（令和８年３月31日現在） 

 

５ 平日準夜間小児初期救急医療事業に関する事項（4.1.3） 

(1) 診療科目 小児科 

(2) 診療時間 午後７時30分から午後10時30分まで 

 

 



 

(3) 実施主体 ４市による共同実施事業（東村山市、清瀬市、東久留米市、西東京市） 

場所 診療日数（日） 受診者数（人） 診療日 

多摩北部医療センター 242 493（40）  月曜日から金曜日まで（週５日） 

佐々総合病院 193 219（136） 
月曜日、水曜日、木曜日、金曜日

（週４日） 

※受診者数欄の（ ）内は、西東京市民受診者数 

 

６ 母子保健関係事業（4.1.3） 

(1) 妊娠届出状況                                     （単位 人） 

届出数 

届出時期 

再交付 
11週以内 12～19週 20～27週 

28週～ 

分娩まで 
分娩後 不詳 

1,135 1,074 40 ３ ０ 18 ０ 11 

 

(2) 妊婦面接（たまご面接）                     

会場 面接者数（人） ケアプラン作成（件） 

田無第二庁舎 759 1,261 

保谷保健福祉総合センター 502 （セルフプラン作成含む。） 

 

(3) 育児パッケージ（たまパケ） 

配布数 1,261件 

 

(4) 妊婦健康診査（一般） 

ア 対象者数 1,135人 

イ 受診者数                    （単位 人） 

 人 数 

１回目 1,062 

２回目 1,043 

３回目 1,049 

４回目 1,051 

５回目 1,034 

６回目 1,016 

７回目 1,005 

８回目 978 

９回目 930 

10回目 910 

11回目 865 

12回目 741 

13回目 514 

14回目 300 

 



 

(5) 妊婦健康診査（超音波検査） 

対象者数 1,135人  受診者数 4,027人（延べ） 

 

(6) 妊婦健康診査（子宮頸がん検診） 

対象者数 1,135人  受診者数 1,035人 

 

(7) 妊婦健康診査 

償還払い支払人数 147人 

 

(8) 新生児聴覚検査 

対象者数 1,208人  受診者数 904人 

 

(9) 妊産婦・乳幼児保健指導票                            （単位 件） 

妊婦 産婦 乳幼児 

０ ３ ５ 

 

(10)産前・産後ケア事業 

事業名 利用者数（人） 訪問延べ回数（回） 

専門支援 13 50 

家事育児支援 20 171 

 

(11)産後ケア事業 

ア 利用登録者数 580人 

イ 利用者数 

種別 利用者実人数（人） 利用延べ日数（日） 

デイサービス 321 972 

ショートステイ 130 481 

 

(12)乳児健康診査（産婦健康診査を含む。） 

ア ３～４か月児健康診査（一般） 

実施 

回数

（回） 

対象 

者数

（人） 

受診 

者数

（人） 

有所見者 

実数 

（人） 

有所見者延べ内訳（人） 

皮膚 発育 発達・神経 四肢 その他 

28 1,204 1,198 340 203 48 36 18 96 

イ ６～７か月児健康診査 

対象者数 1,204人  受診者数 1,172人 

ウ ９～10か月児健康診査 

対象者数 1,204人  受診者数 1,165人 

エ 精密検査 

受診票発行数 41件  結果把握延べ件数 31件 

 



 

(13)乳幼児健康診査（発達） 

実施回数（回） 受診予約者数（人） 
受診者延べ数（人） 初診者の有所見者数

（人）  うち初診者数 

12 70 65 21 19 

 

(14)乳幼児健康診査（経過観察） 

実施回数（回） 受診予約者数（人） 
受診者延べ数（人） 初診者の有所見者数

（人）  うち初診者数 

23 56 54 53 ７ 

 

(15)１歳６か月児健康診査 

ア 医科健康診査                                    （単位 人） 

対象者数 受診者数 有 所 見 者 数 

1,266 1,236 214 

イ 歯科健康診査                                    （単位 人） 

対象者数 受診者数 むし歯のある者 未処置歯のある者 

1,266 1,096 ３ ３ 

 

(16)３歳児健康診査 

ア 一般 

実 施 回 数（回） 対 象 者 数（人） 受 診 者 数（人） 有 所 見 者 数（人） 

30 1,440 1,433 437 

イ 視力                                           （単位 人） 

受診者数 
判定結果 

異常なし 要再検査 要精検 その他 

1,433 1,235 ９ 179 10 

ウ 聴覚                                               （単位 人） 

受診者数 
判定結果 

異常なし 要再検査 要精検 その他 

1,433 1,425 ０ ８ ０ 

エ 精密                                         （単位 人） 

内訳 受診票発行数 年度内結果把握数 有所見者数 

総数 274 208 189 

内訳 

一般 87  72 57 

視力 179 132 129 

聴覚 ８   ４ ３ 

オ 歯科健康診査 

実施回数（回） 対象者数（人） 受診者数（人） むし歯のない者（人） むし歯のある者（人） 

30 1,440 1,432 1,389 43 

 



 

 

(17)訪問指導                                     （単位 人） 

対象者 合計（延べ数） 
訪問実施者（延べ数） 

保健師 訪問指導員 

妊婦 18 18 ０ 

産婦 1,319 455 864 

新生児 1,157 341 816 

未熟児 136 88 48 

乳児（新生児を除く。） 80 80 ０ 

幼児 19 19 ０ 

就学以降 14 14 ０ 

 

(18)電話相談                                                  （単位 件） 

妊婦 産婦 乳児 幼児 就学以降 合計 

2,186 356 425 844 10 3,821 

 

(19)健康教育相談 

ア 妊婦 

事業名  実施回数（回） 参加実人数（人） 参加延べ人数（人） 

ファミリー学級 28（14コース） 523 971 

出産準備クラス ４ 23 39 

イ 乳幼児 

事業名 実施回数（回） 参加人数（人） 

１歳児講座 12 311 

２歳児すくすく相談会 24 267 

個別育児相談会 24 499 

離乳食講習会スタート ６ 95 

離乳食講習会ステップ 12 79 

 

(20)各種教室                            

 事業名  実施回数（回） 参加実人数（人） 参加延べ人数（人） 

発達フォロー教室 20 22 93 

養育フォロー教室 12 29 72 

若年ママクラス ６ 10 30 

多胎児支援クラス ６ 37 60 

産後育児クラス 12 92 92 

 

(21)バースデーサポート 

ア アンケート送付数           1,174件 

イ ギフト（家事・育児パッケージ）配布数 1,079件 

 



 

(22)妊婦のための支援給付 

ア １回目（妊娠時） 1,045件（現金1,009件、ギフト36件） 

イ ２回目（出産後） 1,044件（現金1,010件、ギフト34件） 

 

(23)出産・子育て応援ギフト 

ア 出産応援ギフト配布数  127件 

イ 子育て応援ギフト配布数 255件 

 

７ 歯科保健事業（4.1.3） 

(1) 妊婦歯科健康診査                                                  （単位 人） 

対象者 受診者数 異常なし 要指導 要精検 

1,135 562 50 204 308 

 

(2) お口の健康相談室（乳幼児歯科相談） 

実施回数 

（回） 

受診者数 

（人） 

処置件数 

（件） 

歯科保健指導 

（人） 

個別相談内容延べ内訳（件） 

育児・母乳 栄養 心理 

12 193 ０ 191 167 52 ７ 

※歯科保健指導：ブラッシング、口腔内ケア等の指導 

 

(3) ５歳児歯科健康診査                                      （単位 人） 

対象者 受診者数 
むし歯のある者（治療済みを含む。） フッ化物塗布 

実施者数  未処置歯のある者 治療完了者 

1,488 788 91 56 35 648 

 

(4) 依頼による歯科健康教育 

実施場所  実施回数（回）  参加人数（人） 

保育園 58  1,006 

小学校・中学校 275  7,691 

 

８ 東京都移譲事務（4.1.3） 

小児慢性疾患医療費助成受付事務                                                （単位 件） 

新規・更新 変更 再交付 対象者証明書 医療券受理 合計 

160 ７ ０ ５ ２ 174 

 

９ 子ども家庭センター（3.2.1） 

合同ケース会議対象世帯数 165世帯 



 

10 西東京市要保護児童対策地域協議会（3.2.1） 

(1) 代表者会議 

ア 委員（関係行政機関25人、関係法人７人、児童の福祉に関連する職務に従事する者５人） 

※根拠法令：西東京市要保護児童対策地域協議会設置要綱 

イ 開催状況 

開催日 主な会議内容等 

 

令和７年５月16日 

 

令和７年度西東京市要保護児童対策地域協議会の運営について 

令和６年度西東京市要保護児童対策地域協議会実績報告 

令和７年度西東京市要保護児童対策地域協議会の取組について 

 

(2) 実務者会議 

ア ブロック会議 

ブロック名 開催日 主な会議内容等（全ブロック共通） 

なかまちブロック 令和７年７月１日 
西東京市要保護児童対策地域協議会について 

西東京市要保護児童対策地域協議会実績報告 

令和７年度西東京市要保護児童対策地域協議会の取組 

各ブロックにおける要保護児童等の報告 

グループ討議 

すみよしブロック 令和７年７月３日 

けやきブロック 令和７年７月10日 

ひがしブロック 令和７年７月15日 

やぎさわブロック 令和７年７月16日 

 イ 未就学部会（地域子育て支援センター会議） ４回 

 ウ 発達支援部会（就学前会議） １回 

 エ 就学部会 

（児童虐待防止外部委員会、スクールアドバイザー会議、スクールソーシャルワーカー会議） 86回 

 オ 研修                                       （単位 人） 

開催日 研修内容 参加人数 

令和７年10月から 

令和８年１月まで 
児童虐待防止支援員養成講座・ヤングケアラー講座 1,005 

令和７年11月19日 テーマ「子どもの非行の現状と問題行動の見立てや支援」 16 

令和７年11月28日 テーマ「一時保護の現状と保護解除後の地域との連携」 28 

 

(3) ケース検討会議 

会議開催回数 45回 

 

11 相談事業（3.2.1） 

(1) 子ども家庭相談（一般相談） 

ア 受付 月曜日から土曜日まで（週６日） 午前９時から午後４時まで 

イ 場所 子ども家庭支援センター（住吉会館２階）：令和７年11月１日まで 

     子ども家庭課（防災・保谷保健福祉総合センター４階）：令和７年11月４日から 

 

(2) 専門相談 

心理専門相談実施回数 15回 



 

 

(3) 新規相談内容・実績               （単位 人） 

内 容  対象人数 

養護相談 
児童虐待相談 477 

その他の相談 622 

保健相談 ６ 

障害相談 20 

非行相談 １ 

育成相談 82 

その他の相談 16 

合 計 1,224 

 

(4) 活動延べ回数（相談員が相談内容の解決に向けて活動した回数） 75,936回 

 

(5) 普及啓発内容・実績                                   （単位 人） 

 講座名 テーマ 開催日 参加人数 

子育て支援講演会（西東京市私立

幼稚園連絡協議会と共催） 
子育てトーク＆ミニライブ 令和７年９月18日 119 

養育家庭（里親）体験発表会 

養育家庭制度の紹介 

（ブース出展及び啓発品配布） 

令和７年10月５日 

（ルピナスまつり） 
287 

養育家庭（里親）体験発表会 令和７年10月25日 12 

市民講演会 

ねんね期の赤ちゃんあつまれ！

赤ちゃんがすくすく育つふれあ

い遊び 

令和８年２月18日 17 

親子のふれあい講座 となりの子育て 

ピッコロ広場 

令和７年６月17日 

    10月23日 

    12月18日 

22 

のどか広場 

令和７年５月９日 

    ９月３日 

令和８年１月28日 

21 

 

 

 



 

12 子育てひろば事業（3.2.1） 

利用延べ人数                                      （単位 人） 

 ピッコロ広場 のどか広場 合 計 

子ども 9,785 9,171 18,956 

大人 10,038 9,096 19,134 

合 計 19,823 18,267 38,090 

 

13 子育て支援ショートステイ事業（3.2.1） 

利用理由別件数 

利用理由 施設名 
実人数 

（人） 

利用延べ 

人数（人） 

利用延べ 

日数（日） 

日帰り延べ 

日数（日） 

宿泊延べ 

日数（日） 

養育支援 
聖ヨゼフホーム ０ ０ ０ ０ ０ 

ナザレットの家 ０ ０ ０ ０ ０ 

育児疲れ 
聖ヨゼフホーム 14 38 158 ４ 154 

ナザレットの家 ３ ５ 10 ０ 10 

親の用事 
聖ヨゼフホーム 19 44 103 18 85 

ナザレットの家 ５ 27 60 ７ 53 

出産（産前産後） 
聖ヨゼフホーム ２ ２ 16 ０ 16 

ナザレットの家 ０ ０ ０ ０ ０ 

保護者の 

病気・入院等 

聖ヨゼフホーム ２ ２ 10 ０ 10 

ナザレットの家 ３ ３ 15 ０ 15 

合 計 
聖ヨゼフホーム 37 86 287 22 265 

ナザレットの家 11 35 85 ７ 78 

※ナザレットの家は令和７年６月15日から事業開始 

 

14 育児支援訪問事業（3.2.1） 

訪問家庭数   17件 

延べ利用件数 191件 

 

15 子ども食堂推進事業（3.2.1） 

(1) 補助金実績 

取組区分 交付団体数（団体） 補助金額（円） 

子ども食堂の開催 18 6,635,167 

配食・宅食の取組 ７ 3,659,990 

支援拡充の取組 １ 138,000 

合 計 － 10,433,157 

※決算書の額は、子ども食堂推進事業補助金の未返還金228,279円を含む。 

 



 

(2) 連絡会 

 開催日 場所 議題 参加団体・人数 

第１回 令和７年６月25日 
住吉会館 

研修室 

子ども食堂推進事業補助

金、情報交換ほか 
20団体・27人 

第２回 令和８年２月13日 
田無庁舎 

502・503会議室 

今年度の活動状況、情報交

換ほか 
16団体・24人 

 

(3) 研修会 

開催日 場所 テーマ 参加団体・人数 

令和８年１月23日 
住吉会館 

研 修 室 

子ども食堂スタッフ向け研修「子供が安心して

利用できる子ども食堂の気づきと取組～地域コ

ミュニティでのみまもり～」 

22団体・29人 

 

(4) 広報 

市ホームページ及び西東京市子育てハンドブックにより市内の子ども食堂の活動状況を紹介 

紹介団体数 31団体（令和８年３月31日現在。補助金の交付を受けない団体を含む。） 



 

発達支援係 
 

１ 児童発達支援事業（3.1.7） 

 くじらグループ 

ぺんぎんグループ 

（単独療育グループ） 

めだかグループ 

（親子参加グループ） 

まんぼうグループ 

（課題別学習グループ） 
合計 

利用定員（人） 21 10 59 － 

実施回数（回） 212 40 171 － 

在籍人数（人） 24 14 63 101 

利用延べ人数

（人） 
2,360   326 825 3,511 

 

２ 保育所等訪問支援事業（3.1.7） 

  利用人数 ４人 

 

３ 障害児相談支援事業（3.1.7） 

  利用人数 ５人 

 

４ 地域支援事業（3.1.7） 

(1) 相談事業 

 利用人数（人） 内容 

からだの相談 113 理学療法士又は作業療法士によるからだの発達に関する相談 

ことばの相談 244 言語聴覚士によることばの発達に関する相談 

療育相談 97 小児神経科医による相談 

発達全般の相談 304 発達支援コーディネーター、児童発達支援相談員等による相談 

 

(2) 専門療育  

 実施回数（回） 通所児（人） 外来児（人） 利用人数合計（人） 

身体機能訓練 266  280 539 819 

言語検査・指導 319 82 658 740 

音楽療法  17 93 145 238 

心理検査  40 24  16 40 

 

(3) フォローグループ 

 利用人数（人） 内容 

こりす・こうさぎ・こあ

ら・ぱんだ・きりん・ぞ

うグループ 

371 
相談事業利用児が集団療育を経験できる年齢別グループ 

（０～５歳児） 

 



 

 

(4) 関係機関等との連携 

名称 
実施回数

（回） 
内容 

児童発達支援ステップアッ

プ・ミーティング 
２ 

発達支援のニーズに応えるため、地域ネットワーク

の強化を目指すことを目的とした連絡会の実施 

児童発達支援事業所連絡会 ２ 
市内の児童発達支援事業所との連携を図るための連

絡会の実施 

母子保健事業 20 
母子保健係による乳幼児健康診査後の発達フォロー

教室及び発達健康診査への協力 

ひいらぎ定例会 12 
母子保健係と各健康診査・経過観察児・ひいらぎの

相談ケースの検討を中心とした各業務の連絡調整 

就学支援委員会 12 
福祉関係職員として委員会に出席し、児童の適正就

学に向けた審査を行う。 

 

(5) 関係機関支援事業 

事業名 
実施回数 

（回） 
内容 

ステップアップ・訪問（巡回

相談） 
 103 

市内保育園・幼稚園を訪問し、お子さんの様子を把握す

ることで適切な助言を行う。 

グループ見学会 18 
まんぼう・ぺんぎんグループ利用児が通う園の職員を対

象としたグループの見学会 

公開講座 ３ 
市内保育園・幼稚園・療育施設等の関係機関職員を対象

とした幼児の発達支援の講座 

療育公開 １ 
市内保育園・幼稚園・療育施設等の関係機関職員を対象

としたくじらグループの療育公開 

 

(6) 保護者支援事業 

事業名 
実施回数 

（回） 
内容 

ペアレントトレーニング 
８ 

（１コース） 

４、５歳児の保護者を対象に、より良い親子関係を目指

し、子への対応を学ぶワークの実施 

ペアレントトレーニング 

エッセンスセミナー 

６ 

（２コース） 

主に幼児期から小学校低学年の子の保護者を対象に、よ

り良い親子関係を目指すためのペアレントトレーニング

の考え方に基づいた学習会の実施 

市民講座 ７ 

発達に遅れや心配のある０～18歳の子の保護者を対象

に、ペアレントメンターのおはなし会やおしゃべりサロ

ン、発達、障害について学習する講座の実施 

就学相談説明会 ２ 
グループ・外来個別指導利用児童の保護者を対象とした

学務課就学相談員による就学相談説明会の実施 



 

障害福祉サービスに関する説

明会 
１ 

グループ・外来個別指導利用児童の保護者を対象とした

障害福祉課職員による障害福祉サービスに関する説明会

の実施 

児童発達支援事業所合同説明

会 
１ 

児童発達支援センターの利用児童の保護者を対象とした

市内の児童発達支援事業所による合同説明会の実施 

 


