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ひばじだより
【問合せ・申込先】

ひばりが丘児童センター

ひばりが丘児童センター

西東京市ひばりが丘３－１－２５

☎０４２－４６５－４５４０

日曜開館時間：第 1･3･5 日曜

通常開館時間：　月曜～土曜

夜間開館時間：　月曜～土曜

休館日：　第 2･4 日曜日　国民の祝日 年末年始（12/29 ～ 1/3）

午前 9:15 ～午後 6:00

午後 6:00 ～午後 9:00 （中高生のみ )

午前 9:30 ～午後 5:00

２０２５年

月号
乳幼児

今月のイベント

９　

今月の絵本

  ぼく、お月さまとはなしたよ
　     　絵と文：フランク・アッシュ

　　　　　訳：山口文生

わくわくルームにあります。

　　　ぜひご覧ください。

　午前１０:００～１１:３０

おもちゃ図書館
７日(日）

幼児さん・しょうがいのあるお子さんが

ゆっくりと羽を伸ばせるいこいの場です。

おもちゃの貸出しもしています。

※保護者同伴で遊びにきてください。

わくわく
ルーム

乳幼児親子

申込み不要・当日参加
対象：
申込：

ミトンの会

NPO 法人ちろりん村との共催事業。

育児で忙しいママ達にゆったりと

楽しんでいただく時間です。

in
ひばり

５日(金）
　午前１０:３０～１１:３０

わくわく
ルーム

ボールプールやトンネルなどで自由にあそべます♪  乳児さんにはくつろげるスペース

や絵本もありますよ。子どもや保護者同士の交流の場としてご活用ください。

簡単な体操もおこないま～す♬10:40 ～ /11:25 ～♬みんなで楽しみましょう♬♩♪

     ※コンビカーに乗る際はうわばきが必要です。

毎週水曜 ： 午前１０:３０～１１:３０ アリーナ

※学校の長期休み中はおやすみします。　

対象：０歳児からの乳幼児親子  申込：不要（出入り自由です。）

よちわくひろば

バラエティ
ルーム

午前９:３０～正午

　日本おもちゃ病院協会のドクターが壊れ

たおもちゃを原則無料で直してくれます。

おもちゃ修理を通して、ものを大切にする

ことを伝えていきます。　

※お引き受けできないおもちゃもあります。

日(木）

おもちゃ病院

おもちゃの修理状況によって

当日以降にお渡しする場合もあります。

こどもの

受付

引取

 　２５

２１日(日）

NEW＊SPORTSNEW＊SPORTS

DAYDAY
デイデイ

ニュー　　　　    　  スポーツ　ニュー　　　　    　  スポーツ　

ビンゴボーリングやストラックアウトなどの

≪ニュースポーツ≫を親子で楽しみませんか？

対象： 概ね幼児以上

申込：申込み不要。当日親子で参加してください。

持ち物：上履き、水分補給できるもの、汗拭きタオル

午前１０:００～１１:３０ アリーナ

  【ご注意ください】　　

   　午前中のアリーナはイベント以外の利用ができません。

ほうやほうや
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休館日

休館日

休館日

休館日

月のカレンダー
日 月 火 水 木

　９ ラウンジのスペースで線路をつなげて

電車を走らせられます。

プラレールであそぼう
 日曜開館日 ・ 午前９:３０～１１:４５

金 土

年齢別の活動

ちゃん

日 (火 ) 午前１０:００～１０:３０

令和 6 年 4 月２日から

令和 7 年 4 月 1 日までに

生まれた乳幼児と保護者

事前申込制

申込み受付中

定員 10 組程度

親子交流　手遊びうた

特になし

９

ちゃん

日 (木 )

ぽてきゃろ

午前１０:３０～１１:１５

平成 31 年 4 月 2 日から

令和 6 年 4 月１日までに

生まれた幼児と保護者

年間登録制

申込み受付中　定員 30 組程度

　４日  サーキット・うんどうあそび

１８日  楽器作り

※実施内容は変更になることがあります。

親子共に室内履き

１８

対象：

申込：

内容：

持ち物：

対象：

開催：

講師：

申込：

わらべうたの会

　シンプルなメロディーと、

ゆったりとしたテンポに子ども

が大好きな《繰り返し》や《遊び》の要

素も入っているので誰でも楽しく覚えら

れます。

今年度２歳児以上対象

アリーナ

年間活動
登録制

４日 (木 )

とまと
今年度 1 歳児対象

対象：

申込：

　

内容：

持ち物：

わくわく
ルーム

令和 6 年 4 月２日から令和 7 年 4 月

1 日までに生まれた乳幼児と保護者

月 1 回、基本第 3 火曜日

はとさん（服部雅子先生）

開始しています。申込状況については ,

お問い合わせください。

よちわくひろば

よちわくひろば

よちわくひろば

よちわくひろば
ミトンの会

ご利用の際は

おもちゃ病院

ぽてきゃろちゃん

ぽてきゃろちゃん

とまとちゃん

わらべうたの会 なんでもトークルーム

なんでもトークルーム

なんでもトークルーム

なんでもトークルーム

ニュースポーツデイ

おもちゃ図書館

プラレールで
あそぼう

プラレールで
あそぼう

ベビーカーは 1階エレベーター横に置い

てください。

事情がある方は職員にお声がけください。

ベビーカーは 1階エレベーター横に置い

てください。

事情がある方は職員にお声がけください。

※アリーナで遊ぶ際はけが予防のためにも
室内履きを履いてください。
※アリーナで遊ぶ際はけが予防のためにも
室内履きを履いてください。

ベ ビ ー カ ー

日 (火 )１６

年間活動
登録制

わくわく
ルーム

※10:00 ～ 12:00
わくわくルームが
使用できません。

FS プログラム⑤

なんでもトークルーム

家庭や育児、ご自身のことで心配や気になること、

誰かにちょっと聞いてほしいこと、臨床心理士が

個別にお話をうかがいます。相談は随時受付中。

予約もできます。

17
１１ ２５

日( 水 )

日( 木 )

３

午後５:００～８:４５

午後１:００～４:４５

日( 木 )

日( 水 )

臨床心理士さんに相談してみませんか

①午前１０:３０～１１:００

②午前１１:１５～１１:４５


