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西東京市健康応援団 

 公益社団法人 東京都鍼灸師会 

三多摩東支部 

 

       

健康応援団概要 

登録項目 「健康把握」「食・栄養」「運動・スポーツ」「こころ・休養」  

代表者氏名 増田 眞彦 

所在地（事務局） 西東京市東町５−１−１０ 

連絡先 042−424−0559 

健康応援活動の内容 

わたくしども「公益社団法人 東京都鍼灸師会 三多摩東支部」は 

西東京市、東久留米市、清瀬市の３市において、鍼灸施術を中心

とした東洋医学に携わっています。 

東洋医学とは西洋医学とは少し異なるアプローチで病（やまい）に対

して向き合って行く医学です。   

その中でも身近な養生を得意としているので、健康に気を使われてい

る方は、お近くの鍼灸院を訪ねられてみたらいかがでしょうか。 

 

 


