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●教育相談・幼児相談 

 幼児・小･中･高校生のお子さんに関する困り事や心配事について、臨床心理士などが相談を

お受けします。心身の発達や親子関係の悩み、いじめや不登校、学業など学校に関する問題を、

カカウウンンセセリリンンググやププレレイイセセララピピーーなどの心理的援助を交え一緒に考えます（電話相談もあり）。 

 

●言語相談 

うまくしゃべれない、言葉がはっきりしないなど、お子さんの言葉の発達・発音に心配のあ

る方のために、言語聴覚士による言言語語訓訓練練・・言言語語相相談談を月１回程度開催しています。詳細は、

毎月１日号の市報及びホームページにてお知らせします。 

 

 

 

 

 

 
 

 

市内に在住し、国公立小・中学校に在籍するお子さんの保護者の方で、経済的理由によりお子

さんの就学が困難な場合に支給します。年度ごとに必要書類を添付して申請してください。審査

の結果、認定された方に支給します。 

●対象 

☆☆就就学学援援助助費費  

・生活保護受給者（要保護者）※１ 

・児童扶養手当受給者（準要保護者） 

・家族全員の市民税が非課税（準要保護者） 

・生活保護が停止または廃止となった方（準要保護者） 

・災害等によりお子さんの就学が困難になった方（準要保護者） 

・家族全員の収入が教育長の定めた基準を下回る方（準要保護者） 

☆☆就就学学奨奨励励費費  

・特別支援学級在籍児童生徒の保護者で、経済的負担の軽減が必要と教育長が認める方※2 

 

●援助の内容 

① 学用品・通学用品費   ② 新入学学用品費   ③ 修学旅行・移動教室・校外活動費 

④ 学校給食費       ⑤ 卒業記念品費（アルバムや文集代） 

⑥ 医療費 ※学校保健法に定められた学校病（虫歯・中耳炎・結膜炎など）の治療費 

⑦ 副教材費        ⑧ 通学費※３ 

※１ 就学援助費（要保護者）の場合、③以外は生活保護費から支給されます。 

※２ 就学奨励費は、所得額により支給される費目が限られます。 

  ※３ 通学費は、特別支援学級・特別支援教室・通級指導学級在籍者が対象です。 

 

     詳しくは… 《《田田無無第第二二庁庁舎舎３３階階》》  学務課 学務係  042-420-2824 

《《田田無無第第二二庁庁舎舎３３階階》》 学務課      ☆☆就就学学相相談談      042-420-2837  

《《田田無無第第二二庁庁舎舎４４階階》》 教育相談センター ☆☆教教育育相相談談・・幼幼児児相相談談  042-420-2830 

教育支援課    ☆☆言言語語相相談談      042-420-2829 

就就学学援援助助費費・・就就学学奨奨励励費費  
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６６．．子子育育ててにに関関すするる市市のの施施設設ややササーービビスス  
  

  

お子さん自身や子育て家庭からのさまざまな相談に応じる総合窓口です。地域の関係機関と連

携を取りながら、お子さんと家庭に関する総合的な支援を行っています。 

●子供家庭相談  

子育てに関する不安や悩み事がある方、お子さん自身からの相談もお受けします。ご要望が

あれば、心理専門相談やその他専門機関をご紹介します（心理専門相談は予約制で月１回実施）。 

《相 談 日》   月～金曜日        午前９時 ～ 午後４時 

            土曜日（電話相談のみ）  午前９時 ～ 正午、午後１時 ～ ４時 

            ※ いずれの曜日も、祝日・年末年始はお休みです。 

  《電  話》   相談専用  004422--443399--00008811 

《対  象》   市内在住・在学の18 歳未満のお子さんとその家庭 

●子育て支援事業 

子育て講座や子育て情報の提供、子育てサークル活動の支援などを随時行っており、市報や

市ホームページなどでもお知らせしています。 

●養育家庭制度 

いろいろな事情で親と暮らせない子どもを家庭に迎え、一定期間、家族と同様に生活し養育

していただく制度です。当センターでは、養育家庭体験発表会を開催しています（年１回）。【制

度についてのお問合せは、小平児童相談所（☎042-467-3711）へ】 

  

■■子子どどもも家家庭庭支支援援セセンンタターー  ののどどかか  ≪≪所所在在地地≫≫  住吉町６-１５-６ 住吉会館 

≪≪電電  話話≫≫ 042-425-3303（事務室） 

                   ≪≪おお休休みみ≫≫ 日・祝日・年末年始（（土土曜曜日日はは相相談談電電話話ののみみ））  

 

 

 

０歳から３歳（４歳の誕生日の前日）までの乳幼児とその保護者が自由に遊べる交交流流広広場場です。

すべり台・ハイハイトンネルなどの遊具があり、授乳室や食事室、幼児対応型トイレも設置され

ています。誕生日会などのイベントも行っており、お子さんと一緒に参加できます。 

施施設設名名  ののどどかか広広場場  ピピッッココロロ広広場場  

所所在在地地  住吉町6-15-6 住吉会館２階 田無町3-7-2 コール田無３階 

電電話話番番号号  425-1221 468-3803 

休休館館日日  祝日・年末年始 月曜日・年末年始 
※ 月曜日が祝日の場合は開館し、翌火曜日が休館 

    ※ ピッコロ広場は、市外在住の方もご利用になれます。 

 

利用時間、イベント情報などは市HP をご覧ください。 

 

子子どどもも家家庭庭支支援援セセンンタターー  ののどどかか  

子子育育ててひひろろばば  

のどか広場 ピッコロ広場 
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発達に遅れや心配のあるお子さんが家庭や地域で健やかに育つよう支援します。 

●●相相談談  

 

●●発発達達支支援援（（００歳歳～～５５歳歳児児））  

・児童発達支援事業 
事事業業のの  

種種類類  

めめだだかか（（親親子子参参加加））  

ググルルーーププ  

くくじじらら（（単単独独療療育育））  

ググルルーーププ  

ぺぺんんぎぎんん（（単単独独療療育育））  

ググルルーーププ  

ままんんぼぼうう（（課課題題別別学学習習））  

ググルルーーププ  

対対象象  

年年齢齢  
２歳児 ３～５歳児 

保育園や幼稚園に通園

している３～５歳児 

保育園や幼稚園に通園

している３～５歳児 

日日時時  

週１日（火・水） 

午前９時～10 時15 分 

午前10 時30分～ 

        11時45分 

週４日（月・火・木・金） 

午前９時30分～ 

    午後１時30分 

週１日（月・金のいずれ

か） 

午前9 時30分～ 

午後１時 

月２回（火・水・木のい

ずれか） 

午後2 時30分～４時 

  

内内容容  

親子で様々な集団活動を

する中で、ことばや身体

の発達を促します。 

ひとりひとりの発達を踏

まえ、集団活動や個別で

の指導を行います。 

保護者の方と協力し合

い、同じ視点をもってお

子さんの成長を促してい

くグループです。 

所属園と連携しながら、

お子さんの集団生活での

育ちを支えます。 

基本的生活習慣と社会性

の指導を行うグループで

す。 

所属園と連携しながら、

お子さんの集団生活での

育ちを支えます。 

小集団で課題を行い、 

「わかって、やりきる」

経験を積む中で、自信を

育て、発達を促すグルー

プです。 

そそのの他他  
児童発達支援事業による

利用者負担あり 

児童発達支援事業による

利用者負担あり 
（無償化のため実費負担なし） 

給食費実費負担あり 

児童発達支援事業による 

利用者負担あり 
（無償化のため実費負担なし） 

児童発達支援事業による

利用者負担あり 
（無償化のため実費負担なし） 

・個別療育 

内内容容  発達に遅れや心配のあるお子さんに対して、言語発達の検査や機能訓練を行います。 

・フォローグループ 

内内容容  相談後の年齢別グループ支援を行います。 

 

●地域支援事業 

内内容容  
幼稚園や保育園その他子育て関係機関対象に巡回訪問や学習会等、市民の方を対象にした発達に

関する講座等を行います。 

 

 
児童発達支援センターひいらぎ （月～金曜日 電話受付時間 午前９時～午後5時） 

       住吉町６-15-６《《住住吉吉会会館館11階階》》   042-422-9897 

受受    付付  要電話予約（受付時間／月～金曜日 午前９時～午後４時） 

初初回回相相談談  電話または来所等で、相談員がご相談をお受けします（30 分程度）。 

対対    象象  ０歳から就学前 就学後から18歳 

内内    容容  

お子さんの状態に合わせて、各種専門職員が評

価を行い、今後の方針等を保護者様と一緒に考

えます。 

ご相談いただいた内容を丁寧に聞き取

り、適切な支援先へおつなぎします。 

児児童童発発達達支支援援セセンンタターーひひいいららぎぎ  令和６年４月１日予定 
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妊娠出産・子育て期の方向けに、市の子育て情報をたくさん載せたアプリです。ぜひ、西東京

市の子育て情報の案内板としてご活用ください。

【アプリでできること】

●簡単に予防接種のスケジュールを立てられます。接種日が近づくと、プッシュ通知でお知らせ

します。

●お子様の身長や体重を登録すると、日々の成長がグラフ化され、一目で確認できます。

●市内の保育施設などの検索ができます。地図上で場所の確認もできます。

●市内の妊娠・子育て関連イベントをご紹介しています。イベント内容により、プッシュ通知で

のお知らせもあります。

●市の子育て支援制度や手当・助成、相談窓口などをご紹介しています。

●妊娠や出産、子育てに関するQ＆A を掲載しています！

【簡単！登録のしかた】

①アアププリリををダダウウンンロローードドししまますす。。 

②「「西西東東京京市市民民でですす」」ににチチェェッッククをを付付けけ、、登登録録画画面面にに進進みみまますす。。 

③ハハンンドドルルネネーームム、、郵郵便便番番号号、、おお子子ささんんのの情情報報をを登登録録ししまますす。。妊妊娠娠中中のの方方はは出出産産予予定定日日をを、、子子育育

てて中中のの方方ははおお子子様様のの生生年年月月日日をを登登録録ししまますす。。 

お子さんの月齢や年齢に合わせたお知らせ通知などを、受け取ることができます！

④ごご希希望望のの方方はは、、メメーールル登登録録ししてて、、登登録録完完了了でですす。。

予防接種のスケジュール作成やカレンダー、成長記録を使う場合は、必ず ID とパスワードを設

定していつでもログインできるようにしておきましょう。

最終操作から一定期間経過すると、自動でログアウトされ、予防接種のスケジュールや入力内

容を見ることができなくなります。

【ダウンロードはこちらから！】

<App Store>  <Google Play>

●「いこいこ」って？

妊娠期から出産・子育て期までのご相談をお受けしています。妊娠や出産は、新しい家族が

増える喜びとともに、新しい生活になるという変化から、不安や戸惑いを感じることもあると

思います。そんな気持ちのつぶやきでもかまいません。保健師や助産師がお話を伺います。

プライバシーに配慮したお部屋（面接室）も準備しています。「いこいこ」でちょっと、気に

なることをゆっくりお話ししてみませんか。

西西東東京京市市子子育育てて応応援援アアププリリ「「いいここいいここ」」

妊妊娠娠出出産産・・子子育育ててココンンシシェェルルジジュュ「「いいここいいここ」」

無料で配信中（通信費・パケット代は、

ご自身での負担となります。）
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《《住住吉吉会会館館２２階階》》  子育て支援課子ども相談係 042-439-6645（午前８時30分～午後５時） 

《《防防災災・・保保谷谷保保健健福福祉祉総総合合セセンンタターー４４階階》》  健康課保健係 042-438-4037 

●あんなこと こんなこと、いつでもご相談ください！ 

・市の子育て情報を教えてほしい 

・育児中、気持ちが沈んでいる気がする 

・頼りになる人がいなくて育児に不安がある など 
 
●対象 

西東京市にお住まいのご妊娠中の方やそのご家族、また就学

前の子ども（おもに0 歳から3 歳まで）を育てる保護者の方 
 
●受付時間 

平日 午前9 時～正午、午後1 時～4 時 
 
●場所 

妊娠出産・子育てコンシェルジュ「いこいこ」 

（防災・保谷保健福祉総合センター 4 階 健康課内） 
 
●相談方法 

事前に「いこいこでお話しをしたい」とお電話ください。 

面接室を開けてお待ちしています。お気軽にご連絡ください。 

042-438-4037 

 

 

 

 

 

 

 

 困ったこと・悩んでいること・誰に相談して良いかわからないことなど、どんなことでも子ど

も自身が相談できる場所です。子どものことであれば、おとなも相談できます。 

 

●相談対象 

市内に在住、在勤、在学その他市内で活動する原則 18 歳未満の子ども 
 
●相談方法 

 電話・メール・手紙・FAX・会って相談ができます。 

《相談専用電話》0120-9109-77（フリーダイヤル クイック なやみなし） 

《メール相談》受付フォームからいつでも送信できます。 

《所在地》〒202-0005 住吉町6-15-6 住吉会館ルピナス2 階 

《ファクス》042-439-6646 
 
●相談時間 

 月曜日～金曜日 午後2 時～午後8 時 

土曜日 午前10 時～午後4 時 

※日曜日、祝日、年末年始は休み 

 

 

受付フォーム 

子子どどもも相相談談室室  ほほっっととルルーームム  
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子子どどもも相相談談室室  ほほっっととルルーームム  
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児童館は、子どもの権利条約及び児童福祉法の理念に基づく児童福祉施設で、18 歳未満の全

ての子どもを対象とし、地域における遊びや生活の援助と子育て支援を行い、子どもの心身を育

成し情操をゆたかにすることを目的とする施設です。 

 児童センターは、児童館の機能に加えて、遊び（運動を主とする）を通じての体力増進を図る

ことを目的とする事業・設備のある施設です。 

通常会館日  月曜日～土曜日 

通常会館時間 午前９時15 分～午後６時 

通常休館日 日曜日・祝日・年末年始 

利用対象 
 ０歳～18歳未満の子どもとその保護者 

 （乳幼児は保護者の付添いが必要です。） 

利用方法 

【年度に一回の登録制】 

０歳～18歳未満の子ども一人につき１枚利用申請書の提出が必要です。 

【通常利用】 

遊びに来た時は、利用者名簿に記入してご利用ください。 

入館料  無料 

 

●夜間開館 午後６時～９時 

 利用対象：中学・高校生年代のみ（小学生は利用できません） 

ひばりが丘児童センター 
月～土曜日 

下保谷児童センター 

田無柳沢児童センター 月曜日 

西原北児童館 水曜日 

田無児童館 金曜日 

 

●日曜開館 午前９時３０分～午後５時 

 利用対象：０歳～１８歳未満の子どもとその保護者   

（乳幼児は保護者の付添いが必要です。） 

田無児童館 

第１･３･５ 

日曜日 

ひばりが丘児童センター 

下保谷児童センター 

中町児童館 

保谷柳沢児童館 

西原北児童館 
第２･４ 

日曜日 
田無柳沢児童センター 

芝久保児童館 

児児童童館館・・児児童童セセンンタターー  
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 困ったこと・悩んでいること・誰に相談して良いかわからないことなど、どんなことでも子ど

も自身が相談できる場所です。子どものことであれば、おとなも相談できます。 
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 電話・メール・手紙・FAX・会って相談ができます。 

《相談専用電話》0120-9109-77（フリーダイヤル クイック なやみなし） 
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※日曜日、祝日、年末年始は休み 

 

 

受付フォーム 

子子どどもも相相談談室室  ほほっっととルルーームム  
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受付フォーム 
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0 歳から 18 歳未満までの方なら誰でも無料で自由に利用でき、乳幼児から中高生が楽しめるた

くさんのゲームや遊具、のびのびとスポーツができる体育室や各年代向けの図書があります。 
 

乳幼児 

向け 

 主に午前中に、乳幼児向けのサークル活動や、各館が企画する行事を実施しています。館によっては

乳幼児専用ルームがあり、いろいろな乳幼児向けの遊具でゆったり遊べます。 

 全館で、今年度中に3歳以上になる幼児と保護者を対象に「ようじのつどい」を実施しています。 

 0～2歳児向け事業も各館ごとに実施しています。館内で食事ができるランチタイム（正午～午後1

時）もぜひご利用ください。 

小学生 

向け 

 体育室をめいっぱい使ってドッジボールや卓球などで遊べます。ボードゲームなどの遊具もたくさん

あります。工作やクッキングなどの行事を実施しています。 

中高生 

向け 

 地域の友達と一緒におしゃべりを楽しむほか、悩み事の相談の場としてもご利用ください。 

 通常の児童館の終了時刻後に、中高生のみ利用できる夜間開館を実施している館があります。 

おたより 
 詳しい行事のお知らせは、毎月各館で配布しているおおたたよよりりに載っています。市ホームページの各館

のページ内でもご案内しています。 

 

 

 

施施  設設  名名  所所在在地地  ・・  TTEELL  館館  のの  特特  色色  （（児児童童館館かかららののメメッッセセーージジ））  

田田無無児児童童館館  
田無町4-14-2 

 

462-6237 

田無駅から徒歩８分、都営アパートの１階にあります。乳幼児の利用が多

く、おもちゃが充実している乳幼児専用ルームは、遊び場にも子育て交流

の場にもなっています。午後２時までは遊戯室で幼児向けの乗り物でも遊

べます。放課後は小学生を中心にボール遊びや一輪車等を楽しんでいて、

ぬりえ、ボードゲーム、卓球、ピアノ演奏などもできます。 

北北原原児児童童館館  
北原町1-16-2 

 

461-2156 

北原住宅のバス停から東側に進んだ閑静な住宅街にあります。乳幼児向け

の大型乗り物や庭の砂場などの遊具で遊ぶことができます。乳幼児専用ル

ームでのんびりしたり、お友達を増やしたり、快適で楽しい時間を過ごし

に、どうぞ遊びにきてください。 

ひひばばりりがが丘丘  

児児童童セセンンタターー  

ひばりが丘3-1-25 

 

465-4540 

中高校生年代とスポーツに特化しています。600㎡超のアリーナ体育館

は、小中高生のためのスポーツはもちろん、学校がある平日の昼間は乳幼

児向けの乗り物が並び、広々とした乳幼児のスペースとなります。外には

人工芝のフットサルコートがあり、どなたでも利用できます。乳幼児室も

完備し、幅広い年代が安心・快適に過ごせます。 

芝芝久久保保児児童童館館  
芝久保町1-16-18 

 

465-1678 

地下１階にありますが南側に公園が隣接しているため、明るい陽射しが入

ります。午前中は「のりものタイム」でのびのび遊べ、ランチルームや一

日中親子で遊べる乳幼児専用ルームもあります。午後は小学生を中心に、

ボール遊びやぬりえ、ボードゲームなどで楽しく遊べます。 

下下保保谷谷  

児児童童セセンンタターー  

下保谷4-3-20 

 

422-8346 

保谷駅から徒歩６分程、中高生年代に特化した文化芸術活動中心の施設で

す。音楽スタジオとダンススタジオ、最大で約 200 人収容できるライブ

スタジオがあります。他に乳幼児専用のキッズルーム、乗り物やボール遊

びができるプレイルーム、コミック本やボードゲームが充実したラウンジ

など幅広い年代が１日遊ぶことができます。ご家族でも楽しめます。 

◆次ページに続きます。 

児児童童館館っっててここんんななととこころろ  
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の大型乗り物や庭の砂場などの遊具で遊ぶことができます。乳幼児専用ル

ームでのんびりしたり、お友達を増やしたり、快適で楽しい時間を過ごし

に、どうぞ遊びにきてください。 

ひひばばりりがが丘丘  

児児童童セセンンタターー  

ひばりが丘3-1-25 

 

465-4540 

中高校生年代とスポーツに特化しています。600㎡超のアリーナ体育館

は、小中高生のためのスポーツはもちろん、学校がある平日の昼間は乳幼

児向けの乗り物が並び、広々とした乳幼児のスペースとなります。外には

人工芝のフットサルコートがあり、どなたでも利用できます。乳幼児室も

完備し、幅広い年代が安心・快適に過ごせます。 

芝芝久久保保児児童童館館  
芝久保町1-16-18 

 

465-1678 

地下１階にありますが南側に公園が隣接しているため、明るい陽射しが入

ります。午前中は「のりものタイム」でのびのび遊べ、ランチルームや一

日中親子で遊べる乳幼児専用ルームもあります。午後は小学生を中心に、

ボール遊びやぬりえ、ボードゲームなどで楽しく遊べます。 

下下保保谷谷  

児児童童セセンンタターー  

下保谷4-3-20 

 

422-8346 

保谷駅から徒歩６分程、中高生年代に特化した文化芸術活動中心の施設で

す。音楽スタジオとダンススタジオ、最大で約 200 人収容できるライブ

スタジオがあります。他に乳幼児専用のキッズルーム、乗り物やボール遊

びができるプレイルーム、コミック本やボードゲームが充実したラウンジ

など幅広い年代が１日遊ぶことができます。ご家族でも楽しめます。 

◆次ページに続きます。 

児児童童館館っっててここんんななととこころろ  
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0 歳から 18 歳未満までの方なら誰でも無料で自由に利用でき、乳幼児から中高生が楽しめるた

くさんのゲームや遊具、のびのびとスポーツができる体育室や各年代向けの図書があります。 
 

乳幼児 

向け 

 主に午前中に、乳幼児向けのサークル活動や、各館が企画する行事を実施しています。館によっては

乳幼児専用ルームがあり、いろいろな乳幼児向けの遊具でゆったり遊べます。 

 全館で、今年度中に3歳以上になる幼児と保護者を対象に「ようじのつどい」を実施しています。 

 0～2歳児向け事業も各館ごとに実施しています。館内で食事ができるランチタイム（正午～午後1

時）もぜひご利用ください。 

小学生 

向け 

 体育室をめいっぱい使ってドッジボールや卓球などで遊べます。ボードゲームなどの遊具もたくさん

あります。工作やクッキングなどの行事を実施しています。 

中高生 

向け 

 地域の友達と一緒におしゃべりを楽しむほか、悩み事の相談の場としてもご利用ください。 

 通常の児童館の終了時刻後に、中高生のみ利用できる夜間開館を実施している館があります。 

おたより 
 詳しい行事のお知らせは、毎月各館で配布しているおおたたよよりりに載っています。市ホームページの各館

のページ内でもご案内しています。 

 

 

 

施施  設設  名名  所所在在地地  ・・  TTEELL  館館  のの  特特  色色  （（児児童童館館かかららののメメッッセセーージジ））  

田田無無児児童童館館  
田無町4-14-2 

 

462-6237 

田無駅から徒歩８分、都営アパートの１階にあります。乳幼児の利用が多

く、おもちゃが充実している乳幼児専用ルームは、遊び場にも子育て交流

の場にもなっています。午後２時までは遊戯室で幼児向けの乗り物でも遊

べます。放課後は小学生を中心にボール遊びや一輪車等を楽しんでいて、

ぬりえ、ボードゲーム、卓球、ピアノ演奏などもできます。 

北北原原児児童童館館  
北原町1-16-2 

 

461-2156 

北原住宅のバス停から東側に進んだ閑静な住宅街にあります。乳幼児向け

の大型乗り物や庭の砂場などの遊具で遊ぶことができます。乳幼児専用ル

ームでのんびりしたり、お友達を増やしたり、快適で楽しい時間を過ごし

に、どうぞ遊びにきてください。 

ひひばばりりがが丘丘  

児児童童セセンンタターー  

ひばりが丘3-1-25 

 

465-4540 

中高校生年代とスポーツに特化しています。600㎡超のアリーナ体育館

は、小中高生のためのスポーツはもちろん、学校がある平日の昼間は乳幼

児向けの乗り物が並び、広々とした乳幼児のスペースとなります。外には

人工芝のフットサルコートがあり、どなたでも利用できます。乳幼児室も

完備し、幅広い年代が安心・快適に過ごせます。 

芝芝久久保保児児童童館館  
芝久保町1-16-18 

 

465-1678 

地下１階にありますが南側に公園が隣接しているため、明るい陽射しが入

ります。午前中は「のりものタイム」でのびのび遊べ、ランチルームや一

日中親子で遊べる乳幼児専用ルームもあります。午後は小学生を中心に、

ボール遊びやぬりえ、ボードゲームなどで楽しく遊べます。 

下下保保谷谷  

児児童童セセンンタターー  

下保谷4-3-20 

 

422-8346 

保谷駅から徒歩６分程、中高生年代に特化した文化芸術活動中心の施設で

す。音楽スタジオとダンススタジオ、最大で約 200 人収容できるライブ

スタジオがあります。他に乳幼児専用のキッズルーム、乗り物やボール遊

びができるプレイルーム、コミック本やボードゲームが充実したラウンジ

など幅広い年代が１日遊ぶことができます。ご家族でも楽しめます。 

◆次ページに続きます。 

児児童童館館っっててここんんななととこころろ  
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施施 設設 名名 所所在在地地 ・・ TTEELL 館館 のの 特特 色色 （（児児童童館館かかららののメメッッセセーージジ））

新新町町児児童童館館 
新町5-2-7

0422-55-1782

市南端の緑豊かな住宅街、福祉会館の2階にあります。乳幼児専用ルーム

は1日中利用ができ、のんびり楽しく過ごすことができます。午後は小学

生上の元気な声が響いています。子ども達が企画した行事や地域とつなが

りのある行事を開催しています。

中中町町児児童童館館 
中町4-4-1

422-8800

碧山小学校やなかまち保育園に隣接した、明るくきれいな児童館です。

乳幼児専用ルームには楽しいおもちゃがたくさんあります。小学生以上の

子どもたちは、ホールや館庭での遊びがおすすめです。ボードゲームもあ

りますので、一日中のんびり楽しい時間を過ごしてください。

ひひばばりりがが丘丘北北 

児児童童セセンンタターー 

ひばりが丘北1-6-8

423-4686

広い館庭に恵まれています。毎日のようにバスケットボール、サッカー、

お砂場遊びなど、子どもたちの歓声が響きます。終日利用できる乳幼児コ

ーナーもありますので、ぜひ、遊びにきてください。

西西原原北北児児童童館館 
西原町4-5-96

464-3833

田無第三中学校やけやき保育園に隣接し、乳幼児から中高生年代まで楽し

く遊べます。乳幼児専用ルームや授乳室があり、大型乗り物のある広い遊

戯室では、思いっきりボール遊びもできます。

田田無無柳柳沢沢 

児児童童セセンンタターー 

向台町1-7-25

464-3844

武蔵野大学・田無工業高校近くの住宅街にあります。広い館庭と体育室が

特徴で、スポーツや遊びなどで体を思いっきり動かせます。乳幼児専用ル

ームも備え、乳幼児用のおもちゃや絵本などでゆったりと過ごせます。職

員一同、笑顔いっぱいで皆さんの来館をお待ちしています。

保保谷谷柳柳沢沢児児童童館館 
柳沢2-6-11

468-7892

広いホールではボール遊びや乳幼児用の乗り物などで体をいっぱい動か

し、明るいオープンルームではぬり絵やボードゲームなどで遊ぶことがで

きます。乳幼児ルームもあり、おままごとやプラレール等のおもちゃも充

実しています。また、公園に接しているので、外で季節を感じながら楽し

く過ごすこともできます。皆さんの来館をお持ちしています。

児童館・児童センターに関するお問合せ

  《《田田無無第第二二庁庁舎舎２２階階》》 児童青少年課 042-460-9843

 34 

 

 

0 歳から 18 歳未満までの方なら誰でも無料で自由に利用でき、乳幼児から中高生が楽しめる

たくさんのゲームや遊具、のびのびとスポーツができる体育室や各年代向けの図書があります。 
 

乳幼児 

向け 

 主に午前中に、乳幼児向けのサークル活動や、各館が企画する行事を実施しています。館によっては

乳幼児専用ルームがあり、いろいろな乳幼児向けの遊具でゆったり遊べます。 

 全館で、今年度中に3歳以上になる幼児と保護者を対象に「ようじのつどい」を実施しています。 

 0～2歳児向け事業も各館ごとに実施しています。館内で食事ができるランチタイム（正午～午後1

時）もぜひご利用ください。 

小学生 

向け 

 体育室をめいっぱい使ってドッジボールや卓球などで遊べます。ボードゲームなどの遊具もたくさん

あります。工作やクッキングなどの行事を実施しています。 

中高生 

向け 

 地域の友達と一緒におしゃべりを楽しむほか、悩み事の相談の場としてもご利用ください。 

 通常の児童館の終了時刻後に、中高生のみ利用できる夜間開館を実施している館があります。 

おたより 
 詳しい行事のお知らせは、毎月各館で配布しているおおたたよよりりに載っています。市ホームページの各館

のページ内でもご案内しています。 

 

 

 

施施  設設  名名  所所在在地地  ・・  TTEELL  館館  のの  特特  色色  （（児児童童館館かかららののメメッッセセーージジ））  

田田無無児児童童館館  
田無町4-14-2 

 

462-6237 

田無駅から徒歩８分、都営アパートの１階にあります。乳幼児の利用が多

く、おもちゃが充実している乳幼児専用ルームは、遊び場にも子育て交流

の場にもなっています。午後２時までは遊戯室で幼児向けの乗り物でも遊

べます。放課後は小学生を中心にボール遊びや一輪車等を楽しんでいて、

ぬりえ、ボードゲーム、卓球、ピアノ演奏などもできます。 

北北原原児児童童館館  
北原町1-16-2 

 

461-2156 

北原住宅のバス停から東側に進んだ閑静な住宅街にあります。乳幼児向け

の大型乗り物や庭の砂場などの遊具で遊ぶことができます。乳幼児専用ル

ームでのんびりしたり、お友達を増やしたり、快適で楽しい時間を過ごし

に、どうぞ遊びにきてください。 

ひひばばりりがが丘丘  

児児童童セセンンタターー  

ひばりが丘3-1-25 

 

465-4540 

中高校生年代とスポーツに特化しています。600㎡超のアリーナ体育館

は、小中高生のためのスポーツはもちろん、学校がある平日の昼間は乳幼

児向けの乗り物が並び、広々とした乳幼児のスペースとなります。外には

人工芝のフットサルコートがあり、どなたでも利用できます。乳幼児室も

完備し、幅広い年代が安心・快適に過ごせます。 

芝芝久久保保児児童童館館  
芝久保町1-16-18 

 

465-1678 

地下１階にありますが南側に公園が隣接しているため、明るい陽射しが入

ります。午前中は「のりものタイム」でのびのび遊べ、ランチルームや一

日中親子で遊べる乳幼児専用ルームもあります。午後は小学生を中心に、

ボール遊びやぬりえ、ボードゲームなどで楽しく遊べます。 

下下保保谷谷  

児児童童セセンンタターー  

下保谷4-3-20 

 

422-8346 

保谷駅から徒歩６分程、中高生年代に特化した文化芸術活動中心の施設で

す。音楽スタジオとダンススタジオ、最大で約 200 人収容できるライブ

スタジオがあります。他に乳幼児専用のキッズルーム、乗り物やボール遊

びができるプレイルーム、コミック本やボードゲームが充実したラウンジ

など幅広い年代が１日遊ぶことができます。ご家族でも楽しめます。 

◆次ページに続きます。 

児児童童館館っっててここんんななととこころろ  
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施施 設設 名名 所所在在地地 ・・ TTEELL 館館 のの 特特 色色 （（児児童童館館かかららののメメッッセセーージジ））

新新町町児児童童館館 
新町5-2-7

0422-55-1782

市南端の緑豊かな住宅街、福祉会館の2階にあります。乳幼児専用ルーム

は1日中利用ができ、のんびり楽しく過ごすことができます。午後は小学

生以上の子ども達の元気な声が響いています。子ども達が企画した行事や

地域とつながりのある行事を開催しています。

中中町町児児童童館館 
中町4-4-1

422-8800

碧山小学校やなかまち保育園に隣接した、明るくきれいな児童館です。

乳幼児専用ルームには楽しいおもちゃがたくさんあります。小学生以上の

子どもたちは、ホールや館庭での遊びがおすすめです。ボードゲームもあ

りますので、一日中のんびり楽しい時間を過ごしてください。

ひひばばりりがが丘丘北北 

児児童童セセンンタターー 

ひばりが丘北1-6-8

423-4686

広い館庭に恵まれています。毎日のようにバスケットボール、サッカー、

お砂場遊びなど、子どもたちの歓声が響きます。終日利用できる乳幼児コ

ーナーもありますので、ぜひ、遊びにきてください。

西西原原北北児児童童館館 
西原町4-5-96

464-3833

田無第三中学校やけやき保育園に隣接し、乳幼児から中高生年代まで楽し

く遊べます。乳幼児専用ルームや授乳室があり、大型乗り物のある広い遊

戯室では、思いっきりボール遊びもできます。

田田無無柳柳沢沢 

児児童童セセンンタターー 

向台町1-7-25

464-3844

武蔵野大学・田無工業高校近くの住宅街にあります。広い館庭と体育室が

特徴で、スポーツや遊びなどで体を思いっきり動かせます。乳幼児専用ル

ームも備え、乳幼児用のおもちゃや絵本などでゆったりと過ごせます。職

員一同、笑顔いっぱいで皆さんの来館をお待ちしています。

保保谷谷柳柳沢沢児児童童館館 
柳沢2-6-11

468-7892

広いホールではボール遊びや乳幼児用の乗り物などで体をいっぱい動か

し、明るいオープンルームではぬり絵やボードゲームなどで遊ぶことがで

きます。乳幼児ルームもあり、おままごとやプラレール等のおもちゃも充

実しています。また、公園に接しているので、外で季節を感じながら楽し

く過ごすこともできます。皆さんの来館をお持ちしています。

児童館・児童センターに関するお問合せ

  《《田田無無第第二二庁庁舎舎２２階階》》 児童青少年課 042-460-9843
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病児・病後児保育室とは、病気の最中または回復期にあって、保育園・幼稚園・小学校などに

通えないお子さんを一時的にお預かりする施設のことです。保育園などに通っていなくても、保

護者の都合によりお子さんを看護できないときに利用できます。 
この事業は、市が医療機関へ運営を委託しています。 

 

●利用方法 

＜登録＞ 

① 登録申込書に必要事項を記入し、来所前に連絡のうえご利用になりたい保育室に提出 

② 病児・病後児保育室で面談（お子さんの病歴やアレルギーなどについて）＝登録完了＝ 

③ 翌月、市より登録承諾書を送付 

＜利用＞ 

④ お子さんが病気の最中または回復期 

⑤ 主治医を受診。病児・病後児保育施設利用に係る診療情報提供書を書いてもらう。 

⑥ 病児・病後児保育室へ利用の電話予約をする。 

⑦ 病児・病後児保育室へ入室 

 

●ご注意 

ご利用にあたっては、利用を希望する施設ごとに、事事前前登登録録・・面面談談が必要となります。 

申込の書類は、各病児・病後児保育室、幼児教育・保育課（田無第二庁舎２階）のほか、市

ホームページからも入手できます。 

 

●利用案内 

保育室名（委託先） 

 

定員 ※申込順 

 

所在地・TEL 

・病児保育室「ありあ」（すくすくkidsクリニック）    ：６人／日 

【所在地】南町5-11-8       【電話】042-439-5212 

・病児保育室「えくぼ」（さいとう小児科内科クリニック） ：８人／日 

【所在地】下保谷4-2-21      【電話】042-438-7001 

・病後児保育室「ぱんだ」（佐々総合病院）         ：６人／日 

【所在地】田無町4-27-3 2階   【電話】042-465-0988 

利用できる方 
・西東京市在住の方（住民登録をしている方） 

・西東京市内で勤務している方 

対  象  生後満６か月 ～ 10歳に達する日の属する年度の末日までのお子さん 

利用時間 
 月～金：午前８時30分  ～ 午後６時 

  土 ：午前８時30分  ～ 午後０時30分 

対象疾患  熱・かぜ・ぜん息・麻しん・おたふく・水ぼうそう など 

利用料金 
 ４時間以内のとき  1,500 円／日 

 ４時間を超えるとき 3,000 円／日 

食事・ミルク  食事やミルクは、ご持参ください。 

保育室スタッフ  担当の看護師と保育士がお子さんの看護にあたります。 

病病児児・・病病後後児児保保育育室室  



 36 

 

 
病児・病後児保育室とは、病気の最中または回復期にあって、保育園・幼稚園・小学校などに
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＜利用＞ 

④ お子さんが病気の最中または回復期 
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●利用案内 

保育室名（委託先） 

 

定員 ※申込順 

 

所在地・TEL 
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【所在地】南町5-11-8       【電話】042-439-5212 
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利用時間 
 月～金：午前８時30分  ～ 午後６時 
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食事・ミルク  食事やミルクは、ご持参ください。 

保育室スタッフ  担当の看護師と保育士がお子さんの看護にあたります。 
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保護者が病気・出産・介護などで、一時的にお子さんの養育にお困りのとき、市がこの事業を

委託している児童養護施設でお預かりします。 
 

●利用の要件 

① 保護者が出産・疾病・けがなどに伴う入院・加療をするとき 

② 保護者が看護・事故・災害などにより子の養育ができないとき 

③ 保護者が冠婚葬祭、出張、学校等の公的行事への参加などにより子の養育ができないとき 

④ 育児疲れ・育児不安のあるとき 

⑤ その他、特に養育の必要があると認めるとき 

●対象 

市内在住の、おおむね２歳から小学校６年生までのお子さん 

 利用可能人数：１日２人（申請順） 

※ お子さんの健康状態によってご利用になれない場合があります。心配な場合は事前にお問

合せください。 

●利用料など 

 １人あたり 3,000 円／日（１回のご利用は原則７日以内） 

  ・宿泊の場合は「日数×3,000 円」 （例：1 泊2 日 6,000 円） 

  ・日帰りは、午前8 時～午後7 時（最長11 時間）の預かり可 

  ・食費は実費負担（１人あたり 朝：250 円、昼：350 円、夕：400 円） 

  ・幼稚園･保育園･学校等への送迎が必要な場合はご相談ください。 

・住民税非課税世帯または生活保護受給世帯の方は、利用料が異なります。 

●持ち物 

・日帰り 着替え（汚れた場合に着替えます）、食費など 

・宿 泊 着替え一式（パジャマ･下着･洋服など）、洗面用具、幼稚園･保育園･学校等に必要な

もの、食費など 

●預かり施設 

 社会福祉法人セント・ジョセフ会 聖ヨゼフホーム（児童養護施設） 

   ≪所在地≫ 保谷町4-12-7 

●申込方法 

 ・ 利用日の前月の１日から子ども家庭支援センターのどか窓口で受付を行います。 

・ 利用日の３日前までに、子ども家庭支援センターのどか窓口へ申請書を提出してください。 

 ・ 登録制ではありませんので、その都度申込が必要です。 

 

 

    【【おお問問合合せせ・・申申込込】】 

子ども家庭支援センター のどか （月～金曜日 午前９時～午後5時） 

       住吉町６-15-６《《住住吉吉会会館館》》   042-425-3303 

 

 

子子育育てて支支援援シショョーートトスステテイイ  
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お子さんを「預けたい方」と「預かりたい方」からなる会員同士の相互援助活動で、０歳から

小学校６年生までのお子さんを有償で預けられます（西東京市社会福祉協議会への運営委託事業）。 

●ファミリー会員（預けたい方）になるには？ 

《《対対象象》》  市内在住で、育児の支援が必要な００歳歳かからら小小学学校校６６年年生生ままででのお子さんを育ててい

る保護者 

《《受受付付》》  毎月行っている説明会に参加し、会員登録をしてください（電話で参加申込）。説明

会の日程はホームページや市報をご覧になるか、事務局へお問合せください。お子

さんも一緒に参加できます（保育あり：１歳以上・５名まで）。 

●サポート会員（預かりたい方）になるには？ 

《《対対象象》》  市内在住で、満 20 歳以上の方。事務局が実施する養成講習会（年２回）か、事務

局が認めた講座を修了後に会員登録し、活動開始。 

●利用方法（預けたい場合） 

① ファミリー会員に登録後、事務局が紹介するサポート会員と顔合せ・打合せをする 

② 援助を受けたいときは、事前に顔合せをしたサポート会員に直接依頼する 

③ サポート会員への依頼が決定したら、事務局へ連絡を入れる 

④ 当日、サポート会員の援助を受ける 

⑤ 援助終了時に当人同士で利用料金の受け渡しを行う 

●支援の内容：預ける理由は問いません 

（例） ・保育園や幼稚園などの登園前･降園後、学校の放課後の預かり 

・保育園や幼稚園などへの送迎 

●預かり場所・利用時間 

《《場場所所》》  サポート会員宅、ファミリー会員宅、指定の場所 

《《時時間間》》  毎日 午前６時～午後11 時 

●利用料金（サポート会員への報酬） 

☆月～金曜日       午前８時30 分～午後５時 

                            11 時時間間      880000 円円  

☆月～金曜日       午前６時～８時30 分、午後５時～11 時      

☆土・日・祝・年末年始  午前6 時～午後11 時  

                             11 時時間間    11,,000000 円円  

●ご注意・お願い 

・病児･病後児のお預かりはできません。 

・事故に備え、ファミリー会員･サポート会員ともに、事務局が指定する保険に加入します。 

・条件に合うサポート会員が見つからない場合、ご希望に沿えないこともあります。 

 

 

  《《田田無無総総合合福福祉祉セセンンタターー４４階階》》 西東京市社会福祉協議会内 ファミリー・サポート・センター事務局 

    電話 042-497-5079（午前８時30 分～午後６時）  ＦＡＸ 042-497-5354 

フファァミミリリーー・・ササポポーートト・・セセンンタターー  
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《《受受付付》》  毎月行っている説明会に参加し、会員登録をしてください（電話で参加申込）。説明

会の日程はホームページや市報をご覧になるか、事務局へお問合せください。お子

さんも一緒に参加できます（保育あり：１歳以上・５名まで）。 

●サポート会員（預かりたい方）になるには？ 

《《対対象象》》  市内在住で、満 20 歳以上の方。事務局が実施する養成講習会（年２回）か、事務

局が認めた講座を修了後に会員登録し、活動開始。 

●利用方法（預けたい場合） 

① ファミリー会員に登録後、事務局が紹介するサポート会員と顔合せ・打合せをする 

② 援助を受けたいときは、事前に顔合せをしたサポート会員に直接依頼する 

③ サポート会員への依頼が決定したら、事務局へ連絡を入れる 

④ 当日、サポート会員の援助を受ける 

⑤ 援助終了時に当人同士で利用料金の受け渡しを行う 

●支援の内容：預ける理由は問いません 

（例） ・保育園や幼稚園などの登園前･降園後、学校の放課後の預かり 

・保育園や幼稚園などへの送迎 

●預かり場所・利用時間 

《《場場所所》》  サポート会員宅、ファミリー会員宅、指定の場所 

《《時時間間》》  毎日 午前６時～午後11 時 
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・病児･病後児のお預かりはできません。 

・事故に備え、ファミリー会員･サポート会員ともに、事務局が指定する保険に加入します。 
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市内在住・在勤・在学の方、清瀬市・小平市・東久留米市・東村山市・小金井市・三鷹市・武

蔵野市・練馬区在住の方はどなたでも、無料で本・雑誌・CD が借りられます。 

●●利利用用案案内内  

☆☆登登録録 本を借りるには利用カードが必要です。氏名・住所が確認できるものをお持ちくださ

い。市内在勤・在学の方はその証明書もお持ちください（乳幼児も登録可）。 

☆☆貸貸出出  本や雑誌は30 冊まで、CD は ３点まで、２週間借りられます。 

 

図図書書館館名名  所所在在地地・・TTEELL  開開館館時時間間  休休館館日日  

中央図書館 
南町5-6-11 

465-0823 

火～金曜日 
午前９時～午後８時 

 

土・日曜日、祝日 

午前９時～午後６時   月曜・第３金曜、 

  年末年始、特別整理日 

 

・祝日は開館 

・月曜が祝日に当たるときは火曜が休館  

保谷駅前図書館 
東町3-14-30 

ステア４階 

421-3060 
火～金曜日 

午前10時～午後８時 

 

土・日曜日、祝日 

午前10時～午後６時  

柳沢図書館 
柳沢1-15-1 

464-8240 

ひばりが丘図書館 
ひばりが丘1-2-1 

424-0264 

芝久保図書館 
芝久保町5-4-48 

465-9825 火～日曜日 

午前10時～午後６時  

 月曜、祝日、年末年始、特別整理日 

 

・月曜が祝日に当たるときは火曜も休館 

・祝日が日曜に当たるときは開館し、 

 月･火曜が休館 
谷戸図書館 

谷戸町1-17-2 

421-4545 

  

●●行行事事案案内内  

講演会や子どもを対象とした「おはなし会」など、いろいろな行事 

を実施しています。 

詳しくは毎月の市報や、図書館ホームページでご案内しています。 

 

●●絵絵本本とと子子育育てて事事業業  

赤ちゃんと保護者の方に、絵本を通じての親子のふれあいと、一緒 

に過ごす時間の楽しさや大切さを知っていただくために、3～４か月

児健康診査の対象の方へ絵本の配布を行っています。 

  

●●そそのの他他  

調べもののお手伝い（レファレンスサービス）や障害をお持ちの方へのサービスなどを行っ

ています。 

図図書書館館  

 

西東京市図書館 

ホームページ 

 

 

 

絵本と子育て事業 

ホームページ 
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各種講座や催し等、様々な事業を行う社会教育機関です。保育付き講座もあります。各公民館

の事業内容は、公民館だより(毎月１日発行、全戸配布)や、市ホームページでご案内しています。 

また、自主的な市民グループの学習・文化活動にも利用いただけます。ただし、営利目的の団

体や市外の団体などは利用できません。サークルの紹介（全体一覧は各館窓口で閲覧可）や活動

方法などについても、職員が窓口にて相談に応じます（平日午前９時～午後５時）。 

柳沢・田無・芝久保・谷戸・ひばりが丘公民館には、保育室が設置され、乳幼児を育てている

市民が、公民館主催講座に参加する時や、市民グループで学習活動を行う時に、公費で保育を行

っています。 

詳しくは、お近くの公民館にお問合せになるか、市ホームページをご覧ください。 

 

 

 

●公共施設予約サービス（公共施設予約管理システム） 

市内の公共施設などに設置しているロビー端末や自宅のパソコン、スマートフォン等から、

市の文化施設・公民館・スポーツ運動施設の利用予約や一時保育サービスの申込、空き施設の

照会などを簡単に行うことができます。 

 

   パソコンから      https://rsvsys.city.nishitokyo.eprs.jp/web/ 

   スマートフォンから   https://rsvsys.city.nishitokyo.eprs.jp/sp/ 

 

※ 利用可能施設の詳細については、市ホームページをご参照ください。 

登録手続き・申込方法・抽選の有無・施設利用方法などは、各施設によって異なりますの

で、詳細は利用したい施設へ直接お問合せください。また施設の利用や予約についても施

設に直接お問合せください。 
 

公公民民館館名名 所所在在地地・・TTEELL 利利用用案案内内

柳沢公民館
柳沢1-15-1
464-8211

田無公民館
南町5-6-11
461-1170

芝久保公民館
芝久保町5-4-48

461-9825

谷戸公民館
谷戸町1-17-2
421-3855

ひばりが丘公民館
ひばりが丘2-3-4

424-3011

保谷駅前公民館
東町３-１４-３０
ステア４階・５階

421-1125

●開館時間　午前９時 ～ 午後10時

●休館日　　第４月曜日、年末年始

●使用料　　無料

●登　録
　学習室や会議室、視聴覚室などの施設
を利用するには、団体登録が必要です。
会員名簿(提示のみ)と、団体の代表者と
連絡担当者の氏名・住所・電話番号をご
用意のうえ、お近くの公民館で登録手続
きをしてください。

●利用申込
　団体登録後に市公共施設予約管理シス
テムから申込

公公民民館館  
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柳沢・田無・芝久保・谷戸・ひばりが丘公民館には、保育室が設置され、乳幼児を育てている

市民が、公民館主催講座に参加する時や、市民グループで学習活動を行う時に、公費で保育を行

っています。 

詳しくは、お近くの公民館にお問合せになるか、市ホームページをご覧ください。 

 

 

 

●公共施設予約サービス（公共施設予約管理システム） 

市内の公共施設などに設置しているロビー端末や自宅のパソコン、スマートフォン等から、

市の文化施設・公民館・スポーツ運動施設の利用予約や一時保育サービスの申込、空き施設の

照会などを簡単に行うことができます。 

 

   パソコンから      https://rsvsys.city.nishitokyo.eprs.jp/web/ 

   スマートフォンから   https://rsvsys.city.nishitokyo.eprs.jp/sp/ 

 

※ 利用可能施設の詳細については、市ホームページをご参照ください。 

登録手続き・申込方法・抽選の有無・施設利用方法などは、各施設によって異なりますの

で、詳細は利用したい施設へ直接お問合せください。また施設の利用や予約についても施

設に直接お問合せください。 
 

公公民民館館名名 所所在在地地・・TTEELL 利利用用案案内内

柳沢公民館
柳沢1-15-1
464-8211

田無公民館
南町5-6-11
461-1170

芝久保公民館
芝久保町5-4-48

461-9825

谷戸公民館
谷戸町1-17-2
421-3855

ひばりが丘公民館
ひばりが丘2-3-4

424-3011

保谷駅前公民館
東町３-１４-３０
ステア４階・５階

421-1125

●開館時間　午前９時 ～ 午後10時

●休館日　　第４月曜日、年末年始

●使用料　　無料

●登　録
　学習室や会議室、視聴覚室などの施設
を利用するには、団体登録が必要です。
会員名簿(提示のみ)と、団体の代表者と
連絡担当者の氏名・住所・電話番号をご
用意のうえ、お近くの公民館で登録手続
きをしてください。

●利用申込
　団体登録後に市公共施設予約管理シス
テムから申込

公公民民館館  
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西東京市には、大小さまざまなものを合わせると 270 を超える公園があります。 

ここでは、比較的広くて固定遊具がある公園や自然に恵まれた緑地、小さなお子さん連れの保

護者の方が集う公園などを紹介します。 

 

地地図図  公公園園名名ななどど  所所在在地地  近近くくのの目目印印  管管理理  

(1) 西原自然公園 西原町４丁目 
西原自然公園通り沿い 

（西原北児童館北側） 

西東京市 

(2) 西東京いこいの森公園 緑町3丁目 
谷戸小学校となり 

東大生態調和農学機構・演習林北側 

(3) 谷戸せせらぎ公園 谷戸町１丁目 谷戸図書館・公民館 北側 

(4) 谷戸イチョウ公園 谷戸町2丁目 ひばりが丘公民館 東側 

(5) 向台公園 向台町２丁目 西東京消防署田無出張所 南側 

(6) おおぞら公園 新町３丁目 
多摩湖自転車歩行者道沿い 

（鈴木街道との交差点付近） 

(7) 
田無市民公園 

（通称：タコ公園） 
向台町５丁目 総合体育館となり 

(8) やなぎばし公園 新町１丁目 
鈴木街道沿い 

（武蔵野大学南側） 

(9) しじゅうから公園 柳沢１丁目 柳沢図書館・公民館 南側 

(10) むくのき公園 柳沢２丁目 柳沢児童館 南側 

(11) 柳沢せせらぎ公園 柳沢６丁目 都営柳沢６丁目アパート内 

(12) 保谷第三児童遊園 保谷町３丁目 
都営保谷本町３丁目 

アパート西側住宅地内 

(13) さくら公園 富士町１丁目 プロムナード東伏見内 

(14) 碧山森緑地保全地域 中町3丁目 碧山小学校 北側 東京都 

(15) 文理台公園 東町１丁目 明保中学校 北側 

西東京市 (16) ひばりが丘公園 ひばりが丘１丁目 ひばりが丘図書館 西側 

(17) はなみずき公園 ひばりが丘２丁目 ひばりが丘公民館 西側 

(18) 
ひばりが丘パークヒルズ団地内

公園 
ひばりが丘３丁目 ひばりが丘児童館 南側 

UR都市

機構 

(19) ひばりが丘さくらの道公園 ひばりが丘３丁目 ひばりが丘中学校となり 西東京市 

(20) ひばりが丘北わんぱく公園 
ひばりが丘北２丁

目 
桜蔭学園グラウンド 東側 西東京市 

(21) 保谷北町緑地保全地域 北町５丁目 変電所 南側 東京都 

 

市市内内のの公公園園  
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(22) 下保谷森林公園 下保谷３丁目 しもほうや保育園 南側

西東京市
(23) あらやしき公園 下保谷４丁目 保谷駅北側福泉寺通り沿い

(24) 泉小わくわく公園 泉町3丁目 如意輪寺 東側

その他

(25) 東大生態調和農学機構 緑町１丁目
東大農場・演習林は、平成22年4月1日、東京大学

大学院農学生命科学研究科附属生態調和農学機構（電

話 042-463-1611）に改組
東京大学

(26) 都立小金井公園 西東京市ほか３市 東京都

(27) 多摩六都科学館 芝久保町５丁目
電話   042-469-6100

https://www.tamarokuto.or.jp

(28) 都立東伏見公園 東伏見１丁目 東伏見稲荷神社 北側 東京都

詳しくは、市ホームページまたは市民マップをご覧ください。

※ 西東京市が管理していない公園についてのお問合せはお答えできません。

市が管理する公園に関するお問合せ

《《エエココププララザザ西西東東京京》》 みどり公園課

   042-438-4045


