
おむつ類

おむつセット

いろんなメーカーのおむつやおしりふきがあるので、まずは１つだけ買っておためしで使ってみたりしよう♪

おしりふきの蓋
あると便利♪開け閉めが楽でおしり
ふきも乾きにくい♪

あと、おむつ用ごみ箱も
用意しておくといいね！

紙おむつ
はじめは新生児用のテープタイプを。
体重やお腹周りのゆとりをみてサイズアップ
していきましょう☆
寝返りやハイハイなど動くようになってくる
とパンツタイプが便利です♪おしりふき

おむつ替えのときにおしりをきれいにするため
に使うよ！
メーカーによって大きさや肌さわりなど違うか
ら、赤ちゃんの肌の相性をみながら選んでいこ
う！

西東京市では透明・半
透明の袋に入れて出す
と、可燃ごみの日に回
収してくれます！


