
＜お問い合せ先＞
めぐみちゃんメニュー事務局（委託業者：㈱マインドシェア）

TEL：03-6823-1234（受付時間 平 １ 時 １ 時）
FAX：03-5232-0586
MAIL：megumichanmenu@mindshare.co.jp

＜主催＞
東京市 生活文化スポーツ部産業振興課

「めぐみちゃんメニュー」とは・・・？めぐみちゃんメニュー」とは・・・？めぐみちゃんメニュー」とは・・・？めぐみちゃんメニュー」とは・・・？

西東京市内で作られた農産物を使用した、西東京市限定のメニューのこと！
旬の時期の一番おいしい時だけの、とっておきのメニューだよ！
ぜひ食べにお店に行ってみてね♪

「めぐみちゃんメニュー」とは・・・？めぐみちゃんメニュー」とは・・・？めぐみちゃんメニュー」とは・・・？めぐみちゃんメニュー」とは・・・？

西東京市内で作られた農産物を使用した、西東京市限定のメニューのこと！
旬の時期の一番おいしい時だけの、とっておきのメニューだよ！
ぜひ食べにお店に行ってみてね♪

裏面に、これまでに認定された「めぐみちゃんメニュー」全裏面に、これまでに認定された「めぐみちゃんメニュー」全裏面に、これまでに認定された「めぐみちゃんメニュー」全裏面に、これまでに認定された「めぐみちゃんメニュー」全38383838品を品を品を品を
掲載しています。掲載しています。掲載しています。掲載しています。（期間限定のため、提供をお休みしているメニュー含む。）（期間限定のため、提供をお休みしているメニュー含む。）（期間限定のため、提供をお休みしているメニュー含む。）（期間限定のため、提供をお休みしているメニュー含む。）

※※※※写真付きのものは写真付きのものは写真付きのものは写真付きのものは4444月に提供されているメニューです。月に提供されているメニューです。月に提供されているメニューです。月に提供されているメニューです。
※※※※農産物の生産・収穫状況により提供できない場合がございます。農産物の生産・収穫状況により提供できない場合がございます。農産物の生産・収穫状況により提供できない場合がございます。農産物の生産・収穫状況により提供できない場合がございます。
※※※※定休日・営業定休日・営業定休日・営業定休日・営業時間等の詳細時間等の詳細時間等の詳細時間等の詳細は公式ＨＰは公式ＨＰは公式ＨＰは公式ＨＰをご覧くださいをご覧くださいをご覧くださいをご覧ください。。。。
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『” ” 野菜のお さ だ て』
南町・新倉 次 さんの
ルッコラ・マスタードグリーン・スイスチャード使用！

『季節のお野菜のセイロ蒸し』
向台町・田倉寿治さんと南町・新倉 次 さんの季節の野菜を使用！

『こだわり季節野菜9品目の沖縄天然塩炒め』
南町・矢ヶ崎 さんの季節の野菜使用！

墨花居（ぼっかきょ）
田無町4-24-1 K-houseⅢ 1階／TEL：042-451-8852

健蔵
南町4-4-2 プリンスプラザ1階5号／TEL:042-451-5808

『ブルーベリーのシャーベット』
町・ さんの ルーベリーを使用！

PIZZERIA・EN（ﾋﾟｯﾂｪﾘｱ･ｴﾝ）
東町3-13-19 ｿﾚｲﾕ保谷2D-1B／TEL:042-439-9173

『自家製ソーセージ
ニイクラファームの な を って 』
東 南町・新倉 次 さんの

ローズマリー・ローリエ・タイム・セージ・フェンネルを使用！

たべものや翔
町1-3-14 ISハイツ１F／TEL:042-464-7118

『日替わり弁当 』
向台町・田倉寿治さんと芝久保町・ さんの季節の野菜を使用！

菓子工房KIQCH（ｷｸﾁ）
東町3-11-2 ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾊｲﾑ保谷１F／TEL:042-425-3818

『シュークリーム』
・ さんの ( ）使用！

『 東京市産 のクッキー』
・ さんの ( ）使用！

吉之助（きちのすけ）
4-1-6 １F／TEL:042-423-6760

『 東京市産 農 野菜のバーニャ ウダ 』
向台町・圡方園さんの季節の野菜使用！

チノス
谷 町3-23-18 源庵ビル１F／TEL:042-423-1571

『ブートジョロキアハバネロワンタン麺』
（ワンタンのみもあります）

・野 さんの ートジ ロキア・ハバネロ使用！

溶岩窯のパン工房 グラスハープ
田無町7-3-32 並木パレス１F／TEL：042-467-7800

『畑の恵みの旨塩キャベツパン』
芝久保町・ さんのキャベツを使用！

TRATTORIA・EN（ﾄﾗｯﾄﾘｱ ･ｴﾝ）
田無町3-9-4 第5ルミエール 1階／TEL:042-439-5463

『ハーブティー』
南町・新倉 次 さんのレモングラス・レモンバーム・ミント使用！

『3種ミントのモヒート』※お酒です
南町・新倉 次 さんの
アップルミント・パイナップルミント・オレンジミントを使用！

武蔵野菓子工房
田無町4-29-5 K-house5 1階／TEL：042-468-0218

『 みのり 矢ヶ崎ぶどう のこだわりぶどう 』
向台町・矢ヶ崎静代さんのぶどうを使用！

『矢ヶ崎さんちのキウイタルト』
向台町・矢ヶ崎静代さんのキウイを使用！

『貫井さんちの苺タルト』
保谷町・貫井正美さんの苺を使用！

レストランけんぞう
田無町6-16-13／TEL：042-465-0300

『トマトのジュレ』
田無町・村田新平さんのトマト、
南町・新倉 次 さんのバジルを使用！

『ナスのフォンダン』
田無町・村田新平さんのナスを使用！

『ガスパチョ』
田無町・村田新平さんのトマトを使用！

『ルバーブのスフレ』
芝久保町・ さんのルバー を使用！

『ルバーブのアイスクリーム』
芝久保町・ さんのルバー を使用！

『ニイクラハーブのラビオリ』
南町・新倉 次 さんの
タラゴン・ディル・イタリアンパセリを使用！

『 キャベツたっ り ンドウィッチ・ パン』
芝久保町・浜野祐次さん・喜美江さんのキャベツを使用！

『 やしおでん』
向台町・田倉寿治さんと芝久保町・ さんの季節の野菜使用！

『 』
向台町・田倉寿治さんと芝久保町・ さんの季節の野菜使用！

丸め
町4-2-9 田無ファミリーランド内／TEL:042-469-5026
『NO.1ブラックまぜそば× 東京産ベジコラ 』

芝久保町・ さんの大 を使用！

呑み処 つがる
保谷町3-8-9／TEL:042-466-7671

『トマトオムレツ』
保谷町・貫井正美さんのトマトを使用！

『ナンピザ』
保谷町・貫井正美さんのトマト・ナスを使用！

アジュール
保谷町3-22-4／TEL:042-466-0612

『ぶどうタルト』
・ さんのぶどうを使用！

プチ果房 ヴァリエ
富士町2-12-27／TEL:042-467-0285

『ルバーブジャム（夏みかんピール入り）』
芝久保町・ さんのルバー を使用！

『ルバーブジャム（りんごコンフィ入り）』
芝久保町・ さんのルバー を使用！

『柚子ママレード』
町・ 吉さんの を使用！

『キーウィ＆パインジャム』
東町・相田園さんのキウイを使用！

『キーウィミントジャム』
東町・相田園さんのキウイを使用！

旭製菓 本店
泉町5-16-3／TEL:042-421-4156

『キャベツかりん糖』
富士町・ 井正 さん、住吉町・保谷隆司さん、

町・ 吉さん、 町・ さんのキャベツを使用！

『ピッツァジャポネーゼ』
・ さんの 菜を使用！

『自家製ピクルス はちみつ レモン 』
・ さんの人参・大根・紅芯大根・赤大根、

南町・新倉 次 さんのローズマリー・ローリエを使用！

※写真付きのものは4月に提供されているメニューです。
※農産物の生産・収穫状況により提供できない場合がございます。
※営業時間等の詳細は公式ＨＰをご覧ください。


