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保谷保健福祉総合センター…中町１～５～１    田無総合福祉センター…田無町５～５～１２    母子保健センター…田無町４～１７～１４    コール田無…田無町３～７～２

＝乳幼児健康診査＝
保谷会場（保谷保健

福祉総合センター）

田無会場（母子

保健センター）
対象年齢

１９日・２６日（火）７日・２８日（木）３ ～ ４ か 月 児

７日（木）５日・１９日（火）1 歳 ６ か 月 児

５日･１２日（火）６日・２７日（水）３ 歳 児

※対象者に個別通知をします。転入者の方は事前に連絡をください。
　　　　　　　　  ◆�保 �内線２３６２～２３６４

＝予 防 接 種＝
ツ ベ ル ク リ ン
　１３日（水）午前９時３０分～１１時

Ｂ Ｃ Ｇ 接 種　 　
　１５日（金）午前９時３０分～１１時または午後１時～２時３０分

▽ところ　田無総合福祉センター

▽対象　平成１３年１１月３０日までに生まれて、まだツベルクリ
ン反応検査・ＢＣＧ接種を受けていない生後４８か月
未満のお子さん
・ツベルクリン反応検査後、４８時間経過後判定し、反
応の陰性者にＢＣＧを１回接種します。過去にツベ
ルクリン反応検査によりＢＣＧ接種が出来なかった
方は、再度ツベルクリン反応検査が必要となります。

▽持ち物　母子健康手帳、予診票　　
◆�保 �内線２３６１

＝健康・栄養相談、健康体操 ＝
対　象・内　容日　時　・　場　所

心療内科・医師による相談
定員２人（申込順）電話予約制８日（金）午後１時３０分～２時３０分  田無総合福祉センター健 康 相 談

医師・栄養士による相談
市民の方ならどなたでも

１５日（金）午後１時３０分～３時 �� 緑町地区会館　　　　巡 回
健 康 相 談

栄養士による相談
定員５人（申込順）電話予約制６日（水）午前９時～１１時 ���� 田無総合福祉センター栄 養 相 談

※３月後半の健康・栄養相談は３月１日号でお知らせします。　◆�保 �内線２３６５～２３６７
ひ ば り が 丘
福 祉 会 館
�２４－０２６２

富 士 町
福 祉 会 館
�６５－９３５０

新 町
福 祉 会 館
�０４２２－５５－１７８１

下 保 谷
福 祉 会 館
�２２－８３３８

住 吉
福 祉 会 館
�２１－１１２２

１２日（火）
午後１時３０分
　　   ～２時３０分

２２日（金）
午後１時３０分
      　～２時３０分

２6日（火）
午後１時３０分

～２時３０分

５日（火）
午後１時３０分

～２時３０分

１５日（金）
午後１時３０分

～２時３０分

健 康
相 談

１日・８日・１５日
・２２日（金）
午前１０時３０分

５日・１２日・１９日
・２６日（火）
午前１０時

４日・１１日・１８日
・２５日　（月）
午前１０時３０分

１日・８日・１５日
・２２日（金）
午前１１時

５日・１９日（火）
午前１１時３０分

健 康
体 操

＝育 児 相 談＝
○田無総合福祉センタ－
　１１日（月）
　午前９時３０分～１１時

○保谷保健福祉総合センター
　２７日（水）
　午前９時～１０時３０分

○コール田無
　２９日（金）
　午前１０時～１１時３０分

▽内容　身長・体重測定、個別相談
　　　　（保育・栄養・歯科・家族計
　　　　画など）

▽対象　
　乳幼児と　保護者

▽持ち物
　母子健康手帳

▽申込
　当日直接会場へ
◆�保 �内線２３６２～
　　　　　　　２３６４

　

医療機関（所在地・電話番号）

長谷川歯科診療所
（田無町２～１５～１２ ����� �６２－６６２２）２月

１７日 鎌田歯科医院
（ひばりが丘北３～７～８ ��� �２３－２５２６）

新倉歯科医院
（芝久保町１～７～１１ ���� �６７－３３６１）

２４日
平野歯科医院
（富士町４～１７～９千正ビル �� �６３－２３０２）

いずみ歯科医院
（芝久保町３～１９～５４ ���� �６３－７７８５）３月

３日 とよき歯科医院
（住吉町３～１１～４ ����� �２４－８６０５）

伊藤歯科医院
（南町５～７～９ ������ �６１－８５１８）

１０日
井出歯科医院
（泉町１～１３～４ ������ �６５－６４８８）
松田デンタルクリニック
（田無町４～４～１５ 宮田ビル２Ｆ 
 ������������� �６５－６４８０）１７日
みずた歯科医院
（新町２～２～２ �� �０４２２－３６－１４１４）
堀歯科医院
（田無町５～８～１０ライオンズマンション田無第２
 ������������� �６６－４１８２）２１日
樋口歯科医院
（保谷町３～１１～２４ ����� �６１－０５５１）

遠藤歯科医院
（田無町２～２１～４ ����� �６１－１１００）

２４日
ちはら歯科医院
（富士町４～１５～９ ����� �６５－７８８３）

竹中歯科医院
（南町３～１～２１ ������ �６１－０５１９）

３１日
稲富歯科医院
（ひばりが丘北３～３～３５ ��� �２３－２０８４）
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。
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医療機関（所在地・電話番号）   

田無病院
（緑町３～６～１ ����� �６１－２６８２)２月

１７日 小野医院
（田無町１～５～５ ���� �６１－００６１）

佐々総合病院
（田無町４～２４～１５ ���� �６１－１５３５）

２４日
指田医院
（田無町４～２～１１ ���� �６１－１１２８）

西東京中央総合病院
（芝久保町２～４～１９ ��� �６４－１５１１）３月

３日 鈴木医院
（向台町２～７～３ ���� �６１－２１０２）

田無病院
（緑町３～６～１ ����� �６１－２６８２）

１０日
坂上医院
（南町３～１７～８ ����� �６７－４１１０）

佐々総合病院 
（田無町４～２４～１５ ���� �６１－１５３５）

１７日
永田外科胃腸科
（南町４～１２～６ ����� �６５－８５３０）

西東京中央総合病院
（芝久保町２～４～１９ ��� �６４－１５１１）

２１日
梅村こども診療所
（南町５～１７～２ ����� �６７－８１７１）

田無病院
（緑町３～６～１ ����� �６１－２６８２）

２４日
檜垣医院
(芝久保町１～１１～１０ ��� �６２－５５２１）

佐々総合病院
（田無町４～２４～１５ ���� �６１－１５３５）

３１日
花小金井医院
（芝久保町２～２２～３６ ��� �６１－３７６４）

診療時間
◆病院…午前９時～午後１０時
◆医院…午前９時～午後５時

ここ
とと
ばば
のの
遅遅
れれ
がが

気気
にに
なな
るる
子子
どど
もも
のの

発発

育育

相相

談談

会会

受付時間…午前１０時～午後４時

Ｑ　

サ
ラ
金
業
者
か
ら　

万
円

２００

の
借
金
が
あ
り
、毎
月
の
返
済
が

困
難
な
た
め
、自
己
破
産
を
考
え

て
い
る
が
、他
に
良
い
方
法
は
な

い
か
知
り
た
い

Ａ　
「
自
己
破
産
」
は
、
多
額
の

債
務
を
抱
え
た
債
権
者
に
再
出

発
の
機
会
を
与
え
る
も
の
で
、最

後
の
救
済
手
段
で
す
。原
則
と
し

て
生
活
必
需
品
を
除
い
た
す

べ
て
の
財
産
を
処
分
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ど

う
す
る
か
は
、
本
人
の
判

断
す
べ
き
も
の
で
す
が
、

次
の
よ
う
な
返
済
手
段

も
あ
り
ま
す
。

民
事
再
生
法
に
よ
る
個

人
再
生
手
続
き
…
一
定

期
間
内
に
債
務
の
一
部

を
返
済
す
る
こ
と
に
よ

り
、残
り
の
債
務
が
免
除

さ
れ
る
も
の
で
す
。　

住

宅
ロ
ー
ン
を
抱
え
て
い
て

も
、
住
宅
等
の
財
産
を
処

分
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。
し
か
し
、破
産
に
よ
っ
て
財

産
を
処
分
し
た
場
合
を
上
回
る

額
の
返
済
が
条
件
と
な
り
ま
す
。

任
意
整
理
…
通
常
は
、弁
護
士
に

依
頼
し
て
ク
レ
ジ
ッ
ト
会
社
や

サ
ラ
金
業
者
と
話
し
合
い
、収
入

の
範
囲
内
で
分
割
返
済
ま
た
は

一
括
返
済
に
よ
り
債
務
整
理
す

る
方
法
で
す
。こ
の
場
合
、一
定

の
収
入
が
あ
る
こ
と
が
要
件
で

す
。

特
定
調
停
…
簡
易
裁
判
所
に
特

定
調
停
を
申
し
立
て
る
こ
と
に

よ
っ
て
、裁
判
所
の
調
停
委
員
が

申
し
立
て
人
と
相
手
方
の
双
方

の
意
向
を
聞
き
、残
っ
て
い
る
債

務
を
ど
の
よ
う
に
支
払
っ
て
い

く
の
が
経
済
的
に
合
理
的
か
等

の
意
見
を
調
整
し
ま
す
。

　

２
〜
３
年
で
返
済
で
き

る
く
ら
い
の
債
務
額
で
あ

れ
ば
、
任
意
整
理
や
特
定

調
停
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

債
務
整
理
を
す
る
と

き
に
は
、
ま
ず
借
金
と
収

入
の
一
覧
表
を
作
成
し
、

早
急
に
弁
護
士
に
相
談

し
ま
し
ょ
う
。
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悪
質
商
法
で
契
約
し
た
場
合
、

解
約
で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
消
費
生
活
相
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室
（�
　

・
４
２５

０
４
０
）、
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無
庁
舎
２
階
生
活

文
化
課
内
消
費
生
活
相
談
室（
�田
 

�
内
線　

）　
１４３１

　　　��������	
�
上記の休日の全ての日に、診療を行っていま
す。
診療時間…午前１０時～正午、午後１時～４時、
　　　　　５時～９時　
場所…保谷保健福祉総合センター２階
　　（中町１～５～１　�６４－１３１１　内線　２３８２）
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糖糖
尿尿
病病
入入
門門
講講
座座

２２・・３３月月のの������������

２２・・３３月月のの��������


